
 

خطة توزيع البدنية والدفاع عن النفس

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج السعودية

موقع المناهج ⇦ المناهج السعودية ⇦ الصف الثالث المتوسط ⇦ التربية البدنية ⇦ الفصل الأول ⇦ ملفات متنوعة ⇦ الملف

تاريخ إضافة الملف على موقع المناهج: 2025-08-19 08:49:16

ملفات | كتب للمعلم | كتب للطالب | اختبارات الكترونية | اختبارات | حلول | عروض بوربوينت | أوراق عمل
منهج انجليزي | ملخصات وتقارير | مذكرات وبنوك | الامتحان النهائي | للمدرس

المزيد من مادة
التربية البدنية:  

التواصل الاجتماعي بحسب الصف الثالث المتوسط  

صفحة المناهج
السعودية على

فيسببوك

الرياضيات اللغة الانجليزية اللغة العربية التربية الاسلامية المواد على تلغرام 

المزيد من الملفات بحسب الصف الثالث المتوسط والمادة التربية البدنية في الفصل الأول

استمارات تسجيل قياسات اللياقة البدنية المستهدفة 1

سجل متابعة التربية البدنية والدفاع عن النفس شامل 2

ورقة تسجيل القياسات عنصر الاتزان 3

اختبار تربية بدنية ثالث متوسط كرة الطائرة 4

اختبار مهارة الضربة الساحقة المستقيمة 5
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