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 ولالأسبوع الأ
 المادة 

 

 جغرافية المملكة العربية السعودية  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

  الثالث متوسط

 الموقع موضوع الدرس 

 1 الوحدة 
 3/  1 الأحد

 هداف الدرس أ 

      
  قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب  

 
 

 .أن يوضح موقع المملكة الفلكي والجغرافي •
•  ً  .أن يبين أهمية موقع المملكة إقليمياً وعالميا
 .أن يعلل أثر الموقع على مناخ المملكة •
   أن يعدد خصائص موقع المملكة بالنسبة للعالم العربي والإسلام •

 3/  2 الاثنين 
 3/  3 الثلاثاء
 3/  4 الأربعاء 

 3/  5 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 15 صفحة( 1) حل نشاط  •
 16 صفحة 2سؤال   وتقويم الدرس •
 حل الواجب في منصة مدرستي  •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

                     



 الثانيسبوع الأ
 المادة 

 

 جغرافية المملكة العربية السعودية  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الثالث متوسط

 سالتضاري مظاهر موضوع الدرس 

 1 الوحدة 
 3/  8 الأحد

 الدرس   أهداف 

    
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب    

 .أن يصف السهول والجبال والهضاب في المملكة •
 .أن يوضح أهمية المرتفعات الغربية •
 .أن يعلل تنوع التضاريس في المملكة •
 أن يعدد الصحاري الكبرى في المملكة •

 3/  9 الاثنين 
 3/  10 الثلاثاء
 3/  11 الأربعاء 

 3/  12 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 21( صفحة 1) حل نشاط  •
 27صفحة  1وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                              ة المادة :/معلمر  

 

 

                     



   

مدير/ة المدرسة                                                                                              أ/                                                                                                                           معلم/ة المادة :   

 

 الثالثسبوع الأ
 المادة 

 

 جغرافية المملكة العربية السعودية  الوحدة   عنوان 

 الدراسات الاجتماعية 
 الثالث متوسط

 المناخ  موضوع الدرس 

 1 الوحدة 
 3/  15 الأحد

 الدرس   أهداف 

     
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب        
 .أن يبين خصائص المناخ السائد في المملكة •
 .أن يعلل أسباب اختلاف المناخ بين المناطق •
 .أن يوضح أثر التضاريس في المناخ •
 .أن يعدد الأقاليم المناخية في المملكة •

 3/  16 الاثنين 
 3/  17 الثلاثاء
 3/  18 الأربعاء 

 3/  19 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 30( صفحة 1) حل نشاط  •
 32صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . • ملاحظات 

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

                     



 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                                    أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

 

 الرابعسبوع الأ
 المادة 

 

 جغرافية المملكة العربية السعودية  الوحدة   عنوان 

 الدراسات الاجتماعية 
 الثالث متوسط

 توزيع السكان  موضوع الدرس 

 1 الوحدة 
 3/  22 الأحد

 الدرس   أهداف 

       
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب       
 .أن يحدد مناطق الكثافة السكانية العالية والمنخفضة •
 .أن يعلل أسباب تركز السكان في بعض المناطق •
 .أن يبين أثر المناخ والتضاريس في توزيع السكان •
 .أن يقارن بين توزيع السكان في المناطق الداخلية والساحلية •

 3/  23 الاثنين 
 3/  24 الثلاثاء
 3/  25 الأربعاء 

 3/  26 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 36( صفحة 1) حل نشاط  •
 39صفحة  3وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . • ملاحظات 

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

                     



 الخامسسبوع الأ
 المادة 

 

 جغرافية المملكة العربية السعودية  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الثالث متوسط

 عدد السكان موضوع الدرس 

 1 الوحدة 
 3/  29 الأحد

 الدرس   أهداف 

 قادرًا على بنهاية الدرس يكون الطالب       
 .أن يوضح معنى التعداد السكاني •
 .أن يبين فوائد التعداد السكاني •
 .أن يعلل اهتمام الدولة بالتعداد •
 .أن يقارن بين أعداد السكان في فترات زمنية مختلفة •

 3/  30 الاثنين 

 4/    1 الثلاثاء

 4/    2 الأربعاء 

 4/    3 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 47( صفحة 1) حل نشاط  •
 52صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي  •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                             أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

                     



                                 

 السادسسبوع الأ
 المادة 

 

 ة موارد المملكة العربية السعودي الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الثالث متوسط

 المياه  موضوع الدرس 

 2 الوحدة 

 4/    6 الأحد

 الدرس   أهداف 

              
         

 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب           
 .أن يوضح مصادر المياه في المملكة •
 .أن يبين أهمية المياه للأنشطة الاقتصادية •
 .أن يعدد طرق المحافظة على المياه •
 .أن يعلل قلة الأنهار في المملكة •

 4/    7 الاثنين 

 4/    8 الثلاثاء

 4/    9 الأربعاء 

 4/  10 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 62 ( صفحة1) حل نشاط  •
 66صفحة 3وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

                     



 

 

  السابعسبوع الأ
 المادة 

 

 ة موارد المملكة العربية السعودي الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الثالث متوسط

 المعادنالغاز والنفط و موضوع الدرس 

 2 الوحدة 

 4/  13 الأحد

 الدرس   أهداف 

 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب        
 .أن يوضح أهمية النفط والغاز للمملكة •
 .أن يعدد أهم المعادن الموجودة في المملكة •
 .أن يبين دور النفط في التنمية الوطنية •
 .أن يعلل أهمية تنويع مصادر الطاقة •

 4/  14 الاثنين 

 4/  15 الثلاثاء

 4/  16 الأربعاء 

 4/  17 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 69( صفحة 1) حل نشاط  •
 74صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                                            معلم/ة المادة : أ/                                                                                                             

 

 

                     



 

 

 الثامنسبوع الأ
 المادة 

 

 ة موارد المملكة العربية السعودي الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الثالث متوسط

 الصناعة والتجارة  موضوع الدرس 

  2 الوحدة 

 4/  20 الأحد

 الدرس   أهداف 

          
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب             
 .أن يبين أثر النفط في نمو الصناعة •
 .أن يعدد أبرز الصناعات في المملكة •
 .أن يوضح أهمية التجارة الداخلية والخارجية •
 .أن يعلل موقع المملكة كمركز تجاري عالمي •

 4/  21 الاثنين 

 4/  22 الثلاثاء

 4/  23 الأربعاء 

 4/  24 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 75( صفحة 1) حل نشاط  •
 81صفحة  3وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                                                                                                                                         معلم/ة المادة : أ/                       

                    

 

                     



 

 

  التاسعسبوع الأ
 المادة 

 

 ة موارد المملكة العربية السعودي الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الثالث متوسط

 السياحة موضوع الدرس 

 2 الوحدة 

 4/  27 الأحد

 الدرس   أهداف 

 
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب     
 .أن يوضح أهمية السياحة الدينية •
 .أن يبين مقومات السياحة في المملكة •
 .أن يعدد أنواع السياحة في المملكة •
 .أن يعلل اهتمام الدولة بتنمية السياحة •

 4/  28 الاثنين 

 4/  29 الثلاثاء

 4/  30 الأربعاء 

 5/    1 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 83( صفحة 2) حل نشاط  •
 85صفحة  3وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

                     



 

 

 العاشرسبوع الأ
 المادة 

 

 ة موارد المملكة العربية السعودي الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الثالث متوسط

 تنمية الموارد والمحافظة عليها  موضوع الدرس 

 3 الوحدة 

 5/    4 الأحد

 الدرس   أهداف 

 
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب       
 .أن يوضح مفهوم تنمية الموارد •
 .أن يبين طرق المحافظة على الموارد الطبيعية •
 .أن يعدد جهود الدولة في استدامة الموارد •
 .أن يعلل أهمية ترشيد استهلاك الموارد •

 5/    5 الاثنين 

 5/    6 الثلاثاء

 5/    7 الأربعاء 

 5/    8 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 88( صفحة 1) حل نشاط  •
 92صفحة  4وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

                     



 

 الحادي عشرسبوع الأ
 المادة 

 

 التنمية الوطنية  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الثالث متوسط

 التنمية الصحية      مفهوم التنمية ومجالاتها موضوع الدرس 

 3 الوحدة 

 5/  11 الأحد

 الدرس   أهداف 

 
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 

 .أن يوضح مفهوم التنمية •
 .أن يبين مجالات التنمية المختلفة •
 .أن يعلل أهمية التنمية المتوازنة •
 .أن يعدد أهداف التنمية في المملكة •
 .أن يبين جهود المملكة في تطوير القطاع الصحي •
 .أن يعدد إنجازات الدولة في بناء المستشفيات •
 .أن يوضح أثر الصحة في حياة الفرد والمجتمع •

 5/  12 الاثنين 

 5/  13 الثلاثاء

 5/  14 الأربعاء 

 5/  15 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 106و101 ( صفحة1) حل نشاط  •
 106و  103صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

                     



 الثاني عشر سبوع الأ
 المادة 

 

 التنمية الوطنية  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الثالث متوسط

 التنمية الاجتماعية     التنمية التعليمية موضوع الدرس 

 3 الوحدة 

 5/  18 الأحد

 الدرس   أهداف 

 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب            
 .أن يوضح جهود المملكة في نشر التعليم •
 .أن يبين دور التعليم في التنمية الوطنية •
 .أن يعدد إنجازات المملكة في التعليم الجامعي •
 2030أن يعلل أهمية التعليم في رؤية  •
 .أن يبين مفهوم التنمية الاجتماعية •
 .أن يوضح برامج الدولة لدعم الأسر •
 .أن يعلل أهمية التكافل الاجتماعي •

 5/  19 الاثنين 

 5/  20 الثلاثاء

 5/  21 الأربعاء 

 5/  22 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 115و  108 ( صفحة1) حل نشاط  •
 116و  112صفحة  3وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

                     



 الأسبوع الثالث عشر
 المادة 

 

 التنمية الوطنية  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الثالث متوسط

 البيئة الأساسيةتنمية  موضوع الدرس 

 3 الوحدة 

 5/  25 الأحد

 الدرس   أهداف 

    
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب  

 .أن يوضح معنى البنية الأساسية •
 .أن يعدد مشروعات النقل والاتصالات •
 .أن يبين أثر البنية الأساسية على الاقتصاد •
       .أن يعلل أهمية البنية الأساسية للتنمية •

 5/  26 الاثنين 

 5/  27 الثلاثاء

 5/  28 الأربعاء 

 5/  29 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 120 ( صفحة2) حل نشاط  •
 122صفحة  3وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

 

                     



 الرابع عشرالاسبوع 
 المادة 

 

 التنمية الوطنية  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الثالث متوسط

 السلامة ومجالاتها  موضوع الدرس 

 3 الوحدة 

 6/    9 الأحد

 الدرس   أهداف 

 
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب        
 .أن يوضح مفهوم السلامة •
 .مدرسية( –منزلية   –أن يعدد مجالات السلامة )مرورية  •
 .أن يبين دور الدولة في تعزيز السلامة •
 .أن يعلل أهمية الالتزام بقواعد السلامة •

 6/  10 الاثنين 

 6/  11 الثلاثاء

 6/  12 الأربعاء 

 6/  13 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 124 ( صفحة1) حل نشاط  •
 131صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

                                                         

                                                                                                                                                                     

 

/                                                                                                                                                               مدير/ة المدرسة :أ/                                         معلم/ة المادة : أ

                     



  الأسبوع الخامس عشر
 المادة 

 

 الأنظمة في المملكة العربية السعودية  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الثالث متوسط

 النظام الأساسي للحكم   الأنظمة السعودية موضوع الدرس 

 4 الوحدة 

 6/  16 الأحد

 الدرس   أهداف 

   
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب  

 .أن يوضح مفهوم الأنظمة •
 .أن يعدد أنواع الأنظمة في المملكة •
 .أن يبين أهمية الأنظمة في حياة المجتمع •
 .أن يعلل حاجة الدولة إلى الأنظمة •
 .أن يعدد مواد النظام الأساسي •
 .أن يبين أهمية النظام الأساسي في تنظيم الدولة •

 6/  17 الاثنين 

 6/  18 الثلاثاء

 6/  19 الأربعاء 

 6/  20 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 142و  139 ( صفحة1) حل نشاط  •
 145و  141صفحة   2وسؤال  3وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

                     



 الأسبوع السادس عشر
 المادة 

 

 الأنظمة في المملكة العربية السعودية  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الثالث متوسط

 مجلس الوزراء           سلطات الدولة موضوع الدرس 

 4 الوحدة 

 6/  23 الأحد

 الدرس   أهداف 

 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 
 .ن يعدد سلطات الدولة الثلاث •
 .أن يوضح وظائف كل سلطة •
 .أن يبين العلاقة بين السلطات •
 .أن يعلل أهمية الفصل بين السلطات •
 .أن يوضح مهام مجلس الوزراء •
 .أن يبين دوره في تنفيذ الأنظمة •
 .أن يعدد بعض الوزارات وأعمالها •

 6/  24 الاثنين 

 6/  25 الثلاثاء

 6/  26 الأربعاء 

 6/  27 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 149و  147 ( صفحة1) حل نشاط  •
 153صفحة  3وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                           أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

                                   

                     



 الأسبوع السابع عشر
 المادة 

 

 الأنظمة في المملكة العربية السعودية  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الثالث متوسط

 نظام المناطق           مجلس الشورى موضوع الدرس 

 4 الوحدة 

 7/    1 الأحد

 الدرس   أهداف 

 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 
 .أن يوضح دور مجلس الشورى •
 .أن يبين طريقة اختيار أعضائه •
 .أن يعدد اختصاصات المجلس •
 .أن يعلل أهمية الشورى في الإسلام •
 .أن يوضح معنى نظام المناطق •
 .أن يعدد أهداف نظام المناطق •
 .أن يعلل أهمية نظام المناطق في التنمية المتوازنة •

 7/    2 الاثنين 

 7/    3 الثلاثاء

 7/    4 الأربعاء 

 7/    5 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 162و  155 ( صفحة1) حل نشاط  •
 163و  159صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

                     



مدير/ة المدرسة :أ/                                                                           أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 الأسبوع الثامن عشر 
 المادة 

 

  الوحدة   عنوان 

 الدراسات الاجتماعية 
 الثالث متوسط

 مراجعة                           موضوع الدرس 

  الوحدة 

 7/    8 الأحد

 الدرس   أهداف 

 مراجعة عامة 

 7/    9 الاثنين 

 7/  10 الثلاثاء

 7/  11 الأربعاء 

 7/  12 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 ملاحظات 

                     


