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 ولالأسبوع الأ
 المادة 

 

 الكون والأرض  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

  متوسط الأول

 المجموعة الشمسية موضوع الدرس 

 1 الوحدة 
 3/  1 الأحد

 هداف الدرس أ 

 
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 

 
  .أن يعدد الطالب مكونات المجموعة الشمسية 
  .أن يوضح خصائص الكواكب 
  .أن يبين الفرق بين الكواكب والأقمار 
 .أن يستنتج سبب اعتدال حرارة الأرض 

 

 3/  2 الاثنين 
 3/  3 الثلاثاء
 3/  4 الأربعاء 

 3/  5 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 15( صفحة 1حل نشاط )  •
 16صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

                     



 الثانيسبوع الأ
 المادة 

 

 الكون والأرض  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 متوسط  الأول

 شكل كوكب الأرض موضوع الدرس 

 1 الوحدة 
 3/  8 الأحد

 الدرس   أهداف 

 
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 

  .أن يصف شكل الأرض  
  .أن يوضح الفرق بين القطر القطبي والاستوائي  
  .أن يبين الأدلة على كروية الأرض  
 .أن يستنتج أثر شكل الأرض في الحياة   
 

 3/  9 الاثنين 
 3/  10 الثلاثاء
 3/  11 الأربعاء 

 3/  12 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 18 ( صفحة1حل نشاط )  •

 19صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

 

                     



   

مدير/ة المدرسة                                                                                              أ/                                                                                                                           معلم/ة المادة :   

 

 الثالثسبوع الأ
 المادة 

 

 الكون والأرض  الوحدة   عنوان 

 الدراسات الاجتماعية 
 متوسط  الأول

 موضوع الدرس 
 

 خطوط الطول ودوائر العرض

 1 الوحدة 
 3/  15 الأحد

 أهداف الدرس 

 
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 

  .أن يعرف خطوط الطول 
  .أن يعدد دوائر العرض الرئيسة 
  .أن يوضح فوائد خطوط الطول ودوائر العرض 
 .أن يقارن خطوط الطول ودوائر العرض  

 

 3/  16 الاثنين 
 3/  17 الثلاثاء
 3/  18 الأربعاء 

 3/  19 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 20 ( صفحة1حل نشاط )  •

  26 صفحة 2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . • ملاحظات 

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

                     



 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                                    أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 الرابعسبوع الأ
 المادة 

 

 الكون والأرض  عنوان الوحدة 

 الدراسات الاجتماعية 
 متوسط  الأول

 سطح الارض /ضالأرحركة  موضوع الدرس 

 1 الوحدة 
 3/  22 الأحد

 أهداف الدرس 

 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 
 

  .أن يبين نتائج الحركة اليومية      
  .أن يشرح الحركة السنوية للأرض      
 .أن يستنتج أسباب حدوث الفصول الأربعة      
  .أن يبين نسبة اليابسة والماء      
  .أن يعدد قارات العالم      

 .أن يعلل تنوع سطح الأرض      

 3/  23 الاثنين 
 3/  24 الثلاثاء

 3/  25 الأربعاء 

 3/  26 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 36و 29 ( صفحة1حل نشاط )  •

 38و   34صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . • ملاحظات 

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

                     



 الخامسسبوع الأ
 المادة 

 

 الحضارات  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 متوسط  الأول

 الحضارات القديمة  موضوع الدرس 

 1 الوحدة 
 3/  29 الأحد

 أهداف الدرس 

 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب      
 

  .أن يعرف مفهوم الحضارة 
  .أن يبين عوامل قيام الحضارات 
  .أن يعدد أبرز الحضارات القديمة 
 .أن يوضح أثر حضارات وطني 

 3/  30 الاثنين 
 4/  1 الثلاثاء
 4/  2 الأربعاء 

 4/  3 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 47 ( صفحة1حل نشاط )  •
  54 صفحة 2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي  •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                             أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

                     



                                 

 السادسسبوع الأ
 المادة 

 

 الحضارات  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 متوسط  الأول

 الحضارات القديمة  موضوع الدرس 

 2 الوحدة 

 4/  6 الأحد

 أهداف الدرس 

 
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 

 
 أن يبين أبرز الحضارات القديمة

 أن يوضح شعوب حضارة بلاد الرافدين 
 أن يحدد ملامح حضارة مصر القديمة
 أن يذكر فترة قيام الحضارة الصينية

 4/  7 الاثنين 
 4/  8 الثلاثاء
 4/  9 الأربعاء 

 4/  10 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 67 ( صفحة1حل نشاط )  •
 54صفحة  4وتقويم الدرس سؤال •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 الاستعانة بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

                     



 

 

  السابعسبوع الأ
 المادة 

 

 الحضارات  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 متوسط  الأول

 أسس الحضارة الإسلامية موضوع الدرس 

 2 الوحدة 

 4/  13 الأحد

 أهداف الدرس 

 
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 

  .أن يوضح أسس قيام الحضارة الإسلامية 
  .أن يبين خصائص الحضارة الإسلامية 
  .أن يعدد أبرز إنجازاتها 

 .أن يعلل أسباب ازدهارها

 4/  14 الاثنين 
 4/  15 الثلاثاء
 4/  16 الأربعاء 

 4/  17 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 57 ( صفحة1حل نشاط )  •

 61صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

                     



 الثامنسبوع الأ
 المادة 

 

 الحضارات  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 متوسط  الأول

 النظام الإداري    / منجزات الحضارة الإسلامية  موضوع الدرس 

  2 الوحدة 

 4/  20 الأحد

 أهداف الدرس 

 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 
  .أن يعدد إسهامات العلماء المسلمين  
  .أن يوضح دور المسلمين في الطب والفلك  
  .أن يبين أثر ذلك في أوروبا 
 .أن يستنتج قيمة العلم في الإسلام 
  .أن يوضح الفنون الإسلامية 
 .أن يعلل اهتمام المسلمين بالعمارة 

 4/  21 الاثنين 
 4/  22 الثلاثاء
 4/  23 الأربعاء 

 4/  24 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 64 ( صفحة1حل نشاط )  •

 65صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                                                                                                                                         معلم/ة المادة : أ/                       

                    

 

                     



  التاسعسبوع الأ
 المادة 

 

 الحضارات  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 متوسط  الأول

 الجوانب الاقتصادية في الحضارة الإسلامية  موضوع الدرس 

 2 الوحدة 

 4/  27 الأحد

 أهداف الدرس 

        
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب        

  .أن يعدد النشاطات الاقتصادية للمسلمين 
  .أن يبين دور التجارة 
  .أن يوضح نظام الوقف 
 .أن يستنتج أثر الاقتصاد في قوة الحضارة 

 4/  28 الاثنين 
 4/  29 الثلاثاء
 4/  30 الأربعاء 

 5/  1 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 71 ( صفحة1حل نشاط )  •

 72 صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

 

 

                     



 العاشرسبوع الأ
 المادة 

 

 التخطيط  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 متوسط  الأول

 التخطيط واهدافه  موضوع الدرس 

 3 الوحدة 

 5/  4 الأحد

 أهداف الدرس 

   
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب      

 
  .أن يعرف مفهوم التخطيط 
  .أن يوضح أهداف التخطيط 
  .أن يبين خطوات التخطيط 
 .أن يستنتج أهمية التخطيط في الحياة 

 

 5/  5 الاثنين 
 5/  6 الثلاثاء
 5/  7 الأربعاء 

 5/  8 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 79 ( صفحة1حل نشاط )  •

 81صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

                     



 الحادي عشرسبوع الأ
 المادة 

 

 العصر النبوي  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 متوسط  الأول

 شبه الجزيرة العربية قبل ظهور الإسلام موضوع الدرس 

 4 الوحدة 

 5/  11 الأحد

 أهداف الدرس 

  
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 

  .أن يصف حال شبه الجزيرة قبل الإسلام  
  .أن يبين أوضاعها السياسية 
  .أن يوضح أوضاعها الاقتصادية 
 .أن يستنتج أهمية ظهور الإسلام فيها 

 5/  12 الاثنين 
 5/  13 الثلاثاء
 5/  14 الأربعاء 

 5/  15 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 93 ( صفحة1حل نشاط )  •

 99صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

 

                     



 

 الثاني عشر سبوع الأ
 المادة 

 

 العصر النبوي  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الأول متوسط 

 حياة النبي محمد صلى الله عليه وسلم قبل البعثة  موضوع الدرس 

 4 الوحدة 

 5/  18 الأحد

 أهداف الدرس 

 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 
  .أن يسرد نسب النبي صلى الله عليه وسلم 
  .النبي صلى الله عليه وسلم  أن يوضح نشأت 
  .قبل البعثة  النبي صلى الله عليه وسلم  أن يبين عمل 
 .النبي صلى الله عليه وسلم أن يستنتج صفات 

 5/  19 الاثنين 
 5/  20 الثلاثاء
 5/  21 الأربعاء 

 5/  22 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 101 ( صفحة1حل نشاط )  •

  105 صفحة 2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

 

 

                     



 عشر الثالثالأسبوع 
 المادة 

 

 العصر النبوي  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 متوسط  الأول

 نــزول الوحي والدعوة  موضوع الدرس 

 4 الوحدة 

 5/  25 الأحد

 أهداف الدرس 

 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 
  .أن يصف حادثة نزول الوحي 
  .أن يوضح مراحل الدعوة 
  .أن يبين مواقف قريش 
 .أن يستنتج دروسًا من الدعوة 

 5/  26 الاثنين 
 5/  27 الثلاثاء
 5/  28 الأربعاء 

 5/  29 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 108 ( صفحة1حل نشاط )  •

 114 صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 الاستعانة بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                                            معلم/ة المادة : أ/                                                                                                             

 

 

 

 
                     



 الرابع عشرالاسبوع 
 المادة 

 

 العصر النبوي  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الأول متوسط 

 صلى الله عليه وسلم هجرة النبي  موضوع الدرس 

 4 الوحدة 

 6/  9 الأحد

 أهداف الدرس 

 
 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 

  .أن يبين أسباب الهجرة 
  .أن يسرد أحداثها 
  .أن يوضح نتائجها 
 .أن يستنتج أثرها في بناء الدولة 

 6/  10 الاثنين 
 6/  11 الثلاثاء
 6/  12 الأربعاء 

 6/  13 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 116 ( صفحة1حل نشاط )  •

 119صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  الاستعانة •
 

                                                         

       

 

                                                                                                                                                               

/                                                                                                                                                               مدير/ة المدرسة :أ/                                         معلم/ة المادة : أ

                     



 

  الأسبوع الخامس عشر
 المادة 

 

 العصر النبوي  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الأول متوسط 

 موضوع الدرس 
 

 صلى الله عليه وسلم غزوات النبي 

 4 الوحدة 

 6/  16 الأحد

 أهداف الدرس 

 

 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 
  .أن يعدد غزوات النبي صلى الله عليه وسلم 
  .أن يوضح أسبابها 
  .أن يبين نتائجها 
 .أن يستنتج دروسًا منها 

 6/  17 الاثنين 
 6/  18 الثلاثاء
 6/  19 الأربعاء 

 6/  20 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 122 ( صفحة1حل نشاط )  •

 130صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 الاستعانة بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

 

                     



 الأسبوع السادس عشر
 المادة 

 

 العصر النبوي  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الأول متوسط 

 موضوع الدرس 
 

 صلى الله عليه وسلمشــمائل النبــي 

 4 الوحدة 

 6/  23 الأحد

 أهداف الدرس 

 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 
  .أن يصف أخلاق النبي صلى الله عليه وسلم 
  .أن يبين رحمته 
  .أن يوضح عدله 
 .أن يقتدي به في حياته 

 6/  24 الاثنين 
 6/  25 الثلاثاء
 6/  26 الأربعاء 

 6/  27 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 133 ( صفحة1حل نشاط )  •

 137صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 الاستعانة بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

 

 

                     



 الأسبوع السابع عشر
 المادة 

 

 العصر النبوي  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 الأول متوسط 

 حجة اوداع ووفاة النبي صلى الله عليه وسلم  موضوع الدرس 

 4 الوحدة 

 7/  1 الأحد

 أهداف الدرس 

 قادرًا علىبنهاية الدرس يكون الطالب 
  .أن يوضح أحداث حجة الوداع  
  .أن يبين خطبة الوداع  
  .أن يسرد أحداث وفاة النبي صلى الله عليه وسلم 
 .أن يستنتج الدروس منها 

 7/  2 الاثنين 
 7/  3 الثلاثاء
 7/  4 الأربعاء 

 7/  5 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 140 ( صفحة1حل نشاط )  •

 142صفحة  2وتقويم الدرس سؤال  •
 حل الواجب في منصة مدرستي •

 ملاحظات 

 الاستعداد للدرس بالاطلاع على المادة العلمية من خلال منصة مدرستي . •

 الاستعانة بالكتاب المدرسي في حل الواجب من خلال منصة مدرستي .  •
 

مدير/ة المدرسة :أ/                                                                            أ/                                                                                                                             معلم/ة المادة :   

 

 

 

 

 
                     

                     



 الأسبوع الثامن عشر 
 المادة 

 

  الوحدة   عنوان 
الدراسات 
 الاجتماعية 

 متوسط  الأول

 مراجعة                           موضوع الدرس 

  الوحدة 

 7/  8 الأحد

 أهداف الدرس 

 عامة مراجعة

 7/  9 الاثنين 
 7/  10 الثلاثاء
 7/  11 الأربعاء 

 7/  12 الخميس 

 الواجبات المنزلية 

 ملاحظات 

 

  

 

 

 

 

                     


