
 

بوربوينت درس تطبيقي في الخداع بالكرة والخداع بدون كرة بكرة السلة

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج السعودية

موقع المناهج ⇦ المناهج السعودية ⇦ الصف الثالث المتوسط ⇦ التربية البدنية ⇦ الفصل الثاني ⇦ ملفات متنوعة ⇦ الملف

تاريخ إضافة الملف على موقع المناهج: 2026-02-17 04:33:20

ملفات | كتب للمعلم | كتب للطالب | اختبارات الكترونية | اختبارات | حلول | عروض بوربوينت | أوراق عمل
منهج انجليزي | ملخصات وتقارير | مذكرات وبنوك | الامتحان النهائي | للمدرس

المزيد من مادة
التربية البدنية:  

التواصل الاجتماعي بحسب الصف الثالث المتوسط  

صفحة المناهج
السعودية على

فيسببوك

الرياضيات اللغة الانجليزية اللغة العربية التربية الاسلامية المواد على تلغرام 

المزيد من الملفات بحسب الصف الثالث المتوسط والمادة التربية البدنية في الفصل الثاني

نموذج الإجابة على تقويم نواتج التعلم وتعزيزها الأسبوع العاشر الوحدة الرابعة كرة السلة 1

تقويم نواتج التعلم وتعزيزها الأسبوع العاشر الوحدة الرابعة كرة السلة 2

ورقة عمل الخداع بدون كرة 3

ورقة عمل المحاورة من خلف الظهر 4

نموذج الاختبار النهائي مع الحل 5
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: سعيد الزهراني                                                       مدير المدرسة : حامد الشهيب  معلم التربية البدنية



 الاحماء



 النشيد الوطني



 القرآن الكريم



 دعاء الصباح



الـــرابـــعـــة: الـوحـــدة  هـ1447: الفصل الدراسي الثاني لعام  الخداع بالكرة والخداع بدون كرة   



 تصميم الدرس التطبيقي

 الخداع بالكرة والخداع بدون كرة الخبرة التعليمية السلة كرة الوحدة التعليمية

 عدد الحصص الثالث متوسط  الصف الدراسً

 أسلوب التدرٌس التعلٌم باللعب استراتٌجٌة التعلٌم
 +الاكتشاف الموجه + الأمري 

 التدرٌبً

 فٌدٌو -صور تعلٌمٌة للخبرة  –ألماع  –أطواق  -صافرة  -كرة سلة  - سلة ملعب كرة  الأدوات المستخدمة

الـــرابـــعـــة: الـوحـــدة  هـ1447: الفصل الدراسي الثاني لعام    



0أن ٌتعرف الطالب على مهارة الخداع بالكرة والخداع بدون كرة 

 0أن ٌطبك الطالب مهارة الخداع بالكرة بطرٌمة صحٌحة 

 0أن ٌشارن الطالب فً منافسات مصغرة 

أن ٌمدر الطالب لٌمة الروح الرٌاضٌة أثناء المشاركة فً منافسة كرة السلة 



الـــرابـــعـــة: الـوحـــدة  الخداع بالكرة والخداع بدون كرة  

:الخداع هو وسٌلة هجومٌة ضد الدفاع المرٌب وله نوعان   

 

 :الخداع بالكرة 

 ، التمرٌر  بالتنطٌطوٌهدف إلى تهٌئة الفرص للاعب المهاجم المسٌطر على الكرة للمٌام     

 0والمطع أو التصوٌب البعٌد     

 

 :الخداع بدون كرة 

  0وٌهدف إلى تهٌئة فرص لمطع واستلام الكرة أو تهٌئة فرص اللعب لبمٌة زملائه     

هـ1447: الفصل الدراسي الثاني لعام   



الـــرابـــعـــة: الـوحـــدة  الخداع بالكرة والخداع بدون كرة  

 :الخداع بالكرة 

 ان هذا النوع من الخداع هو أكثر خطورة من الخداع بدون كرة وذلن لوجود الكرة مع المهاجم وخصوصا إذا     

 0كان لرٌبا من الهدف ، لهذا فإن هذا النوع من الخداع كثٌرا ما ٌحرج المدافع وٌضعه فً موالف دفاعٌة صعبة     
 

 :أهداف الخداع بالكرة 
 :التخلص من مراقبة الخصم لغرض      
 

 0أداء الطبطبة 

 0إعطاء المناولة 

 0المطع والتصوٌب 

  0التصوٌب البعٌد 
 

 :أنواع الخداع بالكرة 

 0الخداع بالتصوٌب بالمفز  -1    

 0الخداع بالمطع  -2     

 0الخداع بالمناولة  -3     

 0الخداع بالطبطبة  -4     

هـ1447: الفصل الدراسي الثاني لعام   



الـــرابـــعـــة: الـوحـــدة  الخداع بالكرة والخداع بدون كرة  

 :الخداع بدون كرة 

 إن هذا النوع من الخداع ٌعتمد على ممدرة اللاعب المهاجم من تطبٌك حركات خداعٌة مختلفة لغرض النجاح فً   

 مهمته ، ومن هذه الحركات الخداعٌة هً     

 

 0الخداع بتغٌر السرعة 

 0الخداع بتغٌر الاتجاه 

 (النظر ، الجذع ، المدمان ، الذراعان ، الرأس ) استخدام أجزاء الجسم المختلفة 

 

 :أهداف الخداع بدون كرة 
 للتخلص من مراقبة الخصم لغرض ، استلام الكرة والقيام بـ     

  0الطبطبة 

 0المناولة 

المطع والتصوٌب 

 0التصوٌب البعٌد   

هـ1447: الفصل الدراسي الثاني لعام   



الـــرابـــعـــة: الـوحـــدة  الخداع بالكرة والخداع بدون كرة  

 :طرق خداع المهاجم بدون كرة 

 :الخداع بتغٌر السرعة  -1     

 أن هذا النوع من الخداع ٌعتبر من الأنواع المهمة لنجاح المهاجم بالتخلص من مرالبة الخصم وذلن للمٌام         

 0بالانطلاق بسرعة عالٌة ثم بطٌئة والاستمرار بها أو السرعة العالٌة والتولف المفاجئ والاستمرار بها           

 

 :الخداع بتغٌر الاتجاه  -2     

 فً هذا النوع من الخداع ٌستطٌع المهاجم التخلص من خصمه بواسطة أداء حركاته باستمرار وباتجاهات         

 0( للٌمٌن والٌسار ، للأمام والخلف ) مختلفة           

 

 :الخداع باستخدام أجزاء الجسم  -3   

 فً هذا النوع من الخداع ٌستطٌع المهاجم أن ٌستخدم جزء أو أجزاء من جسمه فً حركات خداعٌة لغرض       

 التخلص من مرالبة الخصم          

هـ1447: الفصل الدراسي الثاني لعام   



 اسئلة نهاية الدرس

 اسئلة نهاية الدرس            

الـــرابـــعـــة: الـوحـــدة  هـ1447: الفصل الدراسي الثاني لعام    



 اسئلة نهاية الدرس

 الخداع هو وسيلة هجومية ضد الدفاع القريب ؟

 صح

 خطأ

الـــرابـــعـــة: الـوحـــدة  هـ1447: الفصل الدراسي الثاني لعام    



 اسئلة نهاية الدرس

 من أنواع الخداع في كرة السلة الخداع بدون كرة ؟

 صح

 خطأ

الـــرابـــعـــة: الـوحـــدة  هـ1447: الفصل الدراسي الثاني لعام    



 اسئلة نهاية الدرس

الخداع بالكرة يهدف إلى تهيئة الفرص للاعب 

 بالتنطيطالمهاجم المسيطر على الكرة للقيام 

 والتمرير ؟

 صح

 خطأ

الـــرابـــعـــة: الـوحـــدة  هـ1447: الفصل الدراسي الثاني لعام    



 اسئلة نهاية الدرس

من أهداف الخداع بالكرة في كرة السلة التصويب 

 من بعيد ؟

 صح

 خطأ

الـــرابـــعـــة: الـوحـــدة  هـ1447: الفصل الدراسي الثاني لعام    



 اسئلة نهاية الدرس

من طرق الخداع بدون كرة في السلة الخداع بتغير 

 السرعة ؟

 صح

 خطأ

الـــرابـــعـــة: الـوحـــدة  هـ1447: الفصل الدراسي الثاني لعام    


