
 

اختبار فتري للوحدتين الأولى والثانية مهارات حياتية وأسرية 1447ه‍

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج السعودية

موقع المناهج ⇦ المناهج السعودية ⇦ الصف الأول المتوسط ⇦ تربية أسرية ⇦ الفصل الأول ⇦ ملفات متنوعة ⇦ الملف

تاريخ إضافة الملف على موقع المناهج: 2025-10-28 14:53:49

ملفات | كتب للمعلم | كتب للطالب | اختبارات الكترونية | اختبارات | حلول | عروض بوربوينت | أوراق عمل
منهج انجليزي | ملخصات وتقارير | مذكرات وبنوك | الامتحان النهائي | للمدرس

المزيد من مادة
تربية أسرية:  

التواصل الاجتماعي بحسب الصف الأول المتوسط  

صفحة المناهج
السعودية على

فيسببوك

الرياضيات اللغة الانجليزية اللغة العربية التربية الاسلامية المواد على تلغرام 

المزيد من الملفات بحسب الصف الأول المتوسط والمادة تربية أسرية في الفصل الأول

توزيع المنهج لمادة المهارات الحياتية والأسرية 1447 هجري 1

نموذج اختبار فتري مرفق بالإجابة 2

إجابة اختبار الفترة مهارات حياتية وأسرية 3

اختبار مهارات حياتية وأسرية وورد 4

اختبار منتصف الفصل مهارات حياتية وأسرية 5
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 هديل النجار  المعلمة:اعداد  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

ᤆ᤻ الاول              ي    اختᚁار          الفصل الدرا ᣑᤫة فᚖاتᚖالمتوسط   ول الصف : ا                 مهارات الح    
  الوحدة الاو᥉ والثانᚖة 

  ͭ   ͭ الفصل                                                                          الاسم 
  

 :)  امام العبارة الصحيحة وعلامة (× ) أمام العبارة الخاطئة علامة (  /ي ضع -١
 
  

    لأوامرهما من الطرق الموصلة لبر الوالدين سرعة الاستجابة -١

      ٪١٠مقدار بعن المعدل الطبيعي  وزن الجسمانخفاض   السمنة هي -٢

    تجنب العبث بحبوب الشباب عند ظهورها على الوجه والصدر -٣

    بر الوالدين الفوز بالجنة من ثمار  -٤

    التعرض لشمس الظهيرة فترة طويلة يؤدي الى التجاعيد والشيخوخة المبكرة -٥

    يجب المحافظة على ممتلكات الاخرين واحترام اغراضهم الشخصية -٦

    الزمالة علاقة مودة ومحبة يرتبط بها الأشخاص حتى لو بعد المكان -٧

    عدم الانصياع للدعايات المختلفة التي تروج للكريمات الخاصة بالبشرة  -٨

    للمحافظة على استمرار الصداقة الابتعاد عن المناقشات الحادة التي تثير الغضب  -٩

    ما سواء كان قصيرا ام طويلا لأمرالوقت هو مقدار من الزمان قدر  -١٠

    من خصائص الوقت سرعة انقضائه وانخفاض قيمته  -١١

    من إيجابيات الانترنت انه وسيلة من وسائل الاتصال السريع-١٢

    من اعراض فقر الدم حدوث التهاب واحمرار باللسان وتكسر الاظافر  -١٣

    للعناية بالجسم يجب النوم الكافي والبعد عن السهر والقلق والتوتر  -١٤

    يمكن مشاركة المقتنيات الشخصية كالمشط الخاص بالشعر  -١٥

 
 الصحيحة:اختار /ي الإجابة  -٢
 

  )أنفسهمانخفاض الثقة في  – الحسنةتمثيل القدوة  –(تعلم الاعتماد على الاخرين       ثمار التعامل الحسن مع الاخوة-١

  سره) افشاء  –النقد الجارح  توجيه -المشاركة عند الفرح والحزن (                       حقوق الصديق  -٢

  تقلل من المستوى الثقافي )  –وسيلة مساعدة لطلبة العلم  –( وسيلة لنشر الشر       إيجابيات الانترنت والفضائيات-٣

 زيادة الدهون )  –زيادة الكربوهيدرات  –نقص الحديد والبروتين  (                    من أسباب فقر الدم  -٤

  فيتامين أ )  –فيتامين ب   –( فيتامين  د      التعرض لأشعة الشمس باعتدال يساعد اجسامنا على انتاج فيتامين  -٥
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