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المزيد من مادة
تربية أسرية:  

التواصل الاجتماعي بحسب الصف الأول المتوسط  

صفحة المناهج
السعودية على

فيسببوك

الرياضيات اللغة الانجليزية اللغة العربية التربية الاسلامية المواد على تلغرام 

المزيد من الملفات بحسب الصف الأول المتوسط والمادة تربية أسرية في الفصل الثاني
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الثالثة الوحدة

والسلام ة
الا م ن والسلا م ة الام ن
المنزل
في المنزل  في



الذكريات شريط استراتيجية

لأنه الأنيميا حالات في التمر يفيد
الحديد من عالية كمية يحتوي

خطأ -2 صح -1

بعض عددي
التمور؟ فوائد



المنزل. في السلام ة لإح تياطات طرق تقترح -1
الأث اث شراء عند تراعى التي الار شادات اهم تقدم -2

استعمال عند تراعى التي المشتركة الإر شادات تلخص -3
الكهربائية. الأج هزة

إستخدام عند الحرص عدم على المترتبة الأث ار تستنتج -4
الأج هزة.

المنزل. في المخاطر توضح التي الصور في رأيها عن تعبر -5
السلام ة وبين اللاز مة الأم نية التدابير اتخاذ بين تربط -6

المنزلية.
اليومية. الأذ كار أهمية تستشعر -7












مدارس• إحدى استدعت

الدفاع من فريقاًً البنات

عبر محاضرة لإل قاء المدني

عن التلفزيونية الشبكة

فبدأ والسلام ة، الأم ن

الأم ن احتياطات بشرح

بصور المنزل في والسلام ة

ذلك. توضح












الفيديو مقطع مشاهدة بعد

لاحتياطات طرق اقترحي

والسلام ة الأم ن

استراتيجية
شارك شاهد

ناقش



تغطية
مياه خزانات

وتصريف
المجاري

جيدا

إمكانية
فتح

أقفال
الأب واب

من
الداخ

.والخار ل
ج

من الحذر
الأر ضيات

المسبب
.للإن زلا ة 

ق
تغطية

المقابس
عن وإبعادها

متناول
الأط فال

حاجز وضع
للمسابح

وأطوا
.للنجاة ق

إسطوانة إبعاد
المواد عن الغاز

القابلة
للإش تعال،

بعد وغلقها
الان تهاء

طفاية توفير
الحريق
واجهزة

الدخان كشف

وضع
حواجز

على
النواف

.والشرفا ذ
ت

























عند الهامة الإرشادات ماهي برأيك

الكهربائية الأج هزة و الأث اث شراء

استراتيجية
الذهني العصف













































1 - والصيانة التشغيل تعليمات وفهم قراءة
إلى سائل أي أو الماء وصول عدم على الحرص -٢

الكهربائي الجهاز .موتور
3 - عن وإبعادها الكهربائية الأج هزة سلام ة من التأكد

كالمواقد الحرارة .مصادر
4 - من الان تهاء بعد الكهربائية التوصيلة سلك نزع

تنظيفها عند أم .استخدامها
5 – الأط فال عند الأج هزة وضع .

6- طاقته من أكثر كهربائي مقبس أي .تحميل
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الواجب
الصحيحة الإج ابة اختاري

والسلام ة الأم ن احتياطات أهم من
جيدا المياه خزانات تغطية -1

حاجز بدون المسابح ترك -2

القابلة المواد من بالقرب الغاز اسطوانة وضع -3
للاش تعال







الثالثة الوحدة

والسلام ة
الا م ن والسلا م ة الام ن
المنزل
في المنزل  في



الذكريات شريط استراتيجية
الصحيحة الإجابة اختاري

والسلامة الأمن احتياطات أهم من
جيدا المياه خزانات تغطية -1

حاجز بدون المسابح ترك -2

القابلة المواد من بالقرب الغاز اسطوانة وضع -3
للاشتعال

بعض عددي
الأمن احتياطات

والسلامة؟



المنزل. في السلام ة لإح تياطات طرق تقترح -1
الأث اث شراء عند تراعى التي الار شادات اهم تقدم -2

استعمال عند تراعى التي المشتركة الإر شادات تلخص -3
الكهربائية. الأج هزة

إستخدام عند الحرص عدم على المترتبة الأث ار تستنتج -4
الأج هزة.

المنزل. في المخاطر توضح التي الصور في رأيها عن تعبر -5
السلام ة وبين اللاز مة الأم نية التدابير اتخاذ بين تربط -6

المنزلية.
اليومية. الأذ كار أهمية تستشعر -7





















الصورة قراءة استراتيجية
ص56 الكتاب

بعضا المدني الدفاع موظف عرض
المخاطر توضح التي الصور من

التي الصور على علقي المنزل داخل
عرضها












...............................
............

...............................
............



...................................................................................... بالمفاتيح الاط فال عبث
الكهربائية

بالآلا ت  الاط فال عبث
الحادة.












..............................
.............

.............................
..............



...........................................

...........................................

لتسمم الاط فال تعرض
الأد وية.

خارج الاو اني يد ترك
الموقد












..............................
.............

.............................
..............



...........................................

...........................................

الكرسي أو المطبخ سلم إستخدام
يؤدي المرتفعة الأم اكن إلى للوصول

للسقوط.

قوارير في المبيضات وضع
الشرب














...........................................

...........................................

حديد سياج وضع عدم
النوافذ. على

الدرج على الأط فال لعب
والسقوط.










في المدني الدفاع اهتمام أولويات من

لذلك الناس، سلام ة على المحافظة بلاد نا

لوحات في عامة إرشادات كتابة على عمل

.الطرقات

الفراغ في منها ثلاث  اكتبي










في الحريق بطفاية احتفاظك أولا ً ً:
وعيك. دليل سيارتك

حتى التدفئة وسائل عن تغفل لا ثانياًً:.
مخاطرها. من تسلم

اسطوانة ضع اسرتك افراد ثالثاًً:لسلام ة
ايدي عن بعيد أمن مكان في الغاز

الأط فال












تنبيهات لهن موجها للتلميذات حديثه ختم ثم
سبق ما إتباع مع عليها الحرص يجب هامة

الله بإذن والسلام ة الأم ن يتحقق .ح   تى

1 - والمساء الصباح أذكار على .المحافظة

2 - المدني الدفاع برقم الأس رة معرفة ضرورة

) 998 ( ( 997 ) الأح مر .والهلال 

3 - استعمالها على والتدريب الحريق طفاية .اقتناء












التقويمالتقويم
س1 التطبيقات

https//:hulul.online/worksheet/254/



س1: صِلِي العمود الأ و ل بما يحقق له الأ م ن س1: صِلِي العمود الأ و ل بما يحقق له الأ م ن 

والسلا م ة من العمود الثاني: 
والسلا م ة من العمود الثاني: 

س1: صِلِي العمود الأ و ل بما يحقق له الأ م ن 

والسلا م ة من العمود الثاني: 

الأم ن له يحقق بما الأو ل العمود صِلِي س1:
الثاني: العمود من والسلام ة

الداخل من فتحها إمكانية
والخارج.

وحاجز. سياج

النجاة. أطواق

أيدي عن بعيدة
الأط فال.

للان زلاق . تؤدي لا

2

حادة. غير

الكهرباء. أفياش -1

المسابح. تصميم -2

والشبابيك. النوافذ -3

المنزل. أرضيات -4

والحمامات. الغرف أبواب -5

5
5
5
5

3
3
3
3

1
1
1
1

4
4
4
4










الواجب
الصحيحة الإج ابة اختاري

ينتج لا طاقتها من أكثر الكهربائية المقابس تحميل
خطورة اي عنه

صواب
خطأ


