
 

إثراء الأسبوع الثاني أهمية المشي الصحيح لسلامة القوام

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج السعودية

موقع المناهج ⇦ المناهج السعودية ⇦ الصف الخامس ⇦ التربية البدنية ⇦ الفصل الثاني ⇦ ملفات متنوعة ⇦ الملف

تاريخ إضافة الملف على موقع المناهج: 2026-03-14 18:14:43

ملفات | كتب للمعلم | كتب للطالب | اختبارات الكترونية | اختبارات | حلول | عروض بوربوينت | أوراق عمل
منهج انجليزي | ملخصات وتقارير | مذكرات وبنوك | الامتحان النهائي | للمدرس

المزيد من مادة
التربية البدنية:  

التواصل الاجتماعي بحسب الصف الخامس  

صفحة المناهج
السعودية على

فيسببوك

الرياضيات اللغة الانجليزية اللغة العربية التربية الاسلامية المواد على تلغرام 

المزيد من الملفات بحسب الصف الخامس والمادة التربية البدنية في الفصل الثاني

الأسبوع السابع إثراء درس الإرشادات الخاصة بتناول الغذاء الصحي 1

الأسبوع السابع ورقة عمل درس الإرشادات الخاصة بتناول الغذاء الصحي 2

الأسبوع السادس إثراء درس علاقة الرياضة بالغذاء الصحي 3

ورقة عمل الأسبوع السادس علاقة الرياضة بالغذاء الصحي 4

الأسبوع السادس ورقة عمل بطاقة المعلومات الغذائية والوقاية من الأمراض المتعلقة بالغذاء 5
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