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ومنتجاته كافي بقدر يوميا الحليب شرب بأهمية التلميذة وعي

•

•

•

•

البودرة الحليب – الطازج الحليب مفهوم

في الحليب يدخل التي الأص ناف

إعدادها.

يومياًً� الحليب شرب أهمية

للحليب لإض افتها المناسبة النكهات


 فادها ىلع فرعتن ايه ملعتلا لودج ل لا خ نم


درسنا

من خلا ل  جدول التعلم هيا نتعرف على اهداف انسرد

درسنا

نم للا خ لودج ملعتلا ايه فرعتن ىلع فادها
انسرد

•

•

الحليب مصادر
نكهات عدة للحليب

للجسم مفيد الحليب
الدرس• نهاية

ماذا
أنتعرف؟ تريد ماذا

تعرف؟
عرفت؟ ماذا
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الأ ه داف التعليمية ومخرجات 

التعلم

ومخرجات التعليمية الأه داف
التعلم

.1

.2

.3

الحليب – الطازج الحليب لمفهوم الطالب يتوصل ان

الجاف

في الحليب يدخل التي الأص ناف الطالب يسمي أن

إعدادها.

يومياًً� الحليب شرب أهمية الطالب يفسر أن
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الطازج الحليب

الكتاب 61

الاس تراتيجي
ة

الاس تنتاج للمفهوم توصلي الصور خلال  من

ويعالج الأم د طويل حليب
في ويعبأ التعقيم او بالبسترة

علب

المعلب الحليب

وشربه عليه الحصول يتم الذي الحليب
والجاموس والإب ل والغنم البقر من مباشرة

معالجته يتم لا والذي ، الماعز أو
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لِلِْحَْليَِِب. أُخُْرْىََ منُُتَْْجَاََتٍٍ أَذَْكُْرُُُ

الكتاب 62

الاس تراتيجي
ة

الصورة قراءة
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الكتاب 63

الاس تراتيجي
ة

الصورة قراءة

الربط الواقع

اََمِِ، الطَّّع� أصََنْْاََفِِ بَعَْضِِْ إعِِدَْْاَدِِ فيِِ الْحَْليَِِبُُ يدََْخُْلُُُ
:ِ مثِِْلِْ

الآ ي سكريالآي سكري

مم

الآ ي سكري

م

يركسيلآ ا
م

العصيالعصي
رر

العصي

ر

يصعلا
ر

الكيالكي
كك

الكي

ك

يكلا
ك



الكتاب 63

الاس تراتيجي
ة

الصورة قراءة

فِيِ الحَْْلَِيِبُُ يدََخُْْلُُُ ِيِ الَّّت� الأْْصنْْاََفِِ بعََضََْْ أذََكْرُُُُْ
إعِِدَْْاَدهِِاََ.

الزبادي

البسكويتالجبن كعك
محلى
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الكتاب 62

الاس تراتيجي
ة

الاس تنتاج
يُسُاََعدُِِنُيِِ ُُ لأِِنَّّه� يوََْمْيِِاًّّ� الْحَْليَِِبََ أشََْرَْبَُُ

عَلىَََ:
بنِِاََءِِ

الْعِْظِاََم

ُوُّّ النمُّّ�

تقََْوِْيَِةَِِ
الأْْسنْْاََن



الكتاب 64

الاس تراتيجي
ة

التمييز
ِِوُُماََت الرسُّّ� فِيِ وَاَلخَطَََ� يِِحِِ الصحَّّ� السُّّل�وُُكِِ

:ِ الآت يِِةََِ
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الكتاب 64

الاس تراتيجي
ة

المشكلات  حل 
الحليبمنى فتاة لا   تحب ان تشرب الحليب
ممنى فتانى فتاةة لا    لا   تتحبحب  ان ان تتشرشربب الح الحلليب
يب تشرب ان تحب لا فتاة منى
ااقترقترححوا وا ععليها ليها ححلوللول  لكي لكي تتنتظم نتظم ععلى شرب لى شرب 


االحليب
لحليب
اقترحوا عليها حلول لكي تنتظم على شرب 


الحليب
شرب على تنتظم لكي حلول عليها اقترحوا

الحليب
:ِ مِثِلِْْ لِلِْحَْلَِيِبِِ، نكَهَََاََتٍٍ إِضِاََفةََُُ ُُِ يُمُكْنِْ

جَْْبَيِِلالعْْسَََلَ الشوُُكوُُلاََتةََالْفَْرََاَولةََالمْْوََزْْالزَّّن�
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الكتاب 65

الاس تراتيجي
ة

الترديد 
نُُْشِْدُُِ وَ�� أَسَتَْْمَِعُُِ
الحَليَِِبْْ فوَََاَئدُُِِ


بِشُِرُْبِْهِِِ ينََْصَْحَنُُاََ

أطََْلْبَُُهَُُ أنََْْ أُحُِبُُِّّّ

َهَُُ جَرََّّب� منََْْ وَكَُلُُُّّّ


الأْْجْسْاََمْْ لنََاََ يبََنْْيِِ

مْْ التاَّّ� الْغْذَِِاَءُُ وهََوََْْ

ماََئدَِِتَيِِ عَلىَََ صبُُْحْاًً
يِِ صِحِتَّّ� ليِِ يَحَْفَْظَُهُاََ


يِِبْْ اللبَّّ� يَعَْرِْفُِهُاََ

يِِبْْ الطبَّّ� صدََِيِقنُُاََ

أشََْرَْبََهَُُ نََْْ وَ�� دوََْمْاًً


الْحَْليَِِبْْ ُُ أَحَبَََّّه�

الأْْسْقْاََمْْ وَيََطَْرُْدُُُ


عَجَيِِبْْ ُُ وسََِرِهُّّ�
يِِ شَهَيِِتَّّ� منِِْْ يَزَِيِدُُ


الْحْبََيِِبْْ شَرَابيََِِ
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الكتاب 64

الاس تراتيجي
ة

العملي التطبيق في أبناءكُمُاََ ساََعدَِِاَ :َّ الأ ُمُ َّّ عزيزتي / الأب ََ عَزَِيِزيََِِ
:ِ الآت يِِةََِ الْحَْليَِِبِِ أصََنْْاََفِِ أَحَدََِِ إعِِدَْْاَدِِ
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الكتاب 64

الاس تراتيجي
ة

العملي التطبيق
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الكتاب 64

الاس تراتيجي
ة

العملي التطبيق
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الكتاب 67

الاس تراتيجي
ة

الذات تقويم
:نفََسْْي ُُ أقَُُوَِّّم�

صبََاََحٍٍ� كلََُُّّّ الْحَْلَِيِبََ أَشَرَْْبَُُ

الْحَْلَِيِبِِ� إلِِىََ بكَِِثَرْْةٍٍََ ََ السكُّّ�رَّّ� أُضُِيِفُُ

الْمْدََْرَْسَةََِِ� فيِِ الْحَْلَِيِبََ أَتَنََاََولََُُ

ْبِِْ� الشرُّّ� قبََلْْ الله   ِ   ِ اسْمََْ أَذَْكرُُُُْ

لانعم

نعم

نعم

نعم

لا
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الكتاب 67
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اللهم    يشبع أن بعد يقول ويشربه منه يأكل غذاء أو أكل أي له قدم إذا الرسول كان
اللهم    يقول الحليب شرب إذا فكان الحليب عدا ما منه خيراََ وأرزفنا فيه لنا بارك

. منه وزدنا فيه لنا بارك
ولذلك الصغار أو الكبار سوآء كطعام الحليب من أفضل يوجد لا أن على يدل وذلك
الطفل فطام حتى عامين لمدة الكامل الغذاء هو الحليب يكون أن الله حكمة كانت

على يحتوي أنه ووجد الحليب تحليل تم .لقد المتكامل النمو على يساعد لأن ه
الكالسيوم هي أهمها والتي المهمة العناصر من العديد
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