
 

عرض تقديمي توعوي عن المخدرات وآثارها على الفرد والمجتمع

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج السعودية

موقع المناهج ⇦ المناهج السعودية ⇦ الصف الثالث الثانوي ⇦ تربية أسرية ⇦ الفصل الثاني ⇦ ملفات متنوعة ⇦ الملف

تاريخ إضافة الملف على موقع المناهج: 2026-03-23 12:19:34

ملفات | كتب للمعلم | كتب للطالب | اختبارات الكترونية | اختبارات | حلول | عروض بوربوينت | أوراق عمل
منهج انجليزي | ملخصات وتقارير | مذكرات وبنوك | الامتحان النهائي | للمدرس

المزيد من مادة
تربية أسرية:  

التواصل الاجتماعي بحسب الصف الثالث الثانوي  

صفحة المناهج
السعودية على

فيسببوك

الرياضيات اللغة الانجليزية اللغة العربية التربية الاسلامية المواد على تلغرام 

المزيد من الملفات بحسب الصف الثالث الثانوي والمادة تربية أسرية في الفصل الثاني

تحميل كتاب الطالب للفصول الثلاثة للتعليم المستمر طبعة 1445 هـ 1
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warning block

dangerous shield
عرض تقديمي توعوي - 2026

do_not_disturb

المخدرات: آثارها وضررها علىالمخدرات: آثارها وضررها علىالمخدرات: آثارها وضررها على
المجتمعالمجتمعالمجتمع

مؤثر سلبياً على الفرد والمجتمع

personبتول العمريإعداد: الطالبةschoolصف ثالث ثانوي



help_outlineما هي المخدرات؟

categoryالتصنيفات الرئيسية

downloading
المهدئة

تثبط الجهاز العصبي - خمول وعدم تركيز

bolt
المنشطة

تنشيط الجهاز العصبي - قلق وارتفاع ضربات القلب

blur_on
المهلوسة

تؤثر على الإدراك - هلاوس واكتئاب

psychologyالتعريف

المخدرات عبارة عن مادة أو مجموعة من المواد الطبيعية

أو المصنعة التي تؤثر على الجهاز العصبي للإنسان مما

تؤدي إلى الإدمان

تأثير المخدرات على الدماغ والجهاز العصبي



natureأنواع المخدرات الطبيعية

infoكل هذه المخدرات تؤدي إلى الإدمان وتدمير الحياة

spaالكوكايين

يستخرج من نبات الكوكا

warningنبات الخشخاش

من أخطر أنواع المخدرات الطبيعية

publicالقات

يتعاطاه نصف سكان القارة الإفريقية

local_floristالحشيش

من أشهر المخدرات في الشرق الأوسط

grassالماريجوانا

من أشهر المخدرات المتداولة في العالم

terrainالبانجو

يكثر زراعته في سيناء

ecoمصادر طبيعية للمخدرات



scienceأنواع المخدرات المصنعة

report_problemالمخدرات المصنعة أكثر فتكاً من الطبيعية

medicationالترامادول

مسكن للآلام يغير كيمياء المخ

boltالكبتاجون

حبوب مخدرة تزيد من نشاط الجسم

dangerousالهيروين

من أخطر أنواع المخدرات

healingالمورفين

مشتق من الأفيون، يسبب الإدمان

psychology_alt
الأفيون

من أخطر أنواع المخدرات، يؤثر على الجهاز العصبي المركزي وخلايا الجسم بشكل
ملحوظ

pharmacyمخدرات مصنعة قاتلة



favoriteالآثار الجسدية للمخدرات

monitor_heartالقلب والأوعية

ارتفاع ضربات القلب وضغط الدم
thermostatدرجة الحرارة

تغير الحرارة وتعرق زائد

visibilityالعين والفم

جفاف الفم وعيون حمراء
restaurantالشهية

فقدان الشهية والوزن

airالتنفس

ضيق التنفس وتشنجات العضلات
sickالهضم

اضطرابات الجهاز الهضمي

shieldالمناعة

ضعف جهاز المناعة وزيادة خطر الإصابة بالأمراض المعدية

warning!الآثار الجسدية قد تكون قاتلة

health_and_safetyتدمير الجسد



psychologyالآثار النفسية والسلوكية للمخدرات

sentiment_very_dissatisfiedالآثار النفسية

flash_onتحفيز عاطفي مؤقتmemoryتأثير على الذاكرة والتركيز

moodتأثير على المزاج والمشاعرblur_onزيادة خطر الذهان والهلوسات

sentiment_neutralالقلق والاكتئابwarningالتوتر العصبي والعصبية

person_offالآثار السلوكية

aggressionالسلوكيات العدوانية والعنيفة

ميل للعنف والاعتداء على الآخرين

location_disabledالانعزال عن الواقع

الهروب من الحياة والانسحاب الاجتماعي

sentiment_very_dissatisfiedردود فعل عاطفية غير منطقية

انفعالات غير متوقعة وغير مبررة
psychology_altتدمير العقل والسلوك



groupsآثار المخدرات على المجتمع

trending_upزيادة المدمنين

تزايد الطلب على المخدرات غير القانونية
gavelالجرائم والعنف

ارتفاع معدلات الجريمة في المجتمع

coronavirusالأمراض المعدية

تفشي الأمراض الاجتماعية والعدوى
local_hospitalتحديات النظام الصحي

عبء كبير على المرافق الصحية

family_restroomالانعزال الاجتماعي

تأثير سلبي على الحياة العائلية والمهنية
trending_downخسارة الثروة البشرية

تدمير مستقبل المجتمع واقتصاده

crisis_alertالمخدرات خطر يهدد استقرار المجتمع بأسره

publicخطر مجتمعي



bar_chartإحصائيات مرعبة

public
عالمياً - عام 2020

 شخص تعاطوا المخدرات

dangerous
عالمياً - عام 2019

 شخص قتلوا بسبب الإدمان

flag
العراق

50%+

من الشباب

location_city
مصر

6%

من السكان

landscape
السودان

6 مليون

مدمن

الأعداد في تزايد مستمر ومقلق

275 مليون

نصف مليون

trending_up

report_problemأرقام تنذر بالخطر



family_restroomدور الأسرة في الوقاية من المخدرات

schoolتوعية الأبناء
تعريفهم بأضرار المخدرات

favoriteتجنب العنف
التعامل بالحوار والتفهم

verifiedمنح الثقة والدعم
تدريبهم على اتخاذ القرارات الصحيحة

homeجو أسري هادئ
بيئة خالية من المشاكل والصراعات

psychologyعلاج الأمراض النفسية
معالجة الاكتئاب وغيره فوراً

groupمراقبة الأصدقاء
ضمان عدم انضمامهم لدوائر سيئة

paymentsالتحكم في المال
عدم منح كميات كبيرة من النقود

blockالقدوة الحسنة
عدم تعاطي المخدرات في المنزل

sports_soccerاشغال وقت الفراغ
تشجيعهم على الهوايات والرياضة وممارسة الأنشطة المفيدة

shieldالأسرة خط الدفاع الأول



publicدور المجتمع في الوقاية من المخدرات

campaignحملات إعلامية
التوعية بخطورة المخدرات

fact_checkتصحيح الشائعات
نفي الفوائد المزعومة للمخدرات

blockمنع الدعاية
الرقابة على الوسائل المشجعة للمخدرات

psychology_altالتوعية النفسية
علاج الأمراض النفسية قبل الإدمان

gavelقوانين صارمة
تغليظ العقوبات على التجار والمتعاطين

schoolبرامج مدرسية
تطبيق الوقاية في المناهج الدراسية

eventإقامة الأنشطة
ندوات ومسابقات رياضية للطلاب

groupsالوقاية مسؤولية مشتركة بين المجتمع بأسره

diversity_3المجتمع شريك في الحماية



blockكيف ترفض المخدرات؟

visibilityالرفض الصارم
انظر في عيون من يحدثك وارفض بصرامة تعاطي المخدر

shieldالاستقلال بالرأي
لا تخضع للتهديد أو السخرية من الآخرين

directions_runالانسحاب الفوري
اترك المكان الذي يتم فيه تداول المخدرات فوراً

emoji_events
القدوة الحسنة

كن قدوة لإخوانك وأصدقائك

diversity_3
أصدقاء صالحون
اختلط بأصدقاء صالحين

sports
استثمار الوقت

شغل وقتك بالهوايات والرياضة

support_agentطلب المساعدة
اطلب المساعدة من أسرتك أو معلميك إذا واجهت ضغوطاً

thumb_downلا للمخدرات



المخدرات: هلاك للفرد والمجتمع

رسالة تحذيرية

المخدرات ليست مجرد تجربة، بل هي بداية نهاية حياة كاملة. تدمير للعقل

والجسد، ونهب للمستقبل.

lightbulbاقتراحات للطلاب

psychology
كن واعياً

بخطورة المخدرات
shieldنفسك 

مِ
اح

وأسرتك ومجتمعك

shareشارك في نشر
الوعي بين زملائك

trending_upاستثمر وقتك
فيما يفيدك

المستقبل بأيدينا، فلنحافظ عليه

warning

report_problem

auto_awesome

blockلا للمخدرات

وداعاً للمخدرات

الطالبة: بتول العمري


