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الفصل الدراسي الأول 1439 هـ

لتاريخموضوع الدرسالمادة ف والمرحلةا ص ل عدد الحصصا

2التعليم العام-الثانوية مقررات-المسار المشترك06/01/1440السقوط الحرفيزياء1

التمهيد

: ل لا ن خ ي دليل المعلم م ة التركيز ف ط ش ن ق أ ي ب ط ت ى المعلم القيام ب ل ع

: ل رأسي  ئ ا ط مستوى م ا ش ن 1- القيام ب

 

ى المستوى الأفقي ل ل ع ي م ث ي ي ح ف u ب ر ل ح ك ى ش ل ة ع ع ط ق ة) م ا ن (ق اً  نبوب ع ا ض
ن ي م ى أ ل ب ع لا ط ل ل ا أ س ا 6 . و ل إلى 0 ص ي ة الميل تدريجياً ل د ا ي ز م ب م ق 3 ث ة 0 ي و ا ز ب
؟ اً أكبر  م ظ ت ن ة متدحرجة تسارعاً م ي ط ا ط ة م ر المتسويين المائلين ستكتسب ك

ن يبينوا ب أ لا ط ل ل رأسي , وأسقط الكرة بداخلة , واطلب إلى ا ك ش ع الأنبوب ب ض
و الاسفل. ح ت ن ب ا ن للكرة تسارع ث ا ا ك ذ ا ى المثالين السابقين م ل أعتماد ع

: ع معرفتهم السابقة   ط م ب ر ل ا 2- القيام ب

 

لبيانية و المعادلات التي ع الطرائق ا م : ج ر ووصفة  ح ل ل السقوط ا ي ل ح ت
3- ي الجزأين 1 ت التي درسناها ف ب ا ث ل ل الحركة ذات التسارع ا ي ل ح ي ت استخدمناها ف

 . ر ح ل ى السقوط ا ل -3 , يمكن تطبيقها ع و 2

الدروس المرتبطة

م الدرس س ه بالدرسالمادةا ت ق لا ع

القانون الثالث لنيوتن
التعليم العام-المرحلة المتوسطة-الصف الثالث

-الفصل الدراسي الثاني-العلوم-الحركة المتوسط
والقوة-القوة وقوانين نيوتن-القانون الثالث لنيوتن

السقوط الحر والسرعة الحدية

ن الجاذبية الأرضيةالهدف الأول لناتج ع ف التسارع ا ر ع ت

45الزمن المقترح

فهممستوى الهدف

لثانى االهدف ا ر ط سقوطا ح ق س ا ت م ا س ج ل تتضمن أ ئ ا س ل م ح ت

45الزمن المقترح

تطبيقمستوى الهدف

التكاليف المنزلية

التكاليف المنزلية

: ض التكاليف المنزلية  ع ب لإداء ب لا ط ل يقوم المعلم بتوجية ا

. ب  ل ا ط ل ن كتاب ا -3 م عة3 ى مراج ل ة ع ب ا ج لإ 1- ا

ى المفاهيم الاساسيىة للدرس. ل ة للدرس تحتوي ع ي و ط 2- عمل م

ن التكاليف المنزلية م 10ز

المواد المرتبطة

م الدرس س ه بالدرسالمادةا ت ق لا ع
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حل المعادلات المتعددة
الخطوات

التعليم العام-المرحلة المتوسطة-الصف الثالث
-الفصل الدراسي الأول-الرياضيات- المتوسط
المعادلات الخطية-حل المعادلات المتعددة

الخطوات

الطريقة الحسابية لحل المعادلات

حل المعادلات ذات
الخطوة الواحدة

التعليم العام-المرحلة المتوسطة-الصف الثالث
-الفصل الدراسي الأول-الرياضيات- المتوسط

المعادلات الخطية-حل المعادلات ذات الخطوة
الواحدة

الطريقة الحسابية لحل المعادلات

ب لا ط ل ى ا د الأخطاء الشائعة ل

ى المعلمين د الأخطاء الشائعة ل

الإرشادات/ الملاحظات
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ي دليل المعلم ه و المشار إليها ف ن ى المعلم القيام بتنفيذ المهام المطلوبه م ل ع
:

ي تنفيذ ه الإثراءات و الاستراتيجيات و التقويم و الوسائل ف ح ف ص ة ب ن ا ع ت س لإ ا ب
: الدرس ولتنفيذ المهمات المطلوبة 

: ة التدريس  ل ح ر م

: ة ح ي ح ر ص ي غ ل -المفاهيم الشائعة ا 1

3- 1 ة استخدام الشكل 5 ر ق ي ف ة ف ب ا ج لإ ة ا ح ن ص ر متأكدين م ي غ ل ب ا لا ط ل ح ل ض و
ه ذ ن وللتأكيدعلى ه م ز ل ا ط الإزاحة ب ب ر ل المعادلة التي ت ث م ن القطع المكافئ ي أ

ج ت ن ا الشكل الذي ي -3 واسألهم م 1 ب الرجوع إلى الشكل 4 لا ط ل النقطة اطلب إلى ا
ن ي م قليلاً إلى ي ة  ر و ل ص ح ك ي ز ن ن إ و عدلنا مواقع الصور المتعاقبة للبيضة ب ا ل م ي ف
ح لهم ض ن المواقع الجديدة للصور. و ي ل ب ص اً ي ط ا خ ن م س م ر ا ث ه ل ب الصورة التي ق
ر و ة ص ل س ل -3 تمثل س 1 ي الشكل 5 ) المبينة ف -الزمن  (الإزاحة  ن منحنيات  كذلك أ

ط مستقيم. ي خ ك ف ر ح ت م ي س ج ت ل ب ا ل زمني ث ص ا ف التقطت ب

ب لا ط ل ه ا ج و و ض أ ر ع ل ي ا ن الصورة ف ادة م لاستف ب ل ل ا ط ل أستخدم كتاب ا
ة الصورة ظ ح لا م ل

:  3- 1 -ااستخدام الشكل 5 2

- الزمن) هو ( الإزاحة  ى  ن ح ن ي م ط القطع القطع المكافئ ف ل خ ب ه لا ط ل ل ا أ س ا
ر الكرة المتحركة؟ ا س م

: ة   ي ف ا ض ة إ ب ر ج 3- ت

ه ذ ب ويمكن إستبدال ه لا ط ل ض السريع بمساعدة ا ر ع ل ينفذ المعلم خطوات ا
ي ورقة عمل لتجربة ف لتجربة بمقطع فيديو لتوفير الوقت ويمكن إدراج ا ا

اً ي ن و ا ع ى المجموعات لتنفيذها ت ل وتوزيعها ع

:  ( ( متقدم  ط متقدم  ا ش -ن 4

ن طريقة ب ع ل ا ط ل ن كتاب ا ه الصفحة م ذ ي ه ة ف ط ق ا س ل ة البيضة ا ر و التقطت ص
ط ضوء ي ل س ا ت ه ي م ف ت ) ي (المصباح الوماض  ة  ص ا م تقنية خ ا د خ ت س ا ة تصوير و ب ل آ

و ل السرعة أ ث ن حركته , م ى الجسم المراد دراسة نواح متعددة م ل متقطع ع
ر ممثلة لصورة ح ل ة السقوط ا ل ا ي ح م ف ا س ج ر لأ و ة ص د ب ع لا ط ل م ل د التردد ق

م أطلب ت المتعلقة بالموقع و الفترة الزمنية ث ا ن ا ي ب ل ا ة وزودهم ب ط ق ا س ل البيضة ا
ب السرعة الجسم وتسارعة. ا س إليهم ح

: -استخدام النماذج 5

ي ت ف ب ا ع ث ر ا س ت ك افقياً ب ر ح ت م ي س ج ط توضيجي ل ط خ م م س ب ر لا ط ل اطلب إلى ا
ت السرعة ا ه ج ت ر م ي ش ث ت ي ح ن يديروا رسومهم ب ة الحركة , واطلب إليهم أ ا ج ت ا

ح الأرض. ط ى س ل 9 ) ع . 8 ) ن التسارع دائماً إلى أسفل  و ك ث ي ي إلى أسفل ح

 : ز الفهم  ي ز ع -ت 6

م س ب الزمن اللازملسقوط ج ا س ي مجموعتين واطلب إلى أحدهما ح ب ف لا ط ل وزع ا
. ة الموجب إلى أعلى  ا ج ت لا ر ا 2  بإعتبا . 0m ن ارتفاع ر م ل ح ك ش ب

ي غ ب ن . ي ة الموجب إلى اسفل  ا ج ت لا ر ا ى الاخرين إجراء الحساب نفسه باعتبا واطلب إ
ن القيمتين و ي ا و المقارنة ب ه ت ب م ا ح عملية الحساب التي ق ر ل مجموعة ش ى ك ل ع

ي الحالتين. ن ف ا ت ي و ا س ت التواصل إلى أنهما م

: لناقد 7- التفكير ا

ن مقدار تسارعها ب ع لا ط ل ل ا أ س ا ي الهواء و اً إلى أعلى ف ي س ا ة ر ر اقذف ك
؟ ل إلى أقصى ارتفاع  ص عندما ت

لتغير ف ا ص ب إليهم و ل ط ا ب المفهوم ف ا ع ي ت س ي ا ة ف ب و ع ب ص لا ط ل إذا واجه ا
ل سقوطها , كذلك لا م خ د الكرة ث و ع ي إثناء ص ي السرعة والتسارع ف ف

. ة ط ق عندما تكون الكرة عند أعلى ن

: -المسائل التدريبية  8

ل المسائل التدريبية ح -1 ل 2- ق استراتيجية 4 ي ب ط ت ب ل لا ط ل ة المعلم ا ج و ي

: ة تحفيز ل أ س -م 9

ل ة إلى ح ر ي غ د تقسيمهم إلى مجموعات تعاونية ص ع ب ب لا ط ل ه المعلم ا ج و ي
المسأله التحفيزية
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تنويع التعليم

ل العملية لا ه خ ا عليك القيام ب ى دليل المعلم لمعرفة م ل الاطلاع ع
. ثناء إعطاء الدرس  ي أ التعليمية ف

ل الحصة لا ح الدرس خ ا ج ي ن ة تساعدك ف ل ي س ة الدرس و ط خ ل الاعداد الجيد ل
الدراسية

ى لا ت م تتوفر ح ن ل ن بدائل أ و هدف و البحث ع ي مهمه أ ك أ ر عدم إغفال و ت
م تقييمة ت ب المهارة التي ي ل ا ط ل ا ا ه ي ل العملية التعليمية و يفقد ف ت خ ت

ة الاختبار. ل ح ر ي م د ف ع ا ب م ي عليها ف
ن المادة ومعرفة ة الاستزادة م ص ر ح للمعلم ف ي ت ط الجيد للدرس ي ي ط خ ت ل ا

. ن المعلومات والتطور المستمر  ا والتثبت م ه ي نواحي القوة والضعف ف
ا ه ت ي ح لا ن ص ى الإعداد المسبق للوسيلة والتأكد م ل د المعلم ع ع ا س و ي

. وكيفية استخدامها 
ة عالية د و ج ف ب ص ل ض الدرس وتنفيذه وإدارة ا ر ع

ة و ي د ب ل لا ط ل ب مستوى ا س ا ن ر ت خ ي أختيار إستراتيجيات آ ة ف ي ر ح ل لمعلم ا
. ح  ض ا س و و ل ل س ك ش ل المفهوم ب ا ص ي ي إ ب الدرس ف ل ط ت ا يقتضيه م م ب

. ي عملية التقويم الختامي  ن إستراتيجية الرؤوس المرقمة ف الاستفادة م
ي توضيح المفاهيم وعملية ا ف ه ن ه م د ا ف ت س لإ ن حقيبة المعلم ل الاستفادة م

ل الدرس لا التقويم التكويني خ
ه الإثراءات تكون مدتها الزمنية ح ف ي ص ض المواد الإثراءية الموجودة ف ع ب

ي المنزل لمزيد ب لمشاهدتها ف لا ط ل طويله لذلك يمكنك القيام بتوجية ا
ن المعلومات الإثراءية لدرس م

م تتوفر الأدوات ل ل ا ي ح د البدائل المناسبة ف ا ج ي لتجربة إ ي ا اً ف ض ي ويمكنه إ
ه البدائل هدف المهمه المطلوبه. ذ ق ه ق ح ن ت ب أ ج المطلوبه لكن ي

ي ط عدم اغفال ا ر ش ب ب س ا ن ه م ا ر ي ا ب م س ج الدرس ح ا ر خ إ ة ب ي ر ح ل للمعلم ا
ي العملية التعليمية ن الجوانب المهمه ف ب م ن ا ج

ى لا ت ى المهمات و الاستراتيجيات المطبقة ح ل ن الحصة ع م مراعاة تقسيم ز
ن إدراه الوقت س ن ح و د ق الاستراتيجيات ب ي ب ط ن ت تضيع الفائده م

ف الاستراتيجية و دور المعلم و ص ب و س ق الاستراتيجيات المقترحه ح ي ب ط ت
ه الاستراتيجيه  ذ ق ه ي ب ط ن ت ج بالفائده المراد تحقيقها م ر خ ى ت ت المتعلم ح

المصادر

: لتالية  ن المصادر ا يمكن للمعلم الاستفادة م

ي دليل المعلم معلومة المعلم ف
ملتقى الفيزيائيين العرب

( ( مصادر المعلم  ي الأجهزة الذكية  حقيبة المعلم ف
ن ا أكاديمية خ

ة الفيزياء التعليمية ك ب ش
لتحرير أكاديمية ا

ش للفيزياء و ت ب ا ي س ا س ا
ة اسهامات المسلمين ب ا و ب

شركة تطوير للخدمات التعليميةاعداد

https: / /ien.edu.sa ة عين ب ا و م ب ا د خ ت س ا ة ب ط خ ل م إعداد ا ت
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