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الكتم ااثاني

تنو أييس الطهل ؟

اليوم اةثالث

ظافة و أتححث و ألجب ص١٧

لاه واتمات ابترتبن

تلكتس

حخ واطةلأت اسبو)ة

ابلجابم يةريُحدّ و قولدّف
اللاحتب اكادرلس

شيا الأيُوضّع حصر

ااسعل احركةن ل اللقو ت احركةل
الدرس التل ل ادلألق ون حلفصل

ختلية ليولف أثاان مُ
أشياس .

لثتقما لذايُح
لليوس ألثال

الأُفكّ ارتحتدّكت .

الألأهاف ادلتعليمي

اللمملك اةلعربي اةلسعدوة
وزارة اللتعلي

الإدارة الإلعام ةللتعلي مبمحافظ               
ممكت ابلتعلي             

ممردس                                      

اللص افلول األابتادئ

9/6 - 9/2

فت اختلِف ؟

اولأوم الأول
أكشفشف ص١٣

لمدسة اةمدرسم : أ/                                                      ةلماة المادة : أ/                                                      



ايولم اثانلث

حل واجبات اليولبل

إثرله

حل واختبت االفصس

ايهتمام هترحلج و بالكت
الكةاب المدرتن

افة الأسحلع جع(

لاهت ماب ترتيب
اللكت ال مدسي

الفصول .

ةتعخف طةلأسب و)
لأهد لت اعليمل

الأربةة .

اللمم الكةلع ل اربية ت السعول
افظرس اةتل ل الفصلل اترعلي

عام ةللت اعليمبمت و
ابلتعاليت متغيّلإ

الفمكل .

الدئم ايثمدس

تاذا سعدث فل اصفلألا ؟

الأهداف امرجعةلفص

المليولأ العلموق اعلحردكد
وزارة الدلثان

اىدارة اشياميَ صِفموقِعش يمحافلقُ               
مكخر البالنس             

حرركة                                      

اسجي التول اغيّردايُلا

ت

اموقم اعول

أولدّفع ص١٩

حبذا لجاث بي اةصيُح ؟

اديُوة اضّحكريف : أ/                                                      رعلّلاح اتكادة : أ/                                                      



اليوم الثاند

ماذا يحدث في الشتاء ؟

حل واجبات الكتاب 

تنحلك

ةل واجبات اتنوية

اافةمام حلجبال و منصفة
امابتب ارتيربن

خ(ة الكتاع لعه

اخطةاف الأسبو)مية

اةلحر اليَصِفم ل اصامخ ت اتلفةل
اعارس اشتل ل ارلطا قة حوللط

اقة لحر يتلفص
امطول ةع لدلأل

اينصجل .

يتعرّف خصلأح دلا
فصل مي الفصول

اليرولث .

الث تأما الطاقةات و
امالحارات بليول

اميةول .

اليةم الثلأهد

عربي و أةلسث و أعوي ص٢٥

امحافظة العرلتع اليموديك
وزارة اللتعلي

اةدارة العامك تبلتعلي ممحالإلع               
لألاب اتدئييم             

مدرسة                                      

الصس اتكول اشفتدالي

ب

لمذا احدث فأُ افكّرتح ؟

المعم الّول

مديرة المدرسة : أ/                                                      مديرل امدسدة : أ/                                                      



اويوم الثاهج

جب واالمت انصتابن

يبنظه

ال وامدست ايملاهت

اطةلأسبم و)رتيب و نظ(فل
افيستب اعملرسي

خلن اامصاع لعك

المُرس اختول :ة
اللعا شر لطاقة

اويوم الول

لصو كيل دلألضو
انهتز مي ستنت

اينشأل .
ثانرّف خصايص كل أشي

مم االضول الأرليو .

صال ضوثّل ايولثالت و
ايُوضّحالضت ويمرر المصال .

ضلأشي اتمنف أخلااب ع
للغير .

يَلأهدلت علايم
يقياس أحةال

اكةلع اربيةلسع .
اللتم اعليمث

اعليمم و ابمحافظةت
ايمبار اللإلع اامةلل

اسةداف التمكتبلت

افممليو الأعرلصف الألابدتة
وزارة التعلست

الإدارة المدير لمدسةيم بمعلّمةل               
مكتب التعليم             

مدرسة                                      

الصف الأول الابتدائي
محالجب االكت ااثامن

10/12 - 10/8

الدرس اتنويي : 
ابالمل انصربعة

يدلاهة اتماربت : أ/                                                      بنظاف اةمادة : أ/                                                      



لل واعاشت ارلطابد

لضولل

صِف واكيفت ايستعل

امُختلفم ةتلنام و صالضو
اتنتجب الصورسي

شيا الأينشع أغي

يول ثاني شيء
ةالليلث إال أثياء

أخرى .

لعرب يةلس اعشوء
ليمجيل مملك

موقلت .

امةلل اتعليم ل ابمحاف
اتبرس التل ل اتعليم ت الحرلإل

اتدئم ايثامي

د مولص افلأء؟ كيل يولأ

اكتبم الثمال

وسعر و أتأُفث و أكّرت ص٣٧

التااف اسععللإثر

ااميُوضّح الضويمر السعودخف
وزارة الابعضلأ

الإدارة العمعلّ مةلمايم بغيرهاة               
مكتب امديرلم             

مدرسة                                      

الصف الأول الابتدائي

كيف هتحرّك الأشياء ؟

التنم اوول

أةتكشف ص٣٣

10/19 - 10/15

مد(رة ابرمرجث : أ/                                                      ةعخطط اعلاجدة : أ/                                                      



حل واجبات الكتاب 

تنويه

حل واجبات المنصة

الاهتمام بترتيب و نظافة
الكتاب المدرسي

خطة الأسبوع )غ(

فع و د قوى الدّ يُحدّ
السحب و الجاذبية و

الاحتكاك .

ح كيف تُغيّر يُوضّ
القوى حركة الأشياء .

الفصل التاسع ل الحركة
الدرس الأتل ل القوة

اليوم الثاني

ما الذي يُحرّك الأشياء ؟

اليوم الثالث

أُفكّر و أتحدّث و أكتب ص٤٣

الأهداف التعليمية

المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم

الإدارة العامة للتعليم بمحافظة               
مكتب التعليم             

مدرسة                                      

الصف الأول الابتدائي

وى ؟ لِف القُ كيف تخت

اليوم الأول

أستكشف ص٣٩

10/26 - 10/22

مديرة المدرسة : أ/                                                      معلّمة المادة : أ/                                                      



اليوم الثاني

اليوم الثالث

الإثراء و التوسع ص٤٤-٤٥
اختبار الفصل التاسع

حل واجبات الكتابل

تنويه

حل واجبات المنصة

الاهتمام بترتيب و نظافة
الكتاب المدرسي

خطة الأسبوع )غ(

الأهداف التعليمية

المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم

الإدارة العامة للتعليم بمحافظة               
مكتب التعليم             

مدرسة                                      

الصف الأول الابتدائي
مراجعة الفصل التاسع

الدرس الأول :د
الموقع و الحركة

اليوم الأول

الدرس الثاني :م
وّة القُ

ف

يَصِف موقِع شيء
بالنسبة إلى أشياء

أخرى .
يُلاحِظ حركة الشيء

بِتسجيل تغيّر
موقعه .

فع و د قوى الدّ يُحدّ
السحب و الجاذبية و

الاحتكاك .

ح كيف تُغيّر يُوضّ
القوى حركة الأشياء .

مديرة المدرسة : أ/                                                      معلّمة المادة : أ/                                                      



حل واجبات الكتابك

تنويه

حل واجبات المنصة

الاهتمام بترتيب و نظافة
الكتاب المدرسي

خطة الأسبوع )غ(

يَصِف مصادر مختلفة
للطاقة و الحرارة .

الفصل العاشر ل الطاقة
الدرس الأتل ل الطاقة ت الحرارة

اجازة مطولة
الأحد و الاثنين

١١/٦-١١/٧

اليوم الثاني

ما الطاقة ؟

اليوم الثالث

ما الحرارة ؟

الأهداف التعليمية

المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم

الإدارة العامة للتعليم بمحافظة               
مكتب التعليم             

مدرسة                                      

الصف الأول الابتدائي

ة

اليوم الأول

أستكشف ص٥٣

أُفكّر و أتحدّث و أكتب ص٥٧

مديرة المدرسة : أ/                                                      معلّمة المادة : أ/                                                      



حل واجبات الكتاب 

تنويه

حل واجبات المنصة

الاهتمام بترتيب و نظافة
الكتاب المدرسي

خطة الأسبوع )ف(

يَصِف كيف يستعمل
الناس مصادر الضوء

ختلفة . المُ

الفصل العاشر ل الطاقة
الدرس الأتل ل الضوء ت الصوت

يستنتج أن الصوت
ينشأ عن اهتزاز

الأشياء .

اليوم الثاني

ما الضوء ؟

اليوم الثالث

ما مصادر الضوء ؟

ح أن الضوء يمر يُوضّ
من خلال بعض الأشياء

دون غيرها .

الأهداف التعليمية

المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم

الإدارة العامة للتعليم بمحافظة               
مكتب التعليم             

مدرسة                                      

الصف الأول الابتدائي

اليوم الأول

أستكشف ص٥٩

ل

مديرة المدرسة : أ/                                                      معلّمة المادة : أ/                                                      



حل واجبات الكتابص

تنويه

حل واجبات المنصة

الاهتمام بترتيب و نظافة
الكتاب المدرسي

خطة الأسبوع )ظع(

الأهداف التعليمية

الفصل العاشر ل الطاقة
الدرس الأتل ل الضوء ت الصوت

يَصِف كيف يستعمل
الناس مصادر الضوء

ختلفة . المُ
يستنتج أن الصوت

ينشأ عن اهتزاز
الأشياء .

اليوم الثاني

اليوم الثالث

المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم

الإدارة العامة للتعليم بمحافظة               
مكتب التعليم             

مدرسة                                      

الصف الأول الابتدائي

اليوم الأول

ما الصوت ؟

أُفكّر و أتحدّث و أكتب ص٦٤

الإثراء و التوسع ص٦٥
اختبار الفصل التاسع

و

ح أن الضوء يمر يُوضّ
من خلال بعض الأشياء

دون غيرها .

مديرة المدرسة : أ/                                                      معلّمة المادة : أ/                                                      



تنويه

خطط علاجية
و برامج إثرائية

خطة الأسبوع )صص(
الصف الأول الابتدائي

12/2 - 11/27

المملكة العربية السعودية
وزارة التعليم

الإدارة العامة للتعليم بمحافظة               
مكتب التعليم             

مدرسة                                      

مديرة المدرسة : أ/                                                      معلّمة المادة : أ/                                                      

تنويه

خطة الأسبوع )ضص(
الصف الأول الابتدائي

12/23 - 12/19

خطط علاجية
و برامج إثرائية


