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 ه ـ 1447المقرر للعام الدراس ي   من الثانيالجزء  للصف الأول الإبتدائي العلوملمادة  للأنشطة العمليةالفصلية الخطة 

 معلم المادة أدوات التجربة  سبوع التجربة ا رقم الصفحة اسم التجربة  الفصل م

1 

الفصل  
 السادس 
الطقس  
   والفصول

 

ما الذي الاحظه على حركة  
 الهواء؟ 

13 

 

  شريط لاصق-شريط ورقي  –عصا خشبية 

الفصل   2
 السادس 

 16 كيف أقيس الطقس )الحرارة( 

 

  ترمومتر

الفصل   3
 السادس 

 19 كيف تدفئنا الملابس 

 

  مقياس حرارة-قطعة قماش سميكة  –ماء  –وعائيين زجاجتين

الفصل   4
 السادس 

 مالذي يحدث في الخربف  ؟
كيف يختلف مظهر اوراق 

 النباتات في كل فصل
23 

 

  صور لأوراق النباتات في الفصول المختلفة 

5 

الفصل  
 السابع
المادة  
من 
 حولنا 

ما الذي ألاحظه على بعض  
 الاشياء

33 

 

  مكعب خشبي  —كأس ماء  -بالون 

6 
الفصل  
 السابع
 

 35 ما المادة ؟

 

  اجسام مختلفة من غرفة الصف
 مدير المدرسة محضر المختبر

   /الاسم    /الاسم 

     /التوقيع      /التوقيع 

 (03 -08-)و.م.ع.ن



 ه ـ 1447المقرر للعام الدراس ي   منالثاني الجزء العلوم للصف الأول الإبتدائي لمادة  للأنشطة العمليةالفصلية الخطة 

 معلم المادة أدوات التجربة  التجربة سبوع ا رقم الصفحة اسم التجربة  الفصل م

الفصل   7
 السابع

كيف اقارن بين بعض الاجسام  
 ؟  الصلبة

39 

 

  ميزان ذي كفتين —اجسام مختلفة من غرفة الصف 

الفصل   8
 السابع

 43 خصائص المواد الصلبة

 

  خيوط —مواد صلبة  —مسطرة 

الفصل   9
 السابع

 45 ما خصائص السائل ؟

 

  عيدان خشبية -ورق مشمع -ماء ملون  —قطارة 

10 

الفصل  
 الثامن

تغيرات 
 المادة  

 

كيف يمكنني ان اغير بعض 
 المواد الصلبة ؟

57 

 

  مناديل ورقية  -رقائق الالومنيوم  -اوراق 

الفصل   11
 الثامن

 58 كيف تتغير المادة ؟ 

 

  اشعة شمس او قطع من الصلصال -ورق 

الفصل   12
 الثامن

هل يمكنني فصل مكونات  
 المخلوط ؟ 

61 

 

  وعاء شفاف  -مصفات  -رمل   -كأس 
 مدير المدرسة محضر المختبر

   /الاسم    /الاسم 

     /التوقيع      /التوقيع 



 ه ـ 1447المقرر للعام الدراس ي  من  الثانيالجزء العلوم للصف الأول الإبتدائي لمادة  للأنشطة العمليةالفصلية الخطة 

 معلم المادة أدوات التجربة  التجربة  سبوعا رقم الصفحة اسم التجربة  الفصل م

الفصل   13
 الثامن

ما المخلوط ؟ ما الأشياء التي  
 تطفو وما الأشياء التي تنغمر

63 

 

  صبغة -زيت  -كرات زجاجية - كأس  -ماء  -كرات بلاستيك 

14 
الفصل  
 التاسع
 الحركة

كيف اعرف ان الأشياء قد  
 تتحرك ؟ 

73 

 

  أشياء استخدمها بالصف 

الفصل   15
 التاسع

 76 كيف تتحرك الأشياء؟ 

 

  الحركة مرة بحط مستقيم ومرة بحط متعرج

الفصل   16
 التاسع

 79 كيف أحرك الاشياء؟  

 

  مناديل ورقية  –بطاقات 

الفصل   17
 التاسع

 82 كيف تختلف القوى؟ 

 

  كرة 

18 
الفصل  
 العاشر 
 الطاقة 

 93 كيف تغير الحرارة الاشياء؟

 

  افلام شمع –مكعب ثلج  –زبدة  –طبقين بلاستيك 
 مدير المدرسة محضر المختبر

   /الاسم    /الاسم 

     /التوقيع      /التوقيع 



 ه ـ 1447المقرر للعام الدراس ي   من الثانيالجزء العلوم للصف الأول الإبتدائي لمادة  للأنشطة العمليةالفصلية الخطة 

 معلم المادة أدوات التجربة  التجربة سبوع ا رقم الصفحة اسم التجربة  الفصل م

الفصل   19
 العاشر 

استخدام طاقة الشمس لزيادة  
 انتفاخ البالون

95 

 

  بالون  -ضوء الشمس 

الفصل   20
 العاشر 

ما المواد التي يمر الضوء 
 عبرها؟ 

99 

 

 –ورق تغليف بلاستيكي  –ورق مشمع  –ورق الومنيوم  –انبوب كرتوني 
 مطاط 

 

الفصل   21
 العاشر 

 ما مصادر الضوء ؟

 
 

102 

 

  مرآة -ضوء 

22       

23       

24   
 

   
 مدير المدرسة محضر المختبر

   /الاسم    /الاسم 

     /التوقيع      /التوقيع 



 هـ 1447المقرر للعام الدراس ي من الثاني الجزء  العلوم الصف الأول الإبتدائي لمادة  العملية الأنشطة سجل تنفيذ 

 اسم التجربة  الفصل  م

اسم  

 المعلم 

 

 اسبوع 

 التجربة 
 تاريخ الإجراء

 لم ينفذ  مكان إجراء التجربة 

 توقيع المعلم 

بر 
خت

الم
ل 

ص
لف
ا

ت  
برا

خت
م

ية
ض

ترا
اف

فر   
تو

م 
عد

ل

اد 
لمو

ا
يز   
جه

م ت
عد

ضر  
لمح

ا

ت
وا
لأد

ل
م  
يا
 ق
دم

ع

ربة 
ج
لت
 با
لم

لمع
ا

ى   
خر

ب أ
با
س
أ

 

 ــ1447 /      /   ما الذي الاحظه على حركة الهواء؟ / 1          ه

 ــ1447 /      /   كيف أقيس الطقس )الحرارة(  / 2          ه

 ــ1447 /      /   كيف تدفئنا الملابس  / 3          ه

 مالذي يحدث في الخربف  ؟ / 4

 

 ــ1447 /      /            ه

 ــ1447 /      /   ما الذي ألاحظه على بعض الاشياء  / 5          ه

 ــ1447 /      /   ما المادة ؟ / 6          ه

 ــ1447 /      /   ؟ كيف اقارن بين بعض الاجسام الصلبة / 7          ه

 ــ1447 /      /   خصائص المواد الصلبة / 8          ه

 ــ1447 /      /   ما خصائص السائل ؟ / 9          ه

 ــ1447 /      /   كيف يمكنني ان اغير بعض المواد الصلبة ؟ / 10          ه

 ــ1447 /      /   كيف تتغير المادة ؟  / 11          ه

 ــ1447 /      /   هل يمكنني فصل مكونات المخلوط ؟ / 12  ه
        

 

 مدير المدرسة محضر المختبر

   /الاسم    /الاسم 

     /التوقيع      /التوقيع 

 (04 -08-)و.م.ع.ن



 هـ 1447 الدراس ي  من المقرر للعامالثاني الجزء  لصف الأول الإبتدائي االعلوم لمادة  العملية الأنشطة سجل تنفيذ 

 اسم التجربة  الفصل  م

اسم  

 المعلم 

 

 اسبوع 

 التجربة 
 تاريخ الإجراء

 لم ينفذ  مكان إجراء التجربة 

 توقيع المعلم 

بر 
خت

الم
ل 

ص
لف
ا

ت  
برا

خت
م

ية
ض

ترا
اف

فر   
تو

م 
عد

ل

اد 
لمو

ا
يز   
جه

م ت
عد

ضر  
لمح

ا

ت
وا
لأد

ل
م  
يا
 ق
دم

ع

ربة 
ج
لت
 با
لم

لمع
ا

ى   
خر

ب أ
با
س
أ

 

13 / 
ما المخلوط ؟ ما الأشياء التي تطفو وما الأشياء 

 التي تنغمر
 ــ1447 /      /    ه

        

 ــ1447 /      /   كيف اعرف ان الأشياء قد تتحرك ؟  / 14          ه

 ــ1447 /      /   كيف تتحرك الأشياء؟  / 15          ه

 ــ1447 /      /   كيف أحرك الاشياء؟  / 16          ه

 ــ1447 /      /   كيف تختلف القوى؟  / 17  ه
        

 ــ1447 /      /   كيف تغير الحرارة الاشياء؟ / 18  ه
        

 ــ1447 /      /   استخدام طاقة الشمس لزيادة انتفاخ البالون  / 19          ه

 ــ1447 /      /   ما المواد التي يمر الضوء عبرها؟  / 20          ه

 ــ1447 /      /   ما مصادر الضوء ؟ / 21  ه
        

 ــ1447 /      /    / 22          ه

 ــ1447 /      /    / 23          ه

 ــ1447 /      /    / 24          ه

 

 مدير المدرسة محضر المختبر

   /الاسم    /الاسم 

     /التوقيع      /التوقيع 

ي  
ت   محبر

0553676382 


