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)هذه التدريبات لا تغني عن الكتاب المدرسي(   الوحدة   الأولى    أوراق عمل على   

 )هذه التدريبات لا تغني عن الكتاب المدرسي(       م 2026- 2025العام الدراسي    – تدريبات   اثرائية لطلاب الصف التاسع  
 

 الأسئلة الموضوعية: 

 من الحركات الباطنية البطيئة : 1 -1
 

   

 التجوية         الانكسارات      البراكين         الزلازل         

 من الجبال الالتوائية الكبرى في أمريكا الشمالية  :   -2
 

 أطلس         الهيمالايا     روكي         الانديز         

 كسر أو شق يحدث للصخور الصلبة في القشرة الأرضية نتيجة حركات شد لأعلى أو أسفل  :   -3
 

 الالتواء المقعر         الالتواء المحدب      البراكين         الانكسارات         

 تعمل الحركات الباطنية  البطيئة  على  :   -4
 

 تشكيل التضاريس الكبرى        تشكيل السهول        تكوين التربة الخصبة         تسوية سطح الأرض         

 :  الجبال الالتوائية في قارة اسيا من    -5
 

 الألب          روكي        الهيملايا        كلمنجارو         

 :   البراكين التي توقف نشاطها تسمى  -6
 

 متقطعة       خامدة     نشطة       ميتة         

 من أمثلة الجبال البركانية  :  -7
 

 عمان         زاجروس     كلمنجارو        أطلس        

 في الوطن العربي   :  الالتوائيةمن الهضاب    -8

 اليمن         الشطوط     التبت        الانديز         
 
 

 البراكين التي لا يعرف متى ستثور مرة ثانية تسمى  :   -9
 

 متقطعة         نشطة      خامدة         ميتة         

 من أمثلة الحركات الباطنية السريعة  :  -10
 

   اتالانكسار         التجوية       الالتواءات       الزلازل         

 خروج المواد المنصهرة والغازات والأبخرة من باطن الأرض من مناطق الضعف بالقشرة الأرضية  :  -11
 

 البراكين        الزلزال          الإنكسار        الإلتواء         

    

 من جبال الوطن العربي الانكسارية: -31

 طوروس -4 زاجروس -3 أطلس -2 عسير -1

    

  

   

 

 

    



)هذه التدريبات لا تغني عن الكتاب المدرسي(   الوحدة   الأولى    أوراق عمل على   

 )هذه التدريبات لا تغني عن الكتاب المدرسي(       م 2026- 2025العام الدراسي    – تدريبات   اثرائية لطلاب الصف التاسع  
 

   الأسئلة المقالية: 
 أجب عما يلي : 

 بم تفسر :   -1

 ............   ..........................................  ................تسمية الحركات الباطنية البطيئة بهذا الاسم :  -أ
. ........................................................................................................................... 

   

 :   تكون الأغوار المنخفضة - ب
 ............................................................................................................................ 

 اذكر أنواع الالتواءات :   -2

.....................................................  ،   ..................................................................  ...... 

 

 قارن بين الالتواءات والانكسارات   -3

 الإلتواءات  الانكسارات  وجه المقارنة 

  نوع الصخور 
 )النارية(  الصلبة

 

 
 )الرسوبية(  اللينة

 الجبال الانكسارية -1 الأشكال التضاريسية الناتجة 

 الأغوار -2
 

 الجبال الالتوائية -1

 الهضاب -2

 عرف كل مما يلي: -4 
 

   :  الانكسارات -أ
 

 

............................................................................................................................. .......................... 

  :تالالتواءا-ب
............................................................................................................................. .......................... 

 
  الزلازل:-ج

............................................................................................................................. .......................... 

 

 البراكين:-د

............................................................................................................................. .......................... 
 

 

 لكل مما يلي: اذكر اثنين - 5
  أنواع الإنكسار: -أ

.............................................................................................................................. ....................... 

 

 اذكر أنواع البراكين حسب الثوران: -ب
 

 ............. ............................................................................................................................. .......... -أ

 

 ........................ ............................................................................................................................. -ب 

 الخامدة   -4النشطة   -3المتقطعة     -2الميتة    -1

 المعكوس   -3السُلمي   -2العادي   -1

 كسر في الصخور الصلبة في القشرة الأرضية بسبب عوامل شد وضغط رأسية 

 وتقوسها الى أعلى او اسفل  الأرضية  ثني أو طي للصخور اللينة الرسوبية الموجودة بالقشرة 

 هزات أرضية سريعة تصيب أجزاء من القشرة الأرضية وتنتشر على شكل موجات زلزالية 

     والحمم البركانية الغازات  فتحة في القشرة الأرضية تندفع منها 

 فترة زمنية طويلة   لخلا-2تحدث ببطء   -1

 نتيجة الانكسارات  

 المقعر      -2المحدب     -1



)هذه التدريبات لا تغني عن الكتاب المدرسي(   الوحدة   الأولى    أوراق عمل على   

 )هذه التدريبات لا تغني عن الكتاب المدرسي(       م 2026- 2025العام الدراسي    – تدريبات   اثرائية لطلاب الصف التاسع  
 

 ما الأثار المترتبة على الزلازل؟ -6
 

 .......................... ............................................................................................................................. -أ

 

 .......................... ............................................................................................................................. -ب 

 

 

   

   تعمل البراكين على تشكيل سطح الأرض :بم تفسر :   -7

............................................................   ،    ......................................................... . 

 

 

 

   

 

 

 

 

 وضح طرق التعامل في حال حدوث بركان وزلزال  - 8

 في حال البركان  في حال الزلزال  وجه المقارنة 

 ابتعد عن النافذة -1 طرق التعامل  

 لا تستخدم السلالم او المصعد-2

 اقطع الكهرباء والغاز الطبيعي-3

 اختبئ أسفل الأثاث-4

 ابتعد عن المباني والتوجه لمكان واسع-5

 ابقَ في داخل السيارة -6

 ابتعد عن الشواطئ-7

 اذا كنت في المبنى مغادرته مباشرة -1

عندما تخرج من المبنى النظر الى السماء -2

 وملاحظة من اين تأتي سحابة الدخان 
 اركب السيارة والاتجاه بعكس سحابة الدخان -3

 احم جهازك التنفسي من الغبار الدخاني  -4

 استمع الى ارشادات الدفاع المدني-5

 

 وضح مناطق انتشار الزلازل في العالم  -9
 .......... .............................................................................................................................-أ

 

 ..... .............................................................................................................................   -ب

 

 مثل جبل فيجي في اليابان.      تكوين جبال بركانية  -1

 مثل هضبة الحبشة.   تكوين الهضاب البركانية -2

 .              مثل جزر هاواي  الجزر البركانية تكوين  -3

 .مثل بحيرة تال في الفليبين البحيرات في فوهة البراكين  -4

 نطاق البحر المتوسط الآسيوي  - 2الحلقة النارية     -1

 أمواج تسونامي.  -2شقوق في القشرة الأرضية.    -1

 اختفاء أجزاء من الجزر وزيادة مساحة جزر أخرى.  -3  

 حدوث انهيارات جليدية.  -4  

 ارتفاع مناطق وانخفاض مناطق أخرى.   -5 



)هذه التدريبات لا تغني عن الكتاب المدرسي(   الوحدة   الأولى    أوراق عمل على   

 )هذه التدريبات لا تغني عن الكتاب المدرسي(       م 2026- 2025العام الدراسي    – تدريبات   اثرائية لطلاب الصف التاسع  
 

  اكمل الجدول التالي:-10

 

 

 

    أمامك خريطة توضح توزيع الجبال في العالم   ، اكتب ما تشير إليه الأرقام التي على الخريطة.  -8

 ...................................................... .  جبال-1  

 جبال...................................................... .  -2  

 ..................................................... .  ل. جبا- 3  

   ....................................................... جبال--4  

 المحيط:................................................. -5  

 المحيط:................................................... -6  

 

 

 

 

 

 

 

 الهيمالايا 

 أطلس 

 أمريكا الشمالية 

 الأنديز 

 استراليا

 الألب
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 الهيمالايا 

 البحر الأحمر 

 روكي 

 الانديز 

 الهادي 

 الاطلسي


