
 

أوراق عمل ومراجعة شاملة للوحدة الرابعة للدكتور رجب أبو البراء
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 المعنى  الكلمة المعنى  الكلمة

Spill  يسكب الماء Bandage ضمادة 

Slip on  ينزلق على Bruise كدمة 

Knock over  يصطدم شيء Bump  ورم –تورم 

drop  يسقط شيء Burn  حرق  –حروق 

Trip over يتعثر في Cast  جبيرة من الجبس 

Step on  يدوس على Grazed مخدوش 

Bump into  يصطدم ب Injured مجروح 

Sprain  التواء Plaster لازق طبي 

Seatbelt حزام الأمان Scratch  خدش 

Headlight  الأضواء الامامية Stitches خياطة الجروح 

Boot شنطة السيارة Windscreen   الزجاج الامامى

 للسيارة

Spare tyre الاطار الاحتياطى Steering wheel عجلة القيادة 

Number plate لوحة الأرقام Engine المحرك 

Damage  ضرر Passenger  مقعد الركاب 

Flooded  غمرت Wave  موجة 

Put out اخماد Collapsed انهيار 

Broke out  اندلعت Shaking تهتز 

smoke دخان Aftershocks  الهزات الارتدادية–  

 التوابع 

Tsunami  تسونامى Authorities  السلطات 

Trapped رصمحا Rescue ينقذ 

Enormous  كبير   –ضخم Flood فيضان 

Eye witness  شاهد عيان Survive  يبقى على قيد   –ينجو

 الحياة

destroy يدمر terrified  مرعوب من 

residents سكان  /قيمين م homeless  بلا مأوى 

 صفات تصف الاشياء  صفات تصف الاشخاص 

Tired  متعب Interesting  مثير للاعجاب 

Excited  متحمس Relaxing  مريح 

Annoyed  متضايق Tiring  متعب 

Shocked مصدوم Excited  مثير للحماس 

Embrassed  مرتبك Annoyed 
 

 منزعج 
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Frightened خائف shocking صادم 

Interested  مهتم ب Embarrassing محرج 

Relaxed مسترخى Surprising مدهش 

surprised  مندهش Disappointing  مخيب للأمال 

Disappointed محبط Amazing مدهش 

Amazed  مذهول Exhausting  مرهق  –متعب 

exhausted   متعب جدا Frightening مخيف 

 

تصف الأشياء أما التي    (ing)  ملحوظة : الصفات التي تنتهى ب 

 فهى تصف الأشخاص    (ed)تنتهى ب  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 
 
 
 
 
 

GRAMMAR 

 we / you / they / اى اسم جمع + were 

+ V + ing 
I / he / she / it / اى اسم مفرد + was 

   

Past progressive  الماضى المستمر 

يعبر عن فعل كان مستمر لمدة زمنية  

 محددة في الماضى في وقت محدد
 

you are strong 
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Ex : I was watching Tv at 9:00 p.m last night. 

 مساءا   9كنت أشاهد التلفاز الأمس 
 

 

Example : 
 
They weren’t playing at 7:00 am yesterday. 

 صباحا   7لم يكونوا يلعبوا أمس الساعة  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

It was raining and Luis was walking in the forest. 

 كانت السماء تمطر وكان لويس يمشي في الغابة 

we / you / they / اى اسم جمع + weren’t 

+ V + ing 

I / he / she / it / اى اسم مفرد  + wasn’t 

 

 
 

 

 
 

Wh question word + was / were +   فاعل + V+ing ? 

 ?V-ing + فاعل  + فعل مساعد            + أداة استفهام  

What was Sara doing yesterday at 8:00 p.m? 

 ماذا كانت تفعل سارة الساعة الثامنة مساءا  ؟

 

Wh (question ) 

Was / Were + ( He / She / It / I / we / you / they) + V + ing 

  

Yes/No (question ) 

 

 
 

 يستخدم لوصف مشاهدة الخلفية في القصة  
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I was washing the dishes while my mother was 

cooking.  

 كنت أغسل الصحون بينما كانت أمي تقوم بعمل الطعام 

 

 

 

 

While we were playing , it rained . 
 بينما كنا نلعب أمطرت

 

 

 

(When  عندما - While بينما  - as  –  

as soon as بمجرد أن)  The Clauses   

نستخدم الماضي المستمر والماضي البسيط في الجملة نفسها  

 عندما يقطع حدث حدثا  آخر  

 

 

While / As فاعل + بينما  + past progressive  ماضي

  ماضي مستمر  past progressive + مستمر 

 

 

 

Good job 

تستخدم لوصف حدثين مستمرين في نفس اللحظة في وقت محدد في 

 الماضى
 

 ماضى بسيط(يعبر عن حدث كان مستمر وجاء حدث جديد ليقطعه )
 

Past simple / past progressive 
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While / As My mom was cleaning the room , I  was 

watching Tv . 

 بينما كانت أمى تنظف الغرفة كنت أنا أشاهد التلفاز 

 

While / As فاعل + بينما  + past progressive  ماضي

 ماضي بسيط past simple + مستمر 

 

While My father was washing his car ,  My mom called 

him. 

 بينما كان والدى يغسل سيارته اتصلت به والدتي .  

 

 

 

 

When + ماضي مستمر  , ماضي بسيط  + فاعل 

 

When my father called me , I was watching the movie. 

 عندما نادى علي والدى ، كنت أشاهد التلفاز 

 

As soon as + ماضى بسيط + فاعل , ماضى بسيط  + فاعل 

 

As soon as I arrived on the island , I ran to the beach  

 بمجرد أن وصلت للجزيرة ركضت إلى الشاطئ 

 

 

 

 

Keep going 

حدث جديد )في الماضي البسيط ( قطع استمرار حدث قديم )ماضي 

 مستمر( 
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