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مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

م2023–2022مقرر اختبار الفصل الدراسي الأول ❖

-:)كوكب الأرض(: الوحدة الأولى❖
.تركيب باطن الأرض  : الدرس الأول1)

.أغل فة الأرض: الدرس الثاني2)

-(:الحضارة المصرية: )الوحدة الثانية❖
.الحضارة المصرية وعوامل قيامها: الدرس الأول1)

.مظاهر الحضارة المصرية: الدرس الثاني2)

-(:المواطَنة والمشاركة المدنية: )الوحدة الثالثة❖
.المواطَنة: الدرس الأول1)

-(:السكان: )الوحدة الرابعة❖
.مصادر البيانات السكانية: الدرس الأول1)

.مناطق التركُّز السكاني: الدرس الثاني2)

-(:الدولة العثمانية: )الوحدة الخامسة❖
رها: الدرس الأول1) .نشأة الدولة العثمانية وتطوُّ

.التوسُّعات العثمانية في البلاد العربية: الدرس الثاني2)

-(:الأمن الوطني والتغيُّر الاجتماعي: )الوحدة السادسة❖
.الأمن الاجتماعي والاقتصادي: الدرس الأول1)



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

18ص 



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

19ص 

الموجات الزلزالية–البراكين 

في حالة سائلة: النواة الخارجيةفي حالة صُلبة: النواة الداخلية

.تتمثَّل في اليابس وقليلة الكثافة: طبقة السيال
.تتمثَّل في قاع المحيطات وعالية الكثافة: السيماطبقة 

تقع أسفل القشرة الأرضية مباشرة،

وتعُتبرُ أكثر طبقات الأرض سمكًا

الوشاح السفلي–الوشاح العلوي : وتنقسم إلى



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

الوشاح العلوي20ص 
الوشاح السفلي

النواة الخارجية

النواة الداخلية
القشرة القارية

القشرة المحيطية

(قارية ومحيطية)القشرة –( علوي وسفلي)الوشاح –( داخلية وخارجية)النواة 

الوشاح

النواة الداخلية



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

33ص 



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

34ص 
.يقُصَد به قشرة الأرض أو الطبقة الخارجية لأرض

ة هو الطبقة الغازية التي تحُيط بكوكب الأرض إحاطة تامَّ

الوسط الذي تعيش فيه الكائنات الحية

تدريبات الكتاب 

35ص 

تتم فيه مظاهر الطقس–يحافظ على درجة الحرارة –يحتوى على الغازات الأساسية 

موردا طبيعيا–الوسط الذي تعيش فيه الكائنات الحية 



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

34ص 

متحولة–رسوبية –نارية 

غازات اخرى% 1–الاكسجين % 21–النيتروجين % 78

مصدر للصخور–مصدر للمعادن 

تشكيل سطح الأرض–مصدر للغذاء –مصدر للماء 

تحمي الأرض من الأشعة فوق البنفسجية الضارة

لحماية المياه على سطح الأرض من التعفن والميكروبات والجراثيم



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

35ص 

طبقاتكتل

قليلة الصلابةشديدة الصلابة

الحجر الجيريالجرانيت

2.5%97.5%

المحيطات-البحارالبحيرات-الأنهار



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

36ص 

الهادي

الأطلنطي

الهندي

طالأبيض المتوس

النيل

الأمازون



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

46ص 



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

47ص 

(6-3)أربع أسر (2-1)الاسرتان 
قيام أول حكومة مركزية1.

بناء مدينة منف2.
بناء الاهرامات1.

.هي مقابر ضخمة بناها المصريون القدماء لملوكهم

طرد الهكسوس من مصر

شق قناة تربط النيل بالبحر الاحمر

تصل بين النيل والبحر الأحمرشق قناة–إنشاء السدود –الاهتمام بالتجارة الخارجية 



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

48ص 

ساعد على قيام الزراعة ووفرة المحاصيل

–ل المناخ المعتد–نهر النيل –الموقع الجغرافي 

الموارد الطبيعية



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

57ص 



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

57ص 

د الحساب بع–الاعتقاد بالعث والخلود –تعدد المعبودات 

الموت

–( نصغار الموظفي)الطبقة الوسطى –( فرعون وأسرته) الطبقة العليا 

(العمال والخدم) الطبقة الدنيا 

تدريبات الكتاب 

هي صور لكائنات حية وظواهر طبيعية 58ص 

.يعبرون من خلالها عن ما يريدون

.هو عملية حفظ جثث الموتى من التحلل

قاموا بتحنيط الجثث وبناء الأهرامات لتكون مقابر لهم



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

58ص 
نحت المسلات–رأس الملكة نفرتيتي –تمثال أبي الهول 

دورها ضد الهكسوس: حتب إياح–ملكة مصر : الملكة حتشبسوت 

(خارجية مع الدول المجاورة ) –( داخلية بين المدن والقرى ) ازدهرت التجارة 



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

71ص 

استقرار الوطن–تنمية معارف الفرد 

تحفظ للمواطن حقوقه–تقوية المجتمع 

الولاء والانتماء–المساوة وتكافؤ الفرص 

وجود الدستور والقانون–المشاركة والمسؤولية 



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

72ص 

مييزيتساوى جميع المواطنين في الحقوق والواجبات دون أي ت

يق هي مشاركة الأفراد في تدبير شؤون مجتمعهم بهدف تحق

المنفعة العامة للوطن

اديةمشاركة المواطن في جميع المجالات السياسية والاقتص

والاجتماعية والثقافية



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

94ص 



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

95ص 

التفصيلية عن السُكَّانجمْع وتحليل البيانات الإحصائية

دول العالمهي بيانات يتمُّ تجميعها من أجهزة الإحصاء في

البيانات الخاصة بالمواليد والوفيات وحالات الزواج والطلاق

الدورية–الأنية–الشمولية–الفردية 

الإلكترونيالعد–العد النظري–العد الفعلي 

تسهم في سرعة ودقة جمع البيانات



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

96ص 

بسبب التغيرات السريعة في عدد السكان

توفر الجهد والوقت والنفقات ودقة التعداد

تفيد في معرفة تحركات السكان داخل البلد أو خارجها

للتعرف على حالة المجتمع الصحية



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

104ص 

يتركز السكان في مناطق السهول والمناخ المعتدل ووفرة الموارد الطبيعية

الإفريقي–الأمريكي –الأوروبي –الأسيوي 



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

104ص 

كانيةالخصوبة الس–سيادة الزراعة –بسبب وفرة المياه 

يتركز السكان في العواصم

بسبب انخفاض درجات الحرارة وشدة البرودة

(والغازالطبيعيالنفط )لوفرة مصادر الطاقة 

ارتفاع الكثافة السكانية

أول منطقة عمرت في القارة



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

118ص 

–اتخذ مدينة أسكي شهر عاصمة له –توسيع ممتلكاته 

مؤسس الدولة العثمانية



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

قوة الجيش–قوة سلاطين الدولة العثمانية 119ص 

التنظيم العسكري–نشر الإسلام 

بسبب تعرضهم لهجمات المغول

نسبة إلي المؤسس عثمان الأول

كانت مركز المؤامرات ضد الدولة–تأمين طرق المواصلات

السيطرة على البحر المتوسط–الدولة الأقوى في العالم –وضع قوانين لتنظيم الدولة 

الدولة الأقوى عالمياأصبحت–توحيد أراضي الدولة العثمانية

فتح بلغارياالإنكشاريةإنشاء جيش 



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

131ص 



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

131ص 

جارةالسيطرة على طرق الت–حماية المقدسات الإسلامية –زعامة العالم الإسلامي 

لمواجهة الخطر البرتغالي

وإثارة الأقليات–تأمين حدود الدولة 

تدريبات الكتاب 

132ص 

(طرابلس–الجزائر –تونس ) ضم بلاد المغرب العربي 

قدخل العثمانيين دمش



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

132ص 

الريدانية–مرج دابق –جالديران

الأراضي الزراعية–السيطرة على طرق التجارة 

أصبحت مصر ولاية عثمانية–زعامة العالم الإسلامي 

القضاء على طموحاتهم الاستعمارية في الوطن العربي

منالطبيعة الجبلية للي–بعد اليمن عن الخلافة 



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

133ص 

المماليك-العثمانيون الصفويين-العثمانيون 

ضم مصرضم شمال العراق

ة تأمين حدود الدولة وإثار

الصفويين للأقليات

ي الرغبة ف–ضعف المماليك 

المسليمنزعامة 



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

124الكتاب ص 
لخط رتب مراحل ضم الدولة العثمانية للبلاد العربية من الأقدم إلي الاحدث على ا

-:الزمني التالي

(ضم الشام ومصر–ضم اليمن –ضم العراق –ضم بلاد المغرب العربي )

–1516م1514

م1517

1518–

م1547

1538–

م1581

ضم العراق

ضم الشام 

ومصر

ضم بلاد 

ضم اليمنالمغرب

111الكتاب ص 
-:رتب سلاطين الدولة العثمانية من الأقدم إلي الاحدث على الخط الزمني التالي 

(عثمان الأول–سليم الأول –سليمان الأول –محمد الثاني –أورخان –مراد الأول )

عثمان 

أورخانالأول

مراد 

الأول

محمد 

الثاني

سليم 

الأول

سليمان 

الأول

الاحدثالاقدم



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

145ص 



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

تدريبات الكتاب 

145ص 

التعايش–القانون 

المسؤولية–المواطنة 

الموارد المالية–مصادر الطاقة 

الانفتاح على العالم الخارجي–الموارد البشرية 

التفاعل مع الثقافات الأخرى–الولاء والانتماء 

تنويع الاقتصاد القطري–احترام حقوق الانسان 



مدرسة 

عمر بن الخطاب الإعدادية

قسم 

الدراسات الاجتماعية

تدريبات الكتاب

الفصل الدراسي الاول

العام الأكاديمي

م2023–2022

الثامن

لا تغني عن الكتاب

المدرسي

انتهت تدريبات الفصل الدراسي الأول❖

.م2023–2022العام الأكاديمي ❖

.لا تغني عن المراجعة من داخل الدرس: تنويه❖

-:الدروس المحذوفة من المنهج❖

-(:المواطَنة والمشاركة المدنية: )الوحدة الثالثة❖

.المشارَكة المدنية في دولة قطر: الدرس الثاني2)

-(:الأمن الوطني والتغيُّر الاجتماعي: )الوحدة السادسة❖

.التغيُّر الاجتماعي وأثره في المجتمع القطري: الدرس الثاني2)


