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 الأولالفصل الدراسي  منتصفتدريبات اثرائية 

 م 2026 /م  2025 - هـ1447للعام الدراسي 

 الاجتماعية دراساتمادة ال

 
 الخاصة   الاعداديةإعداد قسم الدراسات الاجتماعية بمدرسة الفرقان 

          المدرسيهذه التدريبات لا تغني عن الكتاب           
 الصف السابع

 
 

 ..................................................................................../  اسم الطالب

 .........................................................................................../  الصف
 
 
 
 
 

 



  

 17 من  2 صفحة 
 

 الأولى(  )الوحدة                                          
 الجغرافيا                                          

 
   -في المربع المقابل لها:         الإجابة الصحيحة بوضع علامة الأول: اخترالسؤال 

 

 
 

 

" تشير لمنخفضرياح تهب بانتظام طوال العام من مناطق الضغط المرتفع إلى مناطق الضغط ا" 
 :العبارة السابقة إلى مفهوم الرياح 

 
 الدائمة

 
 المحلية

 
 اليومية

 
 الموسمية

 

 
 أهم العناصر المُناخية:من تعد 

 
 الحرارة

 
 الرياح

 
  الضغط الجوي

 
 الرطوبة والتكاثف

 

 
 أي المناطق التالية تعد من أكير المناطق الحرارية في العالم ؟

 
 الحارة 

 
 الباردة

 
  المعتدلة الباردة

 
  المعتدلة الدفيئة

 

 
  بسبب: يرتفع الضغط الجوي عند القطبين 

 
 الغطاء النباتي

 
 التيارات البحرية

 
 انخفاض درجة الحرارة

 
 الارتفاع عن مستوى سطح البحر
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 17 من  3 صفحة 
 

 
 

 
 

 
 : ينتج عن اختلاف طول النهار من منطقة لأخرى

 
 تغير اتجاه الرياح

 
 زيادة كمية الأمطار

 
 اختلاف درجة الحرارة

 
 ارتفـــاع الضغط الجوي

 

 
 ينخفض الضغط الجوي عند الدائرة الاستوائية بسبب:

 
 ارتفاع درجة الحرارة

 
 زيادة نسبة الرطوبة

 
 هبوب الرياح القطبية 

 
 زيـــادة نسبة الرطوبة

 

 
 :" تشير العبارة السابقة إلى مفهوم حركة الهواء الأفقية على سطح الأرض"

 
 الرياح

 
 الحرارة

 
 الضغط الجوي 

 
 الرطوبة والتكاثف

 

 

 
 

 

 

 

ابقة إلى مفهوم تشير العبارة الس ختلاف درجة الحرارة ليلا ونهارا  رياح تهب يوميا بسبب ا"
 الرياح:

 
 الدائمة

 
 المحلية

 
 اليومية

 
 الموسمية
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 17 من  4 صفحة 
 

 

 
 

 
 :تعرف الرياح المحلية التي تهب على دولة قطر برياح

 
 النور

 
 الكوس

 
 السموم

 
 المسترال

 

 
  الأرضية؟يعد مصدر الحرارة الرئيسي للكرة أي مما يأتي 

 
 حرائق الغابات

 
 النشاط البركاني

 
 التجارب النووية

 
 الاشعاع الشمسي

 

 
 العلاقة بين الحرارة والضغط الجوي علاقة :

 
 طردية

 
 عكسية

 
  تنازلية

 
 تصاعدية

 

 

 

 

 

 
 ينتج عن اختلاف زاوية سقوط آشعة الشمس من منطقة إلى أخرى: 

 
 تغير اتجاه الرياح

 
 زيادة كمية الأمطار

 
 اختلاف درجة الحرارة

 
 ارتفـــاع الضغط الجوي
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 17 من  5 صفحة 
 

 

 

 

 

 

 
  تهب رياح الطوز على دولة : 

 
 قطر

 
 عمان

 
  الكويت

 
  الأردن

 
 قدار:تنخفض درجة الحرارة درجة واحدة مئوية كلما ارتفعنا عن مستوى سطح البحر بم

 
 م100

 
 م150

 
  م200

 
  م250

 

عبارة "رياح تهب على مناطق محدودة من سطح الأرض في فترات قصيرة معينة " تشير ال
 السابقة إلى مفهوم الرياح: 

 
 الدائمة

 
 المحلية

 
 اليومية

 
 الموسمية

 

ورة " تشير " منطقة متشابهة في خصائصها المناخية ومختلفة عن غيرها من الأقاليم المجا
 العبارة السابقة إلى مفهوم: 

 
 الضغط الجوي

 
 مدار السرطان

 
 الإقليم المناخي

 
 الاشعاع الشمسي
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 17 من  6 صفحة 
 

 

 

 
 

 

 

 
 شمال وجنوب خط الاستواء 8و 0دائرتي عرض إقليم مناخي يمتد بين 

 
 القاري

 
 الصيني

 
  المداري

 
  الاستوائي

 
 توجد دولة قطر ضمن الإقليم المناخي : 

 
 القاري

 
 القطبي

 
  الاستوائي

 
  الصحراوي

 
 أي الأقاليم التالية تتميز بصيف حار وجاف وشتاء دافئ وممطر؟

 
 الصيني

 
 اللورنسي

 
  غرب أوروبا

 

 البحر المتوسط 

 

 

 

 
°𝟔𝟎إقليم مناخي يمتد بين دائرتي عرض  : −  .اكتب المعادلة هناشمالا  وجنوبا    𝟗𝟎°

 
 القطبي

 
 المداري

 
 الصيني

 
 شرق أوروبا 
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 17 من  7 صفحة 
 

 

 

 

 

 

 

 
 من أوجه التشابه بين الإقليم الصيني وإقليم البحر المتوسط أن كليهما : 

 
 يمتد في شرق القارات 

 
 تسقط فيه الأمطار طوال العام

 
  ترتفع فيه الحرارة طوال العام 

 
  40-30يقع بين دائرتي عرض 

 
 أن كليهما: أوروبا من الخصائص المشتركة بين الإقليم اللورنسي وغرب 

 
 حار ممطر طوال العام 

 
 يمتد في شرق القارات 

 
  تسقط فيه الأمطار طوال العام 

 
  90-60 يقع بين دائرتي عرض 

 

ساقط على فئ وتيتميز بشتاء طويل شديد البرودة وصيف قصير دا الآتيةأي الأقاليم المناخية 
 شكل ثلوج؟

 
 إقليم شرق أوروبا

 
 إقليم غرب أوروبا

 
 إقليم وسط أوروبا 

 
 الأقاليم القطبية الباردة

 
 شتاءا وندرة الأمطار: أي الأقاليم المناخية الآتية يتميز بارتفاع درجة الحرارة صيفا  وانخفاضها

 
 القاري

 
 القطبي

 
  الاستوائي

 
  الصحراوي
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 17 من  8 صفحة 
 

 

  الاتَية:عن الأسئلة  الثاني أجبالسؤال 

 

 عدد عناصر المناخ  -1
 

.................................................................................................................................................................. 

 
.................................................................................................................................................................. 

 

 
 أنواع الرياح. عدد -2

.................................................................................................................................................................. 

 
.................................................................................................................................................................. 

 
.................................................................................................................................................................. 

 

 
 رة في المناخ؟ ما العوامل المؤث -3

.................................................................................................................................................................. 

 
.................................................................................................................................................................. 

 
.................................................................................................................................................................. 

 
  وضح أثر توزيع اليابس والماء على المناخ. -4

.................................................................................................................................................................. 

 
.................................................................................................................................................................. 

 
.................................................................................................................................................................. 

 

 ناخية في العالمأذكر الأقاليم الم -5
 

 
.................................................................................................................................................................. 

 
.................................................................................................................................................................. 

 لمشتركة بين كلاً من ما الخصائص ا -6

 

 حراويالإقليم الاستوائي والص -أ

 

.................................................................................................................................................................. 

  غرب القاراتالإقليم اللورنسي و -ب

.................................................................................................................................................................. 



  

 17 من  9 صفحة 
 

 
 مناخية الحارة أذكر الأقاليم ال -7

 
.................................................................................................................................................................. 

 
.................................................................................................................................................................. 

 
.................................................................................................................................................................. 

 

   الباردة.ذكر الخصائص المناخية للأقاليم القطبية أ -8

 
.................................................................................................................................................................. 

 
.................................................................................................................................................................. 

 
.................................................................................................................................................................. 

 .الفلكي والحرارةط   من حيث الموقع بين الإقليم الصيني وإقليم البحر المتوس الشبهأذكر أوجه  -9

 والأمطار 

 

 إقليم البحر المتوسط الإقليم الصيني أوجه الشبه

   الموقع الفلكي

   الحرارة والأمطار

 

 ارن بين الإقليم اللورنسي وإقليم غرب أوروبا من حيث الحرارة والأمطار.ق -10

 إقليم غرب أوروبا الإقليم اللورنسي وجه المقارنة

 

 الحرارة والأمطار

  

 

 

 

 

 

 



  

 17 من  10 صفحة 
 

 الثالث: عرف ما يلي: السؤال 

 .........................................................................................................................................................الاشعاع الشمسي  -1

 ........................................................................................................................................................................الرطوبة  -2

 ..............................................................................................................................................................الرياح الدائمة  -3

 .............................................................................................................................................................الرياح اليومية  -4

 ...................................................................................................................................................الرياح الموسمية -5

 ..................................................................................................................................................... الرياح المحلية -6

 العبارات التالية:  أكمل الرابع:السؤال 

 ...........................رياح محلية باردة تهب على دولة فرنسا -1

  .................................." حرارة مرتفعة وأمطار غزيرة طوال العام " تشير العبارة السابقة إلى الإقليم  -2

  ........إلى الإقليم  " ارتفاع درجة الحرارة صيفاً وانخفاضها شتاءا وندرة الأمطار " تشير العبارة السابقة -3

 ......................صيف حار وشتاء دائم وأمطار طوال العام يعد من خصائص الإقليم   -4

  .........................ار وأمط..............وشتاء  ........و ...........يتميز إقليم البحر المتوسط بصيف  -5

 

ً عتدل صيفاً مإقليم مناخي يتميز بأنه بارد شتاءاً  -6   ..........................وأمطاره طوال العام تزداد صيفا

 ...........أمطاره طوال العام تزداد صيفاً و............شتاءا ..........من خصائص إقليم غرب أوروبا أنه  -7

شتاء طويل شديد البرودة وصيف قصير دافئ وتساقط على شكل ثلوج " تشير العبارة السابقة إلى  "  -8

 .......................................الأقاليم 

 ..............................القاراتشرق  40-30إقليم مناخي يمتد بين دائرتي عرض  -9

ً  30-0التي تمتد بين دائرتي عرض المنطقة الحرارية  -10  .......................شمالاً وجنوبا

 ...........................واقليم .....................اردة الإقليم القاري والاقليم تشمل الأقاليم المعتدلة الب -11

 ..................................................ط الجوي من منطقة لأخرى على سطح الأرض بسبب يختلف الضغ -12

 .....................................................................و..................................................................و.

 

 



  

 17 من  11 صفحة 
 

 الذي يوضح المناطق الحرارية على سطح الكرة الأرضية. التاليأكمل بيانات الشكل  الخامس:السؤال 
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 17 من  12 صفحة 
 

 الثانية()الوحدة 
 التاريخ

 
   -لها: في المربع المقابل          الإجابة الصحيحة بوضع علامة الأول: اخترالسؤال 

 
 

 
 

 
 ؟ أول الشعوب التي سكنت بلاد الرافدينأي مما يأتي يعد من 

 
 البابليون

 
  الأكاديون

 
  الآشوريون 

 
 السومريون

 

 
  نين؟أي الملوك الآتي أسماؤهم ثبت دعائم دولته من خلال اصدار التشريعات والقوا

 
 حمورابي

 
 نبوخذ نصر

 
 آشور بانيبال

 
 سرجون الأول 

 

 
 ؟أي مما يأتي يعد من أهم الآثار المعمارية لحضارات بلاد الرافدين 

 
 المسلات

 
 بوابة عشتار

 
 الثور المجنح

 
 حدائق بابل المعلقة 

 

 
 ؟ عاصمة دولة الأكاديونأي المدن الآتية كانت 

 
 أكاد

 
 بابل

 
 بغداد

 
 دمشق
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 17 من  13 صفحة 
 

 

 
 

 
 

 
 ؟أي من ملوك دولة الكلدانيين عرف عنه القوة في حكم البلاد

 
 أورنمو

 
 نبوخذ نصر 

 
 آشور بانيبال 

 
 سرجون الثاني

 

 
 كان نظام الحكم في بلاد الرافدين: 

 
 اشتراكي

 
 جمهوري

 
 امبراطوري

 
 ملكي وراثي

 

 
  رية؟السومنجاح سرجون الأول في بسط سيطرته على المدن  أسبابمن أي من الآتي يعد 

 
 العنف والتدمير 

 
  قوة الجيش النظامي 

 
 ضعف شخصية الملوك 

 
  اصدار التشريعات والقوانين

 

 

 
 في مجتمع بلاد الرافدين من :  العلياتمثلت الطبقة 

 
 العمال والفلاحون

 
 رجال الدولة والكهنة 

 
 أسرى الحروب والعبيد 

 
 أعضاء مجلس الشورى 
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 17 من  14 صفحة 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 أي مما يأتي يعد من مميزات الحياة الدينية عند سكان بلاد الرافدين؟ 

 
 تعدد المعبودات

 
 الايمان بإله واحد

 
 الايمان باليوم الآخر

 
 وجود حياة بعد الموت   مالاعتقاد بعد

 
 سجل سكان بلاد الرافدين الوثائق الرسمية والعقود على ألواح مصنوعة من :  

 
 الطين

 
 المعدن

 
 الخشب

 
 الزجاج

 
 أي الآثار الآتية تعد من روائع بلاد الرافدين في مجال النحت؟  

 
 برج بابل

 
 حدائق بابل

 
 الثور المجنح

 
 قصر خورساد

 
  استخدم سكان بلاد الرافدين الكتابة :

 
 المعمارية 

 
 المسمارية 

 
 على ورق البردي

 
 على الجلود والأحجار
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 17 من  15 صفحة 
 

 السؤال الثاني: أجب عما يأتي 

 

  الرافدين؟ما المقصود ببلاد  -1

........................................................................................................................................................................ 

  ؟الرافدينما عوامل قيام حضارة بلاد  -2

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

 

 .الرافدينذكر ثلاث شخصيات مؤثرة في تاريخ بلاد أ -3

........................................................................................................................................................................ 

 ؟السومريةما أسباب تمكن سرجون الأول من بسط سيطرته على المدن  -4

........................................................................................................................................................................ 

 ؟الأولىلبابلية ما أسباب انهيار الدولة ا -5

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

  ما النتائج المترتبة على كثرة الثورات الداخلية في عهد الدولة البابلية الأولى -6

........................................................................................................................................................................ 

 ؟الرافدينما أسباب ازدهار الزراعة في حضارة بلاد  -7

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

 الرافدين. كر أسباب ازدهار التجارة في حضارة بلاد أذ -8

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

 



  

 17 من  16 صفحة 
 

  ؟ما أهم القوانين في حضارة بلاد الرافدين -9

........................................................................................................................................................................ 

  .عدد طبقات المجتمع في بلاد الرافدين -10

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................................ 

 ما النتائج المترتبة على اختراع الكتابة المسمارية؟  -11

........................................................................................................................................................................ 

 .الرافدينأذكر أهم الصناعات في حضارة بلاد  -12

........................................................................................................................................................................ 

  التالية:أكمل العبارات  الثالث:السؤال 

 

 ...................................................................بوابة عشتار و الرافدينيعد من أهم الآثار المعمارية في بلاد  -1

 ......................................................................... من أبرز إنجازات دولة البابليون في مجال الزراعة   -2

           . .......................................وضع سكان بلاد الرافدين داخل قبور موتاهم أوعية الطعام والشراب بسبب  -3

  .........(..........................................)أصدر مجموعة من التشريعات والقوانين عرفت باسمه  -4

 ........................................................................................................ازدهرت الصناعة في بلاد الرافدين بسبب  -5

 ................................سقطت دولة الكلدانيون على يد  -6

 ................................ النتائج المترتبة على عقيدة الحياة بعد الموت عند سكان بلاد الرافدين من -7

.......................................................................................................................................................................... 

 .................................................................يعد من أشهر ملوك الدولة السومرية  -8

 .........................................و................................. تتكون الطبقة الوسطى في مجتمع بلاد الرافدين من -9

 .................................................................................................من أسباب سقوط دولة الآشوريون -10

 ....................................................................................................................................................................و

 

  

 



  

 17 من  17 صفحة 
 

من الأقدم إلى  حسب تسلسلهم الصحيح حضارات بلاد الرافدين على الخط الزمني الرابع رتبالسؤال 

 :الأحدث
                                       

 السومريون(  –البابليون  –الكلدانيون  –الأشوريون  –)الأكاديون                       

 

الملوك وأسباب  شهربين الدول التي قامت في بلاد الرافدين من حيث العاصمة وأ السؤال الخامس قارن

 السقوط: 

 الكلدانيون الآشوريون البابليون الأكاديون السومريون وجه المقارنة 

 

 العاصمة

 

 

 

    

 

 أشهر الملوك

 

 

 

    

 

 أسباب السقوط

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 انتهت الأسئلة

 والتفوق.بالنجاح  الطلابلجميع  التمنياتمع أطيب 


