
 

الخطة الفصلية المعدلة بنين للفصل الثاني اخر تحديث 9 أبريل

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج القطرية

موقع المناهج ⇦ المناهج القطرية ⇦ الصف السابع ⇦ مهارات حياتية ⇦ الفصل الثاني ⇦ ملفات متنوعة ⇦ الملف

تاريخ إضافة الملف على موقع المناهج: 2026-04-10 10:48:56

ملفات | كتب للمعلم | كتب للطالب | اختبارات الكترونية | اختبارات | حلول | عروض بوربوينت | أوراق عمل
منهج انجليزي | ملخصات وتقارير | مذكرات وبنوك | الامتحان النهائي | للمدرس

المزيد من مادة
مهارات حياتية:

التواصل الاجتماعي بحسب الصف السابع  

صفحة المناهج
القطرية على

فيسببوك

الرياضيات اللغة الانجليزية اللغة العربية التربية الاسلامية المواد على تلغرام 

المزيد من الملفات بحسب الصف السابع والمادة مهارات حياتية في الفصل الثاني
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 م2025-2026للعام الأ�ادي�ي  .................المهارات ا�حياتية................. الفصلية لمادة ا�خطة 

 ثا�يالالفصل الدرا��ي  -)إدارة ا�حياة (السا�ع المستوى 

 (المدارس ال��ار�ة) 
 

 

 الدروس ا�حور/ ا�جال/الوحدة  ال��نامج الزمن 
الكفايات ومهارات القرن  

 ا�حادي والعشر�ن 

القيم والقضايا  

 المش��كة 
 مكتسبات التعلم 

الأسبوع ا�حادي  

 عشر

 الأسبوع الثا�ي عشر

15-23 /3 /2026 

 

 إجازة المدارس 

 إجازة عيد الفطر المبارك 

 الأسبوع الثالث عشر

29 /3 /2026 

- 

2 /4 /2026 

إدارة 

 الإسعافات الأولية ا�حياة

 

 

 1الإسعافات الأولية الاغماء والاختناق ج

لتفك�� الإبدا��  

 والتفك��

 -الناقد

  -حل المشكلات

 – التواصل

 تحمل المسؤولية 

 مهارات ا�حياة 

 أمن و سلامة. 

 يتعلم الطالب كيفية التصرف

 السريع والص�� عند حالات 

 الاختناق أو الإغماء للمحافظة

المصاب. كما يكتسب  لامة  ع��  س  

 مهارات طلب المساعدة وتقديم 
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  -التعاون والمشاركة

 الكفاية

 العددية

 الدعم الآمن ح�ى وصول 

 ا�ختص�ن. 

STEM 
STEM  تصميم قارب سريع وقوي المرحلة السا�عة: حسن 

 الأسبوع الرا�ع عشر

5-9 /4 /2026 

 

إدارة 

 ا�حياة

 2الإسعافات الأولية الاغماء والاختناق ج الإسعافات الأولية

لتفك�� الإبدا��  

 والتفك��

 -الناقد

  -حل المشكلات

 – التواصل

  -التعاون والمشاركة

 الكفاية

 العددية

 تحمل المسؤولية 

 مهارات ا�حياة 

 أمن و سلامة . 

 يتعلم الطالب كيفية التصرف

 السريع والص�� عند حالات 

 الاختناق أو الإغماء للمحافظة

المصاب. كما يكتسب  لامة  ع��  س  

 مهارات طلب المساعدة وتقديم 

 الدعم الآمن ح�ى وصول 

 ا�ختص�ن. 
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 الدروس ا�حور/ ا�جال/الوحدة  ال��نامج الزمن 

الكفايات  

ومهارات  

القرن ا�حادي  

 والعشر�ن

القيم والقضايا  

 المش��كة 
 مكتسبات التعلم 

 الأسبوع ا�خامس عشر

12-16 /4 /2026 

 

 اختبارات منتصف الفصل الدرا��ي الثا�ي

 ) 2026/ 4/ 22-12إجازة ��اية أسبوع مطولة للمدارس (

 الأسبوع السادس عشر 

19-23 /4 /2026 

 

 

 اختبارات منتصف الفصل الدرا��ي الثا�ي

)12-22 /4 /2026( 

 الأسبوع السا�ع عشر 

26-30 /4 /2026 

 

 

 

 

 الإسعافات الأولية لن�يف الأنف وا�جروح الإسعافات الأولية إدارة ا�حياة 

التفك�� 

الإبدا��  

 والتفك��

 -الناقد

حل  

  - المشكلات

 – التواصل

 تحمل المسؤولية 

 مهارات ا�حياة 

 أمن وسلامة . 

 يتعرى الطالب الطرق ال�حيحة 

 الإيقاف نز�ف الأنف وتنظيف ا�جروح

 البسيطة بطر�قة آمنة. ويسهم ذلك �� 

 �عز�ز الو�� الص�� والوقاية من 

 المضافات والإصابات ا�خط��ة. 
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التعاون  

  -والمشاركة

 الكفاية

 العددية

 القراءة وثقافة 

 المعلومات 

 اخلاقيات التعامل مع 

 المعلومات 

 .اح��ام مبادئ ا�حر�ة الفكر�ة

 .اح��ام الملكية الفكر�ة -

 إدراك المسؤولية الاجتماعية تجاه المكتبة

 ومصادرها 

التوثيق 

 والاقتباس

أجزاء  (

التوثيق 

 الوصف

المادي،  

صفحة  

 )العنوان

التعامل مع  -

 مركز مصادر 

 .التعلم

المساهمة ��  

 -تطو�ر المركز

ا�حفاظ ع��  

ممتل�ات  

 المركز 

 

 تحمل المسؤولية 

 �علم الطالب كيفية التوثيق

 .والاقتباس للمعلومة

 قدرها لطالب  تحديد أدواره 

 ومسؤولياتھ تجاه مركز مصادر التعلم . 
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 الأسبوع الثامن عشر

3-7 /5 /2026 

 

 إدارة ا�حياة 

 الإسعافات الأولية

 

 

 الإسعافات الأولية للصعقة الكهر�ائية

التفك�� 

الإبدا��  

 والتفك��

 -الناقد

حل  

  - المشكلات

 – التواصل

التعاون  

  -والمشاركة

 الكفاية

 العددية

 تحمل المسؤولية 

 مهارات ا�حياة 

 أمن وسلامة. 

ندع لامة يتعلم الطالب أسس الس  

 التعرض للصعقة الكهر�ائية وكيفية

 حماية النفس والآخر�ن من ا�خطر.

وُ�ن�ي هذ الموضوع حس المسؤولية والو�� بأهمية التعامل 

 مع مصادر الكهر�اء.

 القراءة وثقافة 

 المعلومات 

 القراءة وثقافة 

 المعلومات 

 

 

 

 الاستخدام الدقيق

 والإبدا�� للمعلومات 

تنظيم 

المعلومات  

لتخدم 

 التطبيقات

استخدام -

المعلومات ��  

مهارات  

 التفك��

الناقد وحل 

 المشكلات 

 الت�خيص 

تحو�ل نص  

 طو�ل إل نص 

أقصر مع  

ا�حفاظ ع��  

 الأف�ار الأساسية 

التفك�� وتحليل  

معا�جة  

 المعلومات 

المتاحة وصولا  

 إ��

 تمكن الطالب من مهارة 

 الت�خيص مع ا�حفاظ ع�� الأف�ار الأساسية ،

 التفك�� وتحليل المعلومات وتقديم 

 حلول مبتكر
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استنتاجات  

 منطقية 

وحلول مبتكرة  

 للمشكلات . 

 الأسبوع التاسع عشر

10-14 /5 /2026 

 

 إدارة ا�حياة 

 الإسعافات الأولية

 

 

 

 

 حقيبة الإسعافات الأولية

التفك�� 

الإبدا��  

 والتفك��

 -الناقد

حل  

  - المشكلات

 – التواصل

التعاون  

  -والمشاركة

 الكفاية

 العددية

 تحمل المسؤولية 

 مهارات ا�حياة 

 أمن وسلامة. 

 �عر�ف الطالب ع��  مكونات حقيبة 

 الإسعافات الأولية وأهمية  توفرها �� 

 المن�ل والمدرسة .كما يتعلم الاستخدام

 الص�� أدوا��ا الأساسية لتعز�ز 

 ا�جاهز�ة �� حالات الطوارئ. 

STEM تصميم قارب سريع وقوي المرحلة الثامنة: تواصل 

 الأسبوع العشرون 

17-21 /5 /2026 

 

 

 

 

 إدارة ا�حياة 
 الإسعافات الأولية

 

 

 التقييم الذا�ي لوحدة الإسعافات الأولية 

التفك�� 

الإبدا��  

 والتفك��

 -الناقد

 تحمل المسؤولية 

 مهارات ا�حياة 

 أمن وسلامة. 

 �عز�ز التعلم التطبيقي لدى الطلبة.
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حل   

  - المشكلات

 – التواصل

التعاون  

  -والمشاركة

 الكفاية

 العددية

 القراءة وثقافة 

 المعلومات 

 لعمل ا�جما�� 

 ومشاركة المعرفة

 .مشاركھ المعلومات والمعارف  مع الآخر�ن

التعاون مع الآخر�ن �� حل المشكلات  -

�ش�ل مباشر أو من خلال التجمعات  

 الالك��ونية 

 

تبادل  

المعلومات  

 والاستماع

توزيع الأدوار  

 والمهام 

 

 قدرة الطالب  ع�� التفاعل وتبادل

 .المعلومات مع الآخر�ن

 قدرة الطالب ع�� التعاون وتوزيع المهام 

 بي��م. 

 الأسبوع الواحد والعشرون 

24-28 /5 /2026 

 

 إجازة عيد الأض�� المبارك 

 الأسبوع الثا�ي والعشرون 

31 /5 /2026 

 م 2026/ 6/ 4

 2026/ 6/ 16-4اختبارات ��اية الفصل الدرا��ي الثا�ي 

 


