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الصف السابعأھداف التعلم والھیكلیة التعلیمیة للملزمة

�� أھداف التعلم الرئیسیة:

ا على:

ً

توقع من الطالب أن یكون قادر

ُ

بعد دراسة ھذه الملزمة والتدرب على تمارینھا، ی

التحویل الدقیق بین الكسور الاعتیادیة والصور العشریة المنتھیة والدوریة.

التمییز التام بین الأعداد النسبیة والأعداد غیر النسبیة وتصنیفھا الصحیح.

تطبیق قواعد الجمع والطرح والضرب والقسمة على الأعداد الصحیحة بدقة.

تمثیل عملیات الجمع والطرح وفھم التغیرات الإیجابیة والسلبیة على خط الأعداد.

إجراء العملیات الحسابیة الأربع على الكسور والأعداد الكسریة والعشریة.

حل المسائل اللفظیة والتطبیقیة المرتبطة بالحیاة الیومیة (كالارتفاعات، والأعماق، ودرجات الحرارة).

.

ً

التحقق من صحة الحل واكتشاف الأخطاء الحسابیة وتبریر النواتج ریاضیا

�� أقسام الملزمة وطریقة الاستفادة منھا:

1. مراجعة المفاھیم والقواعد

ملخص مركز لأھم القواعد مع أمثلة محلولة خطوة بخطوة

للتھیئة قبل التدریب.

2. التدریب الموجھ والمتدرج

 من المستوى السھل إلى المتوسط ثم

ً

تمارین مرتبة تربویا

المتقدم لبناء الثقة.

3. بنك الأسئلة الشامل

مجموعة شاملة لكافة أنماط الأسئلة المرفقة بالملفات

(موضوعیة ومقالیة).

4. أفكر وأحل & نموذج الإجابة

أسئلة تفكیر علیا مع نموذج إجابات كامل ومنفصل في نھایة

الملزمة.

الصفحة 2تدریبات إثرائیة في مادة الریاضیات - الصف السابع



الوحدة الأولى والثانیةالقسم الأول: مراجعة المفاھیم والقواعد الریاضیة

المفھوم 1: الأعداد النسبیة والصورة العشریة

 حیث b ≠ 0. تحول الكسور إلى أعداد عشریة إما منتھیة

a

b

الشرح: العدد النسبي ھو أي عدد یمكن كتابتھ على صورة كسر 

(مثل 0.25) أو دوریة (مثل 0.3).

.

ً

 في الصورة العشریة، ثم حدد ما إذا كان نسبیا

2

5

�� مثال محلول: اكتب الكسر 

.

2 × 2

5 × 2

 = 

4

10

الحل: نضرب البسط والمقام في 2 لتحویل المقام إلى 10: 0.4 = 

بما أنھ یكتب على صورة كسر عشري منتھٍ، فھو عدد نسبي.

 فوق الأرقام المتكررة.

ً

ر: العدد الدوري ھو عدد عشري غیر منتھٍ تتكرر فیھ أرقام معینة بانتظام، ونضع شریطا

ّ

�� تذك

المفھوم 2: جمع وطرح الأعداد الصحیحة

القواعد:

• تشابھ الإشارات: نجمع القیم المطلقة ونضع نفس الإشارة. مثل: 7− = (3−) + 4−.

• اختلاف الإشارات: نطرح القیم المطلقة ونضع إشارة العدد الأكبر قیمة مطلقة. مثل: 2− = (8−) + 6.

• الطرح: یحول إلى جمع المعكوس الجمعي: a − b = a + (−b). مثل: 4− = 5 + 9− = (5−) − 9−.

º مثال محلول: احسب ناتج (3−) − 6.

الحل: نحول الطرح إلى جمع المعكوس الجمعي: 9 = (3+) + 6.
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الوحدة الثالثة والرابعةمتابعة القسم الأول: مراجعة المفاھیم والقواعد

المفھوم 3: جمع وطرح الأعداد النسبیة

 ثم نجمع البسط مع مراعاة إشارات الأعداد النسبیة.

ً

الشرح: لجمع أو طرح الكسور، نحدد المقام المشترك أولا

.(−

2

3

) + (−

1

6

�� مثال محلول: أوجد ناتج (

.(−

4

6

) + (−

1

6

) = −

5

6

الحل: توحید المقامات بضرب الكسر الأول في 2: 

المفھوم 4: ضرب وقسمة الأعداد الصحیحة والنسبیة

قواعد الإشارات:

• موجب × موجب = موجب | سالب × سالب = موجب.

• موجب × سالب = سالب | سالب × موجب = سالب.

.

a

b

 ÷ 

c

d

 = 

a

b

 × 

d

c

• القسمة على كسر: نضرب في المقلوب (النظیر الضربي): 

.(−1 

2

5

) ÷ (−

1

2

º مثال محلول: أوجد ناتج (

الحل:

.−1 

2

5

 = −

7

5

1. تحویل العدد الكسري لكسر مركب: 

.(−

7

5

) × (−

2

1

) = 

14

5

 = 2 

4

5

2. تحویل القسمة إلى ضرب بالقلب: 

 یساوي 1.

ً

 وناتج ضربھما دائما

b

a

 ھو 

a

b

 مقلوب أي عدد نسبي 

ر:

ّ

�� تذك
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تدریب الأعداد والصور العشریةالقسم الثاني: التدریب الموجھ والمتدرج (سھل ➔ متوسط ➔ متقدم)

�� المستوى الأول (سھل): التحویلات المباشرة والتصنیف

25

100

1) اكتب الصورة العشریة للكسر الاعتیادي التالي: 

الحل:

 أم غیر نسبي مع ذكر السبب.

ً

 نسبیا

ً

2) حدد ما إذا كان العدد 0.245 عددا

الحل:

�� المستوى الثاني (متوسط): العملیات والكسور الدوریة

3) صنف العدد العشري الدوري 0.35 (نسبي / غیر نسبي)، ثم أوجد قیمتھ على صورة كسر.

الحل:

(−

2

3

) + (−

1

6

 خطوات توحید المقامات: (

ً

4) أوجد ناتج الجمع التالي موضحا

الحل:

ب): الأعداد الكسریة والعشریة

ّ

�� المستوى الثالث (متقدم - تطبیق مرك

47 

3

10

5) أوجد ناتج المقدار التالي بأبسط صورة: (13.25−) + 

الحل والتوضیح:
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المھارات الأساسیة والتطبیقیةالقسم الثالث: بنك الأسئلة الشامل حسب المھارات

تدریب 1: مھارة التحویل والتصنیف للأعداد النسبیة

السؤال 1: أوجد الصورة العشریة لكل مما یلي:

a) 

25

100

 = .................... b) 

2

100

 = ....................

c) 

2

5

 = .................... d) 

9

20

 = ....................

السؤال 2: حدد نوع كل عدد (نسبي / غیر نسبي) فیما یلي:

1) 0.691............ ➔ .................... 2) 0.9 ➔ ....................

3) 0.777... ➔ .................... 4) 0.13 ➔ ....................

5) 0.35 ➔ ....................

6) 

2

3

 ➔ ....................

7) 5 ➔ .................... 8) 0.245 ➔ ....................

تدریب 2: مھارة عملیات جمع وطرح الأعداد الصحیحة

السؤال 3: احسب النواتج التالیة بدقة:

1) 6 + (−8) = ...... 2) 10 + (−15) = ...... 3) −9 + 5 = ......

4) −8 + 3 = ...... 5) 8 + (−8) = ...... 6) −4 + (−3) = ......

7) −9 − 5 = ...... 8) −8 − 3 = ...... 9) −9 − (−5) = ......

10) 6 − (−3) = ...... 11) −9 + 9 = ...... 12) −4 − 4 = ......

13) 264 + (−320) = ......
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تدریب 3: المسائل اللفظیة والتطبیقات الحیاتیة (الأعداد الصحیحة)

 من قمة إحدى التلال لیأكل ثمرة بلوط، ومن

ً

السؤال 4: ركض سنجاب في مسار مستقیم مسافة 23m نزولا

ثم صعد التلة في نفس المسار مسافة 23m. اكتب العدد الصحیح الذي یمثل الموقع النھائي للسنجاب

بالنسبة إلى قمة التلة.

الحل والخطوات:

ر

ّ

. ما العدد الصحیح الذي یمثل التغی

ً

 ومن ثم أربعة طوابق نزولا

ً

السؤال 5: تحرك مصعد سبعة طوابق صعودا

في موقع المصعد؟

الحل والخطوات:

السؤال 6: سحبت جواھر QR 5 من حصالتھا یوم الإثنین، ثم سحبت منھا QR 6 یوم الثلاثاء. اكتب

المقدار الذي یمثل التغیر في رصید حصالتھا بعد السحبین، وما ھو إجمالي المبلغ المسحوب؟

الحل والخطوات:

السؤال 7: قطع ماجد مسافة km 7 من منزلھ إلى المطعم. أثناء عودتھ إلى المنزل، قطع km 5 على

ا یبعد ماجد عن منزلھ؟

ً

ف عند متجر الكتب. كم كیلومتر

ّ

نفس الطریق قبل أن یتوق

الحل والخطوات:
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متابعة: المسائل اللفظیة والتطبیقات الحیاتیة

السؤال 8: انطلق مصعد من الطابق الأرضي حتى الطابق الثامن ثم عاد ونزل 5 طوابق. ما العدد الصحیح

الذي یمثل الموقع النھائي للمصعد بالنسبة إلى الطابق الأرضي؟

الحل والخطوات:

السؤال 9: كانت درجة الحرارة C°12 عندما عادت ریم إلى المنزل من المدرسة. عرضت نشرة حالة

الطقس أن عاصفة تتحرك نحو المدینة وستؤدي إلى انخفاض درجة الحرارة بمقدار C°17. ما درجة

الحرارة المتوقعة؟

الحل والخطوات:

السؤال 10: ارتفع سعر دراجة بمقدار QR 70 في الیوم الأول، ثم تم خصم مبلغ QR 20 من سعر

الدراجة في الیوم الثاني.

(1) اكتب المقدار الذي یمثل التغیر في السعر في الیومین.    (2) ما العدد الصحیح الذي یمثل التغیر

النھائي في السعر؟

الحل والخطوات:

السؤال 11: ركض فارس مسافة 10m ثم استدار وركض 15m في الاتجاه المعاكس. استعمل عملیة

الطرح لتوضح موقع فارس بالنسبة إلى المكان الذي بدأ منھ.

الحل والخطوات:
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تدریب 4: عملیات الأعداد النسبیة والمسائل البحریة والعمق

ا

ً

السؤال 12: كانت سلحفاة بحریة تسبح عند 850m تحت سطح البحر، ثم ارتفعت 165m وأخیر

ر في موقع سلحفاة البحر؟

ّ

غاصت 165m. ما العدد الصحیح الذي یمثل التغی

الحل والخطوات:

ا مسافة

ً

السؤال 13: كانت سمكة قرش عند عمق 172.5m تحت مستوى سطح البحر، ثم سبحت صعود

137.1m. أین موقع سمكة القرش الآن بالنسبة إلى مستوى سطح البحر؟

الحل والخطوات:

ا مسافة

ً

ب غوص مع مجموعة من الطلاب إلى عمق ft 54.96، ثم سبحوا صعود

ّ

السؤال 14: غاص مدر

ft 22.3 لمشاھدة بعض الأسماك. أین موقع الأسماك بالنسبة إلى السطح؟

الحل والخطوات:

(−45 

1

2

السؤال 15: أوجد ناتج ما یلي: (15.3−) + (

الحل والخطوات:
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تدریب 5: مھارات ضرب وقسمة الأعداد النسبیة والكسور

السؤال 16: أوجد ناتج الضرب في كل مما یلي:

1) 6 × (−8) = ............... 2) −4 × (−5) = ...............

3) −9 × 5 × 3 = ............... 4) −8 × 0 = ...............

5) −5 × 300 = ...............

6) (−

1

3

) × 0.4 = ...............

7) (−3 

1

3

) × 

3

5

 = ............... 8) (−

2

7

) × (−

7

5

) = ...............

9) 

2

5

 × (−

5

12

) = ...............

10) 0.3 × (−0.4) = ...............

11) −0.2 × (−0.7) = ............... 12) −0.2 × 0.78 = ...............

13) −2.6 × 7.4 = ............... 14) −5.2 × (−3.7) = ...............

 المقلوب:

ً

السؤال 17: أوجد ناتج القسمة موضحا

1) 24 ÷ (−8) = ............... 2) −30 ÷ (−5) = ...............

3) 

−72

−9

 = ...............

4) 0 ÷ (−5) = ...............

5) −400 ÷ 5 = ...............

6) (−

1

3

) ÷ 0.6 = ...............

7) (−

1

3

) ÷ 

2

3

 = ............... 8) (−1 

2

5

) ÷ (−

1

2

) = ...............

9) 2 

1

3

 ÷ (−

2

5

) = ...............

الصفحة 10تدریبات إثرائیة في مادة الریاضیات - الصف السابع



تدریب 6: مسائل لفظیة على الضرب والقسمة والعد المتكرر

السؤال 18: سحبت ماجدة QR 20 من حسابھا كل یوم على مدى أربعة أیام مختلفة في أسبوع واحد.

ر الإجمالي في رصید حسابھا بعد ھذه السحوبات.

ّ

أوجد التغی

الحل والخطوات:

 مقابل اشتراكھا في صحیفة على

ً

السؤال 19: یسحب من رصید سلمى المصرفي QR 9.95 شھریا

الإنترنت. ما ھو مقدار التغیر في رصیدھا المصرفي بعد ثلاثة أشھر من بدء سحب الدفعات؟

الحل والخطوات:

السؤال 20: ذھب محمد لممارسة القفز بالمظلات حیث یھبط بالمعدل الموضح (ft 24 في s 2). إذا

ر في ارتفاع محمد بالقدم لكل ثانیة؟

ّ

ل التغی

ّ

حافظ على ھبوطھ بانتظام، فما العدد الصحیح الذي یمث

الحل والخطوات:

السؤال 21: التحق أحمد بصف لتسلق الصخور. وفي أول نزھة لھ، ھبط لأسفل الجبل مسافة ft 165 في

ة ینزل فیھا؟

ّ

ل التغیر في ارتفاع أحمد بالقدم في كل مر

ّ

ثلاث نزلات متساویة. ما العدد الصحیح الذي یمث

الحل والخطوات:
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التفكیر النقدي واكتشاف الأخطاءالقسم الرابع: "أفكر وأحل" (مھارات التفكیر والتبریر الریاضي)

�� السؤال 22 (اكتشاف الخطأ وتصحیحھ):

.(−

1

3

) ÷ 

2

3

 = −

2

9

قام طالب بحساب ناتج القسمة كالتالي: 

• بین الخطأ الذي وقع فیھ الطالب، واكتب خطوات الحل الصحیحة بالتفصیل.

التحلیل وتصحیح الخطأ:

� السؤال 23 (التبریر والمقارنة):

بدون إجراء العملیة الحسابیة كاملة، قارن بین ناتج 7.4 × (2.6−) وناتج (3.7−) × (5.2−) من حیث الإشارة

والقیمة. وضح تبریرك الریاضي.

التبریر الریاضي:

�� السؤال 24 (التحدي):

إذا كان المعكوس الجمعي للعدد x ھو 9، فما قیمة المقدار x ÷ (−3) + (−5)؟

خطوات الحل بالتفصیل:
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أسئلة اختیار من متعددالقسم الخامس: مراجعة شاملة (اختبار محاكي)

السؤال 25: ترتفع درجة الحرارة بمقدار 10 درجات، ثم تنخفض مقدار 4 درجات. ما المقدار الذي یعبر عن ذلك؟

10 + (−4) (A10 + 4 (B

−10 + (−4) (C10 × 4 (D

السؤال 26: تسبح سمكة على عمق 10m تحت مستوى سطح البحر ، ثم تغوص 20m أخرى لتتجنب سمكة قرش. ما

العدد الصحیح الذي یمثل الموقع النھائي للسمكة؟

A) 30B) 10

C) 0D) -30

السؤال 27: أي من نواتج القسمة أدناه مكافئ للعدد 7-؟

−49

−7

 (A

0

−7

 (B

49

−7

 (C

21

3

 (D

السؤال 28: أي من نواتج القسمة أدناه مكافئ للعدد 5؟

5

−1

 (A

−15

−3

 (B

−5

1

 (C

30

5

 (D

:2 

3

4

السؤال 29: أوجد مقلوب العدد 

2 

4

3

 (A

11

3

 (B

4

11

 (C

4

3

 (D
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 ؟

3

8

 ÷ (−

7

54

السؤال 30: ما جملة الضرب المكافئة لجملة القسمة التالیة: (

3

8

 × 

7

54

 (A

3

8

 × 

54

7

 (B

3

8

 × (−

54

7

) (C

8

3

 × 

7

54

 (D

السؤال 31: أي من الأعداد التالیة یمثل المعكوس الجمعي للعدد -9؟

A) 9B) -1

C) 0D) -9

؟

ً

 غیر نسبیا

ً

السؤال 32: أي الأعداد التالیة یمثل عددا

A) -6.382B) 1.34

C) 1.567......D) 1.5675

−) ؟

7

17

) ÷ 

13

34

السؤال 33: ما جملة الضرب المكافئة لجملة القسمة التالیة: 

(−

17

7

) × 

13

34

 (A(−

7

17

) × 

13

34

 (B

(−

17

7

) × 

34

13

 (C(−

7

17

) × 

34

13

 (D

السؤال 34: انطلق مصعد من الطابق الأرضي حتى الطابق الخامس عشر ثم عاد ونزل 10 طوابق. ما العدد الصحیح الذي

یمثل الموقع النھائي للمصعد بالنسبة إلى الطابق الأرضي؟

A) 25B) 15

C) 5D) 0
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دلیل التصحیح والمراجعة الذاتیةالقسم السادس: نموذج الإجابات النموذجیة المنفصل

الإجابة النموذجیة والخطوة الأساسیةالسؤالالإجابة النموذجیة والخطوة الأساسیةالسؤال

1a) 0.25 , b) 0.02 , c) 0.4 , d) 0.45184 × (−20) = −80 QR

QR 29.85− = (9.95−) × 193(1) غیر نسبي | (2-8) أعداد نسبیة2

3

1) -2, 2) -5, 3) -4, 4) -5, 5) 0, 6) -7, 7)

-14, 8) -11, 9) -4, 10) 9, 11) 0, 12) -8,

13) -56

20−24 ÷ 2 = −12 ft/s

4−23 + 23 = 0 m21−165 ÷ 3 = −55 ft

5+7 + (−4) = +3 

ً

22طوابق صعودا

لم یقلب الكسر الثاني. الصحیح: (−1/3)×(3/2) =

1/2−

6QR 11 :المسحوب | QR 11− :الأول سالب (−19.24)، الثاني موجب (+19.24)23التغیر

77 − 5 = 2 km 24من المنزل

x = −9 ➔ (−9)÷(−3) + (−5) = −2

25A [10 + (−4)](الطابق الثالث) 3+ = 5 − 8+8

912 − 17 = −5 °C26D [−30]

10+70 − 20 = +50 QR27C [49 / −7 = −7]

1110 − 15 = −5 m 28خلف البدایةB [−15 / −3 = 5]

12−850 + 165 − 165 = −850 m29C [4 / 11]

13−172.5 + 137.1 = −35.4 m30C [(3/8) × (−54/7)]

14−54.96 + 22.3 = −32.66 ft31A [9]

15−45.5 + (−15.3) = −60.832D [1.5675......]

16

1)-48 2)20 3)-135 4)0 5)-1500 6)-2/15

7)-2 8)2/5 9)-1/6 10)-0.12 11)0.14

12)-0.156 13)-19.24 14)19.24

33D [(−7/17) × (34/13)]

17

1)-3 2)6 3)8 4)0 5)-80 6)-5/9 7)-1/2

8)14/5 9)-35/6

34C [5] (الطابق الخامس)

✨ تم بحمد الله وتوفیقھ إعداد ھذه الملزمة الشاملة لتكون دلیلكم الموثوق للتفوق والتمیز العلمي.
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