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مدارس الفرقان الخاصة للبنين  
مكتب التطوير والإشراف التربوي                    

  ة عدادي الإ المدرسة                

            

 

  

 

  
 العلوم العامة 

  

 هذه التدريبات لا تغني عن الكتاب المدرسي 
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المفاهيمية التالية أكمل الخريطة   
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 الطبيعة الجسيمية للمادة 

 المادة: هي كل شيء حولنا له كتله وحجم

 حالات المادة

 السائلة   الصلبة 
 

 الغازية

 قوى تجاذب 
 قوية جداً 

 قوى تجاذب 
 متوسطة  

 قوى تجاذب 
 ضعيفة جداً 

 مسافات( متباعدة)..  مسافات (متلامسة)  مسافات( متراصة) 
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  معين"؟ ما المقصود بالعبارة " مقدار كتلة المادة في حجم ـ 1

A ـ الحجم          Bـ الكتلة  

Cـ الكثافة          D-  الوزن  

  اي المواد التالية تتباعد جسيماتها عند فتح عبوتها؟ ـ 2
A الحليب ـ          B-  الطيب  

Cـ السكر          Dـ العصير 

 
  ماذا يحدث للمادة الغازية بعد الضغط الشديد؟ ـ 3

A تتقارب جسيماتها و تتحول إلى سائل. ـ    B جسيماتها و تتحول إلى صلب. ـ تتباعد 

C .ـ تتقارب جسيماتها و تتحول إلى صلب  D  .ـ تتباعد جسيماتها و تتحول إلى سائل 

  أي حالات المادة تكون جسيماتها متلاصقة وبينها قوى تجاذب كبيرة؟ ـ 4
A الحالة الصلبةـ        B-  الحالة السائلة  

Cـ الحالة الغازية        D  ـ حالة البلازما  

  ؟ ) الانتشار( التدفقأي مما يلي يُفسر أن المواد الغازية يمكنها ـ 4
A تتحرك جُسيماتها بحرية ـ      B-  لا تتحرك جُسيماتها بحرية  

C قوى التجاذب بين الجسيمات كبيرةـ  D  تكون الجسيمات متقاربة جداً ومتراصة ـ  

  

  علوم الصف / السابع  2027-2026الأول الفصل الدراسي  منتصف

 ) 1الوحدة رقم (    1جزء –الطبيعة الجسيمية للمادة 

لاً: الاختيار من متعدد  وأ  
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  الثلاث في الجدول التالي: ـ قارن بين حالات المادة 1

  غاز  سائل   صلب   المادة

  المسافة بين الجسيمات 
 متباعدة     متلامسة   متلاصقة 

  قوى التجاذب 
 ضعيفة جداً    متوسطة قوية جداً 

  الحجم
 يتغير   ثابت  ثابت  

  حركة الجسيمات 
   سريعة  –عشوائية  انزلاقية  اهتزازية  

  قابلية الضغط 
 ينضغط  لا ينضغط  لا ينضغط

  
  : يأتيـ أذكر مثالا واحدا على كل مما 2
  

  ) ....   الماء-عصير –حليب (    ـ مادة تأخذ شكل الإناء وحجمها ثابت. 1

  ) ........... -قلم  –حجر (        ـ مادة لها شكل محدد. 2

  )........ -غاز الاكسجين  (      ـ مادة تتحرك جسيماتها عشوائيا. 3

  ) ...  -ميثان غاز ال  –الهواء (      ـ مادة يمكن ضغطها بسهولة. 4      

  )         حبر        (      ـ مادة سائلة تنتشر في الماء. 5      

                          

  
 
 

 ثانياً: الأسئلة المقالية   
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 أكمل الخريطة المفاهيمية التالية 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
ســائل               غــــاز                      صــلب    
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

من الماء   أقل كثافة          من الماء أعلى كثافة              مادة تتدفق     
 

 
 
 
 
 

 الحجم: مقدار الفراغ الذي تشغله المادة 

 الكثافة: هي مقدار كتلة المادة في حجم معين   

 

 قابلية الضغط 

 غير قابلة 
 

 غير قابلة 
 

 قابلة 
 

 السائلة – الغازية 
 تغوص تطفو  

 يتحول الغاز بعد الضغط إلى الحالة الـسائلة 

 الكثافة = 
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 ما المقصود بالعبارة " كل شيء حولنا له كتلة وحجم"؟  -1

A الحجم ـ          B الضغطـ   

C الفراغـ          D- المادة   

 
        ـ ما المقصود بالحجم؟ 2

A .ـ مقدار مساحة المادة على الأرض  B- .مقدار طول المادة   

C  مقدار الفراغ الذي تشغله المادة.ـ    D- .مقدار سرعة جسيمات المادة 

  أكبر كثافة؟  ـ أي المواد التالية3
A  عصير برتقال. ـ      B-   حديد. مكعب   

C  غطاء فلين. ـ        D-  .قالب من الزبدة  

  ـ أي السوائل التالية تكون كثافته أكبر من كثافة الماء؟ 4
A .ـ الزيت          B-  .الكحول   

C  البنزين. ـ        D-  .العسل 

  ـ أي المواد التالية يستخدم لإطفاء حرائق الكهرباء؟ 5
A الماءـ.          B-  .غاز ثاني أكسيد الكربون 

C  البنزين. ـ        D- غاز الأكسجين .  
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لاً: الاختيار من متعدد  وأ  
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 ـ أذكر مثالا واحدا على كل مما يلي: 1  

    لحديدا    ـ مادة تتحرك جسيماتها حركة اهتزازية. 1    

  زيت     ـ مادة تنزلق جسيماتها فوق بعضها. 2    
  

  عصير         ـ مادة يمكنها أن تتدفق. 3    
  

  المسحوق الجاف  –الماء           واد العضوية  تستخدم لإطفاء حرائق الم- 4                 

  أو المسحوق الجاف  ثاني أكسيد الكربونسوائل القابلة للاشتعال  تستخدم لإطفاء حرائق المعادن وال - 5                 

                

  المناسبة من بين الأقواس:ـ أكمل العبارات التالية بالكلمات 2  
  سائلة)  -مرتفع  –التركيز  –فراغات  –(منخفض 

  
  كبيرة بين جسيماتها. ... فراغات .لوجودـ المادة الغازية تقبل الانضغاط 1  

  هو مقياس لعدد الجسيمات الموجودة في حجم معين. ....... التركيز ـ2  

  ... منخفض   .. إلى منطقة ذات تركيز ..... .مرتفع  ..... ـ تنتشر الجسيمات من منطقة ذات تركيز3  

  ....... .سائلة ....  الغاز بشدة فإنه يتحول إلى حالة ضغط  ـ عند4  

  
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 ثانياً: الأسئلة المقالية   
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كمل الخريطة المفاهيمية التالية أ  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  علوم الصف / السابع  2027-2026الأول الفصل الدراسي  منتصف

 ) 2الوحدة رقم (   1جزء – الخلايا

 عدسة عينية
. 

 عدسة شيئية
 

 ضابط كبير
 

 مصدر ضوء.
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  ما الجزء المستخدم في المجهر لتوضيح دقة الصورة؟ـ 1
A  المنضدةـ .          B- دسة العينية الع .   
C  العدسة الشيئية ـ .        D- ضابط الصغيرال . 

 
 ؟  40Xما معنى أن قوة تكبير المجهر تساوي ـ 2
  

A  مرة.  400العينة مصغرة ـ    B-  مرات. 4العينة مكبرة   

C  مرة  40العينة مكبرة ـ      D-  مرة  80العينة مكبرة  

  ؟الصورةيستخدم لتوضيح أي أجزاء المجهر التالية  ـ 3
A  العدسة الشيئية ـ .      B-  الضابط الصغير .   

C العدسة العينية ـ        D- المنضدة . 

  أي من أجزاء المجهر يكون قريب إلى عين الشخص؟ ـ 4
A  مصدر الضوء. ـ      B-  العينية العدسة .   

           C  الضابط الصغير ـ  .   D-  .العدسة الشيئية  

  ما الجزء المستخدم في المجهر لوضع الشريحة عليه؟   -5

A  المنضدةـ .      B-  .العدسة العينية   

                               C  الضابط الصغير ـ  . D-  العدسة الشيئية  

  علوم الصف / السابع  2027-2026الأول الفصل الدراسي  منتصف
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لاً: الاختيار من متعدد  وأ  
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  السؤال الأول : أكمل البيانات على الرسم المقابل للخلية النباتية 

  
  ... ............ اةنوـ 1
  
  .................  فجوة عصارية....ـ 2
  
  ............. دات خضراءبلاستي.....ـ 3
  
  ......... جدار خلوي..... ـ .4
  
  ..............  سيتوبلازم......ـ 5
  
  ...... .........ميتوكوندريا.......ـ 6
  
  
  

  : اكتب اسم الخلية أسفل كل صورة  الثاني:السؤال 
   

  

    

1 

2 

3 
4 

5 

6 

 الدم الحمراء 

 أنابيب الخشب 

 ثانياً: الأسئلة المقالية   
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 أكمل الخريطة المفاهيمية التالية 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 مكونات الخلية الحيوانية 

البلاستيدات 
 الخضراء.
 

 السيتوبلازم 

الفجوة العصارية 
. 

 النواة.
 

 الجدار الخلوي. 
 

 الغشاء الخلوي. 
 

النباتية مكونات الخلية   

 السيتوبلازم
 

 النواة

 الميتوكوندريا
 

 الغشاء الخلوي
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  أي مما يلي يتكون من مادة السليلوز؟ – 1

 الفجوة العصارية  -البلاستيدات الخضراء                               -

 الميتوكوندريا  -                                      الجدار الخلوي -

  أي مما يلي تقوم بتخزين المواد في الخلية؟  – 2

 البلاستيدات الخضراء  -                                 الفجوة العصارية -

 النواة  -الغشاء الخلوي                                    -

  أي مما يلي خلايا تتميز بوجود الكثير من البلاستيدات الخضراء؟ – 3

 خلايا الخشب -الشعيرة الجذرية                                 -

 الخلايا العمادية  -خلايا البشرة                                     -

  أي مما يلي خلايا تقوم بحماية ورقة النبات؟  – 4

 خلايا الخشب -                          الشعيرة الجذرية       -

  الخلايا العمادية  -                                    خلايا البشرة -

  من الماء يساوي 3cm 100من السكر في    g 70تركيز   – 5

- 0.7 g/cm³                                - 0.1 g/cm³ 

- 0.9 g/cm³                                 - 0.8 g/cm³ 

  علوم الصف / السابع  2027-2026الأول الفصل الدراسي  منتصف

 ) 2الوحدة رقم (   2جزء – الخلايا

لاً: الاختيار من متعدد  وأ  
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  أي من الخلايا الحيوانية المتخصصة تساعد رئتيك على طرد الملوثات؟  -6

A  الخلايا الطلائية المهدبةـ.      B- كريات الدم الحمراء .   

       C  الخلايا العصبيةـ.               D- الخلايا الدهنية.  

  
  

  ؟على نواةالاتية لا يحوي أي من الخلايا  -7

A  الخشبخلايا ـ .                  B- الخلايا النباتية.    

  C  خلايا الدم الحمراءـ.               D- الخلايا الدهنية.  

  
  
  
  
  
  

  
  - ) أمام الجزء الغير موجود في الخلية: ×() أو علامة  √أكمل الجدول التالي و ضع علامة (  – 1
  

  الخلية النباتية   الخلية الحيوانية   الأهمية   جزء الخلية 

  √  √  . الخليةيدخل ويخرج من  يتحكم فيما  الغشاء الخلوي 

  √      لعصارة الخلويةا وتضغطالمواد  تخزن  الفجوة العصارية

ات البلاستيد

    الخلية ء ذاغ تقوم بصنع  الخضراء

  √  

  √  √    أنشطة الخلية  مائي تحدث فيه هلام  السيتوبلازم 

  √  √    الطاقة في الخلية بتوفيرتقوم   الميتوكوندريا 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

   الأسئلة المقالية اً: ثاني
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  اكتب المصطلح العلمي الدال على كل عبارة مما يلي :  – 2

 ) .........الأسموزية.......(      خاصية تساعد الماء على دخول الخلية.  -

   ) .........الخشب .........(                 إلى أجزاء النبات.  ملاحالماء والأنسيج ينقل  -

 ) ............ البشرة........(        . منفذة للضوء وتحمي الورقة خلايا -

  ) ....... الخليةتنتفخ ......(     ماذا يحدث عند وضع خلية نباتية في ماء مقطر.          -

  . من الماء   3cm 100من الملح في    g  50احسب تركيز   .  3
  

  
  .............. A الإجابة:

  
  
  رغم انتفاخها.) Bسبب عدم انفجار الخلية في المحلول (  اذكر -2
  

  الإجابة:  

  ................. ......... ود جدار الخليةوجبسبب  .................... 

 
  
 

  

  ................. ............................. حجم المحلول ÷المذابة ة كتلة المادالتركيز =  .........: ..... القانون 
  

  ............... ................... .g/cm³ 50= 100 ÷ 50 التركيز=.............التعويض:  
  
ساعات ظهرت النتيجة كما بالصور    8التركيز وبعد مرور قام طالب بوضع خلايا نباتية في محلولين مختلفين في .  4

  .  ةالمجاور
       ما رمز المحلول عالي التركيز؟ -1
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جيدًا ثم أجب عن الجدول المجاور يمُثل أعداد العضيات الخلوية في خلايا أجزاء مختلفة من النبات، ادرسه  -4

 :السؤال الذي يليه

 

 
 
 
 

 .على البيانات في الجدول أعلاه بناءً   X,Yحدد أجزاء النبات 
 

 الجزء  اسم  X:  ورقة النبات   
 

 الجزء  اسم  Y:  الشعيرات الجذرية  

Y X  

 النواة 1 1
 البلاستيدات الخضراء  200 0

ا الميتوكوندري 170 160  


