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تدريبات

-

-العام الأكاديمي 

 

. 

 

 

 

-الفصل الأول 

2025-2024العام الأكاديمي 
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 اختر الإجابة الصحيحة فيما يلي:السؤال الأول:  ➢

 كم عدد الأسنان اللبنية لدى الأطفال؟  .1
a. 20 
b. 24 
c. 28 
d. 32 

 
 ما عدد الأسنان الدائمة للإنسان البالغ؟  .2

A. 20 
B. 32 
C. 40 
D. 100 

 
 ما شكل الأنياب عند الإنسان؟  .3

a.  حادة ومدببة  
b. حادة ومستقيمة  
c.  عريضة ومسطحة 
d.  عريضة ومستقيمة 

 
 أي الأسنان الآتية مسطح وأقلّ عرضاً من الطاحن؟  .4

a.  الناب 
b. القاطع 
c.  الضاحك 
d.  أضراس العقل 

 
 ؟ مأي نوع من الأسنان يقع في مقدمة الف .5

الأول في درس ما أنواع الأسنان والفرق بين أسنان الإنسان والحيوان. التدريب   
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a.  الناب 
b. القاطع 
c. الطاحن 
d.  الضاحك 

 

 أي أنواع الأسنان يقوم بطحن الطعام وبلعة بمساعدة اللعاب واللسان؟  .6
d.                     a.                            b.                        c.                     

 

 

 

 
 أنياب أطول وأكثر حدّة من أنياب الإنسان؟  لديه أي من الحيوانات الآتية   .7

a. الأسد 
b.  البقرة 
c.  الخروف 
d. الحصان 

 أي من الحيوانات الآتية يتغذّى على النباتات؟  .8
a.                                                       c.   

  
 
 

 
B d 
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 ما الرقم الذي يمثل قرد الشمبانزي في الجدول أعلاه؟  .9

A. 1 
B. 2 
C. 3 
D. 4 

 
 سنانه تشبه اسنان الانسان؟ أأي من الحيوانات التالية  .10
A.  الثعلب 
B.  النمر 
C. الحصان 
D.  الشمبانزي 

 
 ما أنواع الأسنان التي تعمل على تقطيع الطعام؟  .11
A.   القواطع 
B.  الأنياب 
C.  الضواحك 
D.  الطواحن 
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 أي مما يأتي وظيفة الأنياب؟  .12
A.  تقطيع الطعام 
B.  تمزق الطعام 
C.  تطحن الطعام 
D.  مضغ الطعام 

 
 الأسنان التي تعمل على مضغ وطحن الطعام؟ ما نوع  .13
A.   القواطع 
B.  الأنياب 
C.  الضواحك 
D.  الطواحن 

 
 ما نوع الأسنان التي تعمل على مضغ وطحن الطعام وتسهل بلعه بمساعدة اللسان؟  .14
A.   القواطع 
B.  الأنياب 
C.  الضواحك 
D.  الطواحن 

 
 السؤال الثاني: أجب عن الأسئلة الآتية:  ➢

الإنسان، أكتب اسماءها في المكان المناسب على الصورة  عن أنواع أسنان من خلال دراستك . 1
 الآتية: 
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 . من خلال ملاحظة الصور أدناه، أجب عن الأسئلة الآتية:2

 

 

 

 

 

 أي من الجمجمتين تعود إلى حيوان يتغذّى على النباتات؟ اشرح إجابتك.  .أ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالإجابة:   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــالتفسير: 

 على ماذا يتغذى الحيوان الذي لديه الجمجمة )ب(؟ اشرح إجابتك.  .ب

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالإجابة:   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــالتفسير: 

 
 

 قارن بين أنياب الإنسان وأنياب النمر من حيث الحجم:. 3

 

 

 

 

 أنياب النمر  أنياب الإنسان  وجه المقارنة 

   حجم الأنياب 

)أ(الجمجمة  ب()الجمجمة    
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 السؤال الأول: اختر الإجابة الصحيحة فيما يلي:

 
 ؟  المعدةما هي وظيفة 

 تنقية الدم    
 تفكيك الطعام   
 ضخ الدم الى جميع انحاء الجسم    
 اخذ الاكسجين الموجود في الهواء    

 

 
 ؟ المجاورة ما اسم العضو الذي تحمية العظام الموضحة في الصورة

 المعدة   
  الدماغ   
 الرئتان  
 الكليتان   
 

 

 
 ما وظيفة العضو الموضح بالصورة التالية؟ 

 تخليص الجسم من الفضلات   
  هضم الطعام   
 عملية التنفس   
 ضخ الدم    

1.1 

A 

B 

C 

D 

1.2 

A 

B 

C 

D 

1.3 

A 

B 

C 

D 

الثاني في درس الأعضاء والعظام والعضلات التدريب   
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 أي من العظام الآتية تحمي القلب والرئتين؟ 

 الجمجمة   
 الضلوع   
 الحوض   
 الركبة   
 

 
 وظيفة العضو الموضح بالصورة التالية؟ ما 

 ضخ الدم                                                                      
  هضم الطعام     
 عملية التنفس    
 تخليص الجسم من الفضلات     
 

 
  أي من الأعضاء تشترك في عملية الهضم؟ 

   القلب    
   رئتانال   
   كليتان  ال   
   الأمعاء   
 

 

1.4 

A 

B 

C 

D 

1.5 

A 

B 

C 

D 

1.6 

A 

B 

C 

D 
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 أي من أعضاء الجسم يعمل على تفكيك الطعام إلى قطع صغيرة؟ 

 القلب   
 الكليتين   
 المعدة   
 الدماغ   
 

 
 أي من أجزاء جسم الإنسان لها دور في عملية التنفس؟  

 القلب   
 الكليتين   
 المعدة   
 الرئتان   
 

 
 كم عظمة توجد في جسم الانسان؟  

  200 
  206 
  216 
  260   
 

 

 

1.7 

A 

B 

C 

D 

1.8 

A 

B 

C 

D 

1.9 

A 

B 

C 

D 
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 بامتصاص الطعام؟ أي من الأعضاء التالية يقوم 

 القلب   
 الرئتان  
 المعدة   
 الأمعاء  
 

 
 أي من الأعضاء التالية يخلص الجسم من الفضلات السائلة عن طريق البول؟ 

 الكليتين   
 الرئتان  
 المعدة   
 الأمعاء  
 

 
 الموضحة في الصورة؟ ما اسم العظام 

 الجمجمة   
 الأضلاع  
 الركبة   
 المرفق   
 

 

 

1.10 

A 

B 

C 

D 

1.11 

A 

B 

C 

D 

1.12 

A 

B 

C 

D 
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 ؟ 3ماذا يسمى الجزء 

 الجمجمة      
 الضلوع      
 الحوض      
 العمود الفقري    
 

 
 ما أهمية وجود عظام الضلوع عند الإنسان؟

 يساعد على التنفس    
 حماية القلب والرئتان    
 يساعد على القيام والجلوس    
 يعطي الشكل للجزء العلوي من الجسم    
 

 
 ما أهمية عظام الجمجمة؟ 

 تحمي الدماغ من الصدمات     
 تساعد على التنفس    
 تحمي القلب والرئتان     
 تساعد على القيام والجلوس    
 

 

 

 

1.13 

A 

B 

C 

D 

1.14 

A 

B 

C 

D 

1.15 

A 

B 

C 

D 
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 من أجزاء الهيكل العظمي؟  ليس أي من التالي

 الجمجمة    
 الحوض    
 الرئتان      
 العمود الفقري    
 

 
 أين تقع عظام الضلوع في الجسم؟  

 في الرأس     
 في الصدر     
 في الذراعين     
 في الساقين    
 

 
 ؟ عند ثني الذراعماذا يحدث للعضلة الأمامية 

 تنقبض     
 لا تتحرك      
 تنبسط     
 تنقبض وتنبسط    
 

 

 

 

1.16 

A 

B 

C 

D 

1.17 

A 

B 

C 

D 

1.17 

A 

B 

C 

D 
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 وتحمي الأعضاء الداخلية؟ يتكون من مجموعة من العظام القاسية والبيضاء تدعم الجسم 

 الضلوع       
 الجمجمة       
 الهيكل العظمي     

 مفصل الركبة   

 

 
 يوضح الشكل العضلات الأمامية والعضلات الخلفية في الذراع. 

 أي من العضلتين تنقبض عندما تتحرك الذراع إلى أعلى؟  

  A 
  B 
  A وB 
 يء لا يحدث ش  
 

 

 

 

 

 
 
 
 

1.18 

A 

B 

C 

D 

1.19 

A 

B 

C 

D 
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 السؤال الثاني:

  أ ادرس الشكل .اكتب أجزاء الهيكل العظمي .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ادرس الشكل .اجب عن الأسئلة .-ب

 إليه بالرقم:ما اسم العضو المشار -أ

1- ......................................... 

2- ......................................... 

3- .........................................  

 

 ما وظيفة العضو المشار له بالرقم : -ب

1- ...................................................... 

 

2- ..................................................... 
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 السؤال الثالث: 

 ما اسم ووظيفة العضو الموضح في الصورة؟  1

 اسم  العضو:
 ___________________________ 

   وظيفته:
 ___________________________ 

 

  

 ما اسم ووظيفة العضو الموضح في الصورة؟  2

 اسم العضو: 
 ___________________________ 

   وظيفته:
 ___________________________ 

  

 ما اسم ووظيفة العضو الموضح في الصورة؟  3

 اسم العضو: 
 ___________________________ 

   وظيفته:
 ___________________________ 

 

  

 ما اسم ووظيفة العضو الموضح في الصورة؟  4

 اسم العضو: 
 ___________________________ 

   وظيفته:
 ___________________________ 

 

  

 ما اسم ووظيفة العضو الموضح في الصورة؟  5

: ضواسم الع  
 ___________________________ 

   وظيفته:
 ___________________________ 
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 : رابعالسؤال ال-

 ؟لعضلات الوجه عندما يكون الشخص عابساً دث ماذا يح -

  ................................. 

 تنبسط؟ ماذا يحدث لعضلات الفخذ الخلفية عندما -

 .................................................. 

 


