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 ا�خطة الفصليةنموذج 

 إدارة التوجيھ ال��بوي 

 العلوم قسم 

 

 10 من 1 الصفحة التصنيف: داخ��  2024-05-19تار�خ الإصدار:  1 الإصدار:  رقم  ES-ESS-P3-F1 رمز النموذج: 

 

 م  2026 - 2025ا�خطة الفصلية للعام الأ�ادي�ي  

��اري   - عل�ي الثا�ي عشر :  المستوى  الأحياءالمادة :     

الثا�ي الفصل الدرا��ي :    

 الدروس الوحدة الزمن
الكفايات ومهارات القرن  

 ا�حادي والعشر�ن

القيم والقضايا  

 المش��كة
 مكتسبات التعلم 

 الأسبوع الأول 

5-8 /1/2026 

 الرا�عة: 

التنظيم الهرمو�ي ��  

  النباتات 

 : استجابة النبات للمن��ات1- 4الدرس 

 الاستقصاء والبحث من��ات النبات والاستجابة

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 حل المشكلات

 التواصل. 

 الإيجابية والمثابرة 

 الاح��ام والتعاطف 

 عمل مقارنة ب�ن المستو�ات الثلاثة لاستجابة النباتات الفيسيولوجية للمن��ات .  -

 طرح أسئلة ضمن مجموعات للتوصل لكيفية اكتشاف الانتحاء الضوئي . -

 كتابة م�خص عن كيفية التواصل ب�ن خلايا النباتات .  -

استنباط طرق الرعاية ا�ختلفة للبادرات النباتية لاستنتاج سرعة الاستجابة  -

 لتغ��ات الضوء

 اكتشاف الانتحاء الضوئي 

   1-4�شاط 

 استجابة النباتات لتغ��ات الضوء 

 الأسبوع الثا�ي 

11 -15 /1/2026 

 الرا�عة: 

التنظيم الهرمو�ي ��  

  النباتات 

�ستخدم النباتات المواد الكيميائية والإشارات  

 الاستقصاء والبحث الكهر�ائية لتبقى ع�� قيد ا�حياة 

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 حل المشكلات

 التواصل. 

 الإيجابية والمثابرة 

 

 استنباط كيفية إرسال ا�خلايا إشارات ل�خلايا الأخرى .   -

 ع�� نموذج تواصل  -
ً
استنباط طر�قة تواصل ا�خلايا النباتية مع �عضها اعتمادا

 ا�خلية .   

 فرض مجموعة من المفروض حول كيفية عمل الهرمونات النباتية �� النباتات .   -

   اس��داف الهرمونات خلايا وأ��جة محددة

 نموذج تواصل ا�خلية  –تحو�ل الإشارة 

– �عض مجموعات الهرمونات النباتية ووظائفها 

 .الأكسينات

 الأسبوع الثالث

18 -22 /1/2026 

 الرا�عة: 

التنظيم الهرمو�ي ��  

  النباتات 

 الاستقصاء والبحث حمض ا�خليك واستطالة ا�خلية إندول 

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 حل المشكلات

 التواصل. 

 الإيجابية والمثابرة 

 القيم الإسلامية 

 " تقدير جهود العلماء" 

 كتابة مخطط مفاهي�ي عن أهمية حمض الأ�سيسيك �� الأوراق و ا�جذور.   -

 عن أهمية السايتو�اينينات �� ا�خلايا النباتية  .  تقديم إجابات  شفهية -

 طرح مجموعة أسئلة ضمن مجموعات حول دور ا�جي��يللينات �� نمو الثمار .  -

   حمض الأ�سيسيك

  السايتو�اينينات والنمو النشط

  ا�جي��يللينات

 الأسبوع الرا�ع

25 -29 /1/2026 

 الرا�عة: 

التنظيم الهرمو�ي ��  

  النباتات 

    منظمات النمو الأخرى 
 الاستقصاء والبحث

 التعاون والمشاركة

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 التواصل 

 الإيجابية والمثابرة 

 الاح��ام والتعاطف 

 

 عمل مقارنة ضمن مجموعات لاستنتاج الفرق ب�ن مفهوم التطور والنمو.  -

 تقديم إجابات شفهية عن مفهوم الانتحاء وأنواعھ .  -

 

  تطبيقات عملية للهرمونات النباتية

 : الانتحاء �� النبات 2- 4الدرس 

 أنواع الانتحاء 

 )  2 – 4 اتجاه نمو البذور(�شاط

 

 



 
 ا�خطة الفصليةنموذج 

 إدارة التوجيھ ال��بوي 

 العلوم قسم 
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 الأسبوع ا�خامس

1-5 /2/2026 

 الرا�عة: 

التنظيم الهرمو�ي ��  

  النباتات 

 الاستقصاء والبحث الانتحاء الأر��ي 

 التعاون والمشاركة

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 اللغو�ة 

 التواصل 

 الإيجابية والمثابرة 

 الاح��ام والتعاطف 

 

طرح مجموعة أسئلة ضمن مجموعات عن تأث�� الأكسينات ع�� خلايا    -

 الساق وا�جذر تجاه ا�جاذبية الأرضية . 

 من الانتحاء الأر��ي واللم��ي 
ً
 .عمل مقارنة ب�ن دور الأكسينات �� كلا

طرح مجموعة أسئلة ضمن مجموعات حول تأث�� عوامل الإجهاد  ا�ختلفة  -

 ع�� النباتات . 

 تتحكم الأكسينات بالانتحاء الضوئي

 الانتحاء اللم��ي 

 استجابات النبات للإجهاد 

 الأسبوع السادس

8-12/2 /2026 

 الرا�عة: 

التنظيم الهرمو�ي ��  

  النباتات 

 حل تدر�بات الوحدة الرا�عة 

 الاستقصاء والبحث

 التعاون والمشاركة

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 اللغو�ة 

 التواصل 

 

 الإيجابية والمثابرة 

 الاح��ام والتعاطف 

 القيم الإسلامية 

تقدير  -"تقدير جهود العلماء

 عظمة ا�خالق " 

 استنتاج أهمية وجود ا�جهاز العص�ي المركزي �� جسم الإ�سان  -

طرح مجموعة من الفروض واختبار  �ح��ا حول دور الأعصاب �� جسم  -

ا�خامسة: التحكم   الإ�سان .

 والتنظيم

 : تركيب ا�جهاز العص�ي ووظيفتھ1- 5الدرس 

 نظرة عامة إ�� ا�جهاز العص�ي 

 القسم ا�جس�ي من ا�جهاز العص�ي الطر��

 الأسبوع السا�ع

15 -19 /2/2026 

بداية شهر رمضان 

 المبارك

ا�خامسة: التحكم  

 والتنظيم

 القسم الذا�ي من ا�جهاز العص�ي الطر��         

 للاطلاع الذا�ي)  7-5(الش�ل 

 الاستقصاء والبحث

 التعاون والمشاركة

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 اللغو�ة 

 التواصل 

 الإيجابية والمثابرة 

 الثقافة ال�حية 

 القيم الإسلامية 

تقدير  -"تقدير جهود العلماء

 عظمة ا�خالق "

صياغة أسئلة كتابية ُ�ستدل من خلالها ع�� كيفية قيام القسم الذا�ي من   -

 ا�جهاز العص�ي الطر�� بالتحكم �� ظاهرة الكر والفر .  

 اختبار  تأث�� عدم وجود ا�حور ع�� انتقال السيالات العصبية . -

 اختبار  تأث�� عدم وجود غمد الميلي�ي  ع�� سرعة انتقال السيالات العصبية . -

 ا�خلايا العصبية 

 1-تركيب ا�خلية العصبية

 2-تركيب ا�خلية العصبية

 الأسبوع الثامن

22 -26 /2/2026 

ا�خامسة: التحكم  

 والتنظيم

 الاستقصاء والبحث أنواع ا�خلايا العصبية 

 التعاون والمشاركة

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 اللغو�ة 

 التواصل 

 العددية 

 الإيجابية والمثابرة 

 الثقافة ال�حية 

 القيم الإسلامية 

تقدير  -"تقدير جهود العلماء

 عظمة ا�خالق "

عمل مقارنة ب�ن الأنواع ا�ختلفة ل�خلايا العصبية من حيث موقع جسم   -

 ا�خلية بالنسبة للمحور وأهمية �ل م��ا . 

 استنتاج أهمية ا�خلايا الدبقية  لعمل ا�خلايا العصبية .    -

 

  18-5(الش�ل المستقبلات وأعضاء التنفيذ 

 للاطلاع الذا�ي) 

 1المسألة 

 الأسبوع التاسع 

1-5 /3/2026 

ا�خامسة: التحكم  

 والتنظيم

 ملاحظة الفعل المنعكس والاستجابة 1b-5�شاط 
 الاستقصاء والبحث

 التعاون والمشاركة

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 اللغو�ة 

 التواصل 

 الإيجابية والمثابرة 

 الثقافة ال�حية 

 القيم الإسلامية 

  -"تقدير جهود العلماء

 تقدير عظمة ا�خالق "

طرح أسئلة حول كيفية حدوث الفعل المنعكس با�جسم عند وقوف حشرة -

 ع�� الفخذ.

طرح مجموعة اف��اضات عن تأث��  فتح وغلق القنوات المبو�ة با�جهد   -

 والم�خات أثناء انتقال السيالات العصبية �� محور ا�خلايا العصبية . 

 

 : السيالات العصبية وانتقالها 2- 5الدرس 

 أغشية ا�خلايا العصبية . 

 1-لاستقطاب و�زالة الاستقطاب ا

إزالة الاستقطاب  -جهد الفعل     -( الاستقطاب  

 ا�ع�اس الاستقطاب) –
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 العلوم قسم 

 

 10 من 3 الصفحة التصنيف: داخ��  2024-05-19تار�خ الإصدار:  1 الإصدار:  رقم  ES-ESS-P3-F1 رمز النموذج: 

 

 الأسبوع العاشر

8-12/3 /2026 

ا�خامسة: التحكم  

 والتنظيم

 2 –الاستقطاب و�زالة الاستقطاب 

 فرط الاستقطاب ) –( إعادة الاستقطاب 
 الاستقصاء والبحث

 التعاون والمشاركة

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 اللغو�ة 

 التواصل 

 الإيجابية والمثابرة 

 الثقافة ال�حية  

 القيم الإسلامية 

"تقدير جهود 

تقدير     -العلماء

 عظمة ا�خالق "

عمل مخطط مفاهي�ي عن مراحل انتقال السيالات العصبية والتغ��ات  -

 ال�ي تحدث ��ا .

طرح مجموعة اف��اضات عن تأث�� فتح وغلق القنوات المبو�ة با�جهد   -

 والم�خات أثناء ف��ة ا�جموح �� محور ا�خلايا العصبية . 

 

 ف��ة ا�جموح  

 انتقال السيالات العصبية ع�� ا�حور 

 الأسبوع ا�حادي عشر

15 -19 /3/2026 

  16-15إجازة رمضان 

/3/2026 

 إجازة رمضان 

 الأسبوع الثا�ي عشر 

22 -26 /3/2026 

 إجازة عيد الفطر المبارك 

ا�خامسة: التحكم  

 والتنظيم

 سرعة التوصيل العص�ي 

 التعاون والمشاركة

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 الاستقصاء والبحث

 الإيجابية والمثابرة 

 القيم الإسلامية 

"تقدير جهود 

تقدير  -العلماء

 عظمة ا�خالق "

 تحديد العلاقة ب�ن غمد الميل�ن وسرعة انتقال السيالات العصبية -

 طرح أسئلة ضمن مجموعات حول مكونات التشابك العص�ي الكيميائي  -

اقل العصبية ع�� انتقال السيالات العصبية ع��   - اختبار تأث�� وجود النو

 منطقة التشابك العص�ي .

انتقال السيال العص�ي �� التشابك العص�ي 

 الكيميائي

اقل العصبية و�عادة الامتصاص  النو

 الأسبوع الثالث عشر 

29/3  – 2/4 /2026 

ا�خامسة: التحكم  

 والتنظيم

 : الدماغ والتحكم الهرمو�ي3- 5الدرس 

 تركيب الدماغ. 

 التعاون والمشاركة

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 الاستقصاء والبحث

 الإيجابية والمثابرة 

 القيم الإسلامية 

"تقدير جهود 

تقدير  -العلماء

 عظمة ا�خالق "

اقل العصبية ع�� انتقال السيالات العصبية ع��   - اختبار تأث�� وجود النو

 منطقة التشابك العص�ي .

طرح أسئلة ضمن مجموعات عن دور فصوص الدماغ الأمامي �� ا�جسم   -

استخدام ا�جسمات والوسائل التكنولوجية ا�ختلفة ضمن مجموعات   -

 لاستنتاج أهم ال��اكيب الغددية بالدماغ والعلاقة بي��ا و��ن عمل الدماغ

عمل مقارنة شفهية ب�ن تأث�� هرمونات الغدة النخامية والبنكر�اس ع��  -

 ا�جسم ضمن مجموعات 

 ا�خيخ وجذع الدماغ والسائل الدما�� الشو�ي

 ال��اكيب الغددية �� الدماغ 

 الغدد الصماء الرئيسة 
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 إدارة التوجيھ ال��بوي 

 العلوم قسم 
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 الأسبوع الرا�ع عشر 

5-9 /4/2026 

 إجازة ��اية أسبوع مطولة

8-9 /4/2026 

ا�خامسة: التحكم  

 والتنظيم

 التعاون والمشاركة الهرمونات 

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 الاستقصاء والبحث

 اللغو�ة  

 التواصل                 

 الإيجابية والمثابرة 

 القيم الإسلامية 

"تقدير جهود 

تقدير  -العلماء

 عظمة ا�خالق " 

عمل مقارنة شفهية ب�ن تأث�� هرمونات الغدة النخامية والبنكر�اس ع��  -

 ا�جسم ضمن مجموعات 

 
 هرمونات مهمة �� جسم الإ�سان

 للاطلاع الذا�ي).  59-5(الش�ل

 الأسبوع ا�خامس عشر

12 -16 /4/2026 

الاتزان : السادسة

 الداخ�� �� الثدييات 

 الطاقة والأ�سول�ن ومرض السكري  2- 6الدرس 

 كيف ينظم الأ�سول�ن وا�جلو�اجون سكر الدم ؟

 التعاون والمشاركة

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 الاستقصاء والبحث

 اللغو�ة 

 التواصل 

 الإيجابية والمثابرة 

 القيم الإسلامية 

"تقدير جهود 

تقدير  -العلماء

 عظمة ا�خالق " 

 عمل مخطط مفاهي�ي عن تأث�� هرمون الأسول�ن وا�جلو�اجون با�جسم   -

 عمل مقارنة شفهية ضمن ثنائيات ب�ن مكونات طبقات ال�لية ا�ختلفة.  -

 استخدام التكنولوجيا للتوصل لمراحل تكون البول �� جسم الإ�سان .  -

تحديد العلاقة ب�ن ترك�� الأملاح وكمية الماء وا�حالة ال�حية �جسم   -

 الإ�سان .

 : التنظيم الأسموزي وال�ليتان 3- 6الدرس 

 وظائف ال�ليت�ن

 تركيب ال�لية

 عشر  السادسالأسبوع 

19 -23 /4/2026 

الاتزان : السادسة

 الداخ�� �� الثدييات 

 التعاون والمشاركة 1 -النفرون تركيب

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 الاستقصاء والبحث

 اللغو�ة 

 التواصل                       

 الإيجابية والمثابرة 

 القيم الإسلامية 

"تقدير جهود 

تقدير  -العلماء

 عظمة ا�خالق "

 استخدام التكنولوجيا للتوصل لمراحل تكون البول �� جسم الإ�سان .  -

�جسم   - ال�حية  وا�حالة  الماء  وكمية  الأملاح  ترك��  ب�ن  العلاقة  تحديد 

 الإ�سان .

 2 -النفرون تركيب

 البول  تكو�ن:  النفرون وظيفة

 عشر  السا�عالأسبوع 

26 -30 /4/2026 

الاتزان : السادسة

 الداخ�� �� الثدييات 

 2 البول  تكو�ن
 التعاون والمشاركة

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 الاستقصاء والبحث

 اللغو�ة               

 الإيجابية والمثابرة 

 القيم الإسلامية

"تقدير جهود 

تقدير     -العلماء

 عظمة ا�خالق "

التنظيم    -  �� هن��  التواء  أهمية  حول  مجموعات  ضمن  أسئلة  طرح 

 الأسموزي .  

 

 3 البول  تكو�ن

 4تكو�ن البول 

 4 البول  تكو�ن

 

  



 
 ا�خطة الفصليةنموذج 

 إدارة التوجيھ ال��بوي 

 العلوم قسم 

 

 10 من 5 الصفحة التصنيف: داخ��  2024-05-19تار�خ الإصدار:  1 الإصدار:  رقم  ES-ESS-P3-F1 رمز النموذج: 

 

 عشر  الثامنالأسبوع 

3-7 /5/2026 

الاتزان : السادسة

الداخ�� ��  

 الثدييات

 التعاون والمشاركة 1 -التنظيم الأسموزي 

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 الاستقصاء والبحث

 اللغو�ة 

                   

 الإيجابية والمثابرة 

 الثقافة ال�حية 

 القيم الإسلامية 

 -"تقدير جهود العلماء 

 تقدير عظمة ا�خالق "

اختبار تأث�� الهرمون الما�ع لإدرار البول وهرمون الألدوست��ون ��  -

 التنظيم الأسموزي �� جسم الإ�سان �ش�ل ثنائي.

 2-التنظيم الأسموزي 

 ( �شر�ح ال�لية )   3-6�شاط 

 3-6حل أسئلة الدرس 

 عشر التاسعالأسبوع 

10 -14 /5/2026 
 السا�عة: المناعة

 أعضاء جهاز المناعة
 التعاون والمشاركة

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 الاستقصاء والبحث

 اللغو�ة 

  

 الإيجابية والمثابرة 

 الثقافة ال�حية 

 القيم الإسلامية 

  -"تقدير جهود العلماء

 تقدير عظمة ا�خالق "

تحديد أهمية ا�جهاز المنا�� بجسم الإ�سان من خلال عمل  -

 مخطط مفاهي�ي . 

تحديد العلاقة ب�ن أنواع خلايا الدم البيضاء ا�ختلفة والدفاع   -

 المتخصص با�جسم من خلال العمل ضمن مجموعات .  

تصميم مقارنة ضمن مجموعات ب�ن أنواع خلايا الدم البيضاء   -

 التائية من حيث الأهمية 

 للاطلاع الذا�ي)  8-7(الش�ل   1 -خلايا الدم البيضاء 

 2 -خلايا الدم البيضاء 

 1 -المناعة ا�خلو�ة 

 العشرونالأسبوع 

17 -21 /5/2026 
 السا�عة: المناعة

 التعاون والمشاركة 2 -المناعة ا�خلو�ة 

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 الاستقصاء والبحث

 اللغو�ة 

  

 الإيجابية والمثابرة 

 الثقافة ال�حية 

القيم الإسلامية "تقدير جهود  

 تقدير عظمة ا�خالق "  -العلماء

تصميم مقارنة ضمن مجموعات ب�ن أنواع خلايا الدم البيضاء   -

 التائية من حيث الأهمية 

تحديد العلاقة ب�ن أنواع خلايا الدم البيضاء ا�ختلفة والدفاع   -

 المتخصص با�جسم من خلال العمل ضمن مجموعات . 

تحديد العلاقة ب�ن ا�خلايا التائية المساعدة وحدوث نو�� المناعة  -

 با�جسم . 

 مسار استجابة المناعة ا�خلو�ة 
 المناعة �� سوائل ا�جسم 

 حل أسئلة الوحدة السا�عة

 ا�حادي والعشرونالأسبوع 

24 -28 /5/2026 

 إجازة عيد الأض�� المبارك  

27 -30 /5  /2026 

 السا�عة: المناعة

 اختبار تجر��ي 

 الاستقصاء والبحث

 

 الإيجابية والمثابرة 

 
 

 إجازة عيد الأض�� المبارك 

 إجازة عيد الأض�� المبارك 

 إجازة عيد الأض�� المبارك 

 الثا�ي الأسبوع 

 والعشرون 

31/5-4 /6/2026 

 

 التعاون والمشاركة 1-الفصل الدرا��ي الثا�ي مراجعة اختبارات ��اية

 التفك�� الإبدا�� والناقد

 الاستقصاء والبحث

 اللغو�ة  

 الإيجابية والمثابرة 

 الثقافة ال�حية 

 القيم الإسلامية

 

 2-مراجعة اختبارات ��اية الفصل الدرا��ي الثا�ي   -

 3-مراجعة اختبارات ��اية الفصل الدرا��ي الثا�ي

 

  



 
 ا�خطة الفصليةنموذج 

 إدارة التوجيھ ال��بوي 

 العلوم قسم 

 

 10 من 6 الصفحة التصنيف: داخ��  2024-05-19تار�خ الإصدار:  1 الإصدار:  رقم  ES-ESS-P3-F1 رمز النموذج: 

 

 2026يونيو  21يونيو ولغاية   4اختبارات ��اية الفصل الدرا��ي الثا�ي من 

 ) 28/06/2026(  2026- 2025إجازة ��اية العام الأ�ادي�ي 
 

  



 
 ا�خطة الفصليةنموذج 

 إدارة التوجيھ ال��بوي 

 العلوم قسم 

 

 10 من 7 الصفحة التصنيف: داخ��  2024-05-19تار�خ الإصدار:  1 الإصدار:  رقم  ES-ESS-P3-F1 رمز النموذج: 

 

 الموضوعات الإثرائية :

 الموضوعات الإثرائية                                 رقم الصفحة            اسم الدرس                     اسم ورقم الوحدة              

 الرا�عة: التنظيم الهرمو�ي �� النباتات

 استجابة النبات للمن��ات 

 

 مقدمة الوحدة 3

 1- 4مقدمة الدرس  4

 ملاحظة استجابة النباتات ذات دورة ا�حياة السريعة 5

 1-4ا�جدول  18

 الانتحاء �� النبات 

 2- 4مقدمة الدرس  21

 تنمية النباتات �� الفضاء  22

 الاستجابة للف��ة الضوئية  27

 إضاءة ع�� عالم 31

  



 
 ا�خطة الفصليةنموذج 

 إدارة التوجيھ ال��بوي 

 العلوم قسم 

 

 10 من 8 الصفحة التصنيف: داخ��  2024-05-19تار�خ الإصدار:  1 الإصدار:  رقم  ES-ESS-P3-F1 رمز النموذج: 

 

 ا�خامسة: التحكم والتنظيم 

 ووظيفتھ  العص�ي  ا�جهاز  تركيب

 مقدمة الوحدة 41

 1- 5مقدمة الدرس  42

 رسم خرائط الدماغ باستخدام تقنية التصو�ر المقط�� 43

 �شر�ح  ا�خلية العصبية 1a-5�شاط  51

 تنظيم ا�خلايا العصبية �� مسارات أو أعصاب  52

 وانتقالها العصبية السيالات

 2- 5مقدمة الدرس  57

 الإشارات العصبية والمعلومات  58

 التشاب�ات العصبية الكهر�ائية والكيميائية 65

 ا�جهود �عد التشابكية  67

 ا�جمع واتخاذ القرار  68

اقل العصبية 69  النو

 تأث�� العقاق�� �� وظائف التشاب�ات العصبية والكيميائية  71

 من��ات ومناهضات الدو�ام�ن  72

 تأث�� منبھ كيميائي  2-5�شاط  73

 الدماغ والتحكم الهرمو�ي

 3- 5مقدمة الدرس  75

 الرجل ذو الدماغ�ن 76

 تحت المهاد مركز تحكم رئيس 80

 آلية عمل الهرمونات �� ا�خلايا  83

 إضاءة ع�� عالم 86

 

  



 
 ا�خطة الفصليةنموذج 

 إدارة التوجيھ ال��بوي 

 العلوم قسم 

 

 10 من 9 الصفحة التصنيف: داخ��  2024-05-19تار�خ الإصدار:  1 الإصدار:  رقم  ES-ESS-P3-F1 رمز النموذج: 

 

 السادسة : الاتزان الداخ�� �� الثدييات 

 إثرائي بال�امل  الاتزان الداخ�� والتنظيم ا�حراري 

 الطاقة والأ�سول�ن ومرض السكر 

 مقدمة الدرس  108

 انتقال ا�جلوكوز �� ا�جسم 109

 مستو�ات ا�جلوكوز الطبيعية وغ�� الطبيعية �� الدم  111

 2-6�شاط  112

اقبة مستوى ا�جلوكوز  113  مر

 التنظيم الأسموزي وال�ليتان  السادسة : الاتزان الداخ�� �� الثدييات 

 3- 6مقدمة الدرس  115

 م�خص تكو�ن البول  125

 مرض الك�� المزمن والفشل ال�لوي  127

 إضاءة ع�� عالم 129

 جهازنا المنا�� السا�عة : المناعة 

 مقدمة الوحدة 139

 1- 7مقدمة الدرس  140

 ماذا حدث لكث�� من ا�حضارات القديمة 141

 نظرة عامة ع�� جهاز المناعة 142

 خطوط الدفاع الثلاثة �� ا�جسم 143

 تم�� مولدات الضد ا�خلايا الذاتية من ا�خلايا غ�� الذاتية  145

 البلعمة 147

 الاستجابة الال��ابية 148

 إنتاج خلايا ا�جهاز المنا�� 149

 ملاحظة خلايا الدم البيضاء 1-7�شاط 150

 ال��وتينات المتممة 151



 
 ا�خطة الفصليةنموذج 

 إدارة التوجيھ ال��بوي 

 العلوم قسم 

 

 10 من 10 الصفحة التصنيف: داخ��  2024-05-19تار�خ الإصدار:  1 الإصدار:  رقم  ES-ESS-P3-F1 رمز النموذج: 

 

 السا�عة : المناعة 
 الاستجابة المناعية المتخصصة

 2- 7مقدمة الدرس  153

 ص�ي الفقاعة البلاستيكية 154

 نظرة عامة ع�� الدفاع المتخصص والمناعة المكتسبة  155

 التواصل ا�خلوي وجهاز المناعة 156

 ) APCsا�خلايا العارضة لمولدات الضد ( 157

 نظر�ة الانتقاء النسي��  161

 تركيب ا�جسم المضاد والتنوع ا�جي�ي  162

 مولد الضد  –تفاعل ا�جسم المضاد  163

 APCsمستقبلات ا�خلايا البائية وا�خلايا البائية كخلايا  164

 ا�خلايا الذاكرة  165

 م�خص �خلايا ا�جهاز المنا�� المتخصص 166

 ا�حساسية  167

 تصميم استطلاع عن ا�حساسية 2-7�شاط  168

 إثرائي بال�امل  الأجسام المضادة والتطعيم 

 إثرائي بال�امل  الثامنة : التكنولوجيا ا�حيو�ة

 


