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 الخطة الفصلية نموذج 

 إدارة التوجيه التربوي 

 العلوم قسم 
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 م 2026 -2025الخطة الفصلية للعام الأكاديمي 

   الحادي عشر علمي المادة: الأحياء    المستوى:

الثاني الدراس ي: الفصل   

 

 الدروس الوحدة الأسبوع 
الكفايات ومهارات القرن 

 الحادي والعشرين
 مكتسبات التعلم القيم والقضايا المشتركة 

 الأسبوع الأول 

5-8/1/2026 

: الكيمياء الحيوية: الخامسة

  البناء الضوئي

 ووظيفتها:  الخضراءتركيب البلاستيدة : 1-5الدرس 

 دور البلاستيدات الخضراء والبناء الضوئي

 التفكير الإبداعي والناقد 

 التقص ي والبحث
 الإيجابية والمثابرة

معلومتتتتتتات من صتتتتتتتتتتتتور مجهريتتتتتة  الطلبتتتتتتة استتتتتتتتتتتتت تتتتتتدام -

إلكترونية ومصتتتتتتادر لخرى  لصتتتتتتن  نموذج  لا ي الأ عاد 

  وإضتتتتتتتتتتتتتتا تتتة  عليقتتتات الخضتتتتتتتتتتتتراءيمثتتتل البلاستتتتتتتتتتتتتيتتتدات 

ت البنتتاء اتوضتتتتتتتتتتتتيحيتتة لإظهتتار الأمتتاكن ا ختلفتتة لمستتتتتتتتتتتتتار 

 الضوئي 

رستتتتتتم الطلبة بتتتتتت ل للبلاستتتتتتتيدة الخضتتتتتتراء وتوضتتتتتتي   -

 لهم البيانات للتركيب الداخلي والخارجي للبلاستيدة.

 موق  البلاستيدات الخضراء

 تركيب البلاستيدات الخضراء

 الأسبوع الثاني

11-15/1/2026 

: الكيمياء الحيوية: الخامسة

 البناء الضوئي

 الثايلاكويدات 

 التقص ي والبحث 

 التعاون والمشاركة 

 حل المشكلات 

 القيم الإسلامية 

 الاحترام والتعاطف 

 قيتتام  يتتةكيف للبحتتث عن الإنترنتت استتتتتتتتتتتتت تتدام الطلبتتة  -

م تلفة الألوان بتنفيذ عملية البناء الضتتتتوئي   الأوراق

 خضراء  الأوراق ليس  كل 

 صل من لجل ضمن مجموعات  نائية  الطلبة  عمل -

النبات باستتتتتتت دام  لوراقئي من و صتتتتتتببات البناء الضتتتتتت 

التباطؤ قيم معامل  اللوني( وحستتتتتتتتتتا طريقة الفصتتتتتتتتتتل 

Rf .للصببات التي تنتج 

 الطاقة الضوئية والصببات في ذاتيات التبذية 

 توازن اللون والطاقة 

 

  1b-5نشاط 
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 الأسبوع الثالث

18-22/1/2026 

: الكيمياء الحيوية: الخامسة

 البناء الضوئي

 1-5حل لسئلة الدرس 

 التعاون والمشاركة 

 

 الإيجابية والمثابرة

 الاحترام والتعاطف 

 

الطلبة ضتتتتتمن مجموعات م طق للمقارنة بين  تصتتتتتميم -

   البناء الضوئي والتنفس الخلوي في النباتات

حائق   نائية  لوحةضتتتتتتتتتمن مجموعات تصتتتتتتتتتميم الطلبة  -

لتوضتتتتتتتتتي  تفاعلات البناء الضتتتتتتتتتوئي بما في ذل  الفستتتتتتتتتفرة 

الضتتوئية الحلقية ورير الحلقية ودورة كالفن  م  الإبتتارة 

إلى الم ان الذي تحدث  يه المراحل المعتمدة على الضتتتتتتوء 

 ورير المعتمدة على الضوء في البلاستيدات الخضراء

 : البناء الضوئي 2-5الدرس    

 البناء الضوئي والتنفس الخلوي في النباتات 

 مرحلتا عملية البناء الضوئي

 المرحلة الأولى: التفاعلات الضوئية

 الأسبوع الرا  

25-29/1/2026 

: الكيمياء الحيوية: الخامسة

 البناء الضوئي

 1الفسفرة الحلقية واللاحلقية 

 التفكير الإبداعي والناقد 

 التواصل

 الإيجابية والمثابرة

 الاحترام والتعاطف 

 

عمتتتتتل الطلبتتتتتة في مجموعتتتتتات لتمييا الفرق بين خطوات  -

 ونواتج كل من الفسفرة الحلقية واللاحلقية.

تصتتتتتتميم الطلبة ضتتتتتتمن مجموعات  خطق لدورة كالفن  -

 وبرح الأحداث ل ل خطوة من خطوات الدورة.

 2الفسفرة الحلقية واللاحلقية 

  سفرة التد ق الحلقي 

 المرحلة الثانية: دورة كالفن 

 الأسبوع الخامس

1-5/2/2026 

: الكيمياء الحيوية: الخامسة

 البناء الضوئي

  PGALلإنتاج  2CO ستهل  دورة كالفن 

 

 الكفاية العددية

 التواصل

 التقص ي والبحث

 

 

 الإيجابية والمثابرة

 الاحترام التعاطف

حستتتتتتتتتتتتتا  الطلبتتة لنواتج دورة كتتالفن ل تتل  لاث جزيئتتات  -

 يتم تثبيتها من  اني لكسيد الكربون.

ت االعمل ضتتتتتتمن مجموعات صتتتتتتبيرة لاستتتتتتتقصتتتتتتاء مستتتتتتار -

التفتتتاعلات الكيميتتتائيتتتة الحيويتتتة الأخرى المستتتتتتتتتتتتت تتتدمتتتة في 

النباتات لإنتاج البذاء بما في ذل  مستتار التمثيل الضتتوئي 

من خلال ا خططتتتتتتات   C3ونبتتتتتتاتتتتتتتات  C4ربتتتتتتاعي الكربون 

اقتراح والصتتتتتتتتتتتتور هذه النباتات بها  ناقد  ستتتتتتتتتتتتاعد قطر  و

للتبلب على  عض مشتتتكلات الإنتاج البذائي المستتتتدام في 

 العالم. 

 ملخص سري  لعملية البناء الضوئي

 C4ونباتات C3نباتات 

 2-5حل لسئلة الدرس 
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 الأسبوع السادس 

8-12/2/2026 

 

السادسة: الأحماض النووية 

 والورا ة

 ووظيفته   DNA: تركيب 1-6الدرس 

 الأحماض النووية 

 

 

 

 التعاون والمشاركة 

 التفكير الإبداعي والناقد 

 التقص ي والبحث

 الإيجابية والمثابرة 

 الاحترام والتعاطف 

 تقدير جهود العلماء 

 نموذجًا  لا ي  ضتتمن مجموعات  نائية  الطلبة تصتتميم -

على  ستتتتتتتلستتتتتتتلات القواعد  ويشتتتتتتتتمل DNAلجزيء الأ عاد 

من  المتقتتتتابلتتتتة المقترنتتتتة بتتتتاستتتتتتتتتتتتت تتتتدام التعليمتتتتات المقتتتتدمتتتتة

 لو من التعليمات الموجودة عبر الإنترن . المعلم

من  DNAجزيء في قصتتتتة اكتشتتتتا  تركيب  بحث الطلبة -

  ران لينبمتتا في ذلتت  مستتتتتتتتتتتتتاهمتتات  وا ستتتتتتتتتتتتون وكريتت  قبتتل 

  وويلكنا 

 DNAحستتتتتتتتتتتتتا  نستتتتتتتتتتتتتب القواعتتد النيتروجينيتتتة في عينتتتة  -

 حسب قواعد  شاررا 

 الجزيئي DNAتركيب 

 المعلومات  DNAكيف ي زن 

 الأسبوع السا   

15-19/2/2026 

بداية بهر رمضان 

 المبارك 

السادسة: الأحماض النووية 

 والورا ة

  1a-6نشاط 

 التواصل

 الكفاية اللبوية 

 

 الاحترام والتعاطف 

 الإيجابية والمثابرة

 DNAعمتتتل الطلبتتتة في مجموعتتتات من لجتتتل بنتتتاء نموذج  -

 يظهر ا جموعات المتقابلة من القواعد النيتروجينية

العمتتتتل ضتتتتتتتتتتتتمن مجموعتتتتات  نتتتتائيتتتتة لكتتتتتابتتتتة ملخص عن  -

ولهم الإنزيمتتات اللازمتتة  DNAخطوات تضتتتتتتتتتتتتتاعف جزيء 

 لذل .

 DNA (1)تضاعف 

  DNA (2)ضاعف ت

 الأسبوع الثامن

22-26/2/2026 

السادسة: الأحماض النووية 

 والورا ة

 ( 1بوليمريز ) DNAعمل 

 التقص ي والبحث

 التعاون والمشاركة 

 التواصل

 تقدير جهود العلماء 

 الإيجابية والمثابرة

 

 DNAرستتتتتتتتتتتتم الطلبتتة  خطق توضتتتتتتتتتتتتي ي يبين  ليتتة عمتتل  -

 بوليمريز في السلسلتين المتقابلتين  

تصتتتميم الطلبة ضتتتمن مجموعات  نائية نموذجًا يو تتت   -

 التضاعف ببه ا حا ظ

 ( 2بوليمريز ) DNAعمل 

 

 لهمية التضاعف ببه ا حا ظ 

 الأسبوع التاس  

1-5/3/2026 

السادسة: الأحماض النووية 

 والورا ة

 DNAمراجعة 

 التفكير الإبداعي والناقد 

 التعاون والمشاركة 

 التقص ي والبحث

 الإيجابية ولمثابرة

 النااهة الشخصية

 

تصتتتتتتتتتميم مطوية تلخص لهم المفاهيم الرئيستتتتتتتتتة لتركيب   -

DNA ووظيفته 

عمتتل الطلبتتة ضتتتتتتتتتتتتمن مجموعتتات من لجتتل استتتتتتتتتتتتت لا   -

 مثل الفراولة من مواد نباتية( DNA يالحمض النوو

 1b-6نشاط 

 1-6حل لسئلة الدرس 
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 الأسبوع العابر 

8-12/3/2026 

السادسة: الأحماض النووية 

 والورا ة

 وبناء البروتينات  RNA: 2-6الدرس 

 DNAعن  RNAي تلف 

 

 

 التعاون والمشاركة 

 التقص ي والبحث

 التواصل

 الكفاية اللبوية 

 

 

 الإيجابية والمثابرة

إعتتتتداد م طق مفتتتتاهيمي  ستتتتتتتتتتتتيق للمقتتتتارنتتتتة بين جزيء  -

DNA  وجزيءRNA 

 RNAتصتتتتتتتتتتميم الطلبة مطوية ضتتتتتتتتتتمن مجموعات لأنواع  -

 ووظيفة كل نوع

جدول  لاستتتت دام ضتتتمن مجموعات  نائيةعمل الطلبة  -

ر لهتتا لبنتتاء  DNAكودونتتات  والأحمتتاض الأمينيتتة التي  شتتتتتتتتتتتتف 

ر  (RNA)جدول مما ل يو تتتتت  لي كودونات  الثلا ية  شتتتتتف 

رة لبنتتتاء  لبنتتتاء لحمتتتاض لمينيتتتة ولاهتتتا كودونتتتات رير مشتتتتتتتتتتتتف 

 لحماض لمينية.

DNA  وRNA  يعملان معًا 

 

 الشيفرة الورا ية 

 

الأسبوع الحادي 

 عشر 

15-19/3/2026 

 3/2026/ 16-15إجازة رمضان 

الأسبوع الثاني 

 عشر 

22-26/3/2026 

إجازة عيد الفطر 

 المبارك 

 وحل لسئلة تقويم الدرس   1-6مراجعة الدرس 

 
 وحل لسئلة تقويم الدرس   1-6مراجعة الدرس 
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 الأسبوع الثالث عشر 

29/3 – 2/4/2026 

السادسة: الأحماض 

 النووية والورا ة

 

: النسخ  بناء البروتينات
ً
  لولا

 

 التعاون والمشاركة     

 الكفاية اللبوية       

  التقص ي والبحث     

 

 

 

 الاحترام والتعاطف 

 الإيجابية والمثابرة

 النااهة الشخصية

لو رستتتتتتتتتومًا متحركة تبين   يديو مقاط   الطلبة ةشتتتتتتتتتاهدم -

 .بناء البروتينخطوات 

 مجموعتتتات م طق مفتتتاهيميضتتتتتتتتتتتتمن الطلبتتتة  تصتتتتتتتتتتتتميم -

 بناء البروتين خطواتلتوضي  

قيام الطلبة ضتتتتتتتتتتتتمن مجموعات بحل مستتتتتتتتتتتتائل من لجل  -

وتتترجتتمتتتتتهتتتتتتا لتت حتتمتتتتتتاض  mRNAإلتتى  DNAنستتتتتتتتتتتتتخ قتتطتتعتتتتتتة 

 الأمينية بالاعتماد على خطوات الترجمة لبناء البروتين.

عمتتتل الطلبتتتة ضتتتتتتتتتتتتمن مجموعتتات من لجتتل استتتتتتتتتتتتت لا   -

 .مثل الفراولة من مواد نباتية( DNA يالحمض النوو

 ( 1 انيًا: الترجمة )

 ( 2 انيًا: الترجمة )

 1b-6نشاط 

 الأسبوع الرا   عشر 

5-9/4/2026 
 مراجعة اختبارات منتصف الفصل الدراس ي الثاني

الأسبوع الخامس 

 عشر 

12-16/4/2026 

 اختبارات منتصف الفصل الدراس ي الثاني 

 دعم وتثبي  و عزيز مهارات 

 السادس الأسبوع 

 عشر 

19-23/4/2026 

 اختبارات منتصف الفصل الدراس ي الثاني 

 دعم وتثبي  و عزيز مهارات 

 عشر  السا  الأسبوع 

26-30/4/2026 

 

السادسة: الأحماض 

 النووية والورا ة

 

  : الطفرات3-6الدرس 

 ما الطفرة؟

 

 

 

 والبحث التقص ي

 التواصل 

 التعاون والمشاركة 

 

 

 

 الاحترام والتعاطف 

 الحقوق والمسؤولية 

 الإيجابية والمثابرة

إعتتتداد م طق مفتتتاهيمي عن مفهوم الطفرة ولستتتتتتتتتتتتبتتتا   -

  حدوثها.

الخرز لو الصتتتتتتلصتتتتتتال تو تتتتتت   شتتتتتتكيل الطلبة نماذج من  -

 .DNAالاستبدال لو الحذ  لو الإضا ة في  طفرات

لخر ى  لو مصتتتتتتتتتتتتتادر بتتتتتتتتتتتتبكتتة الإنترنتت   استتتتتتتتتتتتت تتدام الطلبتتة -

ا رة لمرض الخلايتتتتتتا الأستتتتتتتتتتتتبتتتتتتا  الورا يتتتتتتة للبحتتتتتتث في  متو

 المنجلية

 التتطتتفتتراتلبتتتتتتتتتتتتت تتتتتتال  إعتتتتتتداد التتطتتلتتبتتتتتتة جتتتتتتدول لتتتتتلتتختتيتتص -

 . كروموسومية الرئيسةال

 لنواع الطفرات الجينية 

 استبدال قاعدة واحدة ومرض الخلايا المنجلية 

 الطفرات الكروموسومية 
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 إدارة التوجيه التربوي 

 العلوم قسم 

 

 9 من 6 الصفحة  التصنيف: داخلي  2024-05-19تاريخ الإصدار:  1 الإصدار: رقم   ES-ESS-P3-F1 رمز النموذج:

 

 عشر  الثامنالأسبوع 

3-7/5/2026 

 

الثامنة: التنوع والانت ا  

 الطبيعي 

 الدرس 8-1: التباين 

 التباين من خلال الطفرات الكروموسومية 

 التواصل 

 الكفاية اللبوية 

 التقص ي والبحث

 التعاون والمشاركة 

 

 

 الإيجابية والمثابرة

الحقوق والمسؤولية 

 والنااهة الشخصية 

 

 

بحتتتث الطلبتتتة في مجموعتتتات عن لمثلتتتة لتعتتتدد الصتتتتتتتتتتتتي   -

 الكروموسومية وتأ يرها على التباين.

تصتتتتتتتتتتتتميم خارطة مفاهيمية للتمييا بين العوامل الحيوية -

 والعوامل رير الحيوية م  تحديد لمثلة على تل  العوامل

تحليل الطلبة للبيانات لشتترح لنواع التباين )مستتتمر ورير 

 مستمر( وتفسير الرسوم البيانية.

م تلفتتتتة لزملا هم  متبيراتبيتتتتانتتتتات لعتتتتدة  الطلبتتتتة جم  -

على سبيل المثال  الطول  وطول اليد  وما إذا كان الإبهام 

 البيانات على بتتت ل رستتتومات منحنيًا وتمثيل مستتتتقيمًا لو 

الأقل بيانية. يجب استتت دام صتتفة واحدة على  لو جداول 

منحنيات الإبهام وشتتتتتتتتتحمة  مستتتتتتتتتتمر( مثلرير  اتنوعً  تظهر 

ا مستتتتتتتتتتتتتماات المي لمنتتاقشتتتتتتتتتتتتتةالأذن    بمتتا في رًاالتي تبين تنوعتتً

ا رير  ذلتتتتتت  الورا تتتتتتة متعتتتتتتددة الجينتتتتتتات والتي تظهر تنوعتتتتتتً

 .مستمر

 الجماعات الحيوية والعوامل البيئية

 لنواع التباينات 

 1b-8نشاط 

 عشر  التاس الأسبوع 

10-14/5/2026 

 

التاسعة: الأمراض 

 الانتقالية

 : لنماط الأمراض 1-9الدرس 

 لسبا  الأمراض 

 التعاون والمشاركة 

 الكفاية اللبوية 

 التواصل

 التقص ي والبحث

 التفكير الإبداعي والناقد 

 الإيجابية والمثابرة

الحقوق والمسؤولية 

 والنااهة الشخصية 

 

 

إعتتتتتتداد الطتتلتتبتتتتتتة م تتطتتق مفتتتتتتاهيتتمتتي لتتتوضتتتتتتتتتتتتيتت  لنمتتتتتتاط  -

 .الأمراض والأمثلة عليها

طرح لستتئلة بتتفيهة حول مستتببات المرض الشتتائعة ولهم  -

 الخصائص الممياة لها.

تصتتتتتتتتتتتتميم نموذج يو تتتتتتتتتتتت  مراحل دورة حياة الفيروس في  -

 الخلية.

للتمييا   مراض الفيروستتتتيةللوحة حائق  الطلبةيصتتتتمم -

 وكيفية انتشارها. بينها

 

 

 

 

 

 مسببات المرض الشائعة

 الفيروسات 

 الأمراض الفيروسية 
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 العشرون الأسبوع 

17-21/5/2026 

 

التاسعة: الأمراض 

 الانتقالية

 الأمراض البكتيرية

 التعاون والمشاركة 

 التقص ي والبحث 

 الكفاية اللبوية 

 الإيجابية والمثابرة

الحقوق والمسؤولية 

 والنااهة الشخصية 

تصتتتتتميم الطلبة ضتتتتتمن مجموعات لوحة حائق للتعر   -

على الأمراض البكتيريتتتتتتة وكيفيتتتتتتة انتشتتتتتتتتتتتتتتتتتتارهتتتتتتا والأعراض 

  الناتجة عنها.

ضتتتتتتتتتتتتمن مجموعتتتتات  نتتتتائيتتتتة  ا جهر  استتتتتتتتتتتتت تتتتدام الطلبتتتتة-

برائ  جاهزة لملاحظة   لو صور  الضوئي لو مجهر العرض

 موجبة البرام والبكتيريا سالبة البرام.البكتيريا من 

تصميم م طق مفاهيمي ضمن مجموعات للخصائص  -

 .ا حددة للفطريات

لتمييا الأمراض الفطريتتتة لوحتتتة حتتتائق  الطلبتتتةيصتتتتتتتتتتتتمم  -

 التي تصيب الإنسان والنباتات.

 اختبار صببة ررام

 الفطريات

  الأمراض الفطرية

الواحد الأسبوع 

 والعشرون 

24-28/5/2026 

التاسعة: الأمراض 

 الانتقالية

 التواصل 1-9حل لسئلة الدرس 

 الكفاية اللبوية 
 الإيجابية والمثابرة

التحقق من المفتتتاهيم العلميتتتة المتعلقتتتة بتتتدرس لنمتتتاط  - 

 المرض.

 2026/ 5/ 30-27إجازة عيد الأض ى المبارك 

الأسبوع الثاني 

 والعشرون 

31/5-4/6/2026 
 مراجعة اختبارات نهاية الفصل الدراس ي الثاني 

 2026يونيو  21-4اختبارات نهاية الفصل الدراس ي الثاني                           
 

 ( 2026يونيو  28) 2026-2025إجازة نهاية العام الأكاديمي                     
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 الموضوعات الإ رائية : 
 الموضوعات الإ رائية رقم الصفحة اسم الدرس             اسم ورقم الوحدة

البناء -الخامسة: الكيمياء الحيوية

 الضوئي

 تركيب البلاستيدة الخضراء ووظيفتها 
 الطيف الكهرومبناطيس ي والطاقة  9

  1a-5نشاط  12

 2-5نشاط  23 البناء الضوئي

 
RNA  وبناء البروتين 

 2-6نشاط  56

 السادسة: الأحماض النووية والورا ة

 

  مراجعة بناء البروتين  57

 الطفرات

  انيًا: الطفرات الكروموسومية الناتجة من  بير عدد الكروموسومات 64

 3-6نشاط  65

 الطفرات في الانقسام رير المبابر  66

 الطفرات والتباين  67

 إ رائي كلي  السا عة: الت ا ر في النباتات 

 الثامنة: التنوع والانت ا  الطبيعي 
 التباين

 الجينات والبيئة مصدر التباين  113

 1a-8نشاط  114

 الجينات والكروموسومات  115

 الأليلات  116

 DNAالتباين من خلال طفرات  117

 التباين يزداد في الت ا ر الجنس ي  119

 الأليلات المتعددة  121

 التباين المستمر والصفات متعددة الجينات 123

 تكرار الأليل في الجماعات الحيوية ينتج التباين 124

 ا حتوى الجيني وسلامة النوع  125

 إ رائي كلي                                                    الانت ا  الطبيعي 
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 التاسعة: الأمراض الانتقالية 
 لنماط الأمراض 

 انتقال الأمراض  149

اقل 150  النو

 البكتيريا  153

 1-9نشاط  158

 إ رائي كلي                                            المضادات الحيوية 

العابرة: ال ائنات الحية الدقيقة 

 والوقود الأحفوري 
 إ رائي كلي                                                                                                                                                 

 


