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هو المقدرة على بذل شغل

مبدأ حفظ الطاقة عمليات انتقال الطاقة أشكال الطاقة

تخزينطاقات نقلطاقات 

الطاقة الكهربائية

ة بواسطلمنُتقلةهي الطاقة ا

بائي .تيّار كهر

الطاقة الصوتية

ن على شكل موجات يمكالمنُتقلةهي الطاقة  

استشعارها بواسطة الأذن البشرية

الطاقة الحرارية 

المنقولة

الطاقة الضوئية

على شكل المنُبعثةهي الطاقة  

.إشعاع مرئي

من مكان المنُتقلةوهي الطاقة  

بارد بسبب الفر  ق ساخن إلى مكان 

.في درجة الحرارة بينهما

(K.E)الحركيةالطاقة  

 (G.P.E)وضع الجاذبية طاقة  

المرونية وضعطاقة

المخزنةالطاقة الحرارية 

الكيميائية وضعطاقة

.هالجسم نتيجة حركتيمتلكهاالطاقة التي  

باتّ يكتسبهاطاقة جسم   يُرفع  جاه عندما 

بية .معاكس لقوّة الجاذ

في الجسم المخزّنةالطاقة  

و انضغاطه .بسبب استطالته أ

بواسطة المخُزّنةهي الطاقة  

سيمات الجسم المتُحرّكة
ُ

ج

والالمخزّنةالطاقة   تي في الموادّ الكيميائية 

.يمكن إطلاقها في تفاعُل كيميائي

البطاريةالوقود الطعام 

الطاقة لا تفنى ولا تستحدث من العدم،
ولكنها تتحول من شكل إلى آخر

مقدار الطاقة قبل 
تحول الطاقة

مقدار الطاقة 
الناتجة

طاقة 

بائي ةكهر

طاقة 

حرارية

طاقة 

ضوئية

طاقة 

بائي ةكهر
طاقة =

حرارية
طاقة +

ضوئية

طاقة 

ةكيميائي

طاقة 

حرارية

طاقة 

حركية

طاقة 

ةكيميائي
طاقة =

حرارية
طاقة +

حركية

يمنى الحجرية.أ: إعداد

(J)وحدة الطاقة هي الجول 

خشباحتراق  

و مفحأ

نوويةطاقة

والتيالمخُزّنةهي الطاقة   في نواة ذرّة 

يمكن إطلاقها عندما تنشطر النواة

ةنقل الطاقة بواسطة القو  

ننقل الطاقة بواسطة التسخي

نقل الطاقة بواسطة الموجات

نقل الطاقة بواسطة الكهرباء

طاقة وضع جاذبيةرفع جسم      

طاقة حركةدفع جسم       

ى الطاقة تنتقل من الجسم الساخن إل

.محُيطه الأقلّ سخونة

ومغناطيسية الموجات الكهر

الموجات الصوتية

في أي عملية تغيُّر للطاقة يكون مجموع
ية الطاقة قبل التغيُّر وبعده ثابتًا، ش رط كم 

ة خارجية .عدم وجود قو 



تحول الطاقةطاقة الحركةطاقة وضع الجاذبية

يمنى الحجرية.أ: إعداد

تتحول طاقة الوضع للسيارة لطاقة حركة كاملة عند انعدام قوى الاحتكاك

ارتفاعه× وزن الجسم = طاقة الوضع للجاذبية 

G.P.E = m x  g x h

ارتفاعه× تسارع الجاذبية × الكتلة = طاقة الوضع للجاذبية 

التغير في طاقة وضع الجاذبية

التغير في الارتفاع× وزن الجسم = التغير في طاقة الوضع للجاذبية 

∆ G.P.E = m x  g x ∆h

ارتفاع الجسم

(h)

وزن الجسم

(mg)

علاقة طردية علاقة طردية 

سرعة الجسم 

(v)

كتلة الجسم

(m)

علاقة طردية علاقة طردية 

K.E = 
1

2
× m x 𝑣2

= طاقة الحركة 
1

2
مربع السرعة× الكتلة × 

طاقة الحركة عند أقل نقطةة  طاقة وضع الجاذبية عند أعلى نقط =
K.E = 

1

2
× m x 𝑣2 = G.P.E = m x  g x h

القدرة

معدل نقل الطاقة

𝐏 =
Δ𝐸

𝑡

(W)الوات وحدة القدرة هي

1 W = 1 J/s

s 1في J 1يتم نقل طاقة عندما الوات ويعُادل 

تزداد القدرة ب

رفع جسم بسرعة

(أقلزمنفي)
ي رفع كتلة أكبر ف

الزمن نفسه


