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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 المقدمة 

 

يسرنا أن نقدم لكم هذا الكتيب الشامل الذي يحتوي على ملخصات دروس مادة  
بالإضافة إلى مجموعة من    ،لثان ا للفصل الدراس   سادسالدراسات الاجتماعية للصف ال 

ونماذج من أسئلة الاختبارات. يهدف هذا الكتيب إلى أن يكون معيناً    الأنشطة المتنوعة 
على فهم الدروس بطريقة    هم في المذاكرة والتحضير للاختبارات، كما يساعد   للطلبة 

 أعمق وأكثر تفاعلاً. نأمل أن يكون هذا الكتيب أداة مفيدة لتحقيق التفوق والنجاح. 

 

 مع أطيب التمنيات بالتوفيق، 

 خيرية العبرية                  
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 التفوق يبدأ بخطوة استمر حتى تصل إلى هدفك ...



 
3 

 

   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 ......................................................................................./عنوان الدرس 

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................



 
4 

 

   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 الوحدة الأولى                                                    الدرس الأول/ البيانات السكانية  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــ

 مصادر البيانات السكانية  -1

 

 

 

 

 

 

 المصادر الثانوية المصـــــــــادر الأولــــــــــية   

سجلات المؤسسات   المسوحات بالعينة  الإحصاءات الحيوية  التعداد
 الحكومية والخاصة 

عملية حصر )السكان والمساكن 
والمنشآت ) لمجتمع معين في 
وقت محدد وعلى فترات منتظمة  

) 

تسمى في سلطنة  
سجل  عمان ) 

 الأحوال المدنية(

تطبق على جزء من  
المجتمع وتستخدم لجمع 
البيانات السكانية في  

 فترات التعداد

 سجلات المدارس •

 سجلات المستشفيات •
 

م ) أول تعداد شامل في 1993 •
 .  ورقي سلطنة عمان ( ميداني

م) أول تعداد الكتروني  2020 •
من خلال في سلطنة عمان ( 

الربط الإلكتروني للبيانات بين  
 المؤسسات الحكومية.

 سجلات المواليد •

 سجلات الوفيات •

 حالات الزواج •

 حالات الطلاق  •

 
توفر الوقت  :مميزاتها

 والجهد والتكلفة 
بيانات أقل  سلبياتها:

 دقة  

 

 علل ما يلي: -2

 انتهاج سلطنة عمان نظام الحكومة الإلكترونية . -أ
 الحكومية.  تبهدف ربط البيانات السكانية بالمؤسسا

 يعد التعداد السكاني أشمل المصادر الإحصائية لدراسة الخصائص السكانية. -ب
 لأنه يوفر كمية كبيرة من البيانات السكانية . 

 حرص الدول على توفير قاعدة من البيانات السكانية . -ج

 لأهميتها الكبيرة في توفير الخدمات ووضع الخطط المستقبلية وانشاء المشاريع.

 ما أهمية دراسة السكان؟  -3

 توفير الخدمات الأساسية للسكان •

 إنشاء المشاريع في القطاعات المختلفة.  •

 . وضع الخطط المستقبلية  •

 الجهة المسؤولة عن التعداد السكاني في سلطنة عمان. -4
 المركز الوطني للإحصاء والمعلومات.

ة مصادر البيانات السكاني

المصادر 
الثانوية

سجلات المؤسسات 
الحكومية والخاصة 

المصادر 
الأولية 

التعداد السكاني

الاحصاءات الحيوية

المسوحات بالعينة
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 م :2020م والتعداد السكاني لعام  1993الفرق بين التعداد لعام   -5

 م 2020تعداد  م 1993تعداد  

ميدانيا باستخدام استمارات  آلية التعداد
 ورقية ) التعداد الميداني( 

للبيانات بين   ي الربط الإلكترون
المؤسسات الحكومية ) التعداد 

 الالكتروني( 

 أسرع ابطأ  السرعة

 أقل  أكثر الجهد

 منخفضة مرتفعة التكلفة 

 

 ما العلاقة بين دراسة السكان والمشاريع التنموية في الدولة . -6
 تؤدي الدراسة الدقيقة إلى تخطيط المشاريع بشكل أمثل.

 السؤال الأول :ضع دائرة حوال الرمز الدال على الإجابة الصحيحة من بين البدائل المعطاة: 

 المصدر الذي يعد أشمل المصادر الإحصائية لدراسة الخصائص السكانية :  -1

 التعداد السكاني  -ب                      الإحصاءات الحيوية                -أ

 سجلات المدارس -المسوحات العينة                                    د -ج

 العام الميلادي الذي تم فيه أول تعداد شامل بسلطنة عمان :  -2

 2013  - د              2003 -ج                      1993  -ب                 1983 -أ
 

 العام الميلادي الذي أجري فيه أول تعداد إلكتروني في سلطنة عمان:  -3

 2020  -د               2010 - ج               2003 -ب          1993 -أ
 

 أول مواطن عماني تم تسجيل بياناته في أول تعداد شامل بسلطنة عمان: -4
 السيد تيمور بن فيصل  - السيد سعيد بن تيمور                         ب -أ

 السلطان هيثم بن طارق  -السلطان قابوس بن سعيد                      د  -ج

 

 العام الميلادي الذي تم فيه استخدام استمارة التعداد السكاني الورقية في الشكل المقابل: -5

 1993-أ

 2003-ب

  2010 -ج

 2020 -د

 

 من المصادر الثانوية لجمع البيانات السكانية : -6

 التعداد السكاني  -الإحصاءات الحيوية                                    ب -أ

 سجلات المدارس -المسوحات العينة                                    د -ج
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 المصدر الأولي الذي تندرج إليه الوثيقة في الشكل المقابل: -7

 الإحصاءات الحيوية                 -أ

 التعداد السكاني  - ب    

 المسوحات العينة        -ج    

 سجلات المدارس -د      

 

 الجهة المسؤولة عن التعداد السكاني في سلطنة عمان:  -8
 المركز الوطني للإحصاء والمعلومات -أ

 شرطة عمان السلطانية   -ب

 وزارة الإسكان -ج

 وزارة التربية والتعليم  -د

 

 الجدول الذي يوضح التصنيف الصحيح لمصادر جمع البيانات السكانية: -9
 

 

 

 

 

 

 

 

 المصدر الأولي الذي يتميز بتوفير الوقت والجهد والتكلفة: -10

 التعداد السكاني  -الإحصاءات الحيوية                                    ب -أ

 سجلات المدارس -المسوحات العينة                                    د -ج

 

 

 

 

 

 

عدد طلاب الثاني عشر في   المصادر الاولية 
 المدارس الحكومية

 عدد السكان في محافظة الداخلية   المصادر الثانوية 

 

عدد مرضى السكري في مستشفى   المصادر الاولية 
 معين خلال العام 

عدد طلاب الدبلوم العام في   المصادر الثانوية  
 المدارس الحكومية 

 

عدد الأطباء العاملين في مستشفيات   المصادر الاولية 
 الدولة. 

 عدد السكان في محافظة مسقط  المصادر الثانوية  

 

 عدد السكان في محافظة الداخلية  المصادر الاولية 

عدد طلاب الثاني عشر في   المصادر الثانوية  
 المدارس الحكومية

 

 -أ

 -ج

 -ب 

 -د 
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 الأسئلة المقالية: 

 أكمل المخطط الاتي الذي يوضح مصادر البيانات السكانية :  -1
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 علل ما يلي: -2

 انتهاج سلطنة عمان نظام الحكومة الإلكترونية.  -أ
 ................................................................................ 

 يعد التعداد السكاني أشمل المصادر الإحصائية لدراسة الخصائص السكانية.  -ب
........................................................................................ 

 

 عرف التعداد السكاني؟ -3
 ................................................................................................. 

 

 :اكتب )المصطلح / المفهوم( الدال على العبارات الآتية بما يناسبها في الجدول التالي -4

 الإحصاءات الحيوية ( -التعداد السكاني  -)المسوحات بالعينة 

 

 تسمى في سلطنة عمان سجل الأحوال المدنية   .......................... 

عملية حصر السكان والمنشآت لمجتمع معين في وقت محدد على   .......................... 
 فترات منتظمة. 

 تطبق على جزء من المجتمع وتتميز بتوفير الوقت والجهد والتكلفة.  ............................ 

 

 علل: حرص الدول على توفير قاعدة من البيانات السكانية .  -5
 ..............................................................................................................

 .............................................................................................................. 

 

 

 

..................

سجلات المؤسسات
ةالحكومية والخاص

المصادر الأولية 

..............

الإحصاءات الحيوية

.............

 مصادر البيانات السكانية 
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 أكمل البيانات في المخطط الآتي بما يناسبها:  -6

 

 

 

 

 

 

 

 ادرس البيانات السكانية الآتية، ثم صنفها حسب مصادرها.  -7

عدد الخريجين من جامعة   –عدد الأطباء الجدد في وزارة الصحة   –عدد الوفيات خلال العام )

 عدد المواليد في السنة( .  -السلطان قابوس

 

 مصادر ثانوية  مصادر أولية 

  

 

 

 قارن بين التعداد الالكتروني والتعداد الميداني من خلال الجدول الآتي:  -8

 التعداد الالكتروني  التعداد الميداني  

   السرعة

   الجهد 

   التكلفة  

 

 أقرأ الفقرة الآتية ثم أجب عن الأسئلة التي تليها: -9
"تساعد البيانات السكانية في تخطيط المشاريع بتوفير معلومات عن عدد السكان وتوزيعهم  

 الجغرافي واحتياجاتهم مما يسهم في توزيع الخدمات بشكل عادل ووضع خطط تنموية مستدامة". 

 استنتج أهمية دراسة السكان؟ -1
 ..................................................................................... 

 ما العلاقة بين دراسة السكان والمشاريع التنموية في الدولة؟ -2
 ..........................................................................................................

 ...................................................................................................... 

التعداد 

السكاني 

في سلطنة 

 عمان 

أول تعداد شامل .........    

 .......... 

    م1993 ......... لكتروني  إول تعداد أ

 .......................................  ....................................... 

 العام الميلادي 

 اسم الشخصية  

 قام باعتماد نتائج هذا التعداد في نفس العام  أول مواطن تسجل بياناته في أول تعداد 
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 ......................................................................................./عنوان الدرس 

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................
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 بنية السكان /الثانيالوحدة الأولى                                                    الدرس 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مفهوم البنية السكانية . -1
 هي دراسة السكان من حيث التركيب العمري والنوعي والحالة الاقتصادية والاجتماعية. 

 

 أنواع البنى السكانية . -2

 أنـــــواع البنى السكـــــانية

 البنية الاجتماعية البنية الاقتصادية البنية العمرية البنية النوعية

هي تصنيف  
السكان حسب 

ذكور  النوع إلى 
 وإناث 

 
 
 

هي تصنيف السكان  
 حسب فئات العمر

 صغار السن  •

 متوسطو السن  •

 كبار السن  •

هي تصنيف السكان حسب 
 القوى العاملة وغير العاملة.

القوى العاملة  تشمل   •
 :متوسطي السن

القوى غير العاملة تشمل:  •
 السن ار صغار السن وكب

تتمثل في خصائص السكان  
 . حسب الحالة الزواجية

 أعزب •

 متزوج •

 مطلق •

 أرمل •

 

 العوامل التي تؤثر في اختلاف نسبة النوع )الذكور والإناث( في المجتمعات؟  -3

 (. المهاجرين من الذكور عادة أغلبالهجرة ) -أ

 نسبة الإناث بسبب مشاركة عدد كبير من الذكور في الحروب (. زيادة الحروب ) -ب

أو التبليغ الخاطئ عن نوع    ،النقص في تسجيل الإناثعدم الدقة في تسجيل البيانات السكانية ) -ج

 . المولود(
 

 علل ما يلي: -4

 الهجرة تؤثر في اختلاف نسب النوع. -أ
 لأن أغلب المهاجرين عادة يكونوا من فئة الذكور. 

 تؤدي الحروب إلى زيادة نسبة الإناث. -ب
 بسبب مشاركة عدد كبير من الذكور في الحروب . 

 

 ما النتيجة المترتبة على عدم الدقة في تسجيل البيانات السكانية؟ -5

 تؤدي إلى اختلاف نسب النوع. 

 ما الحكمة من خلق الله تعالى الناس من ذكر وأنثى؟ -6

 ليتحقق بهذا الاختلاف استمرار الحياة على الأرض وتعميرها. 

 م؟2023ما النوع الأكثر ارتفاعا في سلطنة عمان عام  -7

 الذكور 

 الذكور.  علل : انخفاض نسبة الإناث في محافظة الوسطى مقارنة بنسبة  -8

 بسبب هجرة الذكور إليها للعمل في الأنشطة المرتبطة بالقطاع النفطي. 
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 الفئات العمرية التي يتكون منها السكان. -9

 

 

 

 

 ما المقصود بالهرم السكاني ؟  -10

 هو شكل بياني يتم فيه تمثيل البيانات السكانية الخاصة بالعمر والنوع. 

 

 ما مكونات الهرم السكاني؟ -11

 النوع /  •

 إناث ) يمين الهرم(    ❖

 ذكور ) يسار الهرم(  ❖

 الفئات العمرية / •

 القاعدة ) صغار السن(  ❖

 الوسط ) متوسطو السن(  ❖

 القمة )كبار السن(.  ❖

 

 ما أهمية الهرم السكاني؟ -12

 أي مجتمع.  سكان يقدم صورة واقعية لخصائص

 

 كيف تمثل الأهرام السكانية ؟  -13

 تمثل على هيئة اعداد أو نسب مئوية . 

 

 على ما يدل كل من:  -14

 اتساع قاعدة الهرم السكاني. -أ

 زيادة عدد صغار السن  

 ضيق قاعدة الهرم السكاني . -ب

 انخفاض عدد صغار السن . 

 

 تصنيف السكان حسب البنية الاقتصادية :  -15

 القوى غير العاملة القوى العاملة

 وكبار السن  السن صغار متوسطي الس 

 

 صغار السن

 السنمتوسطو 

 السن  كبار

 سنة فأقل  14

 ( سنة 64- 15)

 ( سنة فأكثر 65)
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 السؤال الأول :ضع دائرة حوال الرمز الدال على الإجابة الصحيحة من بين البدائل المعطاة: 

 المصطلح الذي يقصد به دراسة خصائص السكان من حيث الحالة الزواجية: -1
 البنية العمرية      - البنية النوعية                                 ب -أ

 البنية الاجتماعية  -البنية الاقتصادية                               د  -ج        

 دلالة الهرم السكاني ذو قاعدة ضيقة وقمة عريضة: -2

 زيادة عدد المواليد  -أ

 ارتفاع نسبة الشباب  -ب
 زيادة كبار السن  -ج

 استقرار عدد السكان  -د

ن ذَكَرٍ وَأنُثىَ  المفهوم الذي تشير إليه الآية الكريمة :) يا  -3  (:أيَُّهَا النَّاسُ إِنَّا خَلَقْناَكُم م ِ

 البنية النوعية  - البنية العمرية                                       ب -أ
 البنية الاجتماعية  -دالبنية الاقتصادية                                     -ج

 

 العمر الذي ينتمي إلى الفئة العمرية ) صغار السن(: -4

 17  -د             16  -ج                   15 - ب                     14 -أ
 

 العمر الذي ينتمي للفئة العمرية المشار إليها بالرمز        في الشكل المقابل :  -5
 4 -أ

 14 -ب

 24 -ج

 84 -د

 

  الفئة العمرية الأكثر ارتفاعا في الهرم السكاني المقابل: -6

 صغار السن  -أ

 متوسطو السن  -ب

 كبار السن  -ج

 لا شيء مما ذكر -د
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 الأسئلة المقالية:

 أكمل خريطة المفاهيم الآتية:  -1

 

 

 

 

 

 

 ثم أجب عن الأسئلة الآتية :  لهرم السكاني المقابلادرس ا -2

تب الفئات العمرية في مكانها الصحيح  أك -أ

 في الشكل .

استخرج الفئة العمرية ذات النسبة الأفل  -ب

 في الشكل .

 ............................... 

 صف شكل قاعدة الهرم . -ج

 ............................... 

 علل ما يلي: -3

 تؤثر الهجرة في اختلاف نسب النوع.  -أ
 ................................................................................ 

 

 تؤدي الحروب إلى زيادة نسبة الإناث.  -ب
 .................................................................................. 

 

 

أنواع البنى السكانية 

البنية العمرية 

........................

.........

هي تصنيف السكان
حسب القوى العاملة 

.وغير العاملة

البنية النوعية

....................

..............

دراسة خصائص 
السكان من حيث 
الحالة الزواجية

 ................................................

 .... 

 ....................

 ....................

 ............ 

 ..........

 ..........

 ..........

 ..........

 ..........

.. 
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 أكتب المفهوم / المصطلح الدال على العبارات في الجدول الآتي: -4

 العبــــارة  المفهوم/ المصطلح 

 تصنيف السكان من حيث الفئات العمرية .  ..................... 

 شكل يتم فيه تمثيل البيانات السكانية الخاصة بالنوع والعمر. .................... 

دراسة السكان من حيث التركيب العمري والنوعي والحالة   ..................... 
 الاقتصادية والاجتماعية. 

 

م ثم أجب عن 2023ادرس الخريطة الآتية التي توضح نسبة النوع في محافظات سلطنة عمان لعام  -5
 الأسئلة التي تليها: 

 
 ما النوع ذات النسبة الأقل في محافظات السلطنة ؟  -أ

 ........................................... 

 

ما المحافظة العمانية التي تنخفض فيها نسبة الإناث   -ب

 بشكل كبير؟ 

 ........................................... 

 

 ما نسبة الذكور في محافظة الداخلية؟  -ج

 ................................................ 

 

 علل ارتفاع نسبة الذكور في محافظة الوسطى.  -د
 ...................................................... 

........ ............................................ 
 

 

 الاقتصادية )قوى عاملة / قوى غير عاملة (: بنية حسب ال الآتيفي الجدول  الأعمارصنف  -6

  ( سنة فأقل14)

  ( سنة 64- 15)

  سنة فأكثر  65
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 عدد العوامل المؤثرة في اختلاف نسبة النوع في المجتمعات؟ -7

•  ......................................... 

•  ......................................... 

•  .......................................... 

درس الشكل البياني الذي يوضح التوزيع النسبي للسكان في دول مجلس التعاون ثم أجب عن الأسئلة  ا -8
 التي تليه:
 

 

 

 

 

 

 

 الدولة التي تحتل النسبة الأعلى في عدد الذكور. -أ
 ................................................... 

 رتب نسبة الإناث في دول مجلس التعاون الخليجي من الأعلى إلى الأقل. -ب
 ............................................................................ 

 كم نسبة الإناث في سلطنة عمان.  -ج
 ........................................................................... 

 علل: وجود تفاوت كبير بين نسب الذكور والإناث في دولة الإمارات.   -د
 .............................................................................. 

 
ثم أجب عن   -حفظه الله - أقرأ الخطاب السامي لحضرة صاحب الجلالة السلطان هيثم بن طارق -9

 الأسئلة الآتية: 
" لقــد جعلنــا الشــباب فــي صــميم اهتمامنــا واهتمــام حكومتنــا متــابعين الجهــود المبذولــة  

 لإشراكهم في بناء الوطن ".
 

 الفئة العمرية التي ركز عليها صاحب الجلالة السلطان هيثم بن طارق في خطابه؟  -أ
 صغار السن                              

 متوسطو السن          
 ) ظلل الإجابة الصحيحة (كبار السن                                                

 
 بهذه الفئة العمرية وفقا للخطاب.علل: اهتمام الحكومة  -ب

 ............................................................................................................
 ......................................................... 
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 ......................................................................................./عنوان الدرس 

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 النمو السكاني  /لثالثالوحدة الأولى                                                    الدرس ا

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ما المقصود بالنمو السكاني؟ -1
 مقدار الزيادة في عدد السكان في منطقة معينة وخلال فترة زمنية محددة.

 العوامل المؤثرة في النمو السكاني.  -2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عدد الوفيات(  –الفرق بين عدد المواليد وعدد الوفيات  )عدد المواليد  الزيادة الطبيعية :  •

 الهجرة الزيادة غير الطبيعية :  •
 

 ؟ 2025كم بلغ عدد سكان عام  -3
 مليار نسمة   8

 علل  ما يلي: -4

 ارتفاع عدد المواليد في بعض المجتمعات الزراعية .  -أ
 بسبب حاجتها للأيدي العاملة وقلة الوعي بتنظيم الأسرة.

 

 م.2020ارتفاع الوفيات في العالم عام   -ب
 ( 19- بسبب انتشار جائحة كورونا )كوفيد

 

 التي تواجه المناطق الجاذبة للهجرة ؟  تما أبرز التحديا -5

 الضغط على الخدمات   

 

 حساب الزيادة الطبيعية  -6

 عدد الوفيات (  –القانون ) الزيادة الطبيعية = عدد المواليد  

العوامل المؤثرة في النمو السكاني

الزيادة غير 
الطبيعية 

الهجرة

الزيادة الطبيعية

الوفيات

الحوادث 
المرورية

الكوارث 
الطبيعية

الأوضاع 
الصحية

المواليد

الحالة 
الاقتصادية

المستوى 
التعليمي
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

( 3647( وعدد الوفيات في الدولة نفسها حوالي )مولود 5587مثال أذا كان عدد المواليد في دولة ما )

 م . احسب الزيادة الطبيعية ؟ 2010نسمة  خلال العام الميلادي 

 

 عدد الوفيات  – الزيادة الطبيعة = عدد المواليد 

                   =5587- 3647   

 نسمة  1940=                     

 

 ما المقصود بأمد الحياة؟ -6
 عدد السنوات المتوقع أن يعيشها الفرد الواحد . 

 

 ما العوامل التي تؤثر في أمد الحياة؟ -8
 الأوضاع الاقتصادية والاجتماعية للدول.

 

 علل ما يلي: -9

 ارتفاع أمد الحياة في المجتمعات المتقدمة.  -أ
 بسبب التقدم الاقتصادي والصحي . 

 انخفاض أمد الحياة في المجتمعات النامية . -ب
 بسبب ضعف الاقتصاد والرعاية الصحية. 

 

 ما الآثار المترتبة على النمو السكاني:  -10

مع  ي متوازالنمو السكاني ) الآثار الإيجابية
 الموارد المتاحة( 

 
 الأثر 

المواد   يفوقالنمو السكاني  ) الآثار السلبية
 المتاحة( 
 
 الأثر
 

 مشكلات مثل: نقص الغذاء والتلوث حياة مستقرة متكافئة بين الأفراد 

 

الشكل المقابل يوضح النمو السكاني   -11

 حيث يوضح: للعالم 
 تزايد عدد السكان خلال السنوات . -
وصل عدد السكان في الوقت الحاضر  -

 مليار. 8م حوالي 2025عام 
م  2075يتوقع تزايد عدد السكان عام  -

 مليار .  10إلى 
 م .2025و 1975الفرق بين عام  -

 مليار   5=  3 -8 
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 السؤال الأول :ضع دائرة حوال الرمز الدال على الإجابة الصحيحة من بين البدائل المعطاة: 

 وفقا للشكل المقابل بالمليار حوالي :   2025و 1975يبلغ الفرق بين عدد السكان بين عام   -1
 

  4 -أ

 5 -ب

 6 -ج

 7 -د

 

 بالمليار من خلال الشكل السابق :  2075عدد السكان المتوقع عام   -2

 10 - د                       8  -ج                   5 -ب                          3 -أ
 

  120مولود وعدد الوفيات  480تبلغ الزيادة الطبيعية في دولة ما أذا كان عدد المواليد فيها  -3

 وفاة :

 603  -د               430  -ج                           360 -ب           230 -أ
 

المصطلح الذي يطلق على الفرق بين عدد المواليد وعدد الوفيات في مجتمع معين خلال فترة   -4

 زمنية محددة بـ: 

 أمد الحياة   - النمو السكاني                                                   ب -أ

 الزيادة الطبيعية   - د                               الزيادة غير الطبيعية             -ج

 : 2020العامل الرئيسي الذي أدى إلى ارتفاع الوفيات في العالم عام   -5

 الحوادث المرورية -أ

 الكوارث الطبيعية  -ب

 الأمراض الوبائية  -ج

 الحروب   -د          

المفهوم الذي يطلق على مقدار الزيادة في عدد السكان في منطقة معينة وخلال فترة زمنية   -6

 محددة: 

 أمد الحياة   - النمو السكاني                                                   ب -أ

 الزيادة الطبيعية   - د                               الزيادة غير الطبيعية             -ج

 

 المجتمعات التي ترتفع فيها معدلات المواليد : -7

 التجارية   - التقنية               د -الزراعية                     ج - الصناعية           ب -أ

 



 
20 

 

   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 الأسئلة المقالية : 

أدرس الشكل المقابل الذي يوضح عدد الوفيات في سلطنة خلال سنوات معينة ثم أجب عن   -1

 الأسئلة الآتية: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 م ؟ 2022كم بلغ عدد الوفيات في سلطنة عمان عام  -أ
 ........................................... 

 م . 2020علل : ارتفاع عدد الوفيات عام  -ب
 .................................................................................................. 

م حيث بلغ عدد الوفيات في سلطنة عمان        2023أكمل رسم العمود في الشكل البياني عام  -ج

 بالألف .  9حوالي 

 

 

 أكمل المخطط الذي يوضح العوامل المؤثرة في الزيادة الطبيعية : -2
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ادة العوامل المؤثرة في الزي
الطبيعية 

..........

............

المستوى 
التعليمي

الوفيات

...........

...........
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 علل ما يلي:  -3
 ارتفاع عدد المواليد في بعض المجتمعات الزراعية .  -أ

 ............................................................................................................. 

 2020ارتفاع الوفيات في العالم عام   -ب

 ............................................................................................................ 

 ارتفاع أمد الحياة في المجتمعات المتقدمة. -ج

 ............................................................................................................ 

 

 المفهوم / المصطلح الدال على العبارات في الجدول الآتي:  -4

 العبــــارة  المفهوم/ المصطلح 

 عدد السنوات المتوقع أن يعيشها الفرد الواحد .  ..................... 

مقدار الزيادة في عدد السكان في منطقة معينة وخلال فترة زمنية   .................... 

 محددة. 

 الزيادة غير الطبيعية والتي تعد سببا رئيسيا لتغير النمو السكاني   ..................... 

 

 أكمل المخطط الآتي والذي يوضح آثار النمو السكاني : -5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ....................... 

مشكلات مثل نقص الغذاء 

آثار والتلوث 

النمو السكاني

........

.........

...........

النمو السكاني 
متوازن مع 
الموارد 
المتاحة
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 م . 2023و 2022من خلال بيانات الجدول الذي أمامك أحسب الزيادة الطبيعية للعمانيين  لعامي  -6
 

 

 

 

 

 

 أدرس الصورة التي أمامك ثم أجب عن الأسئلة الآتية:  -7

ما العامل الذي يعد سببا في حدوث الوفيات وفقا   -أ

 للصوة التي أمامك؟ 

 ........................................................... 

 

 أقترح حلولا للتقليل منها؟  -ب 

........................... ........... ............. 

 ............................... ...................... 

 

 أقرأ الفقرة الآتية ثم أجيب عن الأسئلة التي تليها:  -8

" تهاجر أعداد كبيرة من الناس إلى المدن الكبرى بحثا عن العمل والخدمات، مما يجعل هذه المناطق  

مزدحمة وهذا يؤدي إلى الضغط على الخدمات مثل الصحة والتعليم والمواصلات وق يصعب على الناس  

 الحصول على كل ما يحتاجونه بسهولة". 

 استنتج من الفقرة المفهوم الذي يقصد به الزيادة غير الطبيعية ؟  -1

 .................................................................. 

 ما التحديات التي تواجه المناطق الجاذبة للهجرة حسب ما ورد بالفقرة السابقة؟  -2

 ................................................................................................ 

 

 أذكر أثنين مما يلي:  -9

 العوامل المؤثرة في النمو السكاني.  -أ

 ..............................................            ................................ 

 العوامل المؤثرة في أمد الحياة.  -ب 

 ..............................................         ................................... 

 

 الزيادة الطبيعية  عدد الوفيات  عدد المواليد  السنة 

2022 71464 8377  ................. 

2023 64291 7227  .................. 
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 ......................................................................................./عنوان الدرس 

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 الكثافة السكانية  /لرابعالوحدة الأولى                                                    الدرس ا

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ا: الترتيب القارات من حيث عدد السكان تنازلي   -1
 القارة القطبية الجنوبية( -استراليا –أمريكا الجنوبية  -أمريكا الشمالية -أوروبا -أفريقيا – ) آسيا 

 ) آسيا(. في العالم   االقارة الأكثر سكان   -2

 . ) القارة القطبية الجنوبية (ا في العالم القارة الأقل سكان   -3

 علل: السكان يتركزون في النصف الشمالي من الكرة الأرضية .  -4
 لأن مساحة اليابسة أكثر عن الماء في النصف الشمالي.

 

 

آسيا-1
أفريقيا-60.672

14.57

أوروبا-3
10.82

أمريكا الشمالية-4
7.75

أمريكا الجنوبية-5
5.65

استراليا-6
0.53

يةالقارة القطبية الجنوب-7
0.01

آسيا-1 أفريقيا-2 أوروبا-3 أمريكا الشمالية-4 أمريكا الجنوبية-5 استراليا-6 القارة القطبية الجنوبية-7

 خريطة  قارات العالم  
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 العوامل المؤثرة في التوزيع الجغرافي للسكان على سطح الأرض:  -5
 

 

 

 

 

 

 

 

 علل ما يلي: -6
 يفضل السكان العيش في المناطق السهلية عن المناطق الجبلية.  -أ

 لسهولة الوصول إليها وملائمتها لبناء المسكن وممارسة الزراعة. 

 

 يتركز السكان بشكل كبير قرب المسطحات المائية . -ب
 لاعتدال  مناخها ولتوفر مصادر الرزق مثل )صيد الأسماك(.

 

 يقل تركز السكان في المناطق الصحراوية . -ج

 بسبب ارتفاع درجات الحرارة وقلة الأمطار. 

 

 قلة تركز السكان في الجبل الأخضر.  -د

 بسبب صعوبة الوصول إليه وصعوبة البناء وممارسة الزراعة. 

 

 

 دلل على حرص حكومة سلطنة عمان على تحقيق التنمية في كل الولايات. -7
  بمختلف الخدمات المواطن والمقيم   إيصال مظاهر التنمية والتعمير في كل الولايات بحيث حظي

 في ولايته. 

 

 

العوامل 
المؤثرة في 
التوزيع 
الجغرافي 
للسكان على
سطح الأرض

يةالعوامل الطبيع

المناخ

حرارة يزيد السكان في المناطق المعتدلة ال
وغزيرة الأمطار ويقل في المناطق 

الصحراوية قليلة المطر

التضارس
سهلية يفضل السكان العيش في المناطق ال

ليها عن المناطق الجبلية لسهولة الوصول إ
والبناء والزراعة

المسطحات 
المائية

يتركز السكان قرب المسطحات المائية
لاعتدال المناخ وتوفر مصادر الرزق 

(صيد الأسماك)مثل

ة العوامل البشري

الأنشطة 
الاقتصادية

ادي يتوزع السكان حسب النشاط الاقتص
ومدى توفر فرص العمل

الاستقرار 
السياسي

رة يتركز السكان في المناطق المستق
اسياويقل في المناطق غير مستقرة سي

الخدمات
ر تتوفر يتركز السكان في المناطق التي تتوف

فيها الخدمات مثل الطرق ووسائل النقل
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 الكثافة السكانية ) مفهومها وطريقة حسابها وأمثلة عليها(:  -8

 

 :2023الكثافة السكانية في سلطنة عمان لعام  -9
شمال   مسقط 

 الباطنة 
جنوب  
 الباطنة 

جنوب   مسندم 
 الشرقية 

شمال   البريمي  الداخلية 
 الشرقية 

 لوسطى ا ظفار  الظاهرة 

372.5 110 98 32.8 29.4 16.9 16.5 14 6.5 5 0.7 

 

المحافظة العمانية التي تعد الأعلى من حيث   -1

 .الكثافة السكانية 
 )  محافظة مسقط( 

 

   المحافظة العمانية الأقل كثافة سكانية . -2
 ) محافظة الوسطى( 

 

علل : ارتفاع الكثافة السكانية في محافظة   -3

 مسندم مقارنة بمحافظة الداخلية.
لأن مساحة محافظة مسندم أصغر بكثير عن  

 محافظة الداخلية. 

 

علل : ارتفاع الكثافة السكانية في محافظة   -4

 مسقط.
والعاصمة الإدارية التي   لكونها مدينة ساحلية

الخدمات المتطورة والأنشطة  تتركز فيها 

 الاقتصادية . 

 فسر : انخفاض الكثافة السكانية في محافظة الوسطى. -5
 بسبب مناخها الصحراوي ومساحتها الكبيرة . 

 

 عدد السكان في الكيلومتر المربع الواحد من الأرض مفهوم الكثافة السكانية 

حساب الكثافة  طريقة 
 السكانية 

 عدد السكان )نسمة(                          
 =  الكثافة السكانية 

 ( 2المساحة الكلية )كم                        
 

 ذات كثافة سكانية مرتفعة( المناطق المزدحمة بالسكان ) وصف الكثافة السكانية 
 (  ذات كثافة سكانية منخفضةالمناطق قليلة السكان )

   سكانية مرتفعةتعتبر البحرين ذات كثافة  أمثلة 
   سكانية منخفضةوسلطنة عمان ذات كثافة 

 لأن البحرين أصغر بكثير عن سلطنة عمان 
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 حساب الكثافة السكانية 

 

 عدد االسكان )نسمة(     الكثافة السكانية =

 (2المساحة الكلية )كم                        

 أحسب الكثافة السكانية . -أ

 أيهما أكثر كثافة سكانية ؟ المدينة )أ(  أم المدينة ) ب(  ؟  -ب

 المدينة ) ب(  المدينة )أ (  

 50.000 100.000 عدد السكان ) نسمة ( 

 1.000 500 (2المساحة )كم

 50 200 (2الكثافة السكانية) نسمة/كم

 

 الحل : 

 حساب الكثافة السكانية : -أ

 (:  أ )المدينة

 عدد االسكان )نسمة(             الكثافة السكانية =

 ( 2المساحة الكلية )كم                         

                     =100000    

                         500 

 2نسمة لكل كم 200=                     

 

 : (ب)المدينة 

 عدد االسكان )نسمة(             الكثافة السكانية =

 ( 2المساحة الكلية )كم                         

                     =50000    

                       1000 

 2نسمة لكل كم    50=                     

 

 المدينة )أ(  أكثر كثافة سكانية عن المدينة )ب(  -ب
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 السؤال الأول :ضع دائرة حوال الرمز الدال على الإجابة الصحيحة من بين البدائل المعطاة: 

 القارة الأكثر سكاناُ في العالم: -1
 استراليا   -د                     أوروبا   -أفريقيا            ج  -ب                 آسيا     -أ

 الجدول الصحيح الذي يوضح العوامل المؤثرة في توزيع السكان: -2
 

 

 

 

 

 

 

 

 الرقم الذي يشير في الخريطة المقابلة للقارة الأقل سكانا في العالم :  -3
 1 -أ

 2 -ب

 3 -ج

 4-د

 

 : 2كم 5000نسمة ومساحتها  20.000تبلغ الكثافة السكانية في دولة ما أذا كان عدد سكانها  -4

             2نسمة /كم 40 -ب                                             2نسمة/كم 4 -أ

 2نسمة/كم4000 -د                                         2نسمة /كم  400  -ج         

 من العوامل البشرية المؤثرة في توزيع السكان على سطح الأرض:  -5

 التضاريس                          - الاستقرار السياسي                                 ب -أ

 المناخ  -المسطحات المائية                               د -ج

 العامل الطبيعي الذي يؤثر في توزيع السكان حسب الشكل المقابل : -6

 المناخ -أ

 المسطحات المائية  -ب

 التضاريس  -ج

 الموارد الطبيعية  -د

 العوامل البشرية  العوامل الطبيعية 

المسطحات المائية  
 والتضاريس 

توفر الخدمات  
 والأنشطة الاقتصادية 

 

 العوامل البشرية  العوامل الطبيعية 

المناخ وتوفر  
 الخدمات  

التضاريس والأنشطة  
 الاقتصادية  

 

 العوامل البشرية  العوامل الطبيعية 

المسطحات المائية  
 والتضاريس 

توفر الخدمات  
 والمناخ 

 

 العوامل البشرية  العوامل الطبيعية 

توفر الخدمات   
 والتضاريس 

توفر الأنشطة 
 والمناخ  الاقتصادية

 

  -ب
  -أ

  -د  -ج
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 
 صنف العوامل الآتية المؤثرة في توزيع السكان على سطح الأرض في الجدول الذي يليه:  -1

 -الاستقرار السياسي –الأنشطة الاقتصادية  –التضاريس  –)المناخ 
 (توفر الخدمات –المسطحات المائية 

 
 علل ما يلي : -2

 يقل تركز السكان في المناطق الجبلية.  -أ
 ...................................................................................... 

 
 يتركز السكان بشكل كبير قرب المسطحات المائية.  -ب

 ................................................................................. 
 
 يتركز السكان بشكل كبير في المدن.  -ج

...............................  ............................................ 
 

حسب   2023ادرس الشكل البياني الذي يوضح الكثافة السكانية لمحافظات سلطنة عمان لعام  -3
 احصائيات المركز الوطني للإحصاء والمعلومات ثم أجب عن الأسئلة التي تليه :  

 
 

 
 
 
 

 المحافظة العمانية الأقل كثافة سكانية.  -أ
 ................................................ 

 علل: ارتفاع الكثافة السكانية في محافظة مسقط.  -ب
 ............................................................................................ 

 صف الكثافة السكانية في محافظة الوسطى.  -ج
 ...................................... 

 رتب المحافظات تصاعديا من حيث الكثافة السكانية فيها. -د
 ..........................................................................................................
 ........................................................................................................ 

 العوامل الطبيعية  العوامل البشرية 

  

 : الأسئلة المقالية

17 6.5
32.8

372

29.4 14

110 98

5 0.7 16.5

0

100

200

300

400

2023الكثافة السكانية لمحافظات سلطنة عمان لعام 

2كم/نسمة
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 أحسب الكثافة السكانية للمناطق الآتية في الجدول المقابل : -4

 ( 2المنطقة ) ( 1المنطقة ) 

 1500 12000 عدد السكان ) نسمة( 

 500 60 ( 2المساحة ) كم

 الكثافة السكانية 

 ( 2) نسمة /كم

 ........................................ .............................. 

 نوع الكثافة السكانية 

 )مرتفعة /منخفضة( 

 ......................................  ............................... 

 

 تأمل الصورتين الموضحة أمامك ثم أجب عن الأسئلة الآتية :  -5

 

 

 

 

 )ب( المنطقة                                                المنطقة )أ(

 ؟ أي المنطقتين يتركز السكان بشكل كبير   -1

o  )المنطقة )أ 

o         )ظلل الإجابة الصحيحة المنطقة )ب 

 

 فسر ذلك .

 .................................................................................................... 

 

 ادرس خريطة سلطنة عمان التي أمامك ثم أجب عن الأسئلة التي تليها: -6

 

 

 

 

 

ظلل على الخريطة المحافظة العمانية الأكثر كثافة   -1

 سكانية . 

 

علل: انخفاض الكثافة السكانية في المحافظة  -2

 المشار إليها في الخريطة بالرمز     .
 .......................................................

  ....................................................... 

 

 أذكر سبب واحد لتركز السكان في ولاية صلالة ؟ -3

 .............................................. 

 صلالة
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 ......................................................................................./عنوان الدرس 

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 الدرس الأول/ الدولة الأموية                                               ثانيةالوحدة ال

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 انتقال الحكم من الخلفاء الراشدين إلى الامويين. -1
 

 

 الفرق بين الخلافة الراشدة والخلافة الأموية : -2

 الدولة الأموية  الخلافة الراشدة  

 دمشق المدينة المنورة العاصمة 

 الحكم الوراثي  مبدأ الشورى نظام الحكم 

 

 ما المقصود بالحكم الوراثي؟ -3

 هو أن يتولى الأبن الأكبر للحاكم أو أحد أقربائه الحكم من بعده.

 ثاني خلفاء الدولة الأموية .  -4
 يزيد بن معاوية 

 

 نظام الحكم في سلطنة عمان في الوقت الحاضر؟  -5
 . سلطاني وراثي

 

 المناطق التي فتحها المسلمون في عصر الدولة الأموية . -6

 بلاد السند   •

 بلاد ما وراء النهر   •

 بلاد المغرب  •

 س الأندل •
 

 القائد المسلم الذي قاد الفتوحات الإسلامية إلى بلاد ما وراء النهر. -7
 قتيبة بن مسلم الباهلي     ) القرن الأول الهجري(. 

 

 

 ما أهمية توسع الدولة الأموية وامتدادها إلى مناطق مختلفة.  -8
 تقوية نفوذها وتوسع أراضيها وانتشار الإسلام وإعلاء كلمته. 

 

 ما النتيجة المترتبة على ظهور الفرق المعارضة للحكم الأموية. -9

 ضعف الدولة الأموية وسقوطها. 

 

 

 

ين ب:  بسبب خلافات بين عدة أطرف 
ة علي بن أبي طالب ومعاويالخليفة 

(ممثل الأمويين) بن أبي سفيان

ن مقتل الخليفة علي ب
أبي طالب  وتولي 
معاوية الحكم

قيام الدولة 
الأموية سنة 

هـ41
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 الإسهامات الحضارية في عصر الدولة الأموية . -10

المجال 
 الإداري

استحداث دواوين جديدة   
 وتعريبها مثل ديوان البريد

المجال 
 العسكري 

ادخال الت عسكرية في الحرب  
 مثل: المنجنيق والدبابة 

المجال 
 الاقتصادي 

سك أول عملة نقدية باللغة  
في عهد الخليفة  العربية

 عبدالملك بن مروان. 

ترجمة الكثير من الكتب في    المجال الثقافي 
المجالات العلمية مثل : كتب 

 . الكيمياء والطب

المجال  
 العمراني 

تخطيط المدن مثل مدينة   
 القيروان )تونس(. 

وتشييد المساجد مثل: مسجد قبة  
 الصخرة )فلسطين( 

 

 أسباب سقوط )نهاية( الدولة الأموية. -11
o .ظهور الفرق المعارضة للحكم الأموي 

o  .النزاع على الحكم بين أبناء البيت الأموي 

o  .اتساع الدولة وصعوبة الاتصال بين أجزائها 

 

 .  نالأمويين والعباسيي \هي المعركة الفاصلة بين  معركة الزاب : -12
 وانتصار العباسيين )بداية الدولة العباسية(. هُزم الأمويين )نهاية الدولة الأموية(،  نتيجتها:
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 امتداد الدولة الأموية :  -13

 

 

 

 

 

 

 

 

 دمشق عاصمة الدول الاموية 

 ) بلاد السند وبلاد ما وراء النهر(  آسيا ▪ القارات التي اتسعت فيها الدولة الأموية 
 ) بلاد المغرب( فريقياأ – 
 ) الأندلس(  أوروبا  -

 مضيق جبل طارق  المضيق الذي عبره المسلمين لفتح الأندلس 

 )شرقا( بلاد السند وبلاد ما وراء النهر  الدول التي فتحها الأمويون  
 ) غربا(بلاد المغرب والأندلس  

 باكستان   /بلاد السند الدول التي تمثل حاليا المناطق المفتوحة
 البرتغال وإسبانيا  /الأندلس

  -تركمانستان  -أوزبكستان /النهر بلاد ما وراء
 أفغانستان.  -طاجيكستان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 غربا  شرقا

 بلاد المغرب 

 بلاد ما وراء النهر 

 مضيق جبل طارق 
 دمشق 

 مسجد قبة الصخرة  

 )فلسطين( 
مدينة القيروان 

 )تونس( 
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 سؤال الأول :ضع دائرة حوال الرمز الدال على الإجابة الصحيحة من بين البدائل المعطاة: ال

 العام الهجري الذي قامت فيه الدولة الأموية : -1
 61  - د                     51  - ج                 41-ب                           31 -أ

 الأموية: الرقم الدال في الخريطة المقابلة على عاصمة الدولة  -2
 1 -أ

 2 -ب

 3 -ج

 4 -د

 

 القرن الهجري الذي استطاع فيه قتيبة بن مسلم الباهلي فتح بلاد ما وراء النهر : -3

 الرابع  - الثالث                   د -الثاني         ج - الأول             ب -أ

 أول عملة نقدية باللغة العربية :في عهده الخليفة الأموي الذي سك   -4

 يزيد بن معاوية    -معاوية بن أبي سفيان                           ب -أ

 عمر بن عبد العزيز - بن مروان                       د  كلملاعبدا  -ج          

 المنجز العمراني الذي بناه الأمويون الظاهر في الصورة المقابلة: -5
 المسجد الأموي  -أ

 بيت المقدس   -ب

 قبة الصخرة   -ج

 المسجد النبوي  -د

 

 

 المجال الذي يوضح أحد الاسهامات الحضارية للأمويين في الصورة المقابلة :    -6
 العسكري  -أ

 الاقتصادي  -ب

 العمراني  -ج

 الثقافي  -د
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 العام الهجري الذي سقطت فيه الدولة الأموية :  -7

   133 -د                         132  -ج                 131-ب                      130 -أ

 نهاية الدولة الأموية وبداية حكم الدولة العباسية :  الفاصلة التي أدت إلىالمعركة  -8

 الزاب  -بدر                   د  -تبوك                         ج -اليرموك                      ب -أ

 عدد سنوات حكم الدولة الأموية: -9

   91  - د                     81  - ج                           71 - ب              61 -أ

 الترتيب الصحيح لقيام الدول الإسلامية منذ الأقدم وحتى الأحدث:  -10

 -أ

 -ب

 -ج

  -د

 الديوان الذي تم استحداثه في الدولة الأموية : -11

 الحسبة - الخراج                      د -البريد                   ج - الجند       ب -أ

قبل دعوتهم  عليها  للخليفة عمر بن عبدالعزيز بسبب سيطرة المسلمين ى أهلها المدينة التي اشتك -12

   للإسلام:

 بلخ  -د            سمرقند         -بخارى                ج -خرسان                     ب -أ

 المضيق المائي الذي عبره المسلمون لفتح الأندلس: -13

 البسفور  -باب المندب                  د - جبل طارق             د -هرمز              ب -أ

 ثاني خلفاء الدولة الاموية :  -14

 عبدالملك بن مروان   -معاوية بن أبي سفيان                            ب -أ

 يزيد بن معاوية   - عمر بن عبدالعزيز                               د -ج

الدولة الأموية الخلافة الراشدة الدولة العباسية

الدولة العباسية الدولة الأمويةالخلافة الراشدة

الدولة العباسيةالخلافة الراشدة الدولة الأموية 

الدولة الأموية الدولة العباسية الخلافة الراشدة 
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 الأسئلة المقالية : 

 صنف الإسهامات الحضارية في العصر الأموي في الجدول الآتي حسب المجال الذي تنتمي إليه:  -1

 ادخال آلات عسكرية في الحرب مثل الدبابة      –2ترجمة الكتب العلمية                   - 1   

 سك عملة نقدية باللغة العربية.  -5تخطيط مدينة القيروان           – 4ديوان البريد            – 3  

 الإداري العمراني  الثقافي الاقتصادي العسكري

     

 

 علل ما يلي: -2
 انتقال الحكم من الخلفاء الراشدين إلى الأمويين. -أ

 ........................................................................................................ 
 

 أدرس خريطة امتداد الدولة الأموية ثم أجب عن الأسئلة التي تليها:  -3
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . مضيق جبل طارقوقع على الخريطة  -أ
 (. 1اسم المسطح المائي المشار إليه بالرقم ) -ب

 ................................................ 
 المناطق التي فتحها الأمويون في :  -ج

 ........................................................  قارة آسيا

 ....................................................  قارة أوروبا 

 
 القائد المسلم الذي قاد الفتوحات الإسلامية في المنطقة المشار إليها في الخريطة بالرمز        .  -د

 ....................................................................... 
 

 عاصمة الدولة الأموية. ل بالنسبة  الجهة الرئيسية التي تقع فيها بلاد السند   -هـ 

 .......................................... 

(1 ) 
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

ادرس الصور الآتية التي توضح الاسهامات الحضارية في عصر الأمويين ثم أكمل الجدول الذي  -4

 يليها: 
 

    

 ................................  ........................  الثقافي  المجال 

استحداث دواوين جديدة مثل  .....................  المنجز 
 ديوان البريد 

 ............................... 

 أكتب نتيجة واحدة ترتبت على الأحداث الآتية :  -5

 معركة الزاب . -أ
 ........................................................................................... 

 ظهور الفرق المعارضة للحكم الأموي. -ب
 ............................................................................................ 

 

 أقرأ النص الآتي ثم أجب عن الأسئلة التي تليها: -6
حيث   ، الراشدين، وأول خلفائها كان معاوية بن أبي سفيان ءالخلفا  عصرمت الدولة الأموية بعد  قا"

ظهور الفرق   ومع مرور الزمن ضعفت الدولة بسبب ،جعلوا الحكم وراثي ا بين أفراد الأسرة

 الداخلي واتساع مساحتها، فسقطت وقامت بعدها الدولة العباسية.  والنزاعالمعارضة للحكم الأموي،  

 نظام الحكم في الدولة الأموية؟  ما -أ
 ...................................................................................... 

 أذكر سببين من أسباب سقوط الدولة الأموية؟  -ب
 ........................................................................... 

 الدولة التي جاءت بعد الدولة الأموية؟  -ج
 ......................................................... 

 ما النتيجة المترتبة على النزاع الداخلي على الحكم بين أبناء البيت الأموي؟  -د

 ................................................................. 

 

 الجدول الآتي : مقابل ما يناسبها من العبارات في أكتب أسماء الشخصيات التاريخية  -7

 أول خلفاء الدولة الأموية   ................................ -.أ

 آخر الخلفاء الراشدين   ............................... -ب

 ثاني خلفاء الدولة الأموية .   ................................ -ج

 القائد المسلم الذي قاد الفتوحات في بلاد ما وراء النهر. ...............................  -د

 خليفة أموي سك أول عملة نقدية في عهده باللغة العربية  .  ..............................   -هـ

اشتكى إليه أهل سمرقند بسبب سيطرة المسلمين خليفة أموي  ..............................  -و
 لام.عليها  قبل دعوتهم للإس
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 ......................................................................................./عنوان الدرس 

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 الدرس الثاني / علاقة عُمان بالدولة الأموية                                          ثانيةالوحدة ال

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــ

      عصر الخلفاء  نهايةموقف عُمان من الصراعات التي كانت تمر بها الدولة الإسلامية  -1

 وبداية الدولة الأموية.الراشدين 
 كانت بعيدة عن هذه الصراعات وسعت لتجنبها. 

 الملك العماني الذي حكم عُمان بداية حكم الدولة الأموية .  -2
 عباد بن عبد بن الجلندى. 

 موقف أهل عمان من محاولات بعض القوى الخارجية للسيطرة على بلادهم.  -3
 واستقلالها ضد هجمات القوى الخارجية.  بلادهم للدفاع عن أمنهبوا 

 

 امثلة على القوى الخارجية التي حاولت السيطرة على عمان بداية حكم الدولة الأموية .   -4

 معارضة للحكم الأموي(فرقة النجدات )  القوى الخارجية  

 ه ـ 69 سنة الهجوم 

 استشهاد ملك عمان )عباد بن عبد بن الجلندى(  النتيجة 

 

 أحوال عُمان السياسية قبل ظهور الإسلام وحتى قيام الدولة الأموية . -5
 كانت دولة لها مكانتها وتميزت بالاستقلال السياسي عما جاورها من الدولة . 

 . تمكن من اخضاع عمان لسيطرة الدولة الأموية وإنهاء حكم آل الجلندى لوالي الذيا -6

 الحجاج بن يوسف الثقفي ) والي العراق(. 

الأموية في  ةعلل: عدم رغبة الدول -7

 السيطرة على عُمان في بداية حكمها.

بسبب البعد الجغرافي بين العاصمة دمشق       

 وعُمان. 

المسطح المائي الذي عبرت فيه معظم  -8

الحملات العسكرية  الأموية التي أنتصر 

 .العمانيون  عليها 

 الخليج العربي. 

 عاصمة عمان في عصر الدولة الأموية . -9

 صحار 

 السنة الهجرية التي تم فيها إنهاء حكم  آل الجلندى على عمان .  -10

 هـ,  81سنة 

 .   الجنوب الشرقي عمان بالنسبة لعاصمة الدولة الأموية الجهة التي تقع فيها -11
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 المهام الإدارية التي وكلها الخليفة الأموي عباد بن عبد بن الجلندى لأبنائه سعيد وسليمان . من  -12
 أخذ الضريبة على السفن التي تصل سواحل عُمان. 

 

 القائد العماني الذي تصدى للجيش الأموي الذي قاده القاسم بن شعوة وانتصر عليهم. -13
 سليمان بن عباد بن عبد بن الجلندى. 

 

 المقومات التي ساعدت العمانيين على استقلال بلادهم بداية عصر الدولة الاموية. -14

 بعُد عمان جغرافيا عن مركز الخلافة. •

 الطبيعة الجغرافية الجبلية التي شكلت حماية لهم من العدو. •

 تمسك العمانيين بالاستقلال السياسي.  •
 

 لعمُان في عهد الدولة الأموية ؟ ما التنظيم الإداري  -15
 اشراف الوالي المعين من قبل الدولة الأموية على مجموعة من الولاة يديرون المدن والقرى العمانية. 

 

 أمثلة على الولاة الذين عينتهم الدولة الاموية على عُمان.  -16
 

 

 

 أسباب إصرار الدولة الأموية على حكم عمان.  -17
 التجارة البحرية. مجال موقعها الجغرافي المتميز الذي أكسبها أهمية اقتصادية وخاصة في 

 

 العوامل الجغرافية التي أسهمت في فشل بعض محاولات الأمويين للسيطرة على عُمان.   -18

 الموقع الجغرافي على البحر وحاجتهم على حملات برية وبحرية  •

 . وجود الجبال التي شكلت حماية أثناء الغزو •
 

 واليا للأمويين على عُمان أواخر حكم الدولة الأموية .  عينت الشخصية العمانية التي -17

 زياد بن المهلب الأزدي 

 

 من حكم الدولة الأموية من فترة إلى أخرى.  عُمانموقف  اختلافعلل: -18
بسبب اختلاف طبيعة إدارة العمال ) الولاة( ، أذا أحسن معاملتهم رضوا عنه واذا أساء إليهم كتبوا  

 إلى الحكام يشتكون ويطالبون بتغييره. 

 السنة الهجرية التي سقطت فيها الدولة الأموية.     - 20

ه ـ132  

 

 

زياد بن المهلب 
الأزدي

عمر بن عبدالله
الأنصاري

صالح بن 
ثيعبدالرحمن اللي
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 سؤال الأول :ضع دائرة حوال الرمز الدال على الإجابة الصحيحة من بين البدائل المعطاة: ال

 السنة الهجرية التي تم فيها إنهاء حكم  آل الجلندى على عمان .  -1

 84  -د                         83 - ج                          81 - ب             80 -أ

وتصدى له سليمان بن عباد بن عبد بن الجلندى  لجيش الأموي الذي ا الأموي الذي قادالقائد  -2

 : وانتصر عليهم

 الحجاج بن يوسف   -ب                        القاسم بن شعوة                    -أ
 صالح بن عبدالرحمن الليثي   -د                                عمر بن عبدالله الأنصاري -ج

 

 الملك العماني الذي حكم عُمان بداية حكم الدولة الأموية .  -3

زياد بن الهلب الأزدي                      - ب             سعيد بن عباد بن عبد بن لجلندى                  -أ

 بن الجلندى    دعباد بن عب -د سليمان بن عباد بن عبد بن الجلندى                        -ج
 

 رقم الدولة العربية التي كان الحجاج بن يوسف الثقفي واليا عليها زمن الأمويين:  -4
 

 1 -أ

 2 -ب

 3 -ج

 4-د

 

 واليا للأمويين على عُمان أواخر حكم الدولة الأموية :  عُينتالشخصية العمانية التي  -5

 الحجاج بن يوسف الثقفي  - المهلب بن أبي صفرة                              ب -أ

 عمر بن عبدالله الأنصاري -زياد بن المهلب الأزدي                            د-ج

 

 هـ: 69الفرقة المعارضة للحكم الأموي التي هجمت على عمان عام  -6

 الشيعة -النجدات                 د - الفاطميون           د -العباسيون               ب  -أ
 

 

 السنة الهجرية التي استشهد فيها ملك عمان عباد بن عبد بن الجلندى :  -7

    89 -د                             79  -ج               69 -ب                        59 -أ

 

1 

2 3 

4 
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 الأسئلة المقالية:

 أدرس الخريطة التي توضح محاولات حملات الحجاج للسيطرة على عمان :  -1

 زمن الدولة الأموية. عاصمة عمانضع دائرة حول  -أ

 نوع الحملات العسكرية التي انتصر فيها الحجاج بن يوسف الثقفي للسيطرة على عمان.  -ب
 .................................................. 

 علل: عدم رغبة الدولة الأموية في السيطرة على عُمان في بداية حكمها. -ج

............................................................................... ....................... 

 الجهة التي تقع فيها عمان بالنسبة لعاصمة الدولة الأموية.  -د

 .......................... .................................... 

التي أنتصر  بن يوسف الثقفي و المسطح المائي الذي عبرت فيه معظم الحملات العسكرية للحجاج -هـ 

 ..................................................................... .    عليها العمانيون 

المدينة العربية التي خرجت منها معظم الحملات العسكرية البحرية التي أرسلها الحجاج بن يوسف   -و

 الثقفي للسيطرة على عمان   .......................................................... 

 أكمل الجدول الآتي : -2
 

 النتيجة  السبب 

 استشهاد ملك عمان عباد بن عبد بن الجلندى  ........................................ 

حملة عسكرية أرسلها الحجاج بن يوسف  
 هـ.  81الثقفي للسيطرة على عمان عام 

 ................................................ 

 



 
44 

 

   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 أكتب اسم الشخصيات العمانية الآتية  مقابل العبارات الصحيحة التي تناسبها :  -3

 عباد بن عبد بن الجلندى   –سليمان بن عباد   –) صالح بن عبدالرحمن الليثي 

 (الحجاج بن يوسف الثقفي -

تصدى للجيش الأموي الذي قاده القاسم بن شعوة وانتصر  قائد عماني  .................................. 

 . عليهم

 أحد الولاة الذين عينتهم الدولة الأموية على عُمان.  .................................. 

 والي العراق أخضع عمان لسيطرة الدولة الأموية  .................................. 

 ملك عماني استشهد في معركة ضد هجوم فرقة النجدات ............................ 

 

 

 من حكم الدولة الأموية من فترة إلى أخرى  عُمانموقف  اختلافعلل:  -4

 ......................................................................................... 

 

 أكمل المخطط الزمني بما يناسبه :  -5

 

 

 

 

 

 أقرأ الفقرة الآتية ثن أجب عن الأسئلة التي تليها:  -6

عد أن أصبحت عُمان تحت حكم الدولة الأموية، حرصت الدولة على تنظيم شؤونها الإدارية  ب "

لضمان الاستقرار. فقد قامت الدولة الأموية بتعيين والٍ عام على عُمان من قِبل الخليفة الأموي،  

وكان هذا الوالي يشرف على عدة وُلاة محليين يديرون المدن والقرى في مختلف مناطق عُمان.   

هذا النظام الإداري ساعد على استمرار السيطرة الأموية على عُمان رغم بعدها الجغرافي عن  

 " مركز الدولة في دمشق

 لعمُان في عهد الدولة الأموية؟ما التنظيم الإداري  -أ
 .................................................................................................. 

 ما النتيجة المترتبة على هذا التنظيم الإداري؟  -ب

 .................................................................................................... 

 الولاة الذين عينتهم الدولة الاموية على عُمان.  من  أذكر أثنين -ج

 ................................................ 

 ................................................ 

 

.......

.......

........

هـ69

إنهاء حكم 
آل 

الجلندى 
في عمان

.......

........

..........

.........

هـ132



 
45 
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 ......................................................................................./عنوان الدرس 

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................
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الدرس الثالث / منجزات عُمان في عصر الدولة الأموية                               ثانيةالوحدة ال

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــ

 المنجزات العمانية في العصر الأموي -1

 المجال الثقافي  المجال العسكري المجال الاقتصادي

الوصول إلى مناطق   -1
بعيدة )سواحل أفريقيا  

 والهند والصين . 
كانت عمان معبر   -2

تجاري بين الخليج  
العربي والمحيط  

 الهندي. 
اصدار عملة نقدية من   -3

دار سك النقود في  
 ه ـ81عمان سنة  

اسهامات في علوم الشريعة  • داخلياً  خارجياً 
 الإسلامية واللغة العربية:

أول من :  الامام جابر بن زيد -1
 ألف في علم الفقه )الديوان(

  الخليل بن أحمد الفراهيدي : -2
 اكتشف علم العروض. 

برز في علم   كعب بن معدان : -3
 الشعر والخطابة. 

هند بنت المهلب بن أبي   -4
: حكيمة ومحدثة  أخذت  صفرة

العلم عن أبيها والامام جابر بن  
 .زيد

المشاركة 
في 

الفتوحات  
 الإسلامية . 

 
 مثل:

فتح بلاد ما  
 وراء النهر 

المحافظة على  
أمن السواحل 

العمانية  
 واستقرارها. 

 
 مثل:

التصدي للغزوات  
 الخارجية  

 

 

 ما المقصود بعلوم الشريعة الإسلامية؟  -2
 هي علوم تعتمد على استنباط معرفها من القران والسنة النبوية مثل: العقيدة والفقه. 

 اعط دليلا على نبوغ الأمام جابر بن زيد في علوم الشريعة الإسلامية.  -3
 أول من ألف في علم الفقه ) الديوان(. 

 اهتمام العلماء العمانيين الأوائل بعلوم الشريعة الإسلامية واللغة العربية .  علل: -4
 لفهم الدين الإسلامي وفهم النصوص الشرعية ولأن القران نزل باللغة العربية . 

 الشخصيات العمانية في العصر الأموي وأبرز إنجازاتها: -5

 المجال  ا إنجازاته  الشخصية العمانية

 ثقافي  أول من ألف في الفقه )الديوان(  جابر بن زيد 

الخليل بن أحمد 
 الفراهيدي  

 ثقافي  اكتشف علم العروض 

 ثقافي  الشعر والخطابة  كعب بن معدان

هند بنت المهلب بن أبي  
 صفرة

 ثقافي  حكيمة ومحدثة 

والي على خراسان وقام بفتوحات   المهلب بن أبي صفرة
 واسعة في بلاد ما وراء النهر

 سياسي 

فتح جرجان ) مدينة في ايران(   يزيد بن المهلب الأزدي 
 ه ـ89سنة 

 سياسي 

 

 اليوم الذي يتم فيه الاحتفاء بالشخصيات العمانية المدرجة في برنامج اليونيسكو كل عام. -6
 / فبراير من كل عام 10
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ما النتيجة المترتبة على اتصاف التجار العمانيين بالأخلاق الحميدة في المناطق التي يصلون  -7

 إليها؟ 
 نشر الإسلام فيها.

م في برنامج اليونيسكو كإحدى الشخصيات   2005جها عام ادرإالشخصية العمانية التي تم  -8

 المؤثرة عالميا.

 الخليل بن احمد الفراهيدي 

الشخصيات  م في برنامج اليونيسكو كإحدى2005ج الخليل بن أحمد الفراهيدي عام ادرإعلل:  -9

 المؤثرة عالميا.

ا لإسهاماته في اللغة العربية .   نظر 

 دلل على مشاركة العمانيين في الفتوحات الإسلامية للدولة الأموية. -10

 قيام المهلب بن أبي صفرة بفتوحات واسعة في بلاد ما وراء النهر.  •

 فتح مدينة جرجان بقيادة يزيد ن المهلب .  •

 أسباب اسناد الأمويين بعض المهام العسكرية للعمانيين. -11

 بسبب الموقع الاستراتيجي لعمُان وخبرة العمانيين في البحر. 

 أبرز الإنجازات التي حققها العمانيون في جرجان بقيادة يزيد بن المهلب.  -12

 مسجد ا. 40بناء سور وقرابة 

 أنواع الجيوش العسكرية في الوقت الحاضر؟  -13

 الجوية  –البحرية   –البرية  

اقتنتها سلطنة عمان في بداية عصر النهضة المباركة لتكون اسم السفينة العمانية التي  -14

 سفيرا للتواصل بين الشعوب.

 سفينة شباب عمان. 

 علل: اقتناء سلطنة عمان سفينة "شباب عُمان" في بداية عصر النهضة المباركة. -15

 لتكون سفيرا متنقل يجوب العالم حاملا  راية السلام والتواصل بين الشعوب.

تحتضن أقدم العملات والقطع النقدية التي أدت دور في المجال   ما الجهة العمانية التي -16

 الاقتصادي لعمُان.

 البنك المركزي العماني. 

 هـ. 81علل: اصدار عملة نقدية من دار سك النقود في عمان سنة  -17

 نظرا للأهمية الاقتصادية التي اكتسبتها عمان في ذلك الوقت.
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 طرق التجارة البحرية العمانية قديما

الدول التي وصل إليها التجار 

 العمانيون  

 الهند  •

 الصين •

 شرقي أفريقيا •
 الصين 

الموانئ العمانية التي انطلقت  

 منها طرق التجارة البحرية : 

 ميناء صحار  •

 ميناء مرباط  •

 جرجان  

 ايران حاليا(

 خراسان  
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  الأول :ضع دائرة حوال الرمز الدال على الإجابة الصحيحة من بين البدائل المعطاة:سؤال ال

  كإحدىالخليل بن أحمد الفراهيدي  شخصية ج ادرتم فيه إالعام الميلادي الذي  -1

 الشخصيات المؤثرة عالميا في برنامج اليونيسكو :

 2005-د                   2004  -ج               2003  -ب                 2002 -8

 عد من علوم الشريعة الإسلامية : العلم الذي يُ  -2

 العروض  - دالبلاغة                     -جالعقيدة                  - بالشعر                  -أ

 الشخصية العمانية الذي ألف الكتاب في الصورة المقابلة :  -3

 جابر بن زيد  -أ

 كعب بن معدان -ب

 الخليل بن أحمد الفراهيدي  -ج

 الأزدي  يزيد بن المهلب -د

 

 المخصص للاحتفاء بالشخصيات العمانية في برنامج اليونيسكو كل عام: التاريخ الميلادي -4

 فبراير  14 -فبراير           د  12 - فبراير                 د 10 - فبراير            ب 8 -9

 

 الشخصية العمانية التي قالت :" أذا رأيتم النعم مستدرة فبادروا بالشكر قبل حلول الزوال":  -5

 يزيد بن المهلب   -أ

 هند بنت المهلب -ب

 زياد بن المهلب  -ج

 المهلب بن أبي صفرة  -د

 الجدول الصحيح الذي يصنف الشخصيات العمانية والعلوم التي برزوا فيها في العصر الأموي: -6

 

 

 

 

 

 

 

 الفقه   جابر بن زيد 

 العروض الخليل بن أحمد الفراهيدي 

 الشعر والخطابة  كعب بن معدان  

 

 الفقه  كعب بن معدان 

 العروض الخليل بن أحمد الفراهيدي 

 الشعر والخطابة  جابر بن زيد 

 

 ه الفق جابر بن زيد 

 العروض كعب بن معدان 

 الشعر والخطابة  الخليل بن أحمد الفراهيدي 

 

 ه الفق الخليل بن أحمد الفراهيدي 

 العروض جابر بن زيد 

 الشعر والخطابة  كعب بن معدان  

 

  -أ  - ب

  -د ج
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 المنطقة التي كان المهلب بن أبي صفرة والياُ عليها زمن الدولة الأموية:  -7

 سمرقند -خراسان              د -باكستان             ج  -جرجان              ب -أ

اسم السفينة العمانية التي اقتنتها سلطنة عمان في بداية عصر النهضة المباركة لتكون  -8

 سفيرا للتواصل بين الشعوب.

 شباب عُمان  -جوهرة مسقط              د - فكتوريا                  ج -سلطانة               ب -أ

 

 السنة الهجرية التي صدرت فيها أول عملة نقدية من دار سك النقود في عمان:  -9

 84-د                          82-ج                     81-ب                   80 -أ

 ــ  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   الأسئلة المقالية:

أولا:  تأمل  الجريدة في الشكل المقابل  ثم 

 أجب عن الأسئلة الآتية: 

ما المجال الذي تنتمي إليه المنجزات   -أ

 المذكورة في الجريدة؟

 .......................................... 

أذكر اسم منطقتين بعيدتين وصل  -ب

 إليهما العمانيون. 

 .................................... ،............................ 

 ما أثر الاخلاق الحميدة التي اتصف بها العمانيين في تلك المناطق؟  -ج

 .............................................................................................. 

 دلل ما يلي: -2

 نبوغ الإمام جابر بن زيد في علوم الشريعة الإسلامية. -أ

 ............................................................................................... 

 مشاركة العمانيين في الفتوحات الإسلامية للدولة الأموية.  -ب

 .......................................................................................... 

 الآتية :  ةاكتب المصطلح الدال على العبار -3
 )................................( من علوم القران والسنة النبوية مثل العقيدة والفقه. 

 

عمان معبر تجاري بين  وصول التجار العمانيين إلى مناطق بعيدة 

 الخليج والمحيط الهندي

في  أول عملة نقدية إصدار

 هـ81سنة  عُمان

منجزات عمان في 

 العصر الاموي
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 ادرس خريطة طرق التجارة البحرية العمانية قديماً ثم أجب عن الأسئلة التي تليها: -4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الذي عبرته السفن التجارية العمانية.  المسطح المائياكتب على الخريطة  -أ
 

  علىالمشار اليها بالرمز     مدينة التي فتحها العمانيون والعمانيون في ال لتي حققها الإنجازات ا -ب

 الخريطة. 

.................................................      ..................... ................................... 

 العماني الذي خرجت منه السفن العمانية جنوب عمُان. الميناء وقع على الخريطة   -ج
 

 

 أكمل المخطط الآتي: -5

 

منجزات عمان في 
عصر الدولة الأموية 

.............المجال

..................

علم العروض

...................المجال الاقتصادي

.........................  -أ

 ........ 
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 

 تأمل البطاقة التعريفية التي أمامك ثم  -6
 أجب عن الأسئلة الآتية :  

 

 اسم الشخصية العمانية .  -أ
 ............................................ 

 المجال الذي أنجز فيه .   -ب 
 ............................................ 

 العلم الذي اكتشفه .  -ج

 .............................................. 

 علل : إدارج هذه الشخصية في برنامج   -د 

 م ضمن الشخصيات  2005اليونيسكو عام  

 العمانية المؤثرة عالمي ا. 

 

 ......................................................................................................... 

 

 : الذي تنتمي إليه في الجدول الآتي  المجال منجزات العمانية في العصر الأموي إلى صنف ال -7

 

 الشعر والخطابة (  –إصدار عملة نقدية  – التأليف في علم الفقه   - ) فتح بلاد ما وراء النهر

 

 المجال الاقتصادي  المجال الثقافي  المجال العسكري

   

 

 

 

 على السلم الزمني: مكانها الصحيح في  أكتب الأحداث التاريخية الآتية   -8

 

 إدارج الخليل بن أحمد الفراهيدي -3     إصدار أول عملة نقدية في عُمان   -2  فتح مدينة جرجان   - 1) 

 برنامج اليونيسكو(  في

 

 

 

..............................................•م2005

............................•هـ89

................................•هـ81

 

عُ   مــان هــذه أدرجــت 

ــخصـ ــ ية العمانية  الشـ

فـــي   2005عـــام   م 

ــامج اليونيســـــكو   برن

  حدى الشــخصــياتإك

 اؤثرة العالمية نظر  مال

لإســــهاماته في اللغة 

 .العربية 
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 ......................................................................................./عنوان الدرس 

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

الدرس الأول / المشاركة المجتمعية                                       ثالثةالوحدة ال

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــ

 مفهوم المشاركة المجتمعية .  -1

عملية إشراك الأفراد أو المجموعات والتعاون معهم لمعالجة القضايا وحل المشكلات واتخاذ 

 القرارات التي تؤثر فيهم . 

 .في ترسيخ مفهوم المشاركة المجتمعية السبلة العمانية  دور -2

 التقاء العمانيين والتشاور في أمور حياتهم.  •

 معالجة بعض القضايا المجتمعية.  •

 وضح كيف جسدت الحكومة العمانية معنى المشاركة المجتمعية .  -3

عن طريق لقاءات السلطان مع عدد من أعضاء الحكومة بالمواطنين في مختلف محافظات   •

 السلطنة. 

 . م2040مشاركة المواطنين في إعداد رؤية عُمان ومن خلال  •

 أشكال المشاركة المجتمعية :  -4

 

 

 ما المقصود بالعمل التطوعي؟  -5

 عمل يقوم به فرد أو جماعة لخدمة المجتمع دون مقابل.

 

 .  في المدرسة المشاركة المجتمعة من أشكال  شكل  -6

 مجلس أولياء أمور الطلبة. 

 

 القرارات. ذادلل على اهتمام الحكومة بمشاركة الأفراد في اتخ -7
 وتطويرها.  2040مشاركته في إعداد رؤية عُمان 

 

 

لقاءات المجالس   •

 البلدية  

الملتقيات مثل )معا   •

 نتقدم( 

الاحتفال بالعيد   •

 الوطني  

 حملات التنظيف  •

 حملات التوعية  •

 اختيار مجلس الفصل  •

 انتخابات مجلس الشورى   •

جماعة الأنشطة  رئاسة  •

 الطلابية بالمدرسة

الانتخابات العمل التطوعي ةالمناسبات الوطني اللقاءات بين 
الحكومة والمواطنين

 

 أمثلة : 
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 م؟2040ما دلالة مشاركة المواطنين في إعداد رؤية عُمان   -8

 حرص الحكومة على إشراك المواطنين في صياغة الرؤى والقرارات. 

 

 أهمية المشاركة المجتمعية .  -9

 تحمل المسؤولية بين أفراد المجتمع. •

 تعزيز الانتماء والولاء للوطن.  •

 تقريب وجهات النظر بين الحكومة والمجتمع. •

 تعزيز التعاون في المجتمع. •

 شراكة المجتمع في القرارات الحكومية .  •

 

 .2040الجهات التي شاركت في إعداد رؤية عمان  -10

 

 

 

 وضح دور المشاركة المجتمعية في تعزيز التعاون بين أفراد المجتمع .  -11

إشراك الأفراد أو المجموعات والتعاون معهم لمعالجة القضايا وحل المشكلات واتخاذ من خلال 

 بشكل جماعي. القرارات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حكومةال •

 مجلس عُمان  •

 القطاع الخاص •

 

 مؤسسات المجتمع المدني  •

المواطنين )من أهل الخبرة  •

 والمعرفة والاختصاص( 
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

  الأول :ضع دائرة حوال الرمز الدال على الإجابة الصحيحة من بين البدائل المعطاة:سؤال ال

 المصطلح الذي يقصد به عمل يقوم به الفرد أو الجماعة لخدمة المجتمع دون مقابل:  -1

 المجتمع المدني   -المشاركة المجتمعية                                   ب -أ

 السبلة العمانية  - العمل التطوعي                                         د -ج

 الصورة التي توضح المشاركة المجتمعية من خلال اللقاءات بين الحكومة والمواطنين : -2

 

 شكل المشاركة المجتمعية الذي توضحه الصورة المقابلة :  -3

 الانتخابات  -أ

 العمل التطوعي  -ب

 المناسبات الوطنية  -ج

 اللقاءات بين الحكومة والمواطن   -د

إشراك الأفراد أو المجموعات والتعاون معهم لمعالجة القضايا وحل  المصطلح الذي يقصد به  -4

 المشكلات:

 المجتمع المدني   -المشاركة المجتمعية                                   ب -أ

 السبلة العمانية  - العمل التطوعي                                         د  -ج        

 

 العبارة الصحيحة التي تعبر عن أهمية المشاركة المجتمعية: -5

 زيادة الاعتماد على الحكومة فقط -أ

 إضعاف الروابط بين المواطنين  -ب

 تعزيز الانتماء والولاء للوطن  -ج

 تقليل فرص المشاركة في القرار  -د

-د -ج -ب -أ
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 الأسئلة المقالية : 

 صنف الأعمال الآتية حسب شكل المشاركة المجتمعية :  -1

 شكل المشاركة المجتمعية  الأعمــال

 ..........................  المشاركة في اختيار رئيس الصف  -1

 ..........................  تنظيم احتفال بمناسبة العيد الوطني في المدرسة  -2

 ..........................  حملة تنظيف الشواطئ   -3

 

 أفر الفقرة الآتية ثم أجب عن الأسئلة التي تليها: -2

تقي العمُانيون في مكان يجتمعون فيه لمعالجة القضايا المجتمعية والتشاور في أمور حياتهم، وتبادل  يل"

الآراء حول ما يهم مجتمعهم. ويعُد هذا اللقاء وسيلة لتعزيز روح المشاركة والتعاون، ويسهم في دعم 

 . "التماسك الاجتماعي من خلال الحوار واتخاذ القرار الجماعي

 ج المصطلح الذي تشير إليه الفقرة . تاستن -أ

 ........................................................................ 

 لترسيخ المشاركة المجتمعية ؟  يقوم به هذا اللقاءما الدور الذي  -ب

 .....................................................................................................

 .................................................................................................... 

 

 تأمل الصورة المقابلة ثم أجب عن الأسئلة الآتية:  -3

 ما شكل المشاركة المجتمعية ؟  -1

 ........................................... 

 ما أهميتها ؟  -2

.............. .......................................... 
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 أذكر أثنين مما يلي:  -4

 أشكال المشاركة المجتمعية. -أ

 .................................................  ، .............................................. 

 أهمية المشاركة المجتمعية .  -ب

o  .................................................................................. 

o  ..................................................................................... 

 

 أقرأ الفقرة الآتية ثم أجيب عن الأسئلة التالية:  -5

شارك أحمد، أحد طلاب المدرسة، مع مجموعة من زملائه في عمل تطوعي تمثل في تنظيف  "

،  لهم  الأدوات والدعم بتوفير   تم هذا النشاط بالتعاون مع مجلس أولياء الأمور، حيث حديقة المدرسة

شعر الطلاب بالفخر لما قدموه، وأدركوا أن هذه المشاركة تعُزز  ،وشجعوهم على خدمة البيئة المدرسية

 ."من مسؤوليتهم تجاه المدرسة والمجتمع

 استنتج من الفقرة شكلين من أشكال المشاركة المجتمعية.  -أ

 .....................................................،............................................... 

 ما دورك كطالب في تجسيد المشاركة المجتمعية ؟ -ب

 ............................................................................................... 

 المشاركة المجتمعية . مفهوم في تجسيد  الحكومة العمُانية دور تأمل الصور الآتية ثم استنتج -6

 

 

 

 

 

 ).......................................(                        )........................................( 
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

 ......................................................................................./عنوان الدرس 

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

 ...........التاريخ/.     ........... اليوم/..

 عناصر الدرس/

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................
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   م 2025/2026العام الدراسي  ( 9-5مدرسة فاطمة بنت الخطاب للتعليم الأساسي ) إعداد المعلمة/ خيرية بنت صالح العبرية

الدرس الثاني / مؤسسات المجتمع المدني                                    ثالثةالوحدة ال

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــــــ

 مفهوم المجتمع المدني. -1
مؤسسات أو جمعيات )أهلية( غير حكومية تعمل وفق قوانين الدولة وتقديم خدمات لأفراد المجتمع 

 دون مقابل. 

مُوا لأنَْفسُِكُمْ مِنْ خَيْرٍ تجَِدُوهُ عِنْدَ اللَِّّ ما العمل الذي تدعو إليه الآية الكريمة  قال تعالي: )  -2   وَمَا تقَُد ِ

 (.هُوَ خَيْرًا وَأعَْظَمَ أجَْرًا
 عمل الخير ويظهر ذلك من خلال المشاركة في مؤسسات المجتمع المدني . 

 

 تنظيم عمل مؤسسات المجتمع المدني.في النظام الأساسي للدولة  ما دور -3
 من خلال وضع الأسس والقوانين التي يقوم عليها إنشاء الجمعيات والمؤسسات الأهلية . 

 

 ما الشروط الواجب توفرها لتأسيس الجمعيات الأهلية ؟  -4

 أن يكون للجمعية نظام مكتوب وموقع من المؤسسين •

 فرد ا.  40ألا يقل عدد المؤسسين عن  •

 توفير مقر للجمعية   •
 

 ي والخدمات التي تقدمها : مؤسسات المجتمع المدنأمثلة على   -5
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الخدمات التي تقدمها                               مؤسسات المجتمع المدني 

 الرعاية الصحية 

 الاجتماعيةالرعاية 

 المساعدات الانسانية

 المحافظة على البيئة 

 رعاية الشباب

جمعيات المرأة  الاهتمام بالمرأة 

 العمانية
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 أذكر أمثلة أخرى على مؤسسات المجتمع المدني؟ -6

 الخدمة التي تقدمها مؤسسات المجتمع المدني 

 رعاية الشباب  الجمعية العمانية للفنون التشكيلية 

 المساعدات الانسانية  جمعية إحسان

 المحافظة على البيئة  الجمعية العمانية للمياه

 الرعاية الصحية  الجمعية العمانية للسرطان 

 الرعاية الاجتماعية  جمعية بهجة العمانية للإيتام

 

 ما الوزارة التي تشرف على مؤسسات المجتمع المدني في سلطنة عمان؟  -7
 وزارة التنمية الاجتماعية .

 

 كم يبلغ عدد جمعيات المرأة العمانية في سلطنة عُمان؟  -8
 جمعية   50

 ما الهدف من إنشاء جمعيات المرأة العمانية ؟ -9
 تفعيل دور المرأة للإسهام في البناء والتنمية . 

 

 أهمية مؤسسات المجتمع المدني. -10

 تعزيز الشراكة بين الحكومة والمجتمع . •

 تشجيع الأفراد على المشاركة في الأنشطة التي تخدم المجتمع. •

 تطوير البنية التحتية  •

 دعم مشاريع الشباب والأسر المنتجة  •

 

 شعار مؤسسات المجتمع المدني :
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 سؤال الأول :ضع دائرة حوال الرمز الدال على الإجابة الصحيحة من بين البدائل المعطاة: ال

 يبلغ عدد جمعيات المرأة العمانية في سلطنة عمان أكثر من :  -1

 70- د                         60  -ج                     50- ب                       40 -أ

 الخدمات التي تقدمها المؤسسة الظاهر شعارها في الصورة المقابلة:  -2

 الرعاية الاجتماعية   -أ

 الرعاية الصحية   -ب 

 رعاية الشباب  -ج

 المساعدات الإنسانية   -د 

 :وإشهارها على مؤسسات المجتمع المدني في سلطنة عمان  الجهة المختصة بالإشراف  -3

 وزارة التعليم العالي  - وزارة التربية والتعليم                                        ب  -أ

 وزارة التنمية الاجتماعية    -وزارة الأوقاف والشؤون الإسلامية                        د  -ج

 

 شعار المؤسسة الذي تقدم خدمات تتمثل في المساعدات الإنسانية:  -4

   - د                                 -ج                                - ب                            -أ

 الشكل الصحيح الذي يوضح مؤسسات المجتمع المدني والخدمات التي تقدمها:  -5
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

المساعدات الانسانية 

الرعاية الصحية 

المساعدات الانسانية 

الرعاية الاجتماعية 

الرعاية الصحية 

ة المساعدات الانساني

رعاية الشباب

الرعاية الاجتماعية

  -أ  -ب 

  - ج
  - د
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 الجمعية التي تهدف إلى تفعيل دور المرأة للإسهام في البناء والتنمية :  -6
 إحسان  -دار العطاء                   د   - الرحمة              ج -المرأة العمانية              ب  -أ

 

المصطلح الذي يطلق على مؤسسات او جمعيات أهلية تعمل وفق قوانين الدولة وتقدم خدمات بدون   -7

 مقابل: 
 العمل التطوعي  - ب                                                     النظام الأساسي -أ

 القطاع الخاص   -المجتمع المدني                                                 د  - ج                 

 الأسئلة المقالية: 

 أحد مؤسسات المجتمع المدني ثم أكمل الجدول الآتي:  شعار  تأمل الصورة المقابلة التي توضح -1
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

"أسامة أراد تأسيس جمعية أهلية، فقام بإعداد نظام مكتوب ووقع عليه هو ومجموعة من المؤسسين الذين   -2

ا لمباشرة نشاط الجمعية خلال المددة المحددة".  30يبلغ عددهم   ا صالح   فرد ا، كما وفر مقر 
 

 في ضوء الفقرة السابقة اجب عما يلي: 

 هل ألتزم أسامة بجميع الشروط الواجب توفرها لتأسيس الجمعيات الأهلية؟  -ا

o   نعم 

o  (                                 لا  )ظلل الإجابة الصحيحة 
 

 فسرذلك. -ب 
 ................................................................................................ 

 

 صنف الخدمات الآتية حسب المؤسسة التي تقوم أسفل الصور التي تليها:  -3

 رعاية الشباب ( –المساعدات الإنسانية   –الرعاية الصحية  – ) المحافظة على البيئة 

 
 
 
 
 
 

 

  اسم المؤسسة 

  الخدمات التي تقدمها 

  الفئات التي ترعاها 

  الوزارة التي تشرف عليها 

 ......................  ...............................  ...............................  .............................. 
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 أقرأ النص الآتي ثم أجب عن الأسئلة التي تليها:  -4
" تعد جمعية المرأة العمانية من مؤسسات المجتمع المدني وتهدف إلى تمكين المرأة وتفعيل دورها في  

 التنمية من خلال دعم قدراتها وتوفير فرص التعلم والمشاركة المجتمعية " 
 ما الهدف من إنشاء جمعيات المرأة العمانية ؟  -أ

 .............................................................................................................. 
 كم يبلغ عدد جمعيات المرأة العمُانية ؟  -ب 

 ................................................................................................. 
 
 ما الوزارة التي تشرف على جمعيات المرأة العمُانية ؟  -ج

 .......................................................................................................... 

 

 صنف مؤسسات المجتمع المدني الآتية حسب الخدمة التي تقدمها من خلال الجدول الآتي:  -5

 جمعية احسان(  - الجمعية العمانية للسرطان - الجمعية العمانية للمياه –)الجمعية العمانية للفنون التشكيلية 

 الرعاية الصحية  رعاية الشباب المحافظة على البيئة  المساعدات الإنسانية 

    

 

على أهمية مؤسسات المجتمع المدني في دعم الخدمات والبرامج التي تلبي   2040ركزت رؤية عُمان  "  -6

 ".احتياجات المجتمع ، وساهم النظام الأساسي للدولة في تنظيم عمل هذه المؤسسات 

 في ضوء العبارة السابقة : 

 أذكر أثنين مما يلي:  -1

 مؤسسات المجتمع المدني .  •

 ..............................................                        .................................. 

 أهمية مؤسسات المجتمع المدني .  •

 ................................................................................................ 

 ................................................................................................ 

 

 وضح دور النظام الأساسي للدولة في تنظيم عمل مؤسسات المجتمع المدني.   -2

 .............................................................................................................. 
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 الدرجة (11-5)للصفوف ة تقييم التقرير لمواد الدراسات الاجتماعي مؤشرات معيار

  2 . عناصر التي يتضمنها الموضوع نبذة مختصرة عن ال   وتمثل كتابة المقدمة  

 . كتابة المتن ويتضمن تفصيل لعناصر الموضوع 
 )إذا شرح عنصرين أو أكثر يحصل على درجة كاملة( 

2  

  2 . التوصيات أو المقترحات أو الدروس المستفادة   تتضمن كتابة الخاتمة و 

 المستخدمة. توثيق المراجع  
 (كاملة ةدرجال)مرجعين أو أكثر يحصل على 

2  

 . إجابة الطالب عن أسئلة المناقشة وفهمه للموضوع 
 درجة كاملة( الكثر يحصل على عن سؤالين أو أ  )الإجابة

2  

  10 المجمــــوع  

 

 

قلما
مة 

ـد
ـــ

ــ
 

............................................................................................................................. ..............................................

. ............................................................................................................................. .............................................

......................................................................................................................................... ..................................

........................................................................................................................................... ................................ 

............................................................................................................................. ..............................................

 ........................................................................................................................................ ...................................

. ............................................................................................................................. ............................................. 

 

ـــ
ـــ

ـــ
لمت

ا
 ن 

............................................................................................................................. ..............................................

. ............................................................................................................................. .............................................

......................................................................................................................................... ..................................

........................................................................................................................................... ................................ 

............................................................................................................................. ..............................................

 ........................................................................................................................................ ...................................

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

 ن سلطنة عما

 لتعليموزارة التربية وا

 المديرية العامة للتربية والتعليم 

 ......................بمحافظة.......

 ......................................مدرسة:.........

 ........................................................ .................. .................................................................... ان الموضوع :.....عنـــــو 

 

 ........................ .................................ــة:اسم الطالبــــ/

 . الصف: ..........................................................................

 ................... ...... .............. ...........ة ــ / مقدم للمعلـــمــ
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ا
تمة 

ــا
ـــ

خـ
ل

 

............................................................................................................................. ..............................................

. ............................................................................................................................. .............................................

......................................................................................................................................... ..................................

........................................................................................................................................... ................................ 

............................................................................................................................. ..............................................

 ........................................................................................................................................ ...................................
. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

 

ـــ
ـــ

ـــ
لمت

ا
 ن 

............................................................................................................................. ..............................................

. ............................................................................................................................. .............................................

......................................................................................................................................... ..................................

........................................................................................................................................... ................................ 

............................................................................................................................. ..............................................

 ........................................................................................................................................ ...................................

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. .............................................

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

. ............................................................................................................................. ............................................. 

 

ع 
اج

لمر
/ ا

ق 
وثي

الت
 

1- ................................................................................................................................................................. . 

 ........................................................................................................................................................ .... ............... 

2- ............................................................................................................................. .......................................... 

 ............. ............................................................................................................................. .................................

............................................................................................................................................ .............................. 
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  ا: خرائط صماء مساندة للطالبــ /ــة للتدرب عليه

 

 

 

 

 خريطة الوطن العربي

 خريطة العالم
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 خريطة سلطنة عمان 
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 خريطة شبة الجزيرة العربية 
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 ملاحظات المعلــمـــ / ــة: 
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 ملاحظات ولي الأمر: 

 

 


