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اتنا العلوم في حي

ستطيب لنا الحياة يوما 

يحوي على ملخصات وخرائط ذهنية كتيب 
لمنهج العلوم للصف السادس مساند 

(الفصل الدراسي الأول)

الأستاذة زينب السعيدية/ إعداد 



/المقدمة
م ومهه  شهههد التعلههيم لههي السههلطنة خهه ل السههنوات الأخيههرة تلييههرا لمنههاهج العلههو
لكتيهب توس  وتنوع قنوات التواصل بين المدرسة والمجتم ، جاءت لكرة هذا ا

:الذي يخدم منهج العلوم للصف السادس تحقيقا للأهداف التالية

.رل  المستوى التحصيلي-1
.دعم الفهم والاستيعاب لدى الطالب-2
.مساندة التعلم الذاتي-3



الوحدة الأولى

جسم الإنسان



. (الأجااءا لااخاية ااجلاة  اا )/ىهااالأعضاا  
وتقااااعضلءعضاااا  لاا  اااا لةع اااا   ل   ة ااااج ل

لج  ل . خة للإةق  كلعةىلق خلااح  ةلوةصحج 

ءعضاااا  لاا  اااا لااي   اااا جلهاااا لااقةاااا  ل
   لواامعخة لوالأ عا   لوااي  ا   لواالية  ا

.وااخ  غ

 ح ظلءسم  لالأعض  لااي    جلوشلةه لو عقعه لة ا  ااط ا لي  لعةىل/  لاحظجل

الهذيوههو العوهو وتحميه الجمجمهة يوجد لي الرأس 
جسمالوظائف لي المشاعر ولي جمي  ويتحكم يفكر 

لههههي منطقههههة عوههههوان 
الصهههههههههههدر يشهههههههههههبهان 

علههىالأكيههاس ويعمهه ن 
جسم للتولير الاكسجين 

مههههن  ههههاني والههههتخل  
ل وتعمههالكربههون أكسههيد 

القفههههههههه  )الوهههههههههلوع 
علهههههههههههى ( الصهههههههههههدري

.حمايتهما

الصههدريوجههد لههي 
وتحميههه الوههلوع

القفهههههههههههههههههههههههه  )
ويعمههل ( الصههدري
وههههد الههههدم علههههى 
جميهه  أجههزاء إلههى 
.الجسم

ــتقوم بتوجد لي منطقة البطن 
المهههاء مهههن إعهههادة امتصههها  -1

.المهوومةغير المواد اللذائية 
مهههههههن الفوههههههه ت الهههههههتخل  -2

.الصلبة

توجههد لههي منطقههة 
وتقهههههههوم الهههههههبطن 

ات بهوم البروتينه
والكربوهيهههههههدرات 

.والدهون

ء الجهزيقعان لي زوج من الأعواء 
:وتعم ن علىالجسم الخلفي من 

وترشهههههيحه مههههههن تنقيهههههة الهههههدم -1
.الفو ت

.تنظيم حمووة الدم-2
المحالظهههة علهههى تهههوازن المهههاء -3

.والأم ح لي الجسم

عوهههو لونهههه أحمهههر 
بـيقوم 

.تخزين الطاقة-1
المهههههواد تفتيهههههت -2

الوهههههارة كالهههههدهون 
عهههن طريهههز إلههههراز 

.الصفراءالعصارة 

عوههههههههو يشههههههههبه 
يوجههههد الكههههيس و 
الهبطنلي منطقهة 

هومعلى ويعمل 
الطعهههههههههههههههههههههههههههههام 

( البههههههههههههههههههروتين)
وخلطه بالعصهارة

.الهومية

أعواء الجسم( 1-1)

الأمعاء اللليظةالأمعاء الدقيقة

الأستاذة زينب السعيدية/ إعداد



ااشياي نل

الأوردة

  لهعلس  للءحميلي خفقلف لجم ا لءححا
اا  اا لدايااللالأوع ااجلااخ عيااجلويعماالل

ا لعةىلحقللالأك   نلوااغذا لإاىلءجاء
هاا لاا  اا لاام  ة ااجلوءيااذلاا ضاالا ل  

وحمةهاااااا لإاااااااىلااااااااي   نلواالة  اااااا نل
.اة  ةصل  ه 

ضاااللاااااخضل: و    ااا ل
إااااااىلجم ااااا لءجاااااءا ل
اا  ااا لء ااا لا ءوياااخه ل

ولة لأك   نلوااغاذا لء
ا  ةصااااا ل ااااانل ااااا ح ل
ءك اااااااااا خلااليةااااااااااع ل

.واا ضلا 

قللح: و     ل
ااااااااااخضل اااااااانل
ااقةااااا لإااااااىل
ءجاااااااااااااااااااءا ل

.اا   

للحقاا: و    اا ل
ااخضل نلءجاءا ل
اا  اااااا لإاااااااىل

.ااقة 

 ؟ هي الأعواء التي تتخل  من الفو تما
الكليتان والرئتان

كيف تحدث الدورة الدموية؟
اقةا ليخيللالأك ا  نلإااىلاااي   نلفمقاعضلاااخضلةحمةا لإااىلا-1

اااىلعاانليييااقلااعريااخلااي ااعبل اا لي قاام لااقةاا لويضاا لااااخضلإ
( ؤك اا دضل)جم اا لءجااءا لاا  اا ل حماالالة لأك اا  نلوااغااذا ل

.عنليييقلااشيي  لالأوري 
تأيااذلءجااءا لاا  اا ل اانلااااخضلالأك اا  نلوااغااذا لوتعط اا ل-2

.اا ضلا لو  ح لءك  خلااليةع 
االيةع ليععدلااخضلإاىلااقة ل حملالًة ا ضلا لو  ح لءك  خ-3
.عنليييقلااعريخلالأجعفل(  ؤك  دضلغ يل)
ين عهن إلهى الهرئتالمؤكسهجينقبض القلب ويود الدم غير -4

ون طريههز الشههريان الرئههوي للههتخل  مههن  ههاني أكسههيد الكربهه
لهدم نقيها وإلى الكليتهين للهتخل  مهن الفوه ت وبهذلح يصهب  ا

.وتعود الدورة  الدموية من جديد

لماذا نموت عندما يتوقف قلبنا عن النبض؟
.لأ لع خلتعق لااقة لعنلاا م للاليصللالأك   نلوااغذا لإاىلة ق لءجءا لاا   

ما المقصود بالنوبة القلبية وكيف تحدث؟
 لعنلاا م لاا عةجلااقةم جلتحخثلع خ  للالت ةقىلعضةجلااقة لح  ه ل  ليل  ل نلالأك   نلوااغذا  لوت عق

حمللءوللالت م لةطييقجلصح حج لوسم لذاكلاح خادلالأوع جلااخ عيجلاا  لتءودلعضةجلااقة لة اخضلاام
.ة لأك   نلوااغذا 

القلب( 2-1)ا
:ي لع لاا ه زلااخوربل ن

ااخض الأوع جلااخ عيجااقة ل

الأوردةل

الأستاذة زينب السعيدية/ إعداد



ك ل يةليخقلااقة لف لااخق قجلااعاحخة؟
يةلللللللللللل70: االم رع خل ية90: ااصغ روع خل 

 ؟ق  لااقة لواا مد  لاا يقلة نل

ذاليحخثلالأوع جلااخ عيجلع خ  ليخقلااقة ؟  
ااقة الأوع جلااخ عيجلت قم لوت م طللح  م ليخق

هاا لاحقماا للعضااةجل/ دقاا  لااقةاا 
ااقة لء    لض لااخض

ااضااغطلاا اا ج لعاانلضااغط/ اا اام 
ااخضلء    لض  ل نلااقة 

الأكسجين الذذ  فالقلب يضخ الدم المحمل بالغذاء و،صحيحأن معدل النبض المنخفض جدا يعني أن القلب لا يعمل بشكل 

ن الأكسذجين والمذواد يذتم خذخ القليذل مذفهذا يعني أنذهجدافإذا كانت دقات القلب بطيئة .  يحتاج إليه الجسم للقيام بوظائفه

.ةتتباطأ جميع عمليات الجسم، الحالة التي يمكن أن تكون خطيروبالتاليالغذائية في جميع أجزاء الجسم 

ااععا للاامؤ يةلعةىلسيعجلدق  لااقة لو عخللاا م 

ااعقتل نلاا عضااميليااقةقلواا عفلواا عتااعمي اا ش يلاامخح
ااحمى

دقات القلب والنبض( 3-1)ا

كلمذذذذذا لاد النشذذذذذاط 

البذذذذدني لاد معذذذذدل 

دقذذذذذذذذذذات القلذذذذذذذذذذب 

والنبض

معدل دقات القلذب

والنذذذذذذذبض عذذذذذذذن 

الأطفذذال أكبذذر مذذن

كبار السن

كلمذذذا لاد القلذذذو والخذذذو  

والتذذوتر لاد معذذذدل دقذذذات 

القلب والنبض

يزداد معدل دقات 

في القلب والنبض

حالذذذذذذة ا صذذذذذذابة 

بالحمى

يعتمذذذذد الأمذذذذر 

علذذذذذذذى نذذذذذذذو  

المرض

ب يقل معدل دقات القل

والنذذذبض فذذذي أوقذذذات

.الاسترخاء والنوم

الأستاذة زينب السعيدية/ إعداد



له لااععا للاا  لتؤ يلعةىل عخللاا   س؟  
(.معدل التنفسلاد  كلما لاد النشاط البدني كلما ) ممارسة الرياخة -1
(.معدل التنفس لدى الأطفال أكبر من معدل التنفس لدى كبار السن)العمر-2
.حيث أن الذكور لديهم معدل تنفس أعلى من ا ناث( أنثى أو ذكر)الجنس-3
ي ضخ الدم الذي ذوي اللياقة البدنية العالية لهم معدل التنفس اقل لأن اجسامهم أكثر كفاءة ف)اللياقة البدنية -4

(.الرياضةيحمل الأكسجين إلى العضلات المستخدمة أثناء ممارسة 

التنفس   لو   جلااي    ل؟ل(الضلو )القفص الصدر   نليحم لااي    ل نلااصخ   ل؟ل
م لي لع لاا ه زلاا     ؟ 

عملية الزليرعملية الشهيزوجه المقارنة

غاز الأكسجين ويدخل إلى الرئتين عبرنوع واتجاه حركة اللاز
الأنف أو الفم

غاز ثاني أكسيد الكربون ويخرج من 
.الرئتين عبر الأنف أو الفم

(تنكمش الرئتين) يقل (تنتفخ الرئتين)يزداد حجم الرئتين
يقليزدادحجم الصدر

(يعود إلى موضعه الطبيعي)إلى أعلى إلى أسفلاتجاه حركة الحجاب الحاجز

كاجلحاع لوات ا حلحيكاجلااغا زل لح ا لاااي   ن لح ا لااصاخرل لات ا حلحي:  ق ر لةا نلعمة  ا لااشاه قلوااءف ايل انلح ا ل
ااح  بلااح جء

كيف يتنفس الغواصون ؟
عااااانلييياااااقلاساااااطعاح  لااهاااااعا لح ااااا ل

 لويطةقااااع ل اااا حالأك اااا  ني   شااااقع 
ءك  خلااليةع لف لاام  

إذالقعاضلااي   نلاس    لويلع لاعحه لوردب
ج خةلور  دبلءولةه لةق لسعدا ةصحجك حتل

ع خ  لت ة لة م لاا خي ن

الرئتان والتنفس( 4-1)ا

/مرض الربو
يقصد به ويز وصعوبة التنفس.
 يههتم ع جههه عههن طريههز بخاخههات خاصههة

.تساعد على لت  الممرات التنفسية

داد
إع

 /
دية

سعي
 ال

ب
زين

ذة 
ستا

الأ



 والحصول على الطاقةللنمو اللذاء؟لماذا نحن بحاجة إلى
يييقلهض لااطع ضعنلك  لي حعللااطع ضلإاىلي قج؟ل
تغ  يلح اجلااطع ضلة      لوتحعية لإاىلجءيئ  لصغ يةعمة جل  لاامقصعدلةعمة جلااهض ؟ل.
ااهضم اا ه زلالاح   ؟  لاس لاا ه زلااذبليقعضلةعمة جلااهض لف لج  ل
 الجهاز الهومي؟ما مكونات

 ع بلف ل؟لللقمللت  وللااطع ضلةم يدلرؤي  لوإفيازلااة  ىلتمخءلعمة جلااهض
.اا  
عبلامااا ذالي صاااللدا مااا لة  ااا وللااعجمااا  لااصاااح جلااغ  اااجلة لأا ااا فلكااا احم

لا للأحه لت  عخلعةىلت ظ  لاا ه زلااهضام لوت اهللحيكاجلاا ضاواا عاك ؟ل
,ف لاا   
ام ذالي صللةشيبلاام  لوالاة ع دلعنلاامشيوة  لااغ زيج؟

.لأ لاام  ل ه لف لاح  جلااعص رةلااهضم ج
لف  خةلاا م رينلاايي ض جلاة ه زلااهضم ؟  
. تح ءلااعضلا لف لااق  ةلااهضم ج-1
.ت هللحيكجلااطع ضلف لاا ه زلااهضم -2
لاا يقلة نلااميب لوااقصمجلااهعا  ج؟ل  
ااميب ليميلف  لااطع ضلوييتمطلة امعخةل.
ااقصمجلااهعا  جليميلف ه لااهعا لوتيتمطلة اي   ن.

لأ لا سلاخيه لءس   لامضغلااطع ضلااصة . ي  لإعط  لالأي  للاايض ليع   ل هيوس لوييي : عةل
يقعضلاا ه زلااهضم لةهض لااطع ض؟ك  ل

 ااخاكن حةعللاا عدلذولااةع لالأص يلاةلش لعنل  دةلاا ش لف لالأيعمجلح  لي حعللإاىلااةع لالأزرقي   خضل/ م حظة.

الجهاز الهضمي( 5-1)ا

(لعاب+ خبز )قطعة خبز مهوومة   قطعة خبز جالة

يوجد نشا لي الخبز
لا يوجد نشا لأن اللعاب قام 
بهومه وتحويله إلى سكر

بإوالة محلول اليود حصلنا على لون أصفرنوالة محلول اليود حصلنا على لون أزرق داكبإ

الأستاذة زينب السعيدية/ إعداد



عمة اااااجليااااا  لف هااااا ل
  ا لت ظ  لااخضلوت ق

ةعاساااااااطجلجهااااااا زل
يشم لعمللاالة ج

ي اااااااا ط  لااشاااااااا صل
ااعاااااا  لج ااااااخالةلة ااااااجل

جلواحخةلع خلتعق لاالة 
.الأييى

ييقلااعلاج

ءيااااااانلتقااااااا ل
االة    ؟

اا ااااااااااااااااااء 
اا ة اااا ل اااانل
اااامطنلءساا ل

ااضةع 

ي ضاااال)زر لكة ااااجل
  مي ل نلءحخلءفياد

(الأسية

 ااا لالأ اااياللاا ااا ل
؟تص  لاالة    

اا شااااااااللاالةااااااااعبل
نلتعق لاالة    لع)

ة اااااااااام لااعماااااااااال
(ااميل

:و    ه 
ت ظااااااااا  لكم اااااااااجل-1

.اا عا للف لاا   
ت ق ااااجلااااااخضل اااانل-2

.اا ضلا 
اا  ةصل نلاام  -3

.ااءا خ

ما وظيفة الكليتان؟( 1-6)

زوجل ااااااااانل
الأعضااااااااا  ل
يشااام لحماااج

  لاا  صااااعا 
وح مهاااااااااا ل
ةح ااا لفاااأرةل

ااح سعب

االة    
:الإيياج

عمة ااااااجلاااااااا  ةصل اااااانل
اا ضلا 

ام ذالححانلةح جاجلإااىل( ءكعابليع   8ءول7ي صللةشيبل)
شيبلاام  ل؟ل

.ي  عخلعةىلااهض -1
.ي  عخلعةىلاا  ةصل نلاا ضلا -2

ياااخيللاااااخضل
40حااااعاا ل

 اااااايحلفاااااا ل
اا ااااعضلإاااااىل

االة    

ا اااااايل اااااانل5
يخيللإاىااخض

ا يل نلاامعل1ي يجل

يأت ل نلاام  لااذبلحشية ل م شية؟هللاامعل
يقااعضلااااخضلة   صاا ءلااماا  لاا اا رجل اانلاا هاا زلااهضاام لوحمةاا لإاااىلاالة  اا  ل. لا

.ااة   لتقع   لة   ص ءلاام  لااءا خل نلااخضلوهذال  ليشلللاامعل

ام رد؟ام ذالي يزلاا   لف لااطقسلااح رلكم جلةعللءقلل  ه لف لااطقسلا
ااذاكلااطقسلااح رلح عايقلكي ايالوتلاع لكم اجلااما  لاام قاعدةلءكمايل ف 

.تلع لكم جلاامعللءقل

غ  للاالةى
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اا ء لالأكميل ن
ااخ  غلو  ؤولل

/عن
–اا  ل اااااااااااااااااايل
–ااحاااااااااااااااعا ل

ااةغجل–ااذاكيةل

فااااا لاا هاااااجل
اا ة  اااااااااااااااجل
اا ااااااااااااااا ة جل
اةاااااااااااااااااخ  غل
و  اااااااااااؤولل
عااانلااحيكاااجل
واا اااااااااااعاز ل
ووضاااااااااااااااا ل

اا   

ف لق عخةلااخ  غ
ويم اااااخلالأسااااا ل
ويااااايةطلاااااااخ  غل
ة احماااللااشاااعك 
: وياااااااااااااا حل لب

دقاا  –اا اا  سل
ااهضااا ل–ااقةااا ل

درججلااحيارةل–
–ااعطااااااااااااسل–

ييفجلااع ن

/الارت  ج
 لةعا لاا ةاع اخ  ليةحاقلة ااخ  غليحخثل

اةاااعع لءولوهاااذالي عاااللااشااا صلف قاااخال
ا  اااايةلةاااا اميللكصااااخا لشااااخيخليشااااعيل

ضاايةجل اا ليحااخثلة اام لقصاا يةلوعاا دةل
.عةىلاايء لقعيجل

ددالا يمكن للدماغ اصلاح نفسه مج

يتحكم بالأفكار الإبداعية-
الخيال-
الفن والموسيقى-

مسؤول عن التفكير المنطقي-
اللغة-
مهارات الأعداد-

(  أورام )توخم 
م بسبب الجرا ي
التي تسبب 
العدوى

نق  
الأكسجين 

إصابات الرأس 

  لو   جلااخ  غ؟( 1-7)
:ي لع لااخ  غل نل

جذ لااخ  غاام    اام 
اا ه زلااعصم  اا هااااا زلاااااااذبل

إا  لي  م 
ااشلل  عخ

ر  دب ااةع 
وء ةسريع اامةمس

ةح  لقمضجلاا خ ااح  
اايء لتحم  لاا م مجف  اامل  

عييااا حل لةااا ا  ل يلواامشااا 
وجم  لو ا   لاا  ا لح ا 

 ا لي صللة م  لءعضا  لاا 
عنليييقلالأعص ب

ااع   ج
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الوحدة الثانية

ةالكائنات الحية في البيئ



اام ئجهعلاامل  لااذبلتع  لف  لاال     لااح جلف   لاامقصعدلة امعينلااطم ع ؟ل

اح جه لوص لاةعلاقجلااغذا  جلة نلاال     لا؟ل  لاامقصعدلة ا ة ةجلااغذا  ج.

ة ا م ت  للأحه لك     ل    جةم ذالتمخءلاا لاسللااغذا  جلدا م ل؟لوام ذا؟لل  .

لأحه لتص  لغذا ه لة   ه ام ذاليطةقلعةىلاا م ت  لك     ل    جل؟ل  .

غاذىلعةاىلها لاال   ا  لاا ا للالتصا  لغاذا ه لة   اه لوإحما لت   لاامقصعدلة ال     لاام ا هةلجل؟ل
.  غ يه ل نلاال     لااح جل يللالاح   لوااح عاح  

على الس سل اللذائيةأم لة
الكائنات المستهلكة المنتجالكائن السلسلة

الطيور+ اليرقات أوراق السباند الطيوراليرقات أوراق السباند 
+  الذرة الحشرة  اقبة

السحالي الذرةسيقان يالسحالالحشرة  اقبة الذرة الذرة سيقان

الانسان+ الدجاج الحبوب  الإنسانالدجاج الحبوب 
الانسان+ البقرة  العشب الإنسانالبقرة العشب 

  يص  لاا م  لغذا  لة    ؟ك

 اني 
أكسيد 
الكربون

الأكسجين

سكر

الماء 
والملذيات
البناء الووئييهالذائبة ل

الأوراقلاامل  ل
ااذبليص  لف  
اا م  لغذا  

.  نللآييءوليخللعةىل   رلاح ق للااط قجل نلك  (( ت غذىلعة ه )) اا ه لف لاا لاسللااغذا  جليع  ل/  لاحظجل

اامغذي  ل يلل
اامغ    عضل

وااحخيخ

اا ليلهعلااغذا ل
ءولااط قجلاا  ل
ت غذىلعة  ل

اال     لااح جل
الأييىل
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Table of contents

الفريسة هو الحيوان الذي يصطادها 
المفترس ويتغذى عليها

المفترس هو الحيوان الذي يتغذى 
على حيوانات أخرى

لجاال     لااح جلاام  هةءحعا 

ااحشيا لفيي ج
وااض خ ل   ي 

اا أرلفيي جل
واامع جل   ي 

اا أرلفيي جل
واايعم  ل   ي 

فيي جلو   ي ك  نل     ط   ي لفقطفيي جلفق

الطبيعيةأشهر المواطن

المحيط السالانا

اسم الموطن

رطب وبارد وممطر طوال لترة الصيفحار طوال العام المناخ السائد

والعوالز النباتيةالطحالب و الأشجار المتفرقةالعشب المنتجالكائن

الحيوانات والانسان جمي  الحيوانات ةالمستهلكالكائنات

الأسماح الصليرة –الاخطبوط –الروبيان 
والكبيرة  الزرالة والحمار الوحشي وال ور البري الفرائس

–طائر النورس -القرش–الكبيرة الأسماح
الأخطبوط-الإنسان  المفترسات الوب-النمر –الأسود –البري الكلب
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دة م لاحعخاضلالأوراقلاام حةةجلاص  لاا م. ت م لعمة جلإزااجلااغ ة  لفقيلاا يةجل/ ف يل .

ف لحخوثل  هيةلالاح م  لااحياربت  ه لعمة جلإزااجلااغ ة  / ف يل.

 خلأ لااغ ة  لت  عخلعةىلاا  ةصل نل  ح لءك  خلااليةع لوع خلإزاا ه ليءدادل عخلل  ح لءك 

.االيةع لف لاا عل م ليؤدبلإاىلارت   لدرججلااحيارة

يعخلشيا لالأ  ثلاا شم لاام  عملليييقجلج خةلاةح   لعةىلااغ ة  / ف ي.

.لأ لذاكليم  لقط لاامءيخل نلالأش  رلاص  عجلء  ثلجخيخ

ةم لس حخثلاي ح لءك  خلااليةع لوالأك   نلف لااهعا لإذالت لتخ  يلكللااغ ة  ؟ح مأ

.  ح لءك  خلااليةع ليءدادلوالأك   نليقل

فقيلاا يةج

الاح م  ل
ااحيارب

ية الآثار السلب
لإزالة الغابات

جم لاا ش ل
احيق لكعقعد

إيلا لالأرلل
اة لن إيلا لالأرلل

اةءراعج

إيلا لالأرلل
اةص  عج

ءسم بلإزااجلااغ ة  
جم لاا ش ل
اص  عجلالأ  ث

احقياللاالي يل نل
اا م ت  لوااح عاح  

حقصلالأدويج

تخ  يلاامعينلااطم ع ل
جلاةلي يل نلاال     لااح 
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اا عب؟ م لي لع لااغلاف

ماء اني أكسيد الكربون وبخار ال

 له لااغ زا لاا   جلاا  لت م لاا ةعث؟لو  ل ص دره ل؟ 

مصدره اللاز

عوادم السيارات القديمة والشاحنات والدراجاتمن
النارية أكسيد الكربونأول

ليد ومحطات توالمصان من حرق الفحم والنفط لي
الطاقة الكهربائية أكسيد الكبريت وأكسيد النيتروجين اني

اج؟للك  ليملنلاا قة لل نلاحمعا ثلااغا زا لاا ا  جل انلاامصا ح لو حطا  لتعا اخلااط قاجلاالهية   
ط قااجليييااقلاساا  خاضلي قاا  لةخيةااجلصااخيقجلاةم ئااجل يااللي قااجلاايياا ولوااط قااجلااشم اا جلوااعاان

.اام   ج

اا   را لااحخييجلءقللتةعيي لاةم ئجل نلاا   را لااقخيمج/ف ي.
.ةع لأ لاا   را لااحخييجل ءودةلة ه زليقعضلة غ  يلغ زا لع دضلاا   رةلإاىل  ح لءك  خلاالي

لالآ  رلاا ةم جلا ةعثلااهعا ؟  
.ت أ يلاا م ت  لوااح عاح  -1
.ت أ يلصحجلالإح   لوع دةل  ليص بلة لاا ه بلااشعم لواايةع-2
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ه لالأ ط رلاا  ليلع لف ه ل عخللااحمعضجلءعةىل نلاامع  د  له لالأ ط رلااحمض ج؟.

ك  لت لع لالأ ط رلااحمض ج؟

لالآ  رلاا ةم جلالأ ط رلااحمض جلف لاام ئج؟  

المطر الحموي

ححمض الكبريتيححمض النيتري
ينأكسيد النيتروجيت اني أكسيد الكبر

تبخر

الأشجار تموت

اامص ح 

.ضع لو ع لاا م ت  لوالأش  ر-1

.تخ  يلاامم ح لااح ييجلوتآكةه -2

.ت  قصلءعخادلااض  د -3

  ف يلت  م لالأ ط رلااحمض جلف لضع لو ع لاا م ت.

 لح ا للأ لالأ ط رلااحمض جلتي قخلاا يةجلجاء الع  صايه لاامغذياجلوذااكلياؤدبلإااىلضاع لاا م تا 
.يصمللحمعه لءةطألوت   قطلالأوراقلاا  لتص  لاه لااغذا لوف لاا ه يجلتمع 

ف يلت   قصلءعخادلااض  د لة م لسقعيلالأ ط رلااحمض ج.

.لأ لالأ ط رلااحمض جلتخ يلة عضه لوتق للااحشيا لاا  لت غذىلعة ه 
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   ةح ججلاه ه لاام ة   لااطم ع جلوااص  ع جلاا  لا ليعخلالإح   ؟ل لاامقصعدلة ا   ي.
له لءكاعاضلضا مجل انلاا   يا  لي صاصلاها ل لا  لةع اخلعانلاا  معااا   ي  ؟ل  لاامقصعدلةميادض  

.اا ل ح جلوي  لتغط  ه للاحق لة ا يةج
اس  خا  ه لعخضلر  لالأش   لوالنل ع ا  ه لا صملل     لًجخيخالًيملناا خويي؟ل  لاامقصعدلةإع دة.

على إعادة تدوير بعض المنتجاتأمثلة
تدويرهاطريقة إعادة المنتج

وصنع ورق جديد للكتابة يتم تجميعه ومعالجته
للكتابةالورق المستخدم

وإعادة تشكيلها لصنع أوعية جديدةيتم تجميعها وصهرها
الأوعية الزجاجية

.يتم تجميعها ومعالجتها وإعادة تشكيلها
المشروبات الغازية المصنوعة من الألومنيومعلب

إعادة استخدامها بطريقة معينة في المنزل ، كحفظ  يُفضل
البهارات أو صنع علبة أقلام أو كأصيص للزراعة 

البلاستيك

السماد الطبيعي يتم تجميعها لإنتاج

والفاكهة والبيض والحشائش قشور الخضروات
(مخلفات المزروعات والحديقة)والأوراق المتساقطة 

لأش  رعمة جلإع دةلتخوييلااعرقلاام   خضلف لاال  ةجلف لاا قة لل نلقط لات  ه / ف يل.
.ييص  ل نلا لالأش  رلأ لااعرق

عمة جلتخوييلااعة لاامعخح جلف لاا قة لل نلاس هلاكلااط قجت  ه / ف يل.
.لأ لعمة جلاس  ياجلاامع د ل نلااص عرلت  هةكلاالي يل نلااط قج

ءوليقةاللي  لعةىلالاح   لإع دةلاس  خاضلاام     لااملاس  ل جلقخرلالإ لا  لةاخلال انلر  ها /ف يل
.ص دي لأ لاالي يل نلءحعا لااملاس  كللالت حةللوعمة جلإع دةلتخوييه ل لة جلاق . نلاس  خا ه 
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ما طرق الحفاظ على الماء والطاقة؟
الطاقة الماء

.إذا كنت لا تستخدمهاأطفئ الكبرياء استحم باستخدام رشاش الماء بدلا من ملء 
حوض الاستحمام

للطاقةاستخدم مصابيح موفرة وأحكم الصنبورعالج تسرب الماء

امش أو اركب دراجة هوائية بدلا من استخدام 
.  السيارة أو الحافلة

في خزان واستخدامها في اجمع ماء الأمطار
.الغسيل وري النباتات

نارة مصابيح تعمل بالطاقة الشمسية لإاستخدم
الحدائق المنزلية لكونها أقل كلفة وصديقة 

.للبيئة

.استخدم نظام الري بالتنقيط
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الوحدة الثالثة

تغيرات المادة



عكستغيرات غير قابلة للعكستغيرات قابلة لل

ا ا رجاع هي التغيرات التي يمكن فيه
المادة ا لى حالتها الأصلية

ا ا رجاع هي التغيرات التي يمكن فيه
المادة ا لى حالتها الأصلية

تعطي مادة جديدةلا تعطي مادة جديدة

جانصهار الثل
انكسار الزجاج
اءذوبان السكر في الم

تمزيق الورق
ةانصهار الشمع
ةانصهار الزبد
صنع طائرة ورقية
انصهار الشوكولاتة
ءتجمد الما

احتراق عود ثقاب
غلي البيض

دصدأأ الحدي

هةتعفن الفاك 

نفاعل التفاعلات الكيمائية مثل
لخلبيكربونات الصوديوم مع ا

خبز الكعك

ةنضج الفاكه

تأأكل المباني

أنواع التغيرات التي تحدث للمادة
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المخلوط

. ءي لي لع ل نل  دت نلءولءكيي ة اامقصعد

.قخليلع لعم رةلء ل عادلصةمجلءولس  ةجلءولغ زيج ح ا  

لأ ل لعح ت لا لت   علل  لةعضه لاامع حع لوة هعاج 
.ك م     

اام ةعي؟هلليملنلفصلل لعح  
وام ذا؟

ناا   يوج نلوالأك   )ااهعا لعم رةلعنلية طل نلااغ زا ل
(و  ح لءك  خلااليةع لوة  رلاام    ي ل

 لحم  لاا  صعا 
واا يز

ءوراقلااش ب
واا لي اامةللوااي ل الأرزلولااخق ق اام ةعي

اا يز ااغية ل ااغية ل  ياا يش للواا م ليييقجلاا ص

ااحخيخلوااي ل حم  لاام زلا ل
وااخق ق

وف   لاامةل
اا مء

 لحم  لاا عللاا عداح
وحم  لااءة   اام ةعي

اامغ  ي س ااغية ل ااغية ل اا يز ليييقجلاا ص

عضطرق فصل مكونات المخاليط عن بعضها الب

 ياا يش للواا م ياا م  للاا يش اامغ  ي سااغية لزاا ي

فصااااااااااااااااااااااالل
اا ء  ااااااااااااا  ل
ااصااااااااااااااااااةمجل
االم اااايةلعاااانل
اا ءيئااااااااااااا  ل
ااصااااااااااااااااااةمجل

االم ية

 يااااااللحماااااا  ل
اا ااعللوحماا  

اا  صعا  

فصاااااااااااااااااااااااالل
اا ء  اااااااااااااا  ل
ااصاااااااااااااااااااةمجل
االم ااااايةلعااااانل
اا ءيئاااااااااااااا  ل
ااصاااااااااااااااااااةمجل

ااصغ ية

 يااااللااحصااااىل
وااي ل

فصاااللااحخياااخ
عنلغ يحل انل

اامعاد

 يااااااللةاااااايادةل
ااحخياااااااااااااااااااخل

واا لي

فصااااللاامااااعادل
ااصااااةمجلغ اااايل

  لااق ةةجلاةذوة
عنلاام  
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أنواع المواد من حيث قابليتها 
للذوبان في السوائل

 عادلغ يلق ةةجلاةذوة    عادلق ةةجلاةذوة 

ه لاامعادلااصةمجلاا  
تذوبلف لاا عا ل

 له لاامعادلااصةمجلاا 
لالتذوبلف لاا عا ل

ااي للواام  اا ليلواام  

تلع ل حةعللض ة لءول عةقتلع ل حةعللش  ف

المحلول المعلق أو الضبابي الشفافالمحلول وجه المقارنة
خليط غير متجانس من مادتين أو أكثر خليط متجانس من مادتين أو أكثر  المقصود

.يمكن رؤية المادة المذابة-1
.توجد مواد مترسبة أو طافية-2
.السائل كما كان من قبللا يبدو-3

.لا يمكن رؤية المادة المذابة-1
.لا توجد مواد مترسبة أو طافية-2
.يبدو السائل كما كان من قبل-3

صفاته

الطباشير والماء
والماءالتلكبودرة 
الكبريت والماءمسحوق

مسحوق الفلفل والماء

الملح والماء
مسحوق شراب بارد والماء

مسحوق كبريتات النحاس والماء
والماءالبوتاسيوميرمنجنات
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الترشيح
ه ليييقجلا صلل
اامعادلااصةمجلعنل
اامعادلاا   ةجلل

ه ليييقجلا صللاامعادل
دلااق ةةجلاةذوة  لعنلاامعا
غ يلااق ةةجلاةذوة  ل

تحتوي ورقة الترشيح على ثقوب -2
صغيرة تسمح بمرور الجزيئات الصغيرة   

وتمنع( السوائل والمواد القابلة للذوبان)
المواد الصلبة )مرور الجزيئات الكبيرة 

(.والمواد غير القابلة للذوبان

تعمل ورقة -1
الترشيح مثل الغربال

ورقة الترشيح

القمع

بوجززودالأخززرىالطيززورمززنوالعديززدالفلامينجززوطيززورتتميززز
والاسمزا  الطحالزب مثزل الطعامتلتقطفهي،مناقيرهافيمرشحات
.الماءترشيحطريقعنالصغيرة

ثزل مالمختلفزة الجزيئاتمنالماءتنقيةعلىالرملمرشحاتتعمل
.البشريالجسموفضلاتالكيميائيةالضارةالمواد

اام  لاامةعث

ااي  ل

ر  للوحصى

ااص عرلاالم ية

طبقات التربة في البداية تحتجز
م الجزيئات الكبيرة من المواد الضارة ، ث
الجزيئات الأصغر منها وهكذا حتى 

نحصل على ماء أنفى،،،،

الأستاذة زينب السعيدية/ إعداد



تلاام دةلاا  لتعيض
اةذوة  

اا   للااذبلذاةتل
ف  لاام دة

   لاامحيلعم رةلعنل حةعلل لاامةلل ذابلواام  لاام دةلاامذيمج

.  ذوبتجءيئ  لاام دةلاامذاةجلة نلجءيئ  لاام دةلاامذيمجلع خ  لت حيكل-

.ذوة حه يملنلرؤيجلاام دةلاامذاةجلف لاامحةعللةعخللال-
.    حساخي ل ظهيلاامحةعلل-

المادة النقية المخلوط 
ت لع ل نلجءيئ  ل  دةلواحخةلفقط   دت نلءولءكييت لع ل نلجءيئ  

 ته للاليملنلفصةه لة هعاجللأ لجءيئ
ًلت   علل  لةعضه لاامع لك م      

 لا لة هعاجللأ لجءيئ تهيملنلفصةه 
ًلت   علل  لةعضه لاامع لك م      

ياا ل–اا ح  ل–اا ضجل–ااذه ل
اامةل-

ةعدرةل–اامةللواام  ل–ااي للواام  ل
حم  لاا يزلواا عل–واام  لاا ةك

/ لاحظ  له  ج

منيتكون المحلول

اام دةلاامذيمجاام دةلاامذاةج

الأستاذة زينب السعيدية/ إعداد



العوامل التي تؤثر على 
معدل ذوبان المادة الصلبة

ح  لحم م  لاام دةلاامذاةج

كةم لزاد لعمة جل
زادل عخللاا حييكل

(علاقجلييديج)ااذوة  

كةم لزاد لدرججلااحيارةل
علاقجل)زادل عخللااذوة  ل

(ييديج

كةم لزادلح  لحم م  ل
 عخللقللاام دةلاامذاةجل

(عل  جعلاقجل)ااذوة  

درججلااحيارةاا حييك

كةم لزاد لعمة جل
زضلقللااء نلاالااا حييكل
(جعلاقجلعل  )اةذوة  

كةم لزاد لدرججلااحيارةل
قللااء نلاالازضلاةذوة  

(علاقجلعل  ج)

كةم لزادلح  لحم م  لاام دة
ااء نلاالازضلزادلاامذاةجل
(ييديجعلاقجل)اةذوة  
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The End
: كل الشكر والتقدير لمن أثرو هذا العمل بعطزائهم العلمزي، وهزم   

فناة -9-5مدرسة أم كلثوم بنت عقبة -الأستاذ وسام حجازي 
لعلزي  شاكر سائلين الله ام ع الأستاذ مصطفى –شروحات مبسطة 

القززدير أن يضززاع  لهززم الأجززر والثززواب وأن يثقززل ميزززانهم     
. بالحسنات 

عليك أن تبني من نفسك شخصًا لا
يحتاج في اليوم الصعب إلى ملجأ

http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/2TyoMsr
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