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مراجعة على الوحدة الأولى
(جسم الانسان)

مريم النوفلي : اعداد المعلمة 



:مواضيع الوحدة الأولى  أعضاء الجسم-1
القلب -2
والنبضالقلبدقات-3
الرئتان والتنفس -4
الهضميالجهاز-5
ما وظيفة الدماغ ؟ -6



الأمعاء المعدةالقلبالدماغ 



الدماغ 
يقوم بعملية التنفس

عن طريق القفص الصدري

دالكب
المعدة

القلب –الرئتان 





الرئتان 
أعضاء الجسم

ليصل الغذاء والاكسجين إلى جميع أجزاء الجسم 



الحصة الثالثة
لأن معدل دقات القلب مرتفع

AD C B

يزداد معدل نبض ريم 



A =  الرئتانB = أجزاء الجسم

الاوعية الدموية 



لان معدل النبض لم يتغير لذلك لم تمارس أي مجهود

(B) 1300(C) 30(A) 10 (D) 500



ممارسة الرياضة تزيد من معدل التنفس 

حسين

أحمد 



18 + 16+19+36+16

5
= 21

قد يكون زياد مارس التمارين الرياضية لذلك يزاد معدل تنفسه



تحتوي على ثاني أكسيد الكربون الذي يعكر ماء الجير حيث يخرج ثاني أكسيد الكربون 1لأن الأنبوبة رقم 
مع النفخ في الانبوب 

الرئتان



ع
لأن كمية المواد الغير مهضومة أكبر

لأن كمية المواد الغير مهضومة متساوية في المريء والمعدة 
ل ,,  ص  



2
5

1
4

الأمعاء 
الفم

المعدة



وحساس يجب أن تعلمي يا عائشة أن الدماغ جزء مهم وعضو رخو الملمس 
ويتحكم في جميع أجزاء الجسم لذلك يجب عليك لبس الخوذة للحفاظ عليه من 

.  الصدمات





عندما يمارس الشخص الرياضة يزداد معدل التنفس لان  عضلات الجسم تكون بحاجة إلى المزيد من 
الاكسجين فيزداد معدل تدق الدم في الاوعية مما يجعل نبضات القلب تزداد


