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ه  كما تعرفت على موقعه ومناخه وصناعاتلقد تعلمت أن الجبل الأخضر من أشهر الجبال وأعلاها في بلدي الحبيبة ،    رأي الطالب : 
 وحيواناته إضافة أشهر المحاصيل الزراعية . 

 المرجع : 
•  https://shabiba.com/article/142820 
• https://ar.wikipedia.org/wiki 

• https://mawdoo3.com/  
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  يمتد   والذي  ،  جبال الحجر وهو جزء من سلسلة بمحافظة الداخلية بولاية الجبل الاخضر سلطنة عمان يقع في  جبل هو جبل الأخضرال
  مترا 3000 حوالي ارتفاعه يبلغ عمان،  سلطنة في إثارة الأكثر المناطق من واحد وهو كم 300 حوالي
 الزراعة في الجبل الأخضر  •

حيث  ،    تنتشر في ربوع الجبل العديد من القرى العمانية والتي حول ساكنوها بعض مناطق الجبل إلى مدرجات لزراعة محاصيلهم
  –المشمش    –)الرمان ويصنف رمان الجبل على أنه أجود الأنواع في العالم  :  يشتهر بزراعة أنواع من الفواكه والنباتات الأخرى مثل  

 -عين الجمل    -يشمل مزروعات الجبل بعض الثمار النادرة مثل )الجوز  ، كما  (  ىالكمثر   –التوت    -التفاح  –العنب    –التين    –الخوخ  
 . الزعفران(

 الأخضر   الجبل  في   حيوانات ال  •

وهذه   (-الحمار-التيوس- النمر العربي – الذئب   –الغزلان  -)الوعل الجبلي  :  وأما ما يتعلق بالحيوانات البرية المتواجدة بالجبل ففيها  
 .   الأنواع تعيش في مناطق وعرة يصعب الوصول إليها

 الصناعات في الجبل الأخضر  •
والتي تقدر بحوالي خمسة آلاف  المنزلي الذي يستخدمون فيه أشجار الورد الموجودة في الجبل بصناعة ماء الورد أهل الجبل يشتهرون
 .   الأنسجة والرعي والزراعةإضافة   ، شجرة  
 الجبل الأخضر   السياحة في •

،  تميز الجبل الأخضر في سلطنة عُمان بأنهّ مصدرُ جذب  للسياح لما يتمتع به من تنوع  في المناخ تميزه عن باقي مناطق الخليج العربي
درجة الحرارة حيث تصل  ففي فصل الصيف يتمتع بجو  ربيعي جميل يقصده السياح بعيداً عن درجات الحرارة المرتفعة في المنطقة

 . الصفر إلى ما دون فصل الشتاء في
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أن حياة المهلب بن أبي صفرة الأزدي كانت حافلة بالبطولات والحروب ضد الخوارج والأزارقة والتي    لقد تعلمت  رأي الطالب :
 انتهت بالنصر، وربما كانت من أهم أسباب ذلك أنه استخدم أساليب الذكاء والقيادة الحكيمة في التصدي لهم 

 المرجع : 
•  u.comed-https://www.oman 
• https://ar.wikipedia.org/wiki 

 

           2022.... / .... /  التاريخ :                        .....     /    ..... الصف :                             ...  .............................................. اسم الطالبة : ........................... 
  المهلب بن أبي صفرة  :عنوان التقرير  
 ........................................................................................................................................... ......

 ............................................... ..............زز............................................................................................................ 
 

 

   .  م697من قبل الحجاج على خراسان سنة  من أشراف أهل البصرة ومن ضمن الولاة الأمويين المعينيين الأزدي المهلب بن أبي صفرة
 :  صفرة   أبي   بن   المهلب  نسب  •
 سعيد  أبو  هو  الحقيقي  واسمه  ،  عائلته بمحافظة مسندم بعمان،  تترعرعولقد    عمان  أزد  قبيلة  في  الأزدي  صفرة  أبي   بن  المهلب  نشأ

بأبو صفرة، حيث أنه عندما أتى له ليعلن إسلامه  ويقال أن النبي صلى الله عليه وسلم هو من سماه    الأزدي،  صفرة  أبي  بن  المهلب
  عن   ارتدوا  قومه  أن  يقال  ولكن  كان يرتدي حلة صفراء ، وعندما أخبر النبي )ص( بأن اسمه ظالم بن سارق اطلق عليه هذا اللقب .

 .بالفعل هناك واواستقر  البصرة بمدينة الصديق بكر أبي وانزلهم الأسرى من وكانوا الردة بحرب  الهزيمة ولحقتهم الإسلام

 :   الشخصية   صفاته  •

كان  المهلب  يتمتع  منذ  صغره  بالذكاء  والشجاعة،  مما  جعل  الخليفة  عمر  بن  الخطاب  يعجب  بشخصيته،  وذلك  عندما  أتى  به  والده 
مع  عشر  من  أخوته  إليه،  وكان  لديه  قدرة  كبيرة  على  خوض  المعارك  والقتال  ،  واشتهر  بأنه  اكرم  الرجال  في  زمانه،  حيث  كان  يأمر 
خدمه  بتقديم  الطعام   للضيوف  أكثر  من  الماء  حتى   لا  تمتلئ   بطونهم   بالمياه،   كما  كان   المهلب  بن   أبي  صفرة  يتمتع   بشخصية  قيادية   في   
 ساحة المعارك، حيث حاز الأزد على مكانة كبيرة بخراسان                                                                                               

 :   الحربية   منجزاته  •

بذلك فرض سيطرة الدولة  و  وغيرها  وطبرستان جرجان وافتتح خوارزم اوغز  إقليم الصغد قاد المهلب حملة استولى من خلالها على
 .  الأموية على أراض كثيرة فيما وراء النهر

                                                                                            :   صفرة   أبي   بن   المهلب   وفاة  •

عينه  الحجاج  بن  يوسف  الثقفي  على  ولاية  خراسان  بعدما  عزل  أمية  بن  عبد  الله  عنها،  ولم  يزل  حاكمًا   عليها  حتى  توفى  في  83  ه   
 بقرية زاغول، وكان يبلغ من العمر ستة وسبعون سنة .                                                                                                   
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من خلال  ث اكتسبت شهرتها  ، حيج محافظات عمان على مستوى الخلي من أشهر    محافظة ظفار لقد تعلمت أن    رأي الطالب : 
 إضافة أشهر المحاصيل الزراعية .   ا كما تعرفت على موقعه ،    الخريف مناخها الموسمي والذي يعرف محليا باسم  

 المرجع : 
• https://mawdoo3.com 

• https://ar.wikipedia.org/wiki 

 

هي محافظةٌ عمانيةٌ تشكّل حوالي ثلث سلطنة عمان، حيث تقع في الجزء الجنوبّي من   محافظة ظفار أو المعروفة باسم أرض اللبان
تتصل من الناحية الشرقية بمحافظة الوسطى، ومن الناحية الجنوبية الغربية بالجمهورية اليمنية، أمّا من الجنوب فتطلّ  السلطنة، و 

 .  هذه المحافظة على بحر العرب، ومن الناحية الشمالية تطل على صحراء الربع الخالي
 تضاريس محافظة ظفار :  •

ي حيث  رئيسية،  مناخية   نطاقات   ثلاث  إلى  المحافظة  هذه  تنقسم  ظفار  محافظة  الساحلّي  تضاريس  السهل  هو  الأول  النطاق  عتبر 
والذي تبلغ مساحته حوالي مئتين وستين كيلومتراً مربعاً، وهو عبارةٌ عن سهل  ساحلّي خصب يتميز بوجود مياه  جوفية  عذبة وعالية  

وال الموسميةّ،  بالرياح  النطاق  هذا  ويتأثر  ظفار،  جبال  نطاق  وهو  الثاني  للنطاق  بالنسبة  أمّا  فيه،  هوالجودة  الثالث  نطاق    نطاق 
 البادية، وهو عبارةٌ عن نطاق  صحراويّ يتميّز يجفافه وقلة أمطاره. 

 لمناخ في محافظة ظفار : ا  •

لّا أنهّ يتأثر بالرياح الموسمية الغربية القادمة من المحيط الهنديّ، حيث  يتميز مناخ هذه المحافظة بأنهّ معتدلٌ طوال أيام السنة، إ 
أدنى   إلى  الحرارة  درجة  وتصل  الخريف،  أشهر  طوال  والضباب  الكثيفة  بالسحب  المصحوبة  الموسمية  الأمطار  الجبال  على  تهطل 

 مستوياتها في فصل الشتاء حيث تصل إلى خمس عشرة درجةً مئويةً. 
 في محافظة ظفار :   الزراعة  •

البيضاء   والذرة  المحلية(  )اللوبيا  الدجر  ؛  الموسمية في جبال ظفار  المحاصيل  أهم  أشجار  من  يزُرع  الشامية(.. كما  )الذرة  والمهيندو 
الليمون والفافاي وقصب السكر، وبعض الخضروات للاستهلاك اليومي. ويقوم البعض باستخراج )الفطر البري( الذي ينتشر في بعض  

 الأماكن أواخر موسم الخريف.. وكذلك بذور بعض النباتات التي تنمو في السفوح مثل )البضح(.
 السياحة في محافظة ظفار :  •

ذلي في  والسبب  حرارةً؛  الأشهر  أشدّ  من  يعتبر  الذي  يوليو  شهر  في  المحافظة  هذه  والخليجيون  السياح  هذه  قصد  أنّ  إلى  يعود  ك 
الضباب    المحافظة يلفّ  كما  المحافظة،  مناطق  معظم  الخضار  يكسو  السنة، حيث  من  الشهر  أوقاتها في هذا  وأبهى  بأجمل  تتمتع 

مناطق الهضاب فيها، فيهطل عليها الرذاذ الخفيف الذي يلطف الجو بشكل  كبير، كما تشتهر هذه المحافظة باحتوائها على العيون، 
والمزارات الدينية، والحدائق، والمنتزهات الطبيعية بالإضافة إلى القبور، والأضرحة الدينية، مثل: قبر النبي أيوب، وقبر النبي    والأودية،

عمران، إضافةً إلى الاستراحات الطبيعية والكهوف، مثل: كهف المارنيف، وكهف طيق الذي تمّ اكتشافه حديثاً والذي يعتبر من أكبر 
 . الكهوف في العالم
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ولكن  مرة بهدف الزينة ،   لأول ، حيث جلبت  الغريبة عن البيئة العمانية    الأشجار شجرة المسكيت من  لقد تعلمت أن    رأي الطالب : 
الانسان    صحة  يهدد   بات   ى الحكومة حاليا للحد من انتشارها السريع الذيفت أن مضارها اكثر من فوائدها ، وتسع عد ذلك اكتش ب 

 النبات .   والحيوان و 
 المرجع : 
• https://alkhaleejonline.net 

• //aawsat.com/home/articlehttps: 

•

 
 

ينتشر هذا النوع من الأشجار في المكسيك وأمريكا الجنوبية  والضارة    من الأشجار  اف البحريالغأو المعروفة باسم    شجرة المسكيت
  40شجرة شائكة دائمة الخضرة من بين أكثر من  توجد في المناطق القاحلة وشبه القاحلة، وهي  وآسيا وأفريقيا وأستراليا، وعادة ما  

البحري من   الغاف  المسكيت. ويتراوح طول شجرة  من أشجار  إلى    18إلى    15نوعاً  سنتيمتراً، وتخترق    90متراً، ويصل عرض جذعها 
لها سوق ملتوية وأغصان لينة،    وتبدو على هيئة أشجار،    متراً   30متراً، وامتداد أفقي يصل إلى    80جذورها الأرض لعمق يصل إلى  

 وأوراقها ريشية مضاعفة، وأزهارها على شكل سنابل ذات لون أصفر، وثمرتها مقوسة متعددة البذور ذات قشرة صلبة. 
 :   نمو شجرة المسكيت  •

  -  20طنة، وتشير التقديرات إلى وجود ما بين  وبحسب وزارة الزراعة العُمانية، تنتشر شجرة المسكيت على مساحة هائلة جداً في السل
، وكل شجرة من أشجار المسكيت تنتج آلاف البذور سنوياً، وهذه البذور تنتقل عن  %5مليون شجرة في البلاد، وتزيد سنوياً بمقدار  22

 طريق الوديان ومخلفات الماشية، ووصلت هذه الأشجار إلى حواضن المدن.
 مضار شجرة المسكيت :  •

شجرة تلتهم الأشجار والشجيرات حولها،  وهي  ،    على صحة الإنسانأيضا    وتنعكسعلى الموارد المائية والمراعي والحيوانات،    تؤثر سلبا
الخضراء الرقعة  على  المحليحيث    وتقضي  النباتات  مع  رئيسياً يتداخل  تهديداً  يشكل  فهو  ولهذا  والمغذيات،  الماء  على  ويتنافس  ة 

تؤثر على الحيوان بسقوط الأسنان والهزال أحياناً والنفوق أحياناً أخرى، في حين تؤثر على الإنسان بإصابة  كما انها    للأشجار المحلية.
 .  أطرافه

 :   شجرة المسكيت  للحد من انتشار ية  لحملات البيئ ا  •

من المناطق لإزالته    2009لما بات ضرورياً الحد من انتشار الغاف البحري في محافظات السلطنة، أطلقت الحكومة حملة وطنية عام  
 أطلقت حملة أخرى في محافظة ظفار.   2015المتضررة، وكلفت وزارة الثروة الزراعية والسمكية وموارد المياه بهذه المهمة. وفي عام 

السلطنةو  ولايات  بعض  في  الغازية  الشجرة  هذه  لمكافحة  محلية  مبادرات  ظهرت  الأخيرة،  السنوات  ي  في  من حيث  فريق  عمل 
 المتطوعين، بدعم من القطاعين المحلي والخاص، على استئصال أشجار الغاف البحري من مسارات الأودية. 

 :   فوائد شجرة المسكيت  •
التغافل لا يمكن  كبيرة  منافع  أيضاً  تحمل  أنها  إلا  مضارها،  للشجرة  أن  والزينة   ومع  الوقود  منها في حطب  الاستفادة  أهمها  عنها؛ 

 الصناعي .والفحم؛والأعلاف والخشب والعسل 
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 : الطالب  أن    رأي  تعلمت  السلطنة لقد  في  )القيظ(  المواسم    يعتبر   موسم  واهتمام  أحد  عناء  بعد  سنويا  المزارعون  ينتظرها  التي 
منافع    لحصاد التمور من   لما   م أتي هذا الاهتما، وي  يشترك فيها جميع أفراد الأسرة العمانية   مل ، وفيه بالنخلة خلال عام زراعي كا 

   اقتصادية . 
 المرجع : 
• https://mawdoo3.com 

• https://www.omaninfo.om  

• https://alsahwa.om   
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ظاهرة اجتماعية سنوية يشترك فيها جميع أفراد الأسرة العمانية  موسم حصاد التمور )السح( المعروف محليا بـ )جداد النخيل( ثل يم
 .  )أصحاب المزارع(

 :  حصاد التمور ل  الفترة الزمنية  •

أحياناً حتى شهر نوفمبر وبشكل متتابع حسب نوع   بنهاية شهر مايو ويستمر حتى شهر سبتمبر، ويتواصل  )القيظ(  ويبدأ موسم 
أنّ صنف رطب النغال يعطي ثماره الناضجة في بداية الموسم في شهر مايو، بينما صنف الخلاص المعروف بطعمه الحلو   حيث،   النخلة

وشكله الجاذب فيعطي ثماره في منتصف الموسم ومع ذروة نضوج معظم أصناف ثمار النخيل، بينما أصناف الفرض والخصاب تأتي  
 نهاية موسم القيظ مع اقتراب خروج فصل الصيف.بثمارها في 

 :  مراحل حصاد التمور  •

ذلك  بعد  ليقوم  الأرض  على  محدد  مكان  في  وإلقائها  عذوقها  وقطع  النخلة  أعلى  إلى  المزارع  بصعود  التمور  حصاد  عملية  وتبدأ 
يتم تصنيف  ، ثم  لآخرون بتجميع التمور في أكياس بلاستيكية أو أوعية خاصة مصنوعة من سعف النخيل تعرف محليًّا بـ”القفران”ا

التمور بعد تجميعها من النخيل حيث يقوم أفراد الأسرة بانتقاء الصالح للأكل ويخزن للاستهلاك المنزلي أو للإهداء والبيع في الأسواق 
 ما التمور غير الصالحة للأكل فيتم استخدامها كغذاء للحيوانات. المحلية والخارجية أ 

البعض   يسميها  نظيفة  مستوية  أرض  على  تجفيفها  ويتم  “النفيعة”  بـ  محليًّا  للحيوانات  كغذاء  تمور  من  تجميعه  يتم  ما  ويعرف 
النخيل   سعف  من  مصنوعة  أكياس  أو  أوعية  في  تعبأ  ثم  أيام  عدة  إلى  تصل  قد  لمدة  أو  بـ”المسطاح”  )خصف(  بـ  محليا  تسمى 

 )ضميدة( وهي تستخدم منذ القدم ويمكن اعتبارها في عصرنا الحالي نوعا من الصناعات الحرفية. 
التمور المخصصة للاستعمال الآدمي فيحرص أفراد الأسرة على تنقيتها من الشوائب جيدا ثم يتم غسلها وتنظيفها ثم تعريضها  أما 

ت لتلين وتسهل عملية  الشمس  أو أي سطح نظيف  لأشعة  الدعون )وهو منتج سعفي(  أو على  المسطاح  ذلك في  ويتم كل  جهيزها 
تتم تعبئتها في أوان فخارية كبيرة يعرف الواحد منها محليًّا بـ )الخرس( أو )الجراب(، وفي عصرنا الحالي    مجهز لهذا الغرض، وبعد ذلك

 ستيكية. تكثر تعبئتها في البراميل والدلاء الحديدية والأكياس البلا 
 :   العوائد المالية لحصاد التمور  •

المواسم  من  ويعد  كامل  زراعي  عام  خلال  بالنخلة  واهتمام  عناء  بعد  اقتصادي  عائد  موسم  بانه  القيظ  الي  المزارعون  وينظر 
 الاقتصادية. 
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