
 

الشمس والأرض والقمر حركات الدوران ومصادر الضوء والمركبات الفضائية

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج العمانية

موقع فايلاتي ⇦ المناهج العمانية ⇦ الصف الخامس ⇦ اجتماعيات ⇦ الفصل الثاني ⇦ ملفات متنوعة ⇦ الملف

تاريخ إضافة الملف على موقع المناهج: 2026-01-31 14:55:28

ملفات | كتب للمعلم | كتب للطالب | اختبارات الكترونية | اختبارات | حلول | عروض بوربوينت | أوراق عمل
منهج انجليزي | ملخصات وتقارير | مذكرات وبنوك | الامتحان النهائي | للمدرس

المزيد من مادة
اجتماعيات:  

التواصل الاجتماعي بحسب الصف الخامس  

صفحة المناهج
العمانية على

فيسببوك

المزيد من الملفات بحسب الصف الخامس والمادة اجتماعيات في الفصل الثاني

دوران الأرض حول الشمس أثر الميل المحوري على تشكل الفصول الأربعة واختلاف طول الليل والنهار 1

دوران الأرض حول محورها آليات حدوث الليل والنهار وفروق التوقيت بين الكواكب 2

استكشاف الفضاء دراسة النجوم واكتشاف الكون باستخدام التلسكوبات البصرية نظرة على إدوين هابل والنماذج
الكونية

3

ملخص الوحدة الثانية الدولة الإسلامية في عهد الرسول ودور عمان في نشر الإسلام 4

ورقة عمل الوحدة الثالثة وطني عمان الحقوق والواجبات 5
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6-1 الشمس والأرض والقمر

بعد دراسة ھذا الدرس سوف : 
أس��تطیع أن أص��نع نم��وذج لع��رض كی��ف ی��دور القم��ر ح��ول الأرض  

الشمس. بینما تدور الأرض حول

مفردات للتعلُّم 

َّیة.   المركبة الفضائ 

كوكب.  

نجم.  

مدار. 



كیف التقطت ھذه الصورة؟ 
لماذاالمناطق المحیط�ة بكوك�ب  

الأرض والقمر سوداء؟
لم��اذا یوج��د ج��زء مُض��اء م��ن  

الأرض والقمر؟

تطل���ق جمی���ع النج���وم الض���وء  
ككااللششممسس  ببییننمماا  تتععككسس  االلككووااكك��بب  

ضوءالشمس مثل الأرض.
 القمرك�������ذلك ض�������وء یعك�������س

الشمس.
ی����������دورالقمر ح����������ول الأرض  

وتدورالأرض حول الشمس.
الأرض والقمر



ستحتاج إلى: 1-6 نشاط
ثلاث كراتٍ بأحجامٍ مختلفةٍ (كرة قدمٍ،  •

َّیة) وكرة تنس، وكرة زجاج نموذج لحركات الأرض والقمر.

ِّث����ل ك����رة الق����دم  ف����ي ھ����ذا النم����وذج تم 
ِّث����ل ك����رة الت����نس الأرض الش����مس وتم

َّیة القمر. ِّثل الكرة الزجاج وتم
ضََضعع  «الشمس» في وسط طاول�ة كبی�رةٍ  
ِّرك  أو مس�����������احةٍ مفتوح�����������ةٍ.لا تح�����������

«الشمس».
ِّرك طالب «الأرض» ببطءٍ في مس�ارٍ  یح 
ِّث�ل  «الش�مس»، حی�ث یم ٍّي ح�ول بیضاو
ِّرك  مدار الأرض حول الشمس. ویح ھذا
«القم�ر» بس�رعةٍ ف�ي مس�ارٍ  طالب آخر
ِّث��ل  «الأرض»، حی��ث یم ٍّي ح��ول بیض��او

ھذا مدار القمرحول الأرض.



الأسئلة
ما المدار وما شكلھ؟ (1

َّرك الأرض بالنسبة للشمس؟ كیف تتح (2
اشرح الفرق بین النجم والكوكب. (3

ارسم الشكل المقاب�ل ف�ي دفت�رك وأض�ف  (4
ھذه البیانات:

-الشمس
       -- االألأررضض

-القمر
-مدار الأرض حول الشمس

-مدار القمر حول الأرض

ِّدي التح
َّیة غ��الیلیو باس��تخدام الش��بكة العالمی��ة للاتص��الات  َّرف عل��ى المركب��ة الفض��ائ تع��

(الإنترنت).اصنع ملصقًا لتوضیح المعلومات التي تعرفت علیھا. الدولیة



الاسئلة ص41
المسارالبیضاوي الذي یسلكھ جرم في الفضاء حول جرم اكبر منھ  (1

مثل دوران الارض حول الشمس.
تدور الأرض حول الشمس. (2

النجم یشع الضوء,الكوكب یعكس ضوء النجم. (3
4 (



: التحدي
غالیلیو مركبة فضائیة غیر مأھولة أرسلتھا وكالة ناسا لدراسة كوكب المش�تري 
. س��میت عل��ى اس��م ع��الم الفل��ك غ��الیلیو غ��الیلي، أطلق��ت ف��ي 18أكت��وبر  واقم��ارة
1989ووصلت إل�ى كوك�ب المش�تري ف�ي 7 دیس�مبر 1995.اس�تطاعت ال�دخول 

200 كیلومترا داخل الغلاف الجوي للمشتري. حوالي



المفاھیم الخاطئة: 
الشمس والقمر أصغر من الارض !!!!! 

الشمس والقمر بنفس الحجم !!!!! 

الشمس لیست نجم !!!!! 

َّدث عن! تح 
ھھ������لل  ككنن������اا  ننسس������تتططییعع  أأنن  ننعع������ییشش  ععلل������ىى  االألأررضض  لل������وو  لل������مم  تتكك������نن  االلشش������ممسس   

موجودةً؟

َّلمت؟ ماذا تع 

ٍ ر. َّرك الأرض حول الشمس في مدا تتح 

ٍ ر. َّرك القمر حول الأرض في مدا یتح 



تمرین 6 -1 الشمس، والأرض، والقمر
والقمر. في ھذا التمرین، ستراجع ما تعرفھ عن حركات الشمس والأرض

حدد الشمس، والأرض، والقمر في الصورة. (1

ارسُ��م وح��دد م��دار القم��ر ح��ول الأرض وج��زءًا م��ن م��دار الأرض  (2
حول الشمس.



1- 6 تمرین
1&2



1- 6 ورقة عمل
إعداد نموذج للشمس والأرض والقمر.

ھذا نشاط عملي.
ستحتاج إلى:

•ثلاثة اطباق ورقیة
طلاء أصفر وأزرق وأخضر •

(صغیرة ومتوسطة) م�ن طبق�ین - قص دائرتین
ورقیین.

طلاء أصفر وأزرق وأخضر •
•مقص

ثلاثة مشابك معدنیة •
•بطاقة بیضاء

فرجار •

- اس����تخدم الطب����ق الكبی����ر للش����مس، والوس����ط 
ِّون الش�����مس  ل�����لأرض، والص�����غیر للقم�����ر. ل�����
بالأص��فر، والأرض ب��الأزرق والأخض��ر، وات��رك 

القمر بالأبیض.

أن یك��ون ط��ول أح��د  تقریبً��ا. یج��ب 2cm ق��ص ش��ریطین م��ن البطاق��ة بع��رض -
.12cm حوالي والآخر 20cm الشریطین حوالي



ِّص���ل أح���د طرف���ي الش���ریط القص���یر و
بمنتص������ف الج������زء الخلف������ي للقم������ر 

باستخدام مشبك معدني.

-

ِّص��ل الط��رف الآخ��ر ل��ذلك الش��ریط  - و
بمرك���ز الأرض (ولك���ن ات���رك المش���بك 

مفتوحًا). الثاني
ِّص���ل أح���د طرف���ي الش���ریط الطوی���ل  - و
ببممننتتصص����������فف  االلجج����������ززءء  االلخخللفف����������يي  لل����������لألأررضض  

باستخدام المشبك المعدني المفتوح.
ِّص���ل الط���رف الآخ���ر ل���ذلك الش���ریط  -و

بمركز الشمس. الطویل

- والآن اجعل القمر یدور حول الأرض 
والأرض حول الشمس.


