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 َ اٌخف١فخ اٌذ١ٛأبد ؟و١ف ثبػزمبدن رغبػذ اٌؼظب-2

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ِب ٘ٛ اٌّىْٛ ا٢خش ١ٌٍٙبوً اٌؼظ١ّخ ؟-3

---------------------------------------------------------------------------------------------------

 ٌّبرا  رز١ّض ا١ٌٙبوً اٌؼظ١ّخ ثبٌمٛح ٚاٌضجبد ؟  -4

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 سأ٠هػجش ػٓ 
 

 أفىش ِبرا رؼٍّذ دٛي اٌّفب١ُ٘ اٌزب١ٌخ:

 ............................ش ِٓ اٌذ١ٛأبد ٠١ّزٍه إٌبط ٚاٌىض-1
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 ِب اٌزٞ رّضٍٗ إٌزٛءاد اٌزٟ رٛعذ فٟ اٌظٙش ؟.......................... -4

الاعُ اٌؼٍّٟ اٌزٞ ٠ُطٍك ػٍٝ اٌؼظّخ اٌٛادذح ِٓ اٌؼّٛد ِب  -5

 اٌفمشٞ ؟ ..........................

 

 

 ٌّبرا ثبػزمبدن رزٕٛع اٌؼظبَ ثبلأدجبَ ٚالأشىبي؟-1

---------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 و١ف ثبػزمبدن رغبػذ اٌؼظبَ اٌخف١فخ اٌذ١ٛأبد ؟-2
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........................................................................................................................ 

 رٛلغ طٛي اٌغبق ٌٛاٌذ عؼ١ذ . فغش ئعبثزه ؟ -7

.........................................................................................................................

......................................................................................................................... 

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 فغش ٚاعزٕزظ

 أعت ثبعزخذاَ اٌزّض١ً اٌج١بٟٔ اٌغبثك :

 

 

 

 ..........................................................أٞ الأفشاد ٌذ٠ٗ اٌغبق الأطٛي ؟ – 1

 وُ طٛي اٌغبق الألظش ؟ .................................................................. – 2

 ٌذٜ ِذّذ خّغخ ئخٛح أٞ الإخٛح ٘ٛ الأوجش ؟ فغش ئعبثزه ؟ - 3

.........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

 ػغ ِذّذ ٚئخٛرٗ ثذغت رشر١ت اٌؼّش . فغش ئعبثزه ؟ – 4

.........................................................................................................................

......................................................................................................................... 

 ذ؟ .......................................................................... دذد ٚاٌذ ٚٚاٌذح ِذّ -5

 و١ف ػشفذ رٌه ؟ .................................................................................. -6

.........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

 رٛلغ طٛي اٌغبق ٌٛاٌذ عؼ١ذ . فغش ئعبثزه ؟ -7

.........................................................................................................................

......................................................................................................................... 

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: اٌٛع٠ّٖٛضٍه  ِٓ ث١ٓ 

 فغش ٚاعزٕزظ



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  
 ٠ٛػخ اٌزّض١ً اٌج١بٟٔ اٌزبٌٟ و١ّبد

 اٌطؼبَ اٌّذزٛٞ ػٍٝ اٌذ١ٍت ِٚشزمبرٗ  
 اٌزٞ رزٕبٌٚٗ فبطّخ ٚعؼبد

 ِٚش٠ُ ٕٚ٘ذ ١ِٛ٠ب . 

 

 36  فبطّخ     

       32 

 28    عؼبد   

       24 

 20      ٕ٘ذ 

       16 

       12 

       8 

       4 

       0 

ِبرا رغزٕزظ ِٓ ٔزبئظ ل١بعبد طٛي اٌفخز ٌىً ِٓ فبطّخ  – 1

 ٚعؼبد ٕٚ٘ذ ؟...........................................................................................

........................................................................................................................ 

 ِب رأص١ش رٕبٚي اٌذ١ٍت ِٚشزمبرٗ ػٍٝ اٌطبٌجبد اٌضلاصخ ؟ -2

.........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

 

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 فغش ٚاعزٕزظ

 اٌزبٌٟ و١ّبد٠ٛػخ اٌزّض١ً اٌج١بٟٔ 
 اٌطؼبَ اٌّذزٛٞ ػٍٝ اٌذ١ٍت ِٚشزمبرٗ  

 اٌزٞ رزٕبٌٚٗ فبطّخ ٚعؼبد
 ِٚش٠ُ ٕٚ٘ذ ١ِٛ٠ب . 

 

 36  فبطّخ     

       32 

 28    عؼبد   

       24 

 20      ٕ٘ذ 

       16 

       12 

       8 

       4 

       0 

ِبرا رغزٕزظ ِٓ ٔزبئظ ل١بعبد طٛي اٌفخز ٌىً ِٓ فبطّخ  – 1

 ٚعؼبد ٕٚ٘ذ ؟...........................................................................................

........................................................................................................................ 

 ِب رأص١ش رٕبٚي اٌذ١ٍت ِٚشزمبرٗ ػٍٝ اٌطبٌجبد اٌضلاصخ ؟ -2

.........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

 

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 فغش ٚاعزٕزظ



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  
 ٠ٛػخ اٌزّض١ً اٌج١بٟٔ اٌزبٌٟ اٌؼلالخ ث١ٓ 

 ٔٛػ١خ اٌغزاء  ٚطٛي اٌغبق ٌذٜ أسثؼخ ِٓ 
 خبٌذ  -اٌطلاة ِٓ ٔفظ اٌؼّش  ]ِذّذ 

 ص٠ذ [. -عؼ١ذ  -

 

 36        خبٌذ

        32 

 28    ِذّذ    

        24 

 20      عؼ١ذ  

        16 

 12  ص٠ذ      

        8 

        4 

        0 

 ِبرا رغزٕزظ ِٓ ٔزبئظ ل١بعبد طٛي عبق وً ِٓ ِذّذ ٚخبٌذ  – 1

 ٚعؼ١ذ  ٚص٠ذ ؟..............................................................................................

......................................................................................................................... 

ثبػزمبدن ِب ٔٛػ١خ اٌطؼبَ اٌزٞ رٕبٌٚٗ اٌطبٌت طبدت أطٛي  -2

 ....................................عبق ؟........................................................................

 ثّبرا رٕظخ اٌطلاة رٚٞ اٌغبق اٌمظ١شح  ؟ ..................................... -3

.........................................................................................................................

. 

 

١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ ل
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 فغش ٚاعزٕزظ

 ٠ٛػخ اٌزّض١ً اٌج١بٟٔ اٌزبٌٟ اٌؼلالخ ث١ٓ 
 ٔٛػ١خ اٌغزاء  ٚطٛي اٌغبق ٌذٜ أسثؼخ ِٓ 

 خبٌذ  -اٌطلاة ِٓ ٔفظ اٌؼّش  ]ِذّذ 
 ص٠ذ [. -عؼ١ذ  -

 

 36        خبٌذ

        32 

 28    ِذّذ    

        24 

 20      عؼ١ذ  

        16 

 12  ص٠ذ      

        8 

        4 

        0 

 ِبرا رغزٕزظ ِٓ ٔزبئظ ل١بعبد طٛي عبق وً ِٓ ِذّذ ٚخبٌذ  – 1

 ٚعؼ١ذ  ٚص٠ذ ؟..............................................................................................

......................................................................................................................... 

ثبػزمبدن ِب ٔٛػ١خ اٌطؼبَ اٌزٞ رٕبٌٚٗ اٌطبٌت طبدت أطٛي  -2

 ....................................عبق ؟........................................................................

 ثّبرا رٕظخ اٌطلاة رٚٞ اٌغبق اٌمظ١شح  ؟ ..................................... -3

.........................................................................................................................

. 

 

١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ ل
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 فغش ٚاعزٕزظ



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

 

 أعت ػٓ اٌزغبؤلاد اٌزب١ٌخ .   

 صُ أثذٞ سأ٠ه دٛي ثؼؼٙب ِؼجشا 

 ثأعٍٛثه اٌخبص :

 

فٟ دبي ئطبثخ طفً ٚ شخض ثبٌغ ثىغش فٟ اٌغبق أ٠ّٙب – 1

 ع١غزغشق ٚلزب أطٛي فٟ اٌشفبء . ٌّٚبرا ؟ .....................................

......................................................................................................................... 

ِبرا ٠طٍك ػٍٝ اٌذ١ٛاْ اٌزٞ لا ٠ّزٍه ١٘ىلًا ػظ١ّبً ؟  – 2

......................................................................................................................... 

 ..................................................ِبرا ٠طٍك ػٍٝ ئطبثبد اٌؼظبَ  ؟... – 3

الاعُ اٌؼٍّٟ اٌزٞ ٠ُطٍك ػٍٝ اٌظٛسح اٌزٟ رغبػذٔب ػٍٝ  – 4

 سؤ٠خ اٌؼظبَ داخً أعغبِٕب ؟ ..................................................................

ٌّبرا ٔذزبط ١ٌٍٙىً اٌؼظّٟ ؟  -5

........................ ................................................................................................. 

......................................................................................................................... 

.........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

ظ ػذد اٌؼظبَ ثبٌشغُ ِٓ دجُ اٌضسافخ اٌىج١ش ئلا أٔٙب رّزٍه ٔف -7

 ػٕذ الإٔغبْ رمش٠جب . فغش رٌه ؟

......................................................................................................................... 

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 فغش ٚاعزٕزظ

 أعت ػٓ اٌزغبؤلاد اٌزب١ٌخ . 

 صُ أثذٞ سأ٠ه دٛي ثؼؼٙب ِؼجشا 

 ثأعٍٛثه اٌخبص :

 

فٟ دبي ئطبثخ طفً ٚ شخض ثبٌغ ثىغش فٟ اٌغبق أ٠ّٙب – 1

 .....................................ع١غزغشق ٚلزب أطٛي فٟ اٌشفبء . ٌّٚبرا ؟ 

......................................................................................................................... 

ِبرا ٠طٍك ػٍٝ اٌذ١ٛاْ اٌزٞ لا ٠ّزٍه ١٘ىلًا ػظ١ّبً ؟  – 2

......................................................................................................................... 

 ِبرا ٠طٍك ػٍٝ ئطبثبد اٌؼظبَ  ؟..................................................... – 3

الاعُ اٌؼٍّٟ اٌزٞ ٠ُطٍك ػٍٝ اٌظٛسح اٌزٟ رغبػذٔب ػٍٝ  – 4

 ...............................................................سؤ٠خ اٌؼظبَ داخً أعغبِٕب ؟ ...

ٌّبرا ٔذزبط ١ٌٍٙىً اٌؼظّٟ ؟  -5

 ......................................................................................................................... 

......................................................................................................................... 

.........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

ثبٌشغُ ِٓ دجُ اٌضسافخ اٌىج١ش ئلا أٔٙب رّزٍه ٔفظ ػذد اٌؼظبَ  -7

 ػٕذ الإٔغبْ رمش٠جب . فغش رٌه ؟

......................................................................................................................... 

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 فغش ٚاعزٕزظ



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  

 

 

 

 

 

 ِٓ خلاي ِلادظبره اٌذل١مخ دذد ِب ٠ٍٟ :

 اٌشلُ اٌزٞ ٠ذي ػٍٝ اٌؼؼٍخ راد اٌشأع١ٓ ٘ٛ ............ – 1

 اٌشلُ اٌذاي ػٍٝ اٌؼؼٍخ راد اٌضلاصخ سؤٚط ٘ٛ ............... – 2

 اٌؼؼٍخ راد اٌضلاصخ سؤٚط فٟ دبٌخ ....................... ٠3ّضً اٌشلُ  – 3

 ............اٌؼؼٍخ راد اٌشأع١ٓ فٟ دبٌخ ..................... ٠4ّضً اٌشلُ  – 4

ٟٚ٘ ...............................    ٠1شرفغ اٌزساع ػٕذِب رىْٛ اٌؼؼٍخ سلُ  – 5

 ٟٚ٘ ................................................ 2فٟ دبٌخ ........................ ٚاٌؼؼٍخ 

 فٟ دبٌخ ..........................  .

ٟٚ٘ ...............................    1ؼٍخ سلُ ٠ٙجط اٌزساع ػٕذِب رىْٛ اٌؼ – 6

 ٟٚ٘ ................................................ 2فٟ دبٌخ ........................ ٚاٌؼؼٍخ 

 فٟ دبٌخ ..........................  .

ػٕذِب رٕمجغ اٌؼؼلاد رظجخ ...................... ٚػٕذِب رٕجغط  -7

 .................. رظجخ .....

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 لادظ ثذلخ فغش
1 

3 
2 

4 

 

 

 

 

 

 ِٓ خلاي ِلادظبره اٌذل١مخ دذد ِب ٠ٍٟ :

 اٌشلُ اٌزٞ ٠ذي ػٍٝ اٌؼؼٍخ راد اٌشأع١ٓ ٘ٛ ............ – 1

 اٌشلُ اٌذاي ػٍٝ اٌؼؼٍخ راد اٌضلاصخ سؤٚط ٘ٛ ............... – 2

 اٌؼؼٍخ راد اٌضلاصخ سؤٚط فٟ دبٌخ ....................... ٠3ّضً اٌشلُ  – 3

 اٌؼؼٍخ راد اٌشأع١ٓ فٟ دبٌخ ................................. ٠4ّضً اٌشلُ  – 4

ٟٚ٘ ...............................    ٠1شرفغ اٌزساع ػٕذِب رىْٛ اٌؼؼٍخ سلُ  – 5

 ٟٚ٘ ................................................ 2فٟ دبٌخ ........................ ٚاٌؼؼٍخ 

 خ ..........................  .فٟ دبٌ

ٟٚ٘ ...............................    ٠1ٙجط اٌزساع ػٕذِب رىْٛ اٌؼؼٍخ سلُ  – 6

 ٟٚ٘ ................................................ 2فٟ دبٌخ ........................ ٚاٌؼؼٍخ 

 فٟ دبٌخ ..........................  .

جغ اٌؼؼلاد رظجخ ...................... ٚػٕذِب رٕجغط ػٕذِب رٕم -7

 رظجخ ....................... 

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 لادظ ثذلخ فغش
1 

3 
2 

4 



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  

3 

4 
2 

1 

 أعت ػٓ اٌزغبؤلاد اٌزب١ٌخ دٛي اٌظٛسح 

 اٌّؼشٚػخ  صُ أثذٞ سأ٠ه دٛي ثؼؼٙب 

 ِؼجشا  ثأعٍٛثه اٌخبص :

 

 اٌجغُ ٌىً سلُ ِٓ الأسلبَ  : أوزت أعضاء–أ 

1 -      .................................................. 

2 -  .................................................. 

3 -     .................................................. 

4-  .................................................... 

 

[  ئٌٝ أػٍٝ ؟  4[ ػٕذ عزة اٌشلُ ]   2ِبرا ٠ذذس ٌٍشلُ  ]  – 3

 ......................................................................................................................... 

[  ئٌٝ أػٍٝ ؟  4[ ػٕذ عزة اٌشلُ ]   1ِبرا ٠ذذس ٌٍشلُ  ]  – 4

....... .................................................................................................................. 

اخزجش لٛح ػؼلاد اٌزساع ثبعزخذاَ أٚصاْ دم١جخ اٌّذسعخ  – 5

 ٚشش٠ط اٌم١بط .لُ ثم١بط اسرفبع اٌٛصْ اٌّشفٛع :

 [اسرفبع اٌٛصْ ]عُ  ػذد اٌىزت فٟ اٌذم١جخ

  

  

  

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 فغش ٚاعزٕزظ

3 

4 
2 

1 

 أعت ػٓ اٌزغبؤلاد اٌزب١ٌخ دٛي اٌظٛسح 

 اٌّؼشٚػخ  صُ أثذٞ سأ٠ه دٛي ثؼؼٙب 

 ِؼجشا  ثأعٍٛثه اٌخبص :

 

 أوزت أعضاء اٌجغُ ٌىً سلُ ِٓ الأسلبَ  :–أ 

1 -      .................................................. 

2 -  .................................................. 

3 -     .................................................. 

4-  .................................................... 

 

[  ئٌٝ أػٍٝ ؟  4[ ػٕذ عزة اٌشلُ ]   2ِبرا ٠ذذس ٌٍشلُ  ]  – 3

 ......................................................................................................................... 

[  ئٌٝ أػٍٝ ؟  4[ ػٕذ عزة اٌشلُ ]   1ِبرا ٠ذذس ٌٍشلُ  ]  – 4

................ ......................................................................................................... 

اخزجش لٛح ػؼلاد اٌزساع ثبعزخذاَ أٚصاْ دم١جخ اٌّذسعخ  – 5

 ٚشش٠ط اٌم١بط .لُ ثم١بط اسرفبع اٌٛصْ اٌّشفٛع :

 اسرفبع اٌٛصْ ]عُ [ ػذد اٌىزت فٟ اٌذم١جخ

  

  

  

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 فغش ٚاعزٕزظ



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  
 أعزخذَ ِٙبسره ثبٌزّض١ً ٚاٌزفغ١ش 

 لبط دّذ طٛي اٌزساع الأػٍٝ ٌجؼغ ِٓ 
 أفشاد ػبئٍزٗ .

 عبءد إٌزبئظ وب٢رٟ :
 

 دبِذ ِبعذ ِبصْ اٌطبٌت 

 24 20 28 ل١بط اٌزساع 

 ِٓ ٘ٛ اٌفشد اٌجبٌغ ثبػزمبدن  . ٌّٚبرا؟ – 1
......................................................................................................................... 

 اٌفشد اٌّشا٘ك ثذغت سأ٠ه . ٌّٚبرا ؟ – 2

......................................................................................................................... 

 . ٌّٚبرا ؟ دذد اٌطفً ثذغت اػزمبدن – 3

......................................................................................................................... 

 أػشع إٌزبئظ ثبٌزّض١ً اٌج١بٟٔ : -4

        32 

        28 
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ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 فغش ٚاعزٕزظ

 أعزخذَ ِٙبسره ثبٌزّض١ً ٚاٌزفغ١ش 

 لبط دّذ طٛي اٌزساع الأػٍٝ ٌجؼغ ِٓ 
 أفشاد ػبئٍزٗ .

 عبءد إٌزبئظ وب٢رٟ :
 

 دبِذ ِبعذ ِبصْ اٌطبٌت 

 24 20 28 ل١بط اٌزساع 

 ِٓ ٘ٛ اٌفشد اٌجبٌغ ثبػزمبدن  . ٌّٚبرا؟ – 1
......................................................................................................................... 

 اٌفشد اٌّشا٘ك ثذغت سأ٠ه . ٌّٚبرا ؟ – 2

......................................................................................................................... 

 . ٌّٚبرا ؟ دذد اٌطفً ثذغت اػزمبدن – 3

......................................................................................................................... 

 بٟٔ :أػشع إٌزبئظ ثبٌزّض١ً اٌج١ -4

        32 

        28 

        24 

        20 

        16 

        12 

        8 

        4 

        0 

 

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 فغش ٚاعزٕزظ



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  
 أعزخذَ ِٙبسره فٟ عّغ اٌج١بٔبد 

 ٚاٌّؼٍِٛبد ػٓ الأد٠ٚخ ثبعزخذاَ

 اٌجذٚي ا٢رٟ :

 

 ٙبرٕبٌٚ طٕف الأد٠ٚخ ثذغت و١ف١خ  

    

    

    

    

    

 ]شىٍٙب [ طٕف الأد٠ٚخ ثذغت ٔٛػٙب

    

    

    

    

    

    

    

 رذذس ػٓ أعجبة رٕبٚي الأد٠ٚخ :

1 - ................................................................................................................... 

1 - ................................................................................................................... 

1 - ................................................................................................................... 

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 أثذش ٚطٕف 

 أعزخذَ ِٙبسره فٟ عّغ اٌج١بٔبد 

 ٚاٌّؼٍِٛبد ػٓ الأد٠ٚخ ثبعزخذاَ

 اٌجذٚي ا٢رٟ :

 

 ٙبرٕبٌٚ طٕف الأد٠ٚخ ثذغت و١ف١خ  

    

    

    

    

    

 ]شىٍٙب[ طٕف الأد٠ٚخ ثذغت ٔٛػٙب

    

    

    

    

    

    

    

 رذذس ػٓ أعجبة رٕبٚي الأد٠ٚخ :

1 - ................................................................................................................... 

1 - ................................................................................................................... 

1 - ................................................................................................................... 

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 أثذش ٚطٕف 



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  

 أعزخذَ ِٙبسره فٟ عّغ اٌج١بٔبد 

 ٚاٌّؼٍِٛبد ػٓ أشىبي الأد٠ٚخ 

 فٟ اٌجذٚي ا٢رٟ :

  و١ف عزجّغ اٌّؼٍِٛبد ؟

......................................................................................................................... 

 و١ف عزؼشع ٔزبئجه ؟  ..........................................................................

 ػشع إٌزبئظ :

 ِضبي  أشىبي الأد٠ٚخ 

    

    

    

    

ٌّبرا ٠ذظً ِشػٝ اٌّغزشف١بد ػٍٝ اٌذٚاء ػجش اٌغبئً 
 اٌّمطش  ؟  ....................................................................................................

......................................................................................................................... 

ً٘ رؼزمذ أْ اعزخذاَ اٌذٚاء ػٍٝ شىً ِشُ٘ ٠ٕبعت ػلاط 
 ............................................................اٌزٙبة اٌذٍك؟ ٚػخ اٌغجت؟  

........................................................................................................................ 

......................................................................................................................... 

 

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 اعّغ ٚاػشع

 أعزخذَ ِٙبسره فٟ عّغ اٌج١بٔبد 

 ٚاٌّؼٍِٛبد ػٓ و١ف١خ رٕبٚي إٌبط 

 ٌلأد٠ٚخ ثبعزخذاَ 

 اٌجذٚي ا٢رٟ :

  و١ف عزجّغ اٌّؼٍِٛبد ؟

......................................................................................................................... 

 ................و١ف عزؼشع ٔزبئجه ؟  ..........................................................

 ػشع إٌزبئظ :

 ِضبي  أشىبي الأد٠ٚخ 

    

    

    

    

ٌّبرا ٠ذظً ِشػٝ اٌّغزشف١بد ػٍٝ اٌذٚاء ػجش اٌغبئً 
 اٌّمطش  ؟  ....................................................................................................

......................................................................................................................... 

ً٘ رؼزمذ أْ اعزخذاَ اٌذٚاء ػٍٝ شىً ِشُ٘ ٠ٕبعت ػلاط 
 ...اٌزٙبة اٌذٍك؟ ٚػخ اٌغجت؟  .........................................................

........................................................................................................................ 

......................................................................................................................... 

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 اعّغ ٚاػشع



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  

 فىش صُ رذذس ػٓ :

 و١ف رؼشف أٔه ِظبة ثبٌضوبَ ؟ – 1

.............................................. 

............................................. 

........................................................................................... 

......................................................................................................................... 

 ِب عجت ئطبثزٕب ثبٌّشع ؟ – 2

......................................................................................................................... 

  ِٓ اٌّّىٓ اعزخذاَ دٚاء شخض آخش ئرا وٕب ٔؼبٟٔ ِٓ اٌّشع ؟ -3

......................................................................................................................... 

٠ّىٕه رٕبٚي و١ّخ أوجش ِٓ اٌذٚاء ٚلذ اٌغذاء فٟ دبي ٔغ١ذ  -4
 رٕبٌٚٗ طجبدب ؟  .........................................................................................

......................................................................................................................... 

 ٌّبرا ٠جت أْ رٛطف الأد٠ٚخ ِٓ لجً اٌطج١ت؟  – 5

......................................................................................................................... 

......................................................................................................................... 

 اثذش ػٓ أػشاع ِشع اٌغً  ؟   - 6

......................................................................................................................... 

......................................................................................................................... 

 

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 ٔبلش صُ ث١ٓ فىشره 

 فىش صُ رذذس ػٓ :

 و١ف رؼشف أٔه ِظبة ثبٌضوبَ ؟ – 1

.............................................. 

............................................. 

........................................................................................... 

......................................................................................................................... 

 ِب عجت ئطبثزٕب ثبٌّشع ؟ – 2

......................................................................................................................... 

  ِٓ اٌّّىٓ اعزخذاَ دٚاء شخض آخش ئرا وٕب ٔؼبٟٔ ِٓ اٌّشع ؟ -3

......................................................................................................................... 

٠ّىٕه رٕبٚي و١ّخ أوجش ِٓ اٌذٚاء ٚلذ اٌغذاء فٟ دبي ٔغ١ذ  -4
 رٕبٌٚٗ طجبدب ؟  .........................................................................................

......................................................................................................................... 

 ٌّبرا ٠جت أْ رٛطف الأد٠ٚخ ِٓ لجً اٌطج١ت؟  – 5

......................................................................................................................... 

......................................................................................................................... 

 اثذش ػٓ أػشاع ِشع اٌغً  ؟   - 6

......................................................................................................................... 

......................................................................................................................... 

 

 

 

١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ ل
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 ٔبلش صُ ث١ٓ فىشره 



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  
 أعزخذَ ِٙبسره فٟ عّغ اٌج١بٔبد 

 ٚاٌّؼٍِٛبد ػٓ و١ف١خ رٕبٚي إٌبط 
 ٌلأد٠ٚخ ثبعزخذاَ 

 اٌجذٚي ا٢رٟ :

 اعزخذَ الإشبساد فٟ عّغ اٌج١بٔبد صُ دٌٛٙب ئٌٝ أػذاد 

 ػذد اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ: ...................................................................... 

 ػشع إٌزبئظ :

 اٌؼذد الإشبساد  اٌذٚاءاٌى١ف١خ اٌّغزخذِخ فٟ رٕبٚي 

   
   
   
   
   

 ِضً اٌج١بٔبد ثشعُ ث١بٟٔ : 

        

        

        

        

        

        

        

 

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 اعّغ ٚاػشع

 أعزخذَ ِٙبسره فٟ عّغ اٌج١بٔبد 
 ٚاٌّؼٍِٛبد ػٓ و١ف١خ رٕبٚي إٌبط 

 ٌلأد٠ٚخ ثبعزخذاَ 
 اٌجذٚي ا٢رٟ :

 اعزخذَ الإشبساد فٟ عّغ اٌج١بٔبد صُ دٌٛٙب ئٌٝ أػذاد 

 ػذد اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ: ...................................................................... 

 ػشع إٌزبئظ :

 اٌؼذد الإشبساد  اٌذٚاءاٌى١ف١خ اٌّغزخذِخ فٟ رٕبٚي 

   
   
   
   
   

 ِضً اٌج١بٔبد ثشعُ ث١بٟٔ : 

        

        

        

        

        

        

        

 

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 اعّغ ٚاػشع



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  

 

            

            

            

            

            

            

            

2

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 فغش 
 

            

            

            

            

            

            

            

2

 

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 فغش 



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
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ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 لادظ ٚاعزٕزظ

          600 
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ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 لادظ ٚاعزٕزظ



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 فغش 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٌٛع٠ّٖٛضٍه  ِٓ ث١ٓ ا

 فغش 



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  

اٌغإاي الأٚي:

اٌغإاي اٌضبٟٔ :

اٌغإاي اٌضبٌش :

 
ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 

 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 رذمك ِٓ رمذِه

 

 

 

 
 

اٌغإاي الأٚي:

اٌغإاي اٌضبٟٔ : 

اٌغإاي اٌضبٌش :

 
ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 

 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 رذمك ِٓ رمذِه

 

 

 

 
 



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  

اٌغإاي الأٚي:

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 رذمك ِٓ رمذِه

4 
3 1 

2 
5 

اٌغإاي الأٚي:

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 رذمك ِٓ رمذِه

4 
3 1 

2 
5 



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  

اٌغإاي الأٚي:

 عُ 35          

 ع30ُ          

 ع25ُ          

 ع20ُ          

 ع15ُ          

 ع10ُ          

 ع5ُ          

 ٕ٘ذ                  عبسح                إِٔخ              فبطّخ            ِش٠ُ          

 

ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ ل١ُ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 رذمك ِٓ رمذِه

اٌغإاي الأٚي:

 عُ 35          

 ع30ُ          

 ع25ُ          

 ع20ُ          

 ع15ُ          

 ع10ُ          

 ع5ُ          

 ٕ٘ذ                  عبسح                إِٔخ              فبطّخ            ِش٠ُ          

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 رذمك ِٓ رمذِه



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  

اٌغإاي الأٚي:

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 رذمك ِٓ رمذِه

اٌغإاي الأٚي:

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 رذمك ِٓ رمذِه



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  

اٌغإاي الأٚي:

 
ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 

 اٌزب١ٌخ: ث١ٓ اٌٛعٖٛ ٠ّضٍه  ِٓ

 رذمك ِٓ رمذِه

اٌغإاي الأٚي:

 
ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 

 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 رذمك ِٓ رمذِه



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

  

اٌغإاي الأٚي:

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 رذمك ِٓ رمذِه

4 

5 
3 

2 

1 

اٌغإاي الأٚي:

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 رذمك ِٓ رمذِه

4 

5 
3 

2 

1 



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

 

  

اٌغإاي الأٚي:

 

اٌٛعٗ اٌزٞ ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 رذمك ِٓ رمذِه

4 
5 3 

2 
1 6 

اٌغإاي الأٚي:

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 رذمك ِٓ رمذِه

4 
5 3 

2 
1 6 



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 
 

 

 

  

اٌغإاي الأٚي:

 نكيفيح اسرخذاو انذواء انًزلى في انجذول انراني :]×[ ذأيم انصىر ثى ضع علايح 

 انصىرج
كيفيح الاسرخذاو

 أدويح شزب

 أدويح جهذيح 

 أدويح وريذيح

 أدويح ذمطيز

 أدويح اسرُشاق

 اسرمصي الأخطاء انري يمع فيها خانذ كًا ورد في انُص انراني :
شعزخ تأنى في انحهك فرُاوند ثلاز يلاعك يٍ انذواء انذي اسرخذيره وانذذي عُذ 

 إصاترها تانسعال لأرتعح يزاخ في انيىو .

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ث١ٓ اٌٛع٠ّٖٛضٍه  ِٓ 

 رذمك ِٓ رمذِه

5 

4 

7 
8 

2 

3 

1 

6 9 

اٌغإاي الأٚي:

 نكيفيح اسرخذاو انذواء انًزلى في انجذول انراني :]×[ ذأيم انصىر ثى ضع علايح 

 انصىرج
كيفيح الاسرخذاو

 أدويح شزب

 أدويح جهذيح 

 أدويح وريذيح

 أدويح ذمطيز

 أدويح اسرُشاق

 اسرمصي الأخطاء انري يمع فيها خانذ كًا ورد في انُص انراني :
عُذ  شعزخ تأنى في انحهك فرُاوند ثلاز يلاعك يٍ انذواء انذي اسرخذيره وانذذي

 إصاترها تانسعال لأرتعح يزاخ في انيىو .

 

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ 
 اٌزب١ٌخ: ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ ٠ّضٍه 

 رذمك ِٓ رمذِه
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6 9 



 

 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................

. 

 ....اٌزبس٠خ:..... ........................... الاعُ:

....................................اٌذسط:.................
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وكىٌ تها عثاراخ أخرار الإجاتح انصحيحح يٍ تيٍ انثذائم انًعطاج اٌغإاي الأٚي:
:صائثح 

 الأدويح   -انسائم انًمطز     –   جهاس الاسرُشاق - انجزاثيى    -انعماليز     -] الأعزاض  

 [   انىلايح يٍ انًزض    -  انًزاهى   -أدويح  شزاب       -سزطاٌ انزئح       -انرثغ    

 ................نزتى [ َسرخذو  ..............انكيفيح انًُاسثح نعلاج صعىتح انرُفس  ]ا  – 1

 يادج يخذرج ذىجذ في انسجائز .......................... – 2

 .........................طفال انزضع تعضاً يٍ انحمٍ انري ذساعذهى في ......الأ يرهمى – 3

 غانثا يا ًَزض تسثة دخىل .........................  إنى أجسايُا . – 4

 يىاد ذؤثز عهى أجسايُا تشكم سيئ .................................... – 5

 أحذ الأيزاض انري ذصية انجهاس انرُفسي نذي انًذخُيٍ ......................... – 6

 .....................................   أَىاعدواء انسعال  يعرثز أحذ   – 7

 يٍ أشكال الأدويح انري ذسرخذو نعلاج انحزوق أو انجزوح أو انحكح ................– 8

 إشاراخ لإصاتاذُا تانًزض ....................... – 9

أحذ أشكال الأدويح انري ذعطى نهًزضى في انًسرشفى ذساعذهى عهى   – 10
 سزعح انشفاء  .....................................

 عماليز ذساعذ عهى شفاء أجسايُا يٍ انًزض  ................................  – 11

 يهي: سًي أشكال الأدويح انري ذسرخذو كأدويح شزب فيًا  – 5

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ  
 :اٌزب١ٌخ ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 رذمك ِٓ رمذِه
 

أخرار الإجاتح انصحيحح يٍ تيٍ انثذائم انًعطاج وكىٌ تها عثاراخ اٌغإاي الأٚي:
صائثح :

 الأدويح   -انسائم انًمطز     –   جهاس الاسرُشاق - انجزاثيى    -انعماليز     -] الأعزاض  

 [   انىلايح يٍ انًزض    -  انًزاهى   -أدويح  شزاب       -سزطاٌ انزئح       -انرثغ    

 ................نزتى [ َسرخذو  ..............انكيفيح انًُاسثح نعلاج صعىتح انرُفس  ]ا  – 1

 يادج يخذرج ذىجذ في انسجائز .......................... – 2

 .........................انزضع تعضاً يٍ انحمٍ انري ذساعذهى في ......يرهمى الأطفال  – 3

 غانثا يا ًَزض تسثة دخىل .........................  إنى أجسايُا . – 4

 يىاد ذؤثز عهى أجسايُا تشكم سيئ .................................... – 5

 نًذخُيٍ .........................أحذ الأيزاض انري ذصية انجهاس انرُفسي نذي ا – 6

 دواء انسعال  يعرثز أحذ أَىاع   .....................................  – 7

 يٍ أشكال الأدويح انري ذسرخذو نعلاج انحزوق أو انجزوح أو انحكح ................– 8

 إشاراخ لإصاتاذُا تانًزض ....................... – 9

أحذ أشكال الأدويح انري ذعطى نهًزضى في انًسرشفى ذساعذهى عهى   – 10
 سزعح انشفاء  .....................................

 عماليز ذساعذ عهى شفاء أجسايُا يٍ انًزض  ................................  – 11

 سًي أشكال الأدويح انري ذسرخذو كأدويح شزب فيًا  يهي: – 5

ل١ُ ٔفغه ثز٠ٍٛٓ اٌٛعٗ اٌزٞ  
 اٌزب١ٌخ: ٠ّضٍه  ِٓ ث١ٓ اٌٛعٖٛ

 رذمك ِٓ رمذِه


