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 إعداد

الشعبية(-الموقع : شمال الباطنة) صحار  
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مبسم الله الرحمن الرحي  

سلام على خيرالالحمدلله رب العالمين، والصلاة و  

.أجمعين المرسلين سيدنا محمد وعلى آله وصحبه   

 

،،                                                  وبعد  

الثالثقدمت لكم كراسة الأنشطة لمادة الرياضيات للصف   

ومتدرج في الأفكار بشكل مبسط  لأولالفصل الدراسي ا    

 و وضعت الكراسة من أجل ترتيب المعلومات للتلميذ .

كما تسهل لولي الأمر استرجاع   

  بسهولة المعلومات مع ابنه /إبنته 

........متمنياً لأبنائي الطلاب النجاح والتفوق  

 

 معلم المادة أ/كريم أحمد محمود             

 

 المصادر :

التلميذ  كتاب   

 مع بعض الأسئلة الإضافية

من إعداد أ/كريم أحمد محمود   

 
97456881للتواصل والاستفسار :  
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 العدد

( 1-1المئات والعشرات و الآحاد  )نشاط    

 مثال :

 

 

 

 

وتكتب بطريقتين:  آأيض في بعض الدول الصيغة التحليلية )الموسعة ( وتسمى الصيغة الممتدة  

مئات 3+  عشرات2آحاد +5أو     300+    20+   5=   325  

 ويكتب هذا العدد بالكلمات ثلاثمائة وخمسة وعشرون .

 السؤال الأول : اكمل مايلي 

.هو ................................. 725في العدد  5القيمة المكانية للرقم / أ   

................................هو .. 432في العدد  4القيمة المكانية للرقم /  ب  

هو .................................. 952في العدد  9القيمة المكانية للرقم /  ج  

مئات =.............................................. 9عشرات و  4آحاد و 5 /  د   

..............مئات =.......................................... 7عشرات و  4/  و   

مئات =....................................................................... 4/  ز  

آحاد =........................................................4عشرات + 15 / ي  

عشرة =.......................................................19وحدات و 7 / ل  

آحاد =........................................................ 8عشرة +  54 ح /   

 السؤال الثاني :

في الأعداد التالية : 6اكتب القيمة المكانية للرقم   

                                  

  

5   2   3  

 آحاد

     

 مئات

2 

   

  

563 286 641 

 عشرات
5 

  

   

3 

   

  

97456881والاستفسار :للتواصل   

 



                                           التاريخ ......./......../..........
 

4 
 

:السؤال الثالث   

 اكتب الأعداد التي تزيد بعشرة وتقل بعشرة وتزيد بمائة وتقل بمائة للأعداد التالية :

 

 يزيد عشرة يقل عشرة يزيد مائة يقل مائة
 المقارنة  

 

العدد                  

     

263 
     

613 
     

216 
     

609 

 

 السؤال الرابع :

) رموز رياضية (اكتب الكلمات التالية في صيغة أعداد رياضية   

ستمائة وثلاثة وأربعون -1  

 

مائة وسبعة سخم -2  

 

أربعمائة  -3  

 

ثلاثمائة وثمانون : -4  

 

 

 

 

 

 

 

 263   613   216   609  
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  السؤال الخامس :

كلمات  حول الأعداد الرياضية ) الرموز ( التالية إلى   

 مثال:

 925  تسعمائة وخمسة وعشرون

 

124..........................................................................................................  

605...........................................................................................................  

800...........................................................................................................  

 

 

 

 

ملاحظة في كتابة الأعداد بالكلمات *  

900حتى   500و  400ويطبق على  300مثال على كتابة العدد   

 تكتب ثلاثمائة أو ثلاثمئة أو ثلاث مائة أو ثلاث مئة

هي ثلاثمائة وثلاثمئة . آ في الرياضياتالأكثر شيوعولكن   

 السؤال السادس :

بالصيغة الممتدة بإستخدام طريقتين : 427اكتب العدد   

الطريقة الأولى :   

 

 الطريقة الثانية:

 

  

.ولكن قديما كانت تكتب مائة بدلا ت )مائة أو مئة(يكتب بالكلما 100: العدد ملاحظة 

 من مئة حتى لا يحدث التباس في القراءة فتقرأ منة بدل من مائة 
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1الأعداد المف 1000( العدد حتى 2-1قودة )نشاط   

 اكتب الأعداد المفقودة على خط الأعداد..

 

 

 السؤال الثاني :

  

 

  

من الأصغر إلى الأكبر: اداتب( رتب أعداد المعد  

_______،__________،__________،_________،_______،___________.  

 

 

 

 

اكتب العدد أسفل كل معداد فيما يلي  -أ  

97456881للتواصل والاستفسار :  
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   ج( السؤال الثالث :

أو = >أو  <ضع إشارة   

 

 

  

ة 35           350 عشر  

              

529             562  

 

ات و7 907مئات                9عشر  

 

904             409  

 

253            3+50+400  

 

580         خمسمائة وثمانية   

 

97456881للتواصل والاستفسار :  
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( القيمة المكانية3-1أي بطاقة نشاط )  

 السؤال الأول :

:بطاقات هي  4أمامك   

 

                                         الموجودةن من ثلاثة أرقام من البطاقات وكبر عدد مكأأ( كون 

     

 

منازل ابدأ بكتابة الرقم الأكبر على جهة اليسار ثم الرقم الأوسط  3أكبر عدد من  لكتابة

   )العشرات ( ثم الرقم الأصغر منها على جهة اليمين )الآحاد(

 الحل: 974

  من نفس البطاقات السابقةب( كون أصغر عدد ممكن من ثلاثة أرقام 

السؤال الثاني :   

منازل . 3عدد وأصغر عدد ممكن من بطاقات للأعداد كون منها أكبر  3أمامك   

 

 

 أكبر عدد 

 

 أصغر عدد 

 

 السؤال الثالث: )فكر(

______       أرقام هو 3أ( أكبر عدد ممكن من   

رقام هو   ______أ 3ب( أصغر عدد ممكن من   

______      رقمين هو ج( أكبر عدد ممكن من  

97456881للتواصل والاستفسار :  
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ين هو _______د( أصغر عدد ممكن من رقم  

 السؤال الرابع :

 اكتب العدد المفقود في كل جزئية :

421+               = 20+1أ(   

148= 100+            +  8ب(   

777+            =  70+  7ج(   

865=  800+        +      5د(   

 

) هــــام ( السؤال الخامس :  

؟ وضح طريقة الحل  عشرة 44مئات أم  4أ( أيهما أصغر   

______________________________________________________ 

؟ وضح طريقة الحل  عشرة 88مئات أم  8ب( أيهما أكبر   

______________________________________________________ 

؟ وضح طريقة الحل  آحاد 2عشرات و 3آحاد أم  3عشرة و 2ج( أيهما أصغر   

______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 أنت تقدر 

97456881للتواصل والاستفسار :  
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أكثر 10أقل و 10( 1-2في المتجر نشاط )  

كيسا إضافيا منها ، فكم  30كيسا من الحلويات . فإذا استلم المتجر  21يوجد في المتجر  -1

 كيسا من الحلويات لدى المتجر الأن ؟

...................................................................................................................... 

...................................................................................................................... 

حبة فكم تفاحة بقيت في المتجر ؟ 20تفاحة . بيع منها  34يوجد في المتجر  -2  

...................................................................................................................... 

......................................................................................................................  

للحفلة ،فكم قطعة كعك تبقت في المتجر؟100قطعة كعك. باع منها 248صنع الخباز -3   

...................................................................................................................... 

......................................................................................................................  

حبة أخرى، فكم حبة برتقال 100حبة برتقال. فإذا استلم المتجر  120يوجد في المتجر  -4

 لدى المتجر الأن ؟

...................................................................................................................... 

...................................................................................................................... 

قبل الظهر،فكم جريدة بقيت للبيع بعد الظهر؟ 60جريدة. بيع منها  84صباحاتسلم المتجر  -5  

...................................................................................................................... 

......................................................................................................................  

اكثر  10اقل و  10( 1-2في المتجر نشاط )  

97456881للتواصل والاستفسار :  
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، فكم بيضة صالحة للبيع بقيت منها؟40بيضة ، تلف منها  160كان في المتجر  -6  

...................................................................................................................... 

...................................................................................................................... 

كيس ،فكم كيس 200رز، ثم تسلم المتجر إضافة إليها أكياس من الأ 107كان في المتجر  -7

 أرز لدى المتجر الآن؟

...................................................................................................................... 

علبة شاي، فكم علبة  37 علبة من الشاي ، وكان على رفوف المتجر 140تسلم المتجر -8

 شاي لدى المتجر الآن ؟

...................................................................................................................... 

...................................................................................................................... 

 

 5كغم ، ولدى المتجر  10كغم ، 5كغم ، 3يوجد ثلاث مقاسات من أكياس البطاطا:كتلة  -9

، فكم كيلوغرام من البطاطا كغم  10كغم ، وكيسان كتلة  5أكياس كتلة 4كغم ، 3أكياس كتلة 

 لدى المتجر الآن ؟

..................................................................................................................... 

.....................................................................................................................  

عددية فيما يأتي :كون قصة تعبر فيها عن كل جملة  -10  

175  +20  =195  

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

64 – 20  =44  

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

212  +100  =312 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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520 – 300 =220  

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

 

45 +27  +15  =87  

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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 لغز الغابة 

( جمع العديد1-3النشاط الأساسي من الأعداد الصغيرة )  

 

 

 

 

  

97456881للتواصل والاستفسار :  
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 الغاز

  :أوجد قيمة كل مما يلي 

   

 

   

 

   

 

 

 

  أوجد قيمة كل مما يلي :

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

 قيمة           =

 

 قيمة           =

 

 قيمة           =

 أوجد ناتج :

2            +3             -              =  

 

 

 

2          =            +  

 

3         -  4           =  

 

                   +-         =  

=16  

=14  

=16  

=20  

=17  =17  =17  =15  

=17  

=19  

=15  

=15  =17  =13  
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(1-4الضعف والنصف نشاط )  

 

 

  

  مثال :

. 25أوجد ضعف العدد   

( مباشرة 1طريقة : )   

25  +25  =50  

(2) : طريقة  

25× 2  =50  

25*استخدام استراتيجية بسيطة :               

 

 آحاد               عشرات                                                   

 

الضعف        الضعف   

 

                 +                                          =  

 استخدام استراتيجية مستوى أعلى :

                                                 25  

 

آحاد                   عشرات                                   

 

                               5×2                   20×2  

                                             +                      =  

5 20 

10

  
5 

40 50 

.2×هو تكرار العدد مرتين بالجمع أو الضرب الضعف :   

هو قسمة الشيء إلى قسمين متساويين . :النصف  

5 20 

10

  
5 

40 50 

97456881للتواصل والاستفسار :  
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 استراتيجية إيجاد النصف

العدد الزوجي و الفردي . إستراتيجية منها إستخداموهناك طرق متعددة لإيجاد النصف   

 تابع للنهاية . تعلم واستمتع 

. 8،  6،  4، 2،  0استدعاء : الأعداد الزوجية هي   

. 9،  7،  5،  3، 1الأعداد الفردية هي                 

 

 

: 1مثال   

26                                                     26أوجد نصف العدد   

زوجي        زوجي                                               نبدأ بقسمة العدد    

1                3         العشرات أولا ثم الآحاد.                                 

. 16هو  26إذن نصف   

 

 ماذا لو كان العدد به أرقام فردية .           

: 2مثال   

36                                                   . 36أوجد نصف العدد   

فردي       زوجي                                                 (.1) أنقص من العشرات   

2                  16                           ( للرقم الذي1ثم يتم إضافة الرقم )  -  

زوجي              زوجي                                   (.16( فيصبح )6هو )وقبله    

النصف                                                                   .18هو  36إذن نصف العدد   

                                                                                      8      1  

 

 

لا يوجد أي صعوبة لإيجاد عدد جميع أرقامه زوجيه.ملاحظة :   

97456881للتواصل والاستفسار :  
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:3مثال   

  63                                                         . 63العدد أوجد نصف 

فردي        زوجي                                               لا بد من جعل كل الأرقام   

6                 3                                        . (1زوجية و ذلك يتم طرح )  

  6                 2           1           ( إلى1من أي رقم فردي ثم ترحيل الرقم )

  3                 1½                                               (3المنزلة التي قبل )

ونصف 31هو  63إذن نصف   

 

 

 النصف

 والعشراتظة : هناك طرق أخرى يمكن استخدامها ومنها طريقة خط الأعداد لكل من الآحاد حملا

 ثم إيجاد نصف كل منهما وجمعها في النهاية

97456881للتواصل والاستفسار :  
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.....................................................
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( عائلة الحقائق1-5زهرة الحقائق نشاط )  

 أوجد العدد المفقود:

 

15   +     85    =100  

 

 

 هذه طريقة بسيطة لإيجاد متممات العدد 100والشرح موضح على الأسهم .

 أوجد الأعداد المفقودة فيما يلي :

35 +          =100  

        +80  =100  

       +15  =100  

100 -          =45  

100 -          =65  

 سؤال إثرائي :

 أوجد العدد الناقص في الـ          

999         +   =1000  

850  =          +1000  

980 +           =1000  

         +450  =1000  

 

  

   

   

= 

10أزواج العدد   

 

9أزواج العدد   
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لحساب ( شرائط ا2-5( نشاط أساسي )11الهدف )  

 

  

...........................................................................................................................

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 
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........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

...........................................................................................................................  

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

...........................................................................................................................  
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 اتريد أم لا تريد؟

( تصنيف المضاعفات1-6نشاط )  

 

؟ كيف تعرف ذلك ؟121اثنينات،هل ستحصل على عدد  بدء من صفر،عد تصاعديآ -1  

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

؟ كيف تعرف ذلك ؟95خمسات،هل ستحصل على عدد  بدء من صفر،عد تصاعديآ -2  

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

؟ كيف تعرف ذلك ؟170عشرات،هل ستحصل على عدد  بدء من صفر،عد تصاعديآ -3  

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

؟ كيف تعرف ذلك ؟83خمسات،هل ستحصل على عدد  بدء من صفر،عد تصاعديآ -3  

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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؟ كيف تعرف ذلك ؟99اثنينات،هل ستحصل على عدد  بدء من صفر،عد تصاعديآ -5  

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

؟ كيف تعرف ذلك ؟11اثنينات،هل ستحصل على عدد  ،عد تنازليآ43بدء من  -6  

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

؟ كيف تعرف ذلك ؟24خمسات،هل ستحصل على عدد ،عد تنازليآ49بدء من  -7  

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

؟ كيف تعرف ذلك ؟27عشرات،هل ستحصل على عدد  ازليآ،عد تن197بدء من  -8  

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

؟ كيف تعرف ذلك ؟11،عد تنازليا خمسات،هل ستحصل على عدد 36بداء من  -9  

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

؟ كيف تعرف ذلك ؟68،عد تنازليا عشرات،هل ستحصل على عدد 118بداء من  -10  

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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 مضاعفات مختارة

( عائلات الحقائق للمضاعفات2-6نشاط )  

2،5،10هدف الدرس التعرف على مضاعفات   

8أو  6أو  4أو  2أو  0وهو يبدأ آحادها برقم زوجي   2مضاعفات  -أ  

  5أو  0تبدأ دائما بـ  5مضاعفات  -ب

  0تبدأ بـ  10مضاعفات  -ج

 

 

 السؤال الأول 

  10، والعدد  5، و العدد  2أول خمس مضاعفات لكل من العدد اكتب -1

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

   

10و  5و  2ملاحظة : الصفر تابع لمضاعفات   
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........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

...........................................................................................................................  
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/ ظلل الشكل البيضاوي على يمين الإجابة الصحيحة ني السؤال الثا  

هو  2عدد من مضاعفات  -1  

   25                        52                           81                                29  

عدا ما   10و  5و  2ما يلي من مضاعفات  جميع -2  

  20                       30                            45                                 50  

فيما يلي هو  2عدد ليس من مضاعفات  -3  

 15                      16                            18                                   20  

هو  5عدد من مضاعفات  -4  

 45                     54                            26                                   98  

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 
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 المضاعفات المتعددة

( أنماط المضاعفات3-6نشاط )  

5×3يعني التمهيد ماذا   

5+  5+  5أو               3+  3+  3+  3+  3 -أ  

 بإستخدام المصفوفات 

 

 

 

 

 

 

 

ويفضل إختيار العدد الأصغر لرسم المجموعاتالرسومات  أحد  بإستخدام 5×3التعبير عن   

 مثلا :

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

3 

5 

5 
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الحقائق التالي . عوائل اكتب جملتي ضرب وجملتي قسمة من مثلث  

3×5=15  

5×3=15  

15÷3=5  

15÷5=3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

÷ 

× 3 5 

15 
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......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................  

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

97456881للتواصل والاستفسار :  

 



                                           التاريخ ......./......../..........
 

31 
 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

 

 

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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..............................................................................

..............................................................................

.............................................................................. 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  
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  الهندسة )الشكال ثنائية الابعاد (

(1-7نشاط )  
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......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

..................................................................................................................... 

. 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  
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  السؤال الأول:

فيما يلي ×أو علامة  √ضع علامة   

. )        ( 3عدد خطوط التماثل للمثلث متطابق الاضلاع هو  -1  

. )        ( 2متطابق الضلعين هو عدد خطوط التماثل للمثلث  -2  

خطوط تماثل )       ( . 4المستطيل له  -3  

خطوط تماثل )         ( . 6المضلع السداسي الغير منتظم له  -4  

زوايا قائمة )         ( . 4المربع له  -5  

روؤس )        ( . 7عدد الرؤس لمثلث ومربع هو  -6  

 

:السؤال الثاني   

 انظر إلى الأشكال التالية ثم ضع الرمز المناسب لكل منها في مخطط كارول .

 

 

 

 

 

 

 

 

اوية قائمةليس له ز    له زواية قائمة 

  

 
 مضلع رباعي 

  

 
 ليس مضلع رباعي

ج ب أ

 
 

 أ

 د ه و
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 السؤال الثالث 

شكل ثنائي الابعاد بالجملة المناسبة الخاصة به : صل كل  

 

مضلع خماسي غير منتظم. -أ                                                              -1  

 

 

مضلع رباعي جميع اضلاعه وزواياه  -ب                                                             -2  

 متساوية . 

 

زوايا أحدها قائمة.  روؤس 3مضلع له  -ج                                                           -3  

 

    

                مضلع رباعي له خطا تماثل . -د 
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 استكشاف الشكال الثلاثية الأبعاد

( الأشكال ثلاثية الأبعاد2-7نشاط )  

 

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

.....................................................................................................................  
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......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

  

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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 المزيد من الأشكال الهندسية

(الأشكال ثلاثية الأبعاد7-3)  
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 السؤال الاول 

 أكمل الجدول التالي بعد التمعن في الاشكال ثلاثية الأبعاد الموجودة أمامك.

 

 

 

 

 

   كم عدد ....؟

سرؤوال  اسم الشكل صورة الشكل  الأوجة المثلثة الأوجة المستطيلة  الحدود 

 المكعب      
 
 

 
 المنشور الرباعي     

 

  
 المنشور الثلاثي     

 
 

 
هرم رباعي      

 القاعدة
 

 

 اسم المجسم  عدد الحواف عدد الرؤوس عدد الأوجة
 أ   

 

 ب   

 

 ج   

 

 ج ب أ
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 السؤال الثاني 

من هذه الاوجه اكتب اسم المجسم الذي يمكن تكوينه  

  -أ

 

 

 

-ب  

 

 

 

-ج  

 

 

 

السؤال الثالث      

 الغاز:

  منها مستطيلة ووجهان مربعان فمن أنا ؟ 4أوجه ،  6أنا شكل لدي  -أ

 

دائريان ووجه واحد منحني فمن أنا ؟ ، وجهان أوجه 3أنا شكل لدي  -ب  

 

أنا شكل لدي رأس واحد ووجهان أحدهما دائري والآخر منحني فمن أنا ؟ -ج  
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 التماثل

(1-8نشاط )  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

.................................................................... -أ   

...................................................................-ب   

................................................................... -ج   

.....................................................................-د   
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أجب عن الأسئلة التالية : -أ  

.خطوط تماثل )          ( 4عدد خطوط التماثل للمربع  -1  

خطوط تماثل )          (. 3عدد خطوط التماثل للمثلث متطابق الأضلاع  -2  

الدائرة لها خط تماثل واحد فقط )          (. -3  

 

ارسم النصف الاخر لكل مما يلي : -ب  
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  الطرقات ) طرق المتاهة (

 

 

 السؤال الأول 

 ارسم اتجاهاتك للوصول إالى البوابة السفلية :

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ما الإتجاه الذي اتخذته بعد دخول البوابة مباشرة ؟ -أ  

.............................  

البوابة السفلية ؟ما الإتجاه الذي اتخذته عند الخروج من  -ب  

............................  
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 السؤال الثاني 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ووضح ذلك داخل الرسم .   Finish حتى الوصول إلىStart ابدا بالدخول من  -أ    

اكتب جميع اتجاهاتك من البداية حتى النهاية  -ب  

.......................................................................................... شمال ثم غرب  
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 العب واستمتع

 ضع الكرة في الفتحة الموجودة أسفل المتاهه..
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 القياس 

( الريال والبيسة1-9نشاط )  

 

:لنتعرف على النقود في سلطنة عمان  

  

 

 

 

 

 

أوجد ناتج ما يلي: -1  

=                    +                       -أ  

  

   +                     =                      -ب

 

+                   =                  -ج  

 

=                    −                    -د  

 

=                 −                  -هـ  

 

=                  −                   -و  
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،          ،                    لتجد نصف ريال ؟         استخدم فئة          ، -2  

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

ريالا ؟ 95استخدم فئة                    ،                     ،                      لتجد  -3  

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

بيسة ؟ 30بكم طريقة يمكنك جمع  -4  

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

    

بيسة ؟ 50و الـ        بيسة .بكم طريقة يمكنك جمع          الـباستخدام فئتي  -5  

......................................................................................................................

......................................................................................................................

 ......................................................................................................................

  

 

 

 

 

 ملاحظة : يتم تناول هذا الدرس مرة أخرى في الفصل الدراسي الثاني بشكل أكثر تفصيلا .
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 الوقت

(1-10نشاط )  

 

 

 التمهيد:

دقيقة . 30ساعة .                                        نصف ساعة =  24اليوم =   

دقيقة. 45دقيقة .                                       ساعة إلا ربع =  60ساعة =   

دقيقة 20ثلث ساعة =                                  دقيقة . 15ربع ساعة =   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عقرب الساعات 

 عقرب الدقائق 
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اجب عن السؤال التالي : ) فكر ( -  

آ إلى صباحا ولكن أحمد وصل متأخر 7:45الساعة  موعد الطابور المدرسي لدى أحمد -1

صباحآ  8:15المدرسة حيث كانت الساعة  

 كم المدة التي تأخرها أحمد ؟

  ) قد يفيدك استخدام الخط الزمني (

 الحل :

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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 الكتلة

 

 

جرام  1000الكيلوجرام =   

 )يتم اختصار كيلوجرام وجرام إلى كجم و جم (

 

 

 

 

 

 

 السؤال الأول :

كجم= ................................................جم5  

...............................................جم= كجم 3  

جم = ...............................................كجم4000  

جم = ...............................................كجم .............................................جم 7500  

.....................كجم.............................................جم= .............................. 2450  

 السؤال الثاني :

سامي ان هديته اثقل من هدية أحمد . يقول -1  

 هل ما يقوله سامي صحيح      

نعم          لا            

 برر اجابتك 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

.................... ..................................................................................................  

 كيلوجرام

 جرام

 هدية سامي 

جم1500  

 هدية أحمد 

كجم2  
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  جم . 3500كجم أم  5ايهما اقل كتلة  -2

 برر اجابتك 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مع وجود كتل بأعداد ذا الدرس مرة أخرى في الفصل الدراسي الثاني شرح هملاحظة : يتم 

.عشرية   
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 الكتلة

( التمور الحصاد2-11نشاط )  

  تقاس المواد الصلبة بالكيلوجرام والجرام .

 الكيلوجرام لقياس المواد الأثقل .

 الجرام لقياس المواد الأخف .

للتذكرة يتم اختصار الكيلوجرام إلى كجم   

 يتم اختصار الجرام إلى جم .

جرام ( 1000)الكيلوجرام =   

 

 السؤال الأول 

 حول الكتل الآتية حسب ما يطلب منك .

....... جم .......................كجم = ...................3  

.......جم .......................كجم = ....................5  

...... كجم ....................جم =.......................... 4000  

.........جم كجم...... ..................جم =  5600  

.................جم.......كجم ......جم = .............. 4900  

..............................جم جم = ...... 350كجم +4  

..................جم جم = ................. 195كجم + 7  

 السؤال الثاني 

م ؟كج 6جم أو  4500ايهما أثقل  -أ  

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 كيلوجرام

 جرام
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  كيلوجرام . 1جرام أكبر من  600يقول الوليد ان  -ب

 هل الوليد على صواب 

      نعم          لا        

 برر اجابتك

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

جرام 2900كيلوجرامات بينما تقول فاطمة أن حقيبتها تزن  3حقيبتها تزن ج / تقول مريم أن   

 من صاحبة الحقيبة الأثقل ؟ مع تبرير إجابتك عزيزي التلميذ

......................................................................................................................

......................................................................................................................  
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 قياس الأطوال

(2-11نشاط )  

 

تر .مثل الكيلومتر والمتر و السنتيمتر والمليم يقاس الأطوال بوحدات مختلفة  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يتم اختصار هذه الوحدات إلى 

 كيلومتر                كم 

 سنتميتر               سم

 متر                    م 

 مليميتر               ملم

 

 

 كيلو متر 

 متر 

 سنتميتر

 مليميتر
10 

100 

1000 

÷ 

× 

أو المسافات  أو بين دولتين تر : للمسافات الطويلة جدا مثل المسافات بين المدنالكيلوم

.وغيرها المقطوعة بالسيارة من منطقة إلى اخرى   

 –قياس طول الملعب  –طول أو عرض المنزل مثل  متوسطةلمسافات اللقياس ا تر :مال

 قياس طول الأبواب وقياس ارتفاع الحوائط وغيرها 

لقياس الأطوال القصيرة مثل طول القلم وطول الأطفال الصغيرة في العمر  :ترسنتميال

. وقياس طول الكتاب والدفتر وغيرها الكثير  

قياس طول حشرة صغيرة  –ورقات  5لقياس المسافات القصيرة جدا مثل سمك تر مليميال

. مثل النملة وسمك قطعة نقود معدنية  وغيرها  
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 حول الأطوال التالية حسب ما يطلب منك :

سم  ...............................م = .......................................5  

......... م.......................سم = ............................. 400  

............. ملم.....................سم = ............................ 60  

م ......................................كم = ...................... 5000  

م  .....................................كم = ...................... 4000  

سم ......................... متر و .................سم = ......... 450  

ملم ......................................سم = ........................ 125  

سم.................... ............ متر و ......م = ..............س 624  

متر ..................... كم .............................. متر = = 5426  

 السؤال الثاني 

سم منه ما طول القطعة الباقية من الخيط ؟ 40م قطع متر ت 1خيط طوله  -1  

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

سم منه . 200 م قصمتر . ت 3فكر : خيط طوله  -2  

 ما طول القطعة الباقية من الخيط ؟

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

الفصل الدراسي الثاني أخرى فيملاحظة :أهداف هذا الدرس تعاد مره   
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 الأعداد

(1-12نشاط )  

 الأعداد المكونة من ثلاث أرقام

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

،______،______،______،______.______،______  

،______،______،______،______.______،______  

،______،______،______،______.______،______  
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،______،______،______،______.______،______  

،______،______،______،______.______،______  

،______،______،______،______.______،______  
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 مقارنة المقاييس 

(2-12نشاط )  

 مقارنة الأعداد

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

97456881للتواصل والاستفسار :  

 



                                           التاريخ ......./......../..........
 

62 
 

ةوقت الأسئل  

10×الضرب  (12-3)  

 

 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

    

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

   

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

   

 

 

......................................................................................................................

.................................................................................................................... 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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 التقريب إلى أقرب عشرة أو مائة

100أو10( التقريب لأقرب 1-13نشاط )  

 

 

 

 

 

 

 

الأسفل عزيزي التلميذ  إبدأ الحل في  

23.................335....................43....................29..................45.................. 

178................87....................646...................113.................65.................

92...................169.................39....................425..................72.................

216..................31..................184...................34..................317................

48...................558.................237..................361.................198................  

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

.....................................................................................................................  
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23.................335....................43....................29..................45.................. 

178................87....................646...................113.................65.................

92...................169.................39....................425..................72.................

216..................31..................184...................34..................317................

48...................558.................237..................361.................198................  

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

 ............ج/.......................................................ب/.....................................أ/

..و/..................................................................و/...................................../د  
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......................................................................................................................

......................................................................................................................

.....................................................................................................................  

 

 

 

 

...............................ج/.......................................ب/.......................................أ/

..............................و/.........................................ه/.......................................د/

أي الأطوال قربتها إلى الأكبر 

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

 

 

 

أ/.......................................ب/.......................................ج/...............................

 د/.......................................ه/.........................................و/..............................

.......................................................................................أيهم تم تقريبه للأصغر ..  

 

 

 

أ/.......................................ب/.......................................ج/...............................

 د/.......................................ه/.........................................و/..............................
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أ/.......................................ب/.......................................ج/...............................

 د/.......................................ه/.........................................و/..............................
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 تقدير الكرات الزجاجية 
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......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

  

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  
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 أي عدد أنا 

( الأضعاف والأنصاف1-14نشاط )  

 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................  
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......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  
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 جدران الجمع 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

 

                                                                                

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  
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......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

 

 

.............................................................................................................أ/.......

..................................................................................................................ب/

...................................................................................................................ج/  

 

 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  
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 شبكات الطرح 

( استقصاء حول الطرح2-15نشاط )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................  
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......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

.....................................................................................................................  
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 أطوال الحبال

جمع وطرح الأعداد من ثلاثة أرقام (3-15نشاط )  
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                                           التاريخ ......./......../..........
 

82 
 

..................................................................................................................../أ

..................................................................................................................ب/

...................................................................................................................ج/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

....................................................................................................................أ/

..................................................................................................................ب/

...................................................................................................................ج/  
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....................................................................................................................أ/

..................................................................................................................ب/  

 

 

 

 

 

....................................................................................................................أ/

..................................................................................................................ب/

...................................................................................................................ج/  
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10و5مضاعفات   

 

إلى ضرورة حفظ جدول الضرب بطريقة التقليدية  يجب التنويه 10و  5في مضاعفات  قبل البدأ

لأنها الطريقة التي تدوم معك في الصفوف القادمة وأنت جدير بالثقة في حفظ جدول الضرب يا 

 بطل .

 ونصيحتي أن لا تستخدام طرق بديلة لأنها لن تفيدك كثيرا فيما بعد.

  0تبدأ بــ  10أما مضاعفات  5و  0تبدأ بــ  5/ مضاعفات  استدعاء

 

 

 

  

  

  

  

  

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

 

 

 ارسم هنا عزيزي التلميذ
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                                           التاريخ ......./......../..........
 

85 
 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

 

 أ / 

 

 ب/

 

 ج / 

 

 د /

 

 ه /

 

 و /
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......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................
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......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

  

 

....................................................................................................................أ/

......................................................................................................................

.....................................................................................................................

...................................................................................................................ب/

......................................................................................................................

..................................................................................... ...............................

.................................................................................................................../ج

......................................................................................................................

......................................................................................................................

....................................................................................................................د/

......................................................................................................................  

...................................................................................................................... 
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 المزيد من المضاعفات

  4و 2( مضاعفات 1-16نشاط )

 

 10تحدثت في الدرس السابق بضرورة حفظ جدول الضرب ويكفي حفظ لأي جدول إلى العدد 

لأنك  12×2و  11×2وليس بضرورة أن تحفظ  10×2أن تكون نهاية كل جدول كالأتي  بمعنى

 ستعرفها عند ضرب رقمين في الفصل الدراسي الثاني .

 

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  
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......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

 

  

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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 اذكرك عزيزي التلميذ بحفظ جدول الضرب

 

 المزيد من المضاعفات

9و6و3( مضاعفات 3-16نشاط )  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

   

   

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

...................................................................................................................... 
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......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  

 

   

 

  

 

......................................................................................................................

......................................................................................................................

......................................................................................................................  
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 الخاتمة

الشكر أولاً واخيراً لله سبحانه وتعالى الذي 

أمدنا بالصبر والعافية لإنجاز هذا الكتيب 

مع اضافة بعض الشرح الذي يفيد التلميذ 

متابعة ابناءه.متمنيا لأبنائي وولي الأمر في 

التلاميذ النجاح والتفوق لما هو قادم وإلى 

اللقاء في كتيبات اخرى من سلاسل 

 كامبريدج .

 

 

 معلم المادة أ /كريم أحمد محمود


