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UNIT 5"Sports Today: From Stadiums to Screens" 
 

Reading 1“The Power of Sports” 

 
Reading 2“The Daily News: The Rise of E-Sports” 

 
 

 

 

 

 

Words Meaning Words Meaning 
athlete(n)  ر�ا��ي unite(v)  يوحّد 

flexibility(n) مرونة-ليونة  diverse(adj) مختلف -متنوع  

injury(n) إصابة-جرح  fulfilling(adj) ي مستو�� -مُر��ِ  

performance(n) ممارسة -أداء  key(adj) مهم -رئي��ي  

persistence(n) إصرار-مثابرة   mutual(adj) متبادل 

self-confidence(n)  ثقة بالنفس recreational(adj) ترو��� -ترفي�ي  

technique(n) أسلوب -تقنية  significant(adj) مم�� -مهم  

adopt(v) يختار-يتب�ى  strategic(adj)  ��اس��اتي 

boost(v) عزز -يز�د�  enthusiastically(adv) بحماس 

compete(v) سابق -ينافس�  individually(adv)  ش�ل فردي� 

require(v) يطلب-يتطلب    

Words Meaning Words Meaning 
dedication(n) إخلاص -تكريس  pursue(v) يتعقب -يتا�ع -يلاحق  

fame(n) سُمعة -صيت-شهرة  addicted(adj)  مدمن 

income(n) دخل -إيراد-مورد  experienced(adj) ��متمرس -خب  

nutritionist(n)  أخصائي �غذية genuine(adj)  ��أصيل -أص  

platform(n) رصيف -منصة  massive(adj) خم -هائل�  

strategy(n) خطة -اس��اتيجية  professional(adj)  مح��ف 

emerge(v) يظهر-ي��ز  rapidly(adv)  سرعة� 

evolve(v)  يتطور intensively(adv)  ش�ل مكثف� 



Unit 6” Sustainability: Smart Solutions for a Better Planet” 

Reading 1“Should Cities Become Smart?” 

 
Reading 2“A Sustainable Life: Small Choices, Big Impact” 

 

 

 

 

 

 

Words Meaning Words Meaning 
alert(n) تحذير -تنبيھ   report(v)  غ

ّ
يُخِ�� -يبل  

concern(n) اهتمام -قلق  upgrade(v)  يطور-�
ّ
ير�  

data(n) معلومات-معطيات  costly(adj) غا�� - م�لف  

privacy(n) خصوصية  current(adj)  ��جاري -حا  

public 
transport(n) 

جذاب - مشوّق  engaging(adj) نقل عام   

sustainability(n)  استمرار -استدامة  increasing(adj) تصاعدي -م��ايد  

traffic jam(n) زحمة -ازدحام  risky(adj)  ��خط 

flow(v)  يتدفق firmly(adv) شدة-بحزم�  

monitor(v)  اقب �سلاسة -بيسر smoothly(adv) ير  

Words Meaning Words Meaning 
appliance(n) جهاز eco-friendly(adj) صديق للبيئة  

conservation(n) حماية- حفاظ  considerable(adj) كث�� -كب��-هام  

resource(n) مورد -مصدر  crucial(adj) أسا��ي - مص��ي -حاسم  

solar panel(n)  لوح شم��ي permanent(adj) مستمر -دائم  

leak(n)  ثقب -�سر�ب  precious(adj) قيّم -ثم�ن  

emit(v) يقذف -ينبعث  thoughtful(adj) كث�� التفك�� -مهم  

lower(v)  يقلل -يخفض  locally(adv)  
ً
 محليّا

rely on (ph. v)  ��عتمد ع�   



 

Unit 7” Your Idea, Your Business” 

Reading 1“Teenage Entrepreneurs: Turning Ideas into Reality” 

 
Reading 2“Teen Talent: Small Businesses with Big Ideas” 

 

 

 

Words Meaning Words Meaning 

budgeting(n)  ة تحديد م��اني-ترشيد  promote(v) �
ّ
��جع-ير�  

entrepreneur(n) مبادر -رائد أعمال  struggle(v) يقاتل -ي�افح-يصارع  

expense(n) مصار�ف-نفقة  adaptable(adj) قابل للتعديل -متكيّف  

feedback(n) غذية راجعة� financial(adj) ��نقدي-ما  

imagination(n) تخيّل -خيال  handmade(adj)  يدوي 

opportunity(n) فرصة independent(adj) منفصل-مستقل  

teenager(n)  مراهق local(adj) ��مح 

delay(v) يؤجل-يؤخر  unexpected(adj) متفا��-غ�� متوقع  

form(v) ل
ّ
يُصيغ-�ش�  visible(adj) ظاهر -مرئي  

balance(v)  يوازن remarkably(adv) لافت للنظر -�ش�ل م�حوظ  

handle(v) عامل -�عا�ج�    

Words Meaning Words Meaning 
expert(n)  ��خب satisfy(v) يُقنع -يُر��ي  

experiment(n) خ��ة -تجر�ة  transform(v) ��ّيبدّل -�غ  

interest(n) فائدة -اهتمام  appealing(adj)  جذاب 

marketing(n)  سو�ق� critical(adj) حاسم -انتقادي  

responsibility(n)  مسؤولية custom(adj) حسب الطلب-معتاد  

scent(n) شذى -عطر  eye-catching(adj) لافت للنظر 

spending(n) مصروف -إنفاق  high-quality(adj) رفيع المستوى -عا�� ا�جودة  

trend(n) شائع - مَيل-رواج  part-time(adj) دوام جزئي -عمل جزئي  

purchase(v)  ش��ي� vibrant(adj)  نابض با�حياة -حيوي  

request(v) يتطلب-يطلب  gradually(adv)  
ً
 تدر�جيا



 

Unit 8 “Beyond Earth: Exploring the Future of Space” 

Reading 1“Exploring Space: Challenges and Solutions” 

 
Reading 2“The Hidden Costs of Space Exploration” 

 

 

 

Words Meaning Words Meaning 
astronaut(n) رائد فضاء present(v)  عرض -يقدّم�  

atmosphere(n)  غلاف جوي supply(v) يمنح-يزوِّد  

gravity(n) جاذبية expose(v) س��دف -�عرّض�  

issue(n) مسألة -قضية  advanced(adj)  متطور -متقدم  

lack(n) قلة- نقص  اصطنا�� artificial(adj) عوز -

universe(n)  العالم - الكون  distant(adj) عيد� 

differ(v)  يختلف lonely(adj)  منعزل -وحيد  

fascinate(v) يُذهِل -يُدهِش  protective(adj) وا�� -حامي  

facilitate(v) ل ر -ٌ�سهِّ ييسِّ  actively(adv)  بحيو�ة -بنشاط  

overcome(v) يقهر -يتغلب    

Words Meaning Words Meaning 
attention(n) انتباه -اهتمام  intensive(adj) مشدد -مكثف  

investment(n)  استثمار numerous(adj) ��كب�� - ىلا يح  

opponent(n) معارض -غر�م-خصم  pressing(adj) شديدة -م�حّة -مست�جلة  

supporter(n) ��م�جع -داعم-نص  pure(adj) خالص -صا�� -نقي  

enhance(v) عزز -يدعم�  vast(adj)  فسيح -رحب -واسع  

extract(v) ستخلص -�ستخرج�  worthwhile(adj) جدير بالاهتمام - مفيد  

pose(v)  سبب -يصنع -يضع�  excitedly(adv) بإثارة -بحماس  

stress(v) يقلق -يضغط  unintentionally(adv) غ�� قصد - دون قصد  

threaten(v) يتوعد -��دد    


