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 الثاني عشرالصف 
 

 
 اللغة الإنجليزية

 

 

 مساعدة لكتابة التعبير جملو أفكار
 
 

 الأولالفصل الدراسي 
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1-The importance of laws: 

 أهمية القوانين
 

-Laws are very important for many reasons. 

 القوانين مهمة جدا لعدة أسباب
 

 
1-Laws protect the rights of people. 1-تحمي حقوق الناس 
2-They make us feel safe. 2-تجعلنا نشعر بالأمان 
3-They keep order in societies. 3-تحافظ على النظام في المجتمع 
4-They ensure just societies. 4-تضمن مجتمعات عادلة 
5-Laws reduce crime rates. 5-تقلل من معدلات الجريمة 

 
 

============================================================= 

 

 

2-How life would be without laws: 

 قوانينكيف ستكون الحياة بدون 

 
-Without laws, our life would be different. 

 بدون قوانين ستكون حياتنا مختلفة
 

 
1-Without laws, there would be disorder and 

chaos. 

 ستكون هناك فوضى-1

2-There would be violence and more crimes. 2-سيكون هناك عنف وجرائم أكثر 
3-Without laws, people would feel unsafe. 3-الناس سيشعرون بعد الأمان 
4-We can’t ensure a just society without laws. 4-لا نضمن مجتمع عادل  بدون القانون 
5-Without laws, people would behave 

according to their desires. 
 الناس سيتصرفون وفقا لرغباتهم بدون القانون-5
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Unit 2 
 

3-The advantages of migration: 

 إيجابيات الهجرة
 

-There are many advantages of migration. 

 هناك العديد من الإيجابيات للهجرة
1-People can get better jobs. 1-وظائف أفضل 
2-They can go to modern schools. 2-مدارس حديثة 
3-They get better health care. 3- أفضلرعاية صحية 
4-They can learn about new cultures. 4-يتعلمون ثقافات أخرى 
5-They learn new languages. 5-يتعلمون لغات جديدة 

 

============================================================= 

 

4-The disadvantages of migration: 

 سلبيات الهجرة
 

-There are many disadvantages of migration. 

 هناك العديد من السلبيات للهجرة
1-People feel lonely. 1-الشعور بالوحدة 
2-People miss family and friends. 2-يفتقدون العائلة والأصدقاء 
3-They may face language barriers. 3-يواجهون عقبات في اللغة 
4-They need much time to accept the new cultures. 4-يحتاجون وقتا طويلا لتقبل الثقافات الجديدة 
5-They may face issues of racism. 5-يواجهون مشكلة العنصرية 

 
============================================================= 

 

5-The reasons of migration: 

 أسباب الهجرة
 

-There are many reasons of migration. 

 هناك العديد من الأسباب للهجرة
1-People migrate because of wars. 1-الناس يهاجرون بسبب الحروب 
2-People migrate because of natural disasters. 2-الناس يهاجرون بسبب الكوارث الطبيعية 
3-People migrate because of political factors. 3- بسبب عوامل سياسيةالناس يهاجرون 
4-They seek better life conditions. 4-للبحث عن ظروف معيشية أفضل 
5-They want to get better education and health care. 5-من أجل تعليم ورعاية صحية أفضل 
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Unit 3 

 
6-The human values that Islam urges us to have: 

 عليها الاسلامالقيم الإنسانية التي يحثنا 

 

 

-Islam urges us to have many human values. 

 الإسلام يحثنا على العديد من القيم الانسانية
 

 

1-Islam urges us to be compassionate and merciful. 1-الإسلام يحثنا على الشفقة والرحمة 
2- Islam urges us be honest and truthful. 2-الأمانة والصدق 
3- Islam orders us to show respect to our parents. 3-احترام الوالدين 
4- Islam encourages us to be tolerant. 4-التسامح 
5- Islam urges us to be patient. 5-الصبر 

 

 

============================================================= 

 

 

7-The importance of human values: 

 أهمية القيم الانسانية
 

-Human values are very important for many reasons. 

 القيم الإنسانية مهمة جدا لعدة أسباب

 

 
1- They ensure peaceful and respectful relationships. 1-تضمن علاقات مسالمة مبنية على الاحترام 
2- They teach people good morals. 2- الناس الأخلاق الجيدةتعلم 
3-They build trust and respect. 3-تبني الثقة والاحترام 
4-They reduce conflicts and disputes. 4-تقلل الصراعات والنزاعات 
5-They make us feel equal and safe. 5-تجعلنا نشعر بالعدل والمساواة 

 

============================================================= 

 
 
 
 
 
 



 إعداد: أ.ناشد الحاج
5 

 

 
8-The importance of voluntary work: 

 أهمية العمل التطوعي

 

 

-Voluntary work is important for many reasons. 

 العمل التطوعي مهم جدا لعدة أسباب
 

 

1-It provides the basic needs for the needy. 1-يؤمن الاحتياجات الأساسية للمحتاجين 
2- It strengthens social bonds. 2-يقوي الروابط الاجتماعية 
3- It helps the poor people to get food and clothes. 3-يساعد الفقراء على الحصول على الطعام والملابس 
4- It alleviates the suffering of people. 4- الناسيخفف معاناة 
5- It saves lives. 5-ينقذ الأرواح 

 
 

 
============================================================= 

 
 

 

9-The characteristics of volunteers: 

 صفات المتطوعين
 

-Volunteers have many good characteristics. 

 للمتطوعين العديد من الصفات الجيدة

 

 
1- They have a desire to help others. 1- لديهم الرغبة في مساعدة الآخرين 
2- They are co-operative and helpful. 2-متعاونين 
3-They have a sense of humanity. 3-لديهم حس انساني 
4-They are kind and compassionate. 4-اللطف والتعاطف 
5-They are enthusiastic to do their tasks. 5-لديهم الحماس لأداء مهامهم 

 

============================================================= 
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10-The reasons (causes) of desertification: 

 أسباب التصحر
 

 

-There are many factors that cause desertification. 

 هناك عدة عوامل تسبب التصحر

 

 
1- People cut down trees. 1-الناس يقطعون الأشجار 
2- Farmers over cultivate their land. 2-المزارعين يبالغون في زراعة الأرض 
3-People over graze their animals. 3-الناس يبالغون في رعي الحيوانات 
4- High temperature and strong winds cause 

desertification. 

 الحرارة العالية والرياح القوية درجة-4

5-The lack of rain also leads to desertification. 5-قلة الأمطار 
 

 

 

============================================================= 

 

 

 

11- The results (effects) of desertification: 

 نتائج وآثار التصحر
 

 

-There are many results (effects) of desertification. 

 هناك العديد من الآثار للتصحر

 

 
1- Desertification causes pollution. 1-يسبب التلوث 
2- It causes global warming. 2-يسبب الاحتباس الحراري 
3-It makes the soil unproductive. 3-يجعل التربة غير منتجة 
4-It results in climate change. 4-يسبب تغير في المناخ 
5-It leads to food shortage. 5-يؤدي لنقص الطعام 
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12-The importance (uses) of water: 

 أهمية )استخدامات( الماء
 

-Water is very important for many reasons. 

 الماء مهم لعدة أسباب

 

 (There are different uses of water.) 

 استخدامات مختلفة(. )للماء 

 
1-Water is used for drinking and cooking. 1-يستخدم الماء للشرب والطبخ 
2-Water is used for washing and cleaning. 2-يستخدم الماء للغسيل والتنظيف 
3-We can use water for farming. 3-يستخدم الماء للزراعة 
4-We need water for producing goods. 4-يستخدم الماء لإنتاج البضائع 
5-Water is used to generate electricity. 5-يستخدم الماء لتوليد الكهرباء 

 

============================================================= 

 

13-How people waste water: 

 طرق هدر الماء
 

-People waste water in many ways. 

 يهدرون الماء بعدة طرقالناس 
1-People take long showers unnecessarily. 1-الاستحمام لوقت طويل دون ضرورة 
2-People leave taps running without need. 2-ترك الحنفيات مفتوحة دون حاجة 
3-People overwater plants and gardens. 3-السقاية الزائدة للنباتات والحدائق 
4-Leaky pipes waste water. 4-التسريب في الأنابيب 
5-Farmers use old irrigation systems. 5-استخدام طرق قديمة في الري 

 
============================================================= 

 

14-How we can conserve water: 

 طرق المحافظة على الماء

 

-We can conserve water by many ways. 

 نستطيع المحافظة على الماء بعدة طرق
1-We should turn off the taps after use. 1-إغلاق الحنفيات بعد الاستخدام 
2-We should limit shower times. 2-تحديد أوقات الاستحمام 
3-We should check and fix leaks. 3-فحص وإصلاح التسريب 
4-It is important to use home appliances efficiently. 4-استخدام الأجهزة المنزلية بشكل جيد 
5-It is important to water plants and gardens wisely. 5-سقاية النباتات والحدائق بحكمة 
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15-The advantages (importance) of recycling: 

 أهمية إعادة التدوير

 

-There are many advantages of recycling. 

 هناك العديد من الإيجابيات لإعادة التدوير

 Recycling is very important for many reasons. 

 إعادة التدوير مهم جدا لعدة أسباب

 

1- Recycling helps conserve natural resources.  1-يحافظ على الموارد الطبيعية 
2- It reduces pollution. 2-يقلل من التلوث 
3-It reduces waste and rubbish. 3-يقلل من المهملات والقمامة 
4-It creates more jobs. 4-يخلق وظائف أكثر 
5-It requires less energy. 5-يتطلب طاقة أقل 

 

============================================================= 

16- The disadvantages of recycling: 

 إعادة التدويرسلبيات 

 

- There are many disadvantages of recycling. 

 هناك العديد من السلبيات لإعادة التدوير
1- Recycling can be expensive. 1-إعادة التدوير مكلفة ماديا 
2- Recycled materials may be of less quality. 2-المواد المعاد تدويرها تكون ذات جودة أقل 
3-Some recycled materials require more energy. 3-بعض المواد المعاد تدويرها تتطلب طاقة أكثر 
4-Recycling plants may cause pollution. 4-مصانع إعادة التدوير تسبب التلوث 
5-There is limited demand for recycled materials. 5-هناك طلب محدود على المواد المعاد تدويرها 

 

============================================================= 

17-What materials (items) can be recycled: 

 المواد التي يمكن أن يعاد تدويرها

-There are many materials (items) that can be recycled. 

 هناك الكثير من المواد التي يمكن إعادة تدويرها
1-We can recycle waste and rubbish. 1-المهملات والقمامة 
2- We can recycle metal and glass. 2-المعادن والزجاج 
3-We can recycle plastic. 3-البلاستك 
4- Paper and cardboard can be recycled. 4-الورق والكرتون 
5-Electronics and batteries can be recycled. 5- والبطارياتالالكترونيات 
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18-The most dangerous environmental problems facing our planet: 

 أكثر المشاكل البيئية خطورةً التي تواجه كوكبنا
 

(How Man causes harm to the environment) 

 )كيف يسبب الانسان الضرر للبيئة( 

 

 

-There are many dangerous environmental problems facing our planet. 

 هناك الكثير من المشاكل البيئية التي تواجه كوكبنا

 
-Man causes harm to the environment in many ways. 

 يسبب الانسان الضرر للبيئة بعدة طرق
 

 
1- People pollute air and water. 1-الناس يلوثون الماء والهواء 
2- People cut down trees. 2- الناس يقطعون الأشجار 
3-They kill rare animals and birds. 3-الناس يقتلون الحيوانات والطيور النادرة 
4-Farmers over cultivate the land. 4-الناس يبالغون في زراعة الأرض 
5-People destroy green areas to build houses. 5- البيوتالناس يدمرون الأراضي الخضراء لبناء 

 

============================================================= 

 

19-How we can protect and save our environment: 

 كيف نحمي ونحافظ على البيئة
 

-We can protect and save our environment by many ways. 

 نستطيع أن نحمي ونحافظ على البيئة بعدة طرق

 

 
1- We can reduce and recycle waste. 1-نستطيع تقليل وإعادة تدوير المهملات 
2- We should conserve water. 2-يجب المحافظ على الماء 
3-We should protect the habitat of animals. 3-يجب حماية مسكن الحيوانات 
4-We should stop cutting down trees.   4- الأشجاريجب التوقف عن قطع 
5-We can grow more plants and trees. 5-زراعة المزيد من النباتات والأشجار 
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20-The dangers and the threats that rare animals and birds face: 

 المخاطر والتهديدات التي تواجه الحيوانات والطيور النادرة
 

-Rare animals and birds face many dangers and threats. 

 والطيور النادرة تواجه الكثير من المخاطر تالحيوانا
1- People hunt them. 1-الناس يصطادونها 
2- People destroy their habitat. 2-الناس يدمرون مسكنها 
3-They don’t find enough food. 3-لا تجد طعام كافي 
4-They suffer from the spread of diseases. 4-انتشار الأمراض 
5-The spread of pollution causes harm to animals. 5-انتشار التلوث يسبب ضرر للحيوانات 

 

============================================================= 

 

21-How we can protect rare animals and birds from extinction: 

 النادرة من الانقراضكيف نحمي الحيوانات والطيور 
 

-We can protect rare animals and birds from extinction by many ways. 

 والطيور النادرة من الانقراض بعدة طرق تنستطيع حماية الحيوانا
1- We should stop hunting them. 1-يجب التوقف عن صيدها 
2- We should stop destroying their habitat. 2- التوقف عن تدمير مسكنهايجب 
3-We should stop cutting down trees. 3-يجب التوقف عن قطع الأشجار 
4-We should raise the awareness of people about 

the importance of wildlife.   

 زيادة وعي الناس حول أهمية الحياة البرية-4

5-We should build more nature reserves. 5-بناء المزيد من المحميات الطبيعية 
 

 
 مع تمنياتي بالتوفيق للجميع

 أ.ناشد الحاج

 
 

 
 


