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DOSSIER 6 
UN MALADE  

Thermomètre    Γέ΍ήΤϟ΍ ΔΟέΩ αΎϴϘϣ Mesurer   βϴϘϳ 

Température   Γέ΍ήΤϟ΍ ΔΟέΩ Malade   ξϳήϣ 

Examiner    κΤϔϳ Se coucher    ϡΎϨϳ 

Fatigué   ΐόΘϣ Fièvre   ϰϤΣ 

Mal à la tête   α΃ήϟ΍ ϲϓ Ϣϟ΃ Tousser   Ϟόδϳ 

Bouche   Ϣϓ Respirer    βϔϨΘϳ 

Tension   ςϐπϟ΍ Rhume   ΔΤηέ 

Grave    ήϴτΧ Rester    ϰϘΒϳ 

Lit   ήϳήγ Se reposer   ΡΎΗήϳ 

Ordonnance    ˯΍ϭΩ Δϔλϭ Comprimé   ΔΒΣ  ˯΍ϭΩ 

Gouttes   Ε΍ήτϗ Nez   ϒϧ΃ 

Bouché   ΩϭΪδϣ Rentrer    ΩϮόϳ 

La tête   α΃ήϟ΍ La main   Ϊϴϟ΍ 

La gorge   ΓήΠϨΤϟ΍ La jambe   ϕΎδϟ΍ 

La bouche   Ϣϔϟ΍ Le cou   ΔΒϗήϟ΍ 

Le nez    ϒϧϷ΍ Le ventre    ϦτΒϟ΍ 

Le dos   ήϬψϟ΍ Le front   ϦϴΒΠϟ΍ 

Le doigt   ϊΒλϹ΍ Le genou   ΔΒϛήϟ΍ 

L'œil    Ϧϴόϟ΍ Les yeux    ϦϴϨϴόϟ΍ 

L'oreille   ϥΫϷ΍ L'estomac   ΓΪόϤϟ΍ 

L'épaule   ϒΘϜϟ΍ Le bras   ω΍έάϟ΍ 

Les dents    ϥΎϨγϷ΍ Le pied   ϡΪϘϟ΍ 

  
Vocabulaire :  

1- ça ne va pas du tout = je vais mal # je vais bien.  

2- il est chez le docteur = il est à la clinique / il est à l'hôpital.  

3- je tousse.  

4- les médicaments = les traitements = les remèdes.  

    Les sirops – les pommades – les injections – les comprimés.  

5- j'ai un peu de fièvre = ma température est 39  

Ma température est élevée # normale.  

6- c'est grave = c'est dangereux.  

7- la bouche  
    Boucher = fermer # ouvrir.  

    Il est bouché = il est fermé # il est ouvert.  
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1-Trouvez le mot insolite :  
1- bras – doigt – sac – ventre  ……………….  

2- Une angine – raison – un rhume – froid  ………………  

3- clinique– sirops – pommades – comprimés  ………………  

4- médicaments – remèdes – traitements –hôpital  ……………….  
  
2-Trouvez le sens du mot souligné :  

1- Ça ne va pas, j'ai mal à l'estomac     

 je vais bien   je vais mal  
2-   Il faut prendre ces remèdes.  

  je vais manger  

 médicaments   tension    
3- Mon frère va chez le docteur.  

  rhume  

 à la clinique   à la montagne    à la maison   

4- J'ai de la fièvre, ma température est 39°.  
 Normale  dangereuse   élevée  
  
3-Trouvez l'opposé du mot souligné :  

  
1- Je vais bien, ma température est normale.  

 bien     beau   élevée  
2- Il faut mettre des gouttes dans le nez bouché.  
 ouvert     fermé    
3- Je me suis levé tard et je vais mal  

normal   

 ça ne va pas   bien    
4- Allongez-vous et ouvrez votre bouche  

mauvais  

 fermez     regardez   respirez   
4-Complétez le texte avec les mots donnés :  

(irréguliers/ déchets / examens /bruyant /sport / budget / tard)  

D'après le document "l'homme stressé", on relevé quelques gestes qui causent le stress :  

on vit dans un environnement ………………………, on mange à des heures  

……………………, on a un …………………limité, on passe beaucoup des  

…………………, on ne fait pas du …………………et on se couche ………………..  
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GRAMMAIRE :  

  

J'ai mal  

A  

La tête/ la gorge/ la main/ la jambe/ la bouche 
l'estomac/ l'œil/ l'oreille  

au  Bras/ ventre/ dos/ nez/ doigt  

Aux  Jambes/ bras/ yeux/ oreilles/ doigts/ pieds  

J'ai  

 Une angine/ un rhume/ la grippe/ de la fièvre / du 
travail  

Raison/ tort/ froid/ chaud/ peur  

17 ans/ une voiture/ une villa  

  
  

1- Choisissez la forme convenable :  

1- Ma sœur a mal aux ……………………  
cou    yeux   main   dos  

2- Elle a mal ……………………œil   
au    à la    à l'    aux  

3- Je tousse beaucoup et j'ai ………………fièvre  
de la   du    de l'   des  

4- Mon ami est malade, il a mal ……………. ventre  
à l'    à la    du    au  

  
  

L'IMPERATIF  
 Ϧϋ ήϴΒόΘϠϟ Ϟόϔϟ΍ Ϧϣ Δϐϴλ ήϣϷ΍ ϭ΃ ΐϠτϟ΍ μϧ ˯ΎτϋϹ  .ϪϴΟϮΗ ϭ΃ ΔΤϴ 

 ϦΤϧ) ϊϤΠϟ΍ ϲϓ ϲϧΎΜϟ΍ϭ ϝϭϷ΍ ϦϴμΨθϟ΍ϭ ( Ζϧ΃ ) ΩήϔϤϟ΍ ϲϧΎΜϟ΍ κΨθϟ΍ ϊϣ ωέΎπϤϟ΍ Ϧϣ ήϣϷ΍ ϲϓ Ϟόϔϟ΍ ύΎμϳ
   :ΔϠΜϣ΃ .ήϴϤπϟ΍ ϑάΤϧ ϦϜϟϭ (ϢΘϧ΃ 

Le présent  L'impératif  

Tu prends ton livre.  Prends ton livre  

Nous regardons le film  Regardons le film  

Vous lisez le dialogue  Lisez le dialogue.  
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 ΕΎψΣϼϣ 

1-  )ϑήΤϟ΍ ϑάΤϧ ΔϴϣΎψϨϟ΍ ϝΎόϓϷ΍ ϲϓs ΩήϔϤϟ΍ ΐρΎΨϤϟ΍ ΔϳΎϬϧ Ϧϣ ( 

Tu marches dans le jardin.  Marche dans le jardin  

Tu manges de la salade.  Mange de la salade.  

Tu aimes le français.  Aime le français.  

  
2-  )ϑήΣ ϑάΤϧ ϻs ΓΫΎθϟ΍ ϝΎόϓϷ΍ Ϧϣ ( 

Tu bois de l'eau  Bois de l'eau  

Tu finis tes devoirs   Finis tes devoirs  

  
3-  )Ϟόϔϟ΍ ΍Ϊϋaller  ( 

Tu vas au cinéma.  Va au cinéma.  

Nous allons au club.  Allons au club  

Vous allez au jardin  Allez au jardin  

  
4-  Δϳή΋ΎϤπϟ΍ ϝΎόϓϷ΍ 

Se reposer  Se lever  S'asseoir  
Repose-toi  

Reposons-nous  

Reposez-vous  

Lève-toi  
Levons-nous  

Levez-vous  

Assieds-toi  
Asseyons-nous  

Asseyez-vous  

  
5-   ήϣϷ΍ ϲϓ Ϟόϔϟ΍ ϲϔϧ 

Prends le livre  Ne prends pas le livre  

Mangeons de la salade  Ne mangeons pas de la salade  

Repose-toi  Ne te repose pas  

Asseyez-vous  Ne vous asseyez pas  

 
  ήϣϷ΍ ϲϓ ϝΎόϓϷ΍ ξόΑ 

écouter  Manger  faire  boire  voir  écrire  
écoute 
écoutons 
écoutez  

Mange 
mangeons 
mangez  

Fais faisons 
faites  

bois buvons 
buvez  

vois voyons 
voyez  

écris 
écrivons 
écrivez  
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Acte de parole 

S'informer de la santé  Parler de la santé  

Qu'est-ce qui se passe ?  J'ai mal à la tête.  

Tu as l'air fatigué ?  J'ai pris froid.  

  

Donner des ordres avant d'examiner  Donner des ordres après d'examiner  

Toussez  Prenez ces médicaments  

Ouvrez ta bouche.  Reposez-vous  

Allongez-vous.  Restez chez vous.  

  
  
Écrivez l'acte de parole convenable:  

1- Tu t'informes de la santé de ta mère, tu dis :  

 ………………………………………………………………… 

2- Ta mère parle de sa santé, elle dit :  

 ………………………………………………………………… 

3- Le docteur donne un ordre, il dit : 

 ………………………………………………………………… 

4- Le médecin te donne un conseil, il dit :  

 ………………………………………………………………… 
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Complétez le dialogue suivant :  

  
  
Antoine     : bonjour docteur   

Médecin   : bonjour monsieur Antoine ………………………………?  
 Antoine    : Pas bien docteur, j'ai mal à la tête.     

Médecin   : vous travaillez trop ? Qu'est-ce que tu travailles ?  

Antoine    : ………………………………………………………………  

Médecin   : ……………………………………………………………...  
Antoine    : c'est grave docteur ?  

Médecin   : ……………………………………………………………….  
  
  
Qu'est-ce qu'ils disent?   
  
  
…………………………………………………  
  
…………………………………………………  

  
  
Qu'est-ce qu'ils font ?  
  
………………………………………………  
  
………………………………………………  
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Les causes du stress.  

je suis stressé parce que:  

1- Je joue beaucoup avec l'ordinateur.  

2- Je passe les examens.  

3- Je dispute avec mes amis.  

4- Je couche tard.  

5- J'ai un budget limité.  

  

Les conseils pour vivre sans stress.  

Pour vivre sans stress tu dois:  

1- Lire toujours le Coran.  

2- Faire le sport 3- Bien 
dormir.  
4- Bien manger des aliments équilibré.  

5- Voir la vie de façon positive.  
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Dossier 7 
Se loger 

L'agence immobilière    ϱέΎϘϋ ΐΘϜϣ Immeuble     ΓέΎϤϋ 

Maison    ΖϴΑ Appartement     ΔϘη 

Studio    ϮϳΪΘγ Chalet     ϪϴϟΎη 

Villa   ϼϴϓ Logement     ϦϜδϣ 

Domicile    ϦϜδϣ Habitat     ϦϜδϣ 

Habitation    ϦϜδϣ Se loger     ϦϜγ 

Résider   ϡΎϗ΃ Habiter     ϦϜγ 

Déménager    ϞϘΘϧ΍ Changer de logement     ϦϜδϤϟ΍ ήϴϏ 

Enervé    ΐοΎϏ Insupportable    ϞϤΘΤϳ ϻ 

C'est dur    Ξϋΰϣ Réparer    ΢Ϡλ΃ 

Impossible    ϞϴΤΘδϣ Possible     ϦϜϤϣ 

A côté    ΐϧΎΠΑ Près     Ώήϗ 

Proche   ΐϳήϗ Loin      ΪϴόΑ 

L'aspirateur   ρΎϔθϟ΍ Est en panne    Ϟτόϣ 

Il ne marche pas    ϞϤόϳ ϻ Mieux     Ϟπϓ΃ 

Du bruit    ΔΠο Bruyant    ΐΧΎλ 

Calme    ΉΩΎϫ Propriétaire    ϚϟΎϤϟ΍ 

Ranger   ΐΗέ Le mur     ς΋ΎΤϟ΍ 

Les meubles    ΕΎηϭήϔϤϟ΍  

Le lit   ήϳήδϟ΍ Le placard    Δϧ΍ΰΨϟ΍ 

Le frigo   ΔΟϼΜϟ΍ La table     ΔϟϭΎτϟ΍ 

La table basse    ΔπϔΨϨϤϟ΍ ΔϟϭΎτϟ΍ La commode    ΔϨϳΪϤϜϟ΍ 

La chaise   ήϜϟ΍ ϲγ Le four     ϥήϔϟ΍ 

Le canapé    ΔΒϨϜϟ΍ Le miroir    Γ΁ήϤϟ΍ 

Meublé    εϭήϔϣ Vide    ύέΎϓ 

Une cuisine    ΦΒτϣ Equipé    ΰϬΠϣ 
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Trouvez le mot insolite :  
  

1-  studio – grippe – chambre – logement  ………………......  

2-  baladeur – four – frigo – cuisine  …………………  

3-  ici – devant – derrière – plein  …………………  

4-  calme – simple – démodé– ensoleillé  …………………  
  

Trouvez le sens du mot souligné :  

  

 1-  Mon école est près de mon logement.  

loin        proche    

2-  Adel souhaite changer de logement.  

  plein  

déménager       résider    

3-  L'ordinateur ne marche plus.  

  habiter  

en haut       en bas      en panne  

 4-  La chambre est trop petite. C'est insupportable!  

dur        possible    ancien  

  
  

Trouvez l’opposé du mot souligné :  
  

 1-  J'habite à côté de mon lycée.  

près      loin      

2-  Mon studio est très calme.  

proche  

ennuyeux    lumineux    

3-  Cette villa est meublée.  

bruyant  

vide     simple     

4-  On mange sur une table haute.  

familiale  

pratique    confortable  basse  
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GRAMMAIRE  
 Le conditionnel présent 

 ϭ΃ ΔΒϏήϟ΍ Ϧϋ ήϴΒόΘϠϟ Ϧϣΰϟ΍ ΍άϫ ϡΪΨΘδϳ  ΔϴϨϣϷ΍  
Je pourrais aller au cinéma.  

 ϒτϠΑ Ύϣ ˯ϲη ΐϠτϟ ϡΪΨΘδϳ ΎϤϛ 

Je voudrais une chemise  

  
 ΔϴϟΎΘϟ΍ ΓΪϋΎϘϟ΍ ϖϓϭ Δϴρήθϟ΍ ΔϐϴμϟΎΑ Ϟόϔϟ΍ ϑήμϳ1 -    ϞΒϘΘδϤϟ΍ έάΟ

le radical du futur  2 -   κϗΎϨϟ΍ ϲοΎϤϟ΍ ΔϳΎϬϧla 
terminaison de l'imparfait   

L'infinitif  Le radical du futur  
La terminaison de 

l'imparfait  

Pouvoir  
Avoir  

Etre  
Mettre  
Faire  
Venir  
Manger  
Sortir  
Aller  

Finir  
Prendre  
Vouloir   

pourr 
aur ser 
mettr  
fer viendr 
manger  
sortir ir  
finir prendr 
voudr  

Je pourrais  

Tu aurais  
Il serait  
Elle mettrait  
On ferait  
Nous viendrions  

Vous mangeriez  

Ils sortiraient  
Elles iraient  
Je finirais  
Tu prendrais  

Il voudrait  
  

 ΔϨϣίϷ΍ ΕΎϳΎϬϧ 

Futur  Imparfait  Conditionnel  
r-ai  ais  r-ais  
r-as  ais  r-ais  
r-a  ait  r-ait  

r-ons  ions  r-ions  
r-ez  iez  r-iez  
r-ont  aient  r-aient  

  
฀  )ϑήΣ ΪΟϮϳrρήθϟ΍ ΔϳΎϬϧ ϞΒϗϭ ϞΒϘΘδϤϟ΍ ΔϳΎϬϧ ϞΒϗ (  
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Acte de parole  

 

Pour protester on dit  

Je suis énervé  

 

J'en ai assez  

  

Pour situer quelque chose  

Où est-ce que je peux travailler?  Tu peux travailler ici.  

Où est ta maison?  J'habite devant l'école.  

  
Décrire qu elque chose  

Avantages  Désavantages  

C'est calme  C'est petit  

C'est à la mode  Il est démodé  

  
 Exprimer un souhait  

Je voudrais déménager   Je souhaite acheter cette voiture  

  
Écrivez l'acte de parole convenable:  

1. Ali proteste, écrivez son message.   

…………………………………………………………………………….   

2. Karim situe sa villa à son ami il dit:   

…………………………………………………………………………….   

3. La chambre ne plaît pas à Pierre, il parle de ses défauts :   

…………………………………………………………………………….   

4. Pendant les examens, le professeur nous souhaite quelque chose il dit:   

…………………………………………………………………………….   
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Décrire un logement. 

J'habite une grande maison. Elle est lumineuse et calme. Il y a 5 chambres, un 
salon, une cuisine et trois salles de bains. Nous avons un jardin. La maison et 
près de l'école.  

  

Une annonce  

A louer / A vendre  

Grande villa, trois étages, lumineuse, vide  

Un jardin  

Un parking  

Près du marché  

Téléphone 9876543210  
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Dossier 8 
 Un travail   

Offre d'emploi    ϞϤϋ νήϋ Chef de service   ΕΎϣΪΨϟ΍ ήϳΪϣ 

Bureau   ΐΘϜϣ Société   Δϛήη 

Signer    ϊϗϮϳ Contrat   ΪϘϋ 

Pas encore   ΪόΑ βϴϟ Emploi saisonnier   ϲϠμϓ ϞϤϋ 

Temps libre   ύ΍ήϔϟ΍ Ζϗϭ Fois   Γήϣ 

Annonces    ΕΎϧϼϋ· Dossiers   ΕΎϔϠϣ 

Clients    Ϧ΋ΎΑί Répondre    ΐϴΠϳ 

Coiffeur    Ϧϳΰϣ _ ϕϼΣ Chauffeur    ϖ΋Ύγ 

Cuisinier    ΥΎΒρ Boulanger    ίΎΒΧ 

Boucher   έ΍ΰΟ Chef de rang   ϝϭΆδϣ  ϡΪΨϟ΍ 

Serveur   ϝΩΎϧ Maître d'hôtel   ϕΪϨϓ ήϳΪϣ 

Agent de réservation    ϝΎΒϘΘγ΍ ϞϣΎϋ Chef de rayon    Ϣδϗ ϝϭΆδϣ 

  
Vocabulaire :  

1- un emploi saisonnier = un travail pour l'été = pendant les vacances d'été.  

2- le CV = curriculum vitae.  

3- un entretien = une interview = rencontre.  

4- utiliser l'ordinateur = travailler sur l'ordinateur.  

5- diplômé / diplôme = document de réussite donné à la fin des études universitaire.  

Mastère.  

Doctorat.  

6- profiter = gagner # perdre.  

7- un job = un travail = un emploi.  

8- simple # compliqué.  

9- classer = ordonner = mettre en ordre.  
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Trouvez le mot insolite:  

1- Emploi / travail / voyage / job  …………  

2- Contrat / chef / employé / fête  
…………  

3- Diplôme / dossier / certificat / mastère  
…………  

4- Entretien / annonce / interview / rencontre   
…………  

  
  

1. Trouvez le sens des mots soulignés:  

1- Il travaille pour profiter  son temps libre.  

perdre     gagner    

2- L'entretien  est à 10 heures.  

  regarder  

le CV     le mastère   

3- Il va classer les dossiers des clients.  

  l'interview  

ordonner    utiliser    

4- Cet emploi est très facile.  

  jeter  

société     licence      job  

2. Trouvez l'opposé des mots soulignés:  

1- Mon travaille est simple.  

classer     facile   compliqué  

2- Je travaille pour gagner mon temps libre.  

perdre     classer   organiser  
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LE GERONDIF  
 .ϪΗ΍Ϋ ΖϗϮϟ΍ ϲϓ ϥϼμΤϳ ϦϴϠόϓ Ϧϋ Ϧϣΰϟ΍ ΍άϫ ήΒόϳ 

   Δϴδϧήϔϟ΍ ΔϐϠϟ΍ ϲϓ ϝΎΤϟ΍ ϞϴϜθΘϟ 

1(    )ϊϣ Ϟόϔϟ΍ ϑήμϧnous  ήοΎΤϟ΍ Ϧϣΰϟ΍ ϲϓ ( 

2(   ϑάΤϧ )ΔϳΎϬϨϟ΍ons Ϟόϔϟ΍ Ϟλ΃ ϰϠϋ ϞμΤϨϟ ( 

 )le participe présent ( ϔϟ΍ Ϣγ΍ ϰϠϋ ϞμΤϨϟϞϋΎ  )ant (ϒϴπϧ )3 

4(  )˰Α ϕϮΒδϣ ΎϤ΋΍Ω ϝΎΤϟ΍en  ( 

  

L'infinitif  
Le présent aves 

(nous)  
Le 

radical  
Le gérondif  

Parler  Nous parlons  parl  en parlant  

Aller  Nous allons  all  en allant  

Prendre  Nous prenons  pren  en prenant  

Faire  Nous faisons  fais  en faisant  

Finir  Nous finissons  finiss  en finissant  

Avoir  Nous avons  av  en avant  

Pouvoir  Nous pouvons  pouv  en pouvant  

Manger  Nous mangeons  mange  en mangeant  

Devoir  Nous devons  dev  en devant  

  
Exemples:   

  

Je travaille  en parlant   au téléphone.   

Il lit le journal  en prenant   du café.   

Il fait le sport  en écoutant   le radio.   

Vous regardez le film  en mangeant   du pop - corn.    

Il dit au revoir  en sortant   de la maison.   
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Acte de parole  
Prendre un rendez-vous  Répondre et proposer une date  

Je souhaite prendre un rendez-vous.  Lundi prochain à 10h.  

Je voudrais prendre un rendez-vous.  Le lundi vous convient ?  

  

  Question  Réponse  

Nom/prénom  Comment vous vous appellez ?  Je m'appelle ……..  

Age  Quel est votre âge ?  J'ai 16 ans  

Nationalité  Quelle est votre nationalité ?  Je suis ………..  

Profession  Quelle est votre profession ?  Je suis ………..  

Goûts  Qu'est-ce que vous aimez?  J'aime ………...  

Adresse  Où vous habitez ?  J'habite ……….  

Le lieu de 
naissance  Où vous êtes nés?  Je suis né à Paris  

La date de 
naissance  Quand vous êtes nés?  Je suis né en 1998  

Activités 
sportives ou 
culturelles  

Vous pratiquez quels sports ?  Je pratique le tennis  

Qu'est-ce que vous lisez ?  Je lis un roman  

La situation 
familiale  

vous êtes mariés?  
Oui, je suis marié.  

Non, je suis célibataire / divorcé  

  
Présenter les informations professionnelles. 

  Question  Réponse  

Formation  

Etes-vous diplômé ?  
Oui, je suis diplômé J'ai 
un mastère  

Avez-vous des certificats?  Non, ……  
Langues  Quelles langues parlez-vous?  Je parle français et anglais  

Informatique  Vous travaillez sur l'ordinateur?  Oui / non  

Travail  Où vous avez travaillé avant ?  J'ai travaillé à la banque  

Stage  Combien de stages vous avez fait ?  J'ai fait 3 stages  
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1. Ecrivez l'acte de parole convenable:  
  

1. Ali prend un rendez-vous.  

- ……………………………………………………………………….  

2. Le directeur demande la situation familiale de l'employé.  

- ……………………………………………………………………….  

3. L'élève précise la date de naissance.  

- ……………………………………………………………………….  

4. Il parle de sa formation.   

- ……………………………………………………………………….   

Présenter son CV  

ʝ Je m'appelle Osama.  

ʝ J'ai 28 ans.  

ʝ Je suis diplômé.  

ʝ Je parle l'anglais et le français.  

ʝ Je travaille sur l'ordinateur.  

ʝ J'ai 2 ans d'expérience.  

ʝ Je voudrais prendre un rendez-vous pour travailler dans votre société.    

   


