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 المرحلة

 الإعدادية 

مدرسة زينب 

 الإعدادية للبنات

 

 المادة

التربية  

 للمواطنة

 

 الصف

 الإعدادي ولالأ 

 

 نوع المحتوى

 مذكرة إثرائية

إلكترونية في  

 التربية للمواطنة

 

 عنوان المحتوى

مذكرة: الكترونية 

لتربية في مادة ا

 للمواطنة

 

 داسم المع

أ/ علوية سيد 

 علي هاشم

 

 سنة الانتاج

 م2025-2026

 النوع

 ورقية

 وإلكترونية

 الوظيفة

معلمة مواد اجتماعية  

ومواطنة )منسقة 

المواد الاجتماعية 

 والتربية للمواطنة(
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 بطاقة التغذية الراجعة

 م2026-2025/          /         تاريخ المتابعة:   
الإجراءات  

 التنظيمية 

 
 تحسين التعلم 

 
 المبادرات

 
 المجموع 

 

4 4 4 12 

شاملة ومنظمة    وصف أداء الواجب

 تقودك للتميز.

  جزئية ضاعفي

 جهودك.

  .لم تنجزي المطلوب 

 تراجع في الأداء.  تحتاج لبذل المزيد .     تقدم ملحوظ.   توضيح الأثر

 ضعيف.   جزئي.    تام.  اتقان الأداء 

 اهنئك عزيزتي على هذا المتسوى الرائع في الأداء، فخوره بإنجازك.     التعزيز

    .جهودك واضحة، ثابري لتصلي إلى التفوق والتميز في الأداء 

  .سعيدة بمحاولاتك وأثق أنها ستكون أفضل في المرة القادمة 

كراستك متميزة،   التطوير

 معلمتك فخورة بك.

  أكملي الناقص من حل

 الأنشطة. 

  عدم التأخير في تسليم

 الكراسة. 

   .راجعي البوابة للمزيد من الأشطة والإثراءات 

   .حافظي على نظافة وترتيب الكراسة 

   .حافظي على ترتيب الخط ووضوحه 

   .الرجاء الكتابة بالقلم الأزرق 

  .ضعي مبادرات في الكراسة 

توقيع وملاحظات ولي 

 الأمر

 

 

 بطاقة التغذية الراجعة

 م2026-2025تاريخ المتابعة:          /          /  
الإجراءات  

 التنظيمية 

 
 تحسين التعلم 

 
 المبادرات

 
 المجموع 

 

4 4 4 12 

شاملة ومنظمة    وصف أداء الواجب

 تقودك للتميز

  جزئية ضاعفي

 جهودك

  لم تنجزي المطلوب 

 تراجع في الأداء  تحتاج لبذل المزيد      تقدم ملحوظ   توضيح الأثر

 ضعيف   جزئي    تام  اتقان الأداء 

 اهنئك عزيزتي على هذا المستوى الرائع في الأداء، فخوره بإنجازك.     التعزيز

    .جهودك واضحة، ثابري لتصلي إلى التفوق والتميز في الأداء 

  .سعيدة بمحاولاتك وأثق أنها ستكون أفضل في المرة القادمة 

كراستك متميزة،   التطوير

 معلمتك فخورة بك.

  أكملي الناقص من حل

 الأنشطة. 

  عدم التأخير في تسليم

 الكراسة. 

  .راجعي البوابة للمزيد من الأنشطة والإثراءات 

   .حافظي على نظافة وترتيب الكراسة 

   .حافظي على ترتيب الخط ووضوحه 

   .الرجاء الكتابة بالقلم الأزرق 

  .ضعي مبادرات في الكراسة 

توقيع وملاحظات ولي 

 الأمر
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 تمهيد

هذا الملف هو اجتهاد لدعم كتاب الطالب المدرسييييي ومنعيم عملية الفروي اليومية  

جاهدين كل الجهد لتحقيق الأهداف التربوية لمادة   والأنشيييييطة الصيييييفية وال  يييييفية 

كما ويسياعد  الإعدادي في الفصيل الدراسيي الاول  ولالمقررة للصيف الأ  التربية للمواطنة

المعلمة على مقويم نتاج الطالب بشيييكل أ ويييل وأد، وأعلل ويعمل على وقيق موا يييل 

 مستمر مع ولي الأمر 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 الرؤية
جيل مبدع يرتقي 

 بوطنه

 القيم
الانتماء والمواطنة 

 والتعايش
م،  ة، الاحترا النظاف

 المسئوليةتحمل 

 الرسالة
تسعى المدرسة لتقديم 

خدمات تربوية وتعليمية ذات 
جودة تسهم في بناء جيل 

متميز يرتقي بالوطن في ظل 
ة.  مشاركة مجتمعية فاعلي

 تربية للمواطنةالهدف من دراستك لمادة ال
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 تربية للمواطنةاتفاقية مادة ال

 
 

كما تم الامفا، على الإجراءات المستخدمة في حالة عدم التزام الطالب بالامفاقية  

 كالتالي: 

التبنية الشفويل التنبيه الكتابيل التحويل للإشراف الإداريل التحويل للإرشاد 

 الاجتماعيل استدعاء ولي الأمر

 موقيع الطالب:                        موقيع ولي الامر:                        

 

أحافظ على 
ترتيب ونظافة 

 كراستي

 التزم بإنجاز مبادراتي

توقيع ولي 
 الأمر،

  على الكراسة 

استخدم القلم 
الأزرق أثناء 

الكتابة، اهتم 
بجمال الخط 

 وترتيبه

أحضر كتابي 
والأدوات 
 المطلوبة

أسلم كراستي 
 في

 الوقت المحدد 
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 م2026-2025المطلوبة للفصل الدراسي الأول الدروس 

  لتربية للمواطنة 

 

 

 

 

 

رقم 

 الدرس

 الصفحة لتربية للمواطنةدروس ا

 10 المشروع الإصلاحي لجلالة الملك  (1

 25 سمات المجتمع البحريني / الايثار والتكافل  (2

 37 مجلس التعاون لدول الخليج العربية  (3

 50 مشروع الوحدة الاولى 

 54 التحصين الرقمي  (4

 68 المواطنة البيئية  (5

 85 المستهلك المسؤول  (6

 101 مشروع الوحدة الثانية 
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بدأت مسيرة الإ  ح 

والتحديث في مملكة 

 م 1999البحرين عام 
 

م مولى 1999عام 

حورة  احب الج لة 

عيسى  نالملك " حمد ب

 آل خليفة" 

 

 امشروعج لة الملك  أطلق

شام ً يستهدف  اإ  حي

كا ة جوانب الحياة في 

 مملكة البحرين 

 

المشروع  ماولًا: مفهو

 الاصلاحي

هي الرؤية السامية لمستقبل البحرين بو فها دولة عصرية ومشمل مجموعة 

من البرامج والمبادرات الشاملة التي معبر عن إرادة ج لته في وقيق طموحات 

 م 2001وتم اط قها سنة  المستقبللشعبه ومطلعامه نحو 

 

 إلى:تهدف الى مطوير المجالات 

 السياسية▪

 الاقتصادية▪

 الاجتماعية▪

 الثقا ية ▪

 الحقوقية▪

 إلى:هي رؤية طموحة مسعى 

 لتعزيز مقومات الهوية الوطنية ▪

جودة الحياة ومكانتها الإقليمية  ▪

 والدولية 

 

 المشروع الإصلاحي لجلالة الملك الأول:الدرس 
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    مفعيل دور المواطن في المشاركة السياسية .1

  مطوير المؤسسات الحكومية .2

    نسانمعزيز حقو، الإ .3

  وقيق الاستقرار والتنمية المستدامة .4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الإ  حات التي مومنها المشروع الا  حي

 : اً مرتكزات المشروع ثاني
 الإصلاحي 

 م٢٠٠١ميثا، العمل الوطني عام .1

 

 م٢٠٠٢دستور مملكة البحرين .2

 

 مفهوم ميثا، العمل الوطني

يا التي  ية العل ية أُقرت من خ ل اللجنة الوطن ماريخية وطن قة  هي وثي

م وتجسد طموحات الشعب ٢٠٠١ براير  ١٤تمثل  ئات المجتمع البحريني في 

 البحريني ودلي ً للحياة السياسية  

 

 م٢٠٠١ميثاق العمل الوطني عام 
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 ع ن مشروع العمل الوطني : إ .1

م اثناء دور الانعقاد التاسييع لمجلا الشييورى وتم مشييكيل لجنة ٣/١٠/٢٠٠٠تم الإع ن في 

 و ياغته  هلا عداد

 الوطني:است م مشروع ميثا، العمل  .2

 الإجراءات مير الب د لاستكمال  ألى إنهت اللجنة عملها تم ر عه أن أبعد  

 ل ستفتاء:مشروع ميثا، العمل الوطني  حطر .3

  ١٥و ١٤تم طرحيه ل سيييييتفتياد الحر واليذي عيل ايع  ئيات الشيييييعيب البحريني بتياري    

 ٪ ٤ ٩٨بة التصويت  س ا، التوقعات وبلغت ن م وحقق المشروع قبولا٢٠٠١ً براير  

 الوطني:المصادقة على ميثا، العمل  .4

 بعد النتيجة التي حققها المشروع مفول امير الب د بالتصديق على الميثا،         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مراحل الميثا،

 معينة هو طلب رأي او مشورة من مجموعة من الأشخاص بشأن مسألة 

 مفهوم الاستفتاء
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 هو مجموعة من القواعد القانونية الملزمة التي ودد :  الدستور:

 طبيعة الدولة ▪

 شكلها   ▪

 نعامها ▪

 المقومات الأساسية للمجتمع ▪

 الحقو، والواجبات والحريات العامة ▪

 السلطات واختصا ها   ▪

 

 أهمها:م معدي ت رئيسية ١٩٧٣شهد دستور مملكة البحرين منذ اقراره عام 

 م2002

 ثماره:يعد هذا التعديل من ابرز محطات المشروع الا  حي ومن 

  أنّ النعام السياسي أ بح ملكياً دستورياً ▪

  والنواب( )الشورىمبنى نعام المجلسين   ▪

ميحيت لهيا الفر يييييية  أُالمرأة منحيت كيل حقوقهيا السييييييياسييييييية و ▪

   للمشاركة في الشؤون العامة

  استحدث ديوان للرقابة المالية والإدارية ▪

 م2012

 في:تم معديل بعد المواد الدستورية المتعلقة 

 موسيع   حيات مجلا النوا  ▪

 وسين دور التشريع والرقابة في المجلسين  ▪

 م2014

 معدي ت إضا ية على:

 البرلماني معزيز آليات العمل  ▪

 القوائي مطوير النعام  ▪

 موسيع   حيات أعواء مجلا الشورى والنواب   م2018

 م2022

 معديل بعض المواد الدستورية :

  الشورى  حيات مجلا  ▪

 موسيع   حيات مجلا النواب في مراقبة الحكومة والتشريع    ▪

 

 م2002دستور مملكة البحرين 
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خيذ بيالنعيام البرلمياني المكون من مجلا النواب  من خ ل الأ  النييابيية:دة الحيياة  اعي إ .1

 والشورى 

   نسانالعامة وحقو، الإ  التعدي ت الحريات  تالحريات: مومنموسيع   .2

    تحسين  عالية الحكومة ومعزيز آليات الرقابة البرلمانيةل  السياسي:مطوير النعام  .3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الدستورية:الهدف من التعدي ت 

 مسيرة التحديث والاصلاح تثالثاًًُ: إنجازا

 

 السياسي:المجال .2

 إقرار ميثا، العمل الوطني ▪

 معديل الدستور البحريني ▪

 اجراء الانتخابات البرلمانية▪

معزيز حقو، الانسان ▪

 والحريات 

 مطوير النعام الانتخابي ▪

مطوير الامن والاستقرار ▪

 الداخلي 

معزيز الع قات ▪

 الدبلوماسية مع دول العالم 
 

 الاقتصادي:المجال .1

الرؤية الاقتصادية  إط ،▪

 م٢٠٣٠

 معزيز القطاع المالي والمصرفي ▪

 التحول الرقمي في القطاع المالي ▪

 منمية قطاع السياحة▪

معزيز الاقتصاد الأخور من ▪

خ ل مطوير مشاريع مستدامة 

 في القطاع الصناعي والعمراني 

مشجيع الشركات على استعمال ▪

   التقنيات البيئية
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 الاجتماعي:المجال .3

 خ ل:مطوير النعام التعليمي من 

 مطوير المناهج الدراسية ▪

 التحول الرقمي في التعليم ▪

 التطور المهني للمعلمين ▪

دعم معليم ذوي الاحتياجات ▪

 الخا ة 

 التوجه نحو التعليم المستدام ▪

مطوير المرا ق التعليمية ▪

 وتجديدها 

انشاء جامعات متخصصة مثل ▪

 جامعة بوليتكنك البحرين 

 

 )مابع( الاجتماعي:المجال 

مقدم المرأة البحرينية في ▪

 ايع المجالات 

مطوير مجال الإسكان ▪

 والتعمير

مطوير النعام الصحي من ▪

 خ ل 

 انشاء المستشفيات الجديدة ▪

 مطوير الخدمات الصحية▪

 مطبيق التحول الرقمي ▪

 مبادرات الصحة الذكية▪

 

 الرياضية:مجال .4

 تشكيل المجلس الأعلى للشباب والرياضة▪

كأس                 ▪ خب الوطني البحريني ب فوز المنت

 الخليج لكرة القدم مرتين 

استتتفتتافة المملكة دورة الألعاب المدرستتية  ▪

 م٢٠٢٤الدولية عام 

  على ستتنوياً ١استتتفتتافة ستتباق الفورملا ▪

 الدولية البحرين حلبة

استتتفتتافة اأس الخليج العربي النستتخة  ▪

 م٢٠١٣ عام( ٢١)
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 الرئيسية:الكفايات 

 أن يوضح الطالب اهمية المشروع الاصلاحي لجلالة الملك. ▪

 

 

 

 

( امام العبارة الخاطئة    )  وع مة الصحيحة العبارة امام( √السؤال الاول : ضع ع مة ) 

: -  

 م   ١٩٧٣تم إقرار دستور مملكة البحرين في عام  )          ( -١

 ٪   ٩٠)          ( بلغت نسبة التصويت على مشروع ميثا، العمل الوطني   -٢

 )          ( يهدف المشروع الإ  حي لج لة الملك حمد لتطوير المجال الاقتصادي  قط    -٣

الاستفتاء هو طلب رأي او مشورة من مجموعة من الأشخاص بشأن مسألة  )          ( -٤

 معينة   

 )          ( منح الدستور المرأة حق المشاركة في الشؤون العامة    -٥

 

  :  نف الإنجازات التالية حسب المجال المناسب لها في الجدول ادناه : الثانيالسؤال 

منمية قطاع  –مطور مجال الإسكان  – مطوير النعام الانتخابي  –مطوير النعام الصحي 

 معزيز القطاع المالي والمصرفي –معديل الدستور البحريني  –السياحة 

 المجال السياسي المجال الاجتماعي المجال الاقتصادي 

   

   

 

 المشروع الإصلاحي لجلالة الملك
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  الآتي :المخطط الزمني  : اكمل لثالسؤال الثا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

----

تولي 
صاحب 
الجلالة 
مقاليدا 
الحكم

م٢٠٠١
------
---

---- اول تعديل 
مستمرةللدستور

مسيرة 
الاصلاح 
والتحديث 
مستمرة
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 بين كيف عززت التعدي ت الدستورية معاهر الديموقراطية في مملكة البحرين ؟

 أذكر نقطتين  قط

 

 

 

 

 

 

 

أسهمت مسيرة الإ  ح والتحديث في مطوير المجالات السياسية والاقتصادية  

اذكر بعض الإنجازات البارزة التي وققت في هذه المجالات منذ بداية  والاجتماعية 

  قط نقطة لكل مجال المسيرة الإ  حية  ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نشاط تعزيزي



 

أ/ علوية السيد علي الدوسري،عدنان  بدرية. عدادإهذه المذكرة لا تغني عن الكتاب المدرسي                                               

17 

 

 

 

 

  مليه:اقرأ النص ادناه ثم اجيب عن الأسئلة التي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 النص؟وضح مصدر  -١

                                                                                       

 مومنها؟وكم مادة  المعدل؟ج لة الملك حمد دستور مملكة البحرين  أ درمتى  -٢

                                                                                        

                                                                                       

 للدستور؟اقترح معريفا   -٣

                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 نشاط علاجي

تنفيذذا  لمذا ورد في ميقذاق العمذل الواني الذذي يعتبر خذاراذة لمرحلذة جذديذدة في تذاريخ 

م مرسذذذوما  بتشذذذكيل  ٢٠٠١جلالة الملك حمد المعظم في عام    أصذذذدر  البحرين،مملكة  

 الدستور.لجنة بشأن تعديل بعض احكام 

م ويتضذذمن ٢٠٠٢فبراير   ١٤جلالته دسذذتور مملكة البحرين المعدل بتاريخ   أصذذدرثم 

 مادة. ١٠٩م الذي تضمن ١٩٧٣مادة مقارنة بدستور عام  ١٢٥

 وقد جائت مواد معبرة عن هوية مملكة البحرين .....

 (  )بتصرفم ٢٠١٩مارس  –كتاب عقدان مزهر 
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أسهمت مسيرة الإ  ح والتحديث في مملكة البحرين بشكل كبير في 

هم جوانب أالأدوات الرقمية اذكر  أحدباستخدام  التعليملمطور قطاع 

 التطوير في هذا القطاع مدعمة ذلك بالصور
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 يعد الإيثار والتكا ل من أبرز القيم الإنسانية التي يتميز بها المجتمع البحريني 

 

 

 

 

 

 

 

البحريني قيميية  أيثييار بين  يعييد الإ وهو يعبر عن حا ل يييييلييية متوارثيية  أ راد المجتمع 

وسيييادة قيم التعاون والتكا ل والترابط  لوالمشيياركة الاجتماعية   لالمسييؤولية تجاه الآخرين

 ومن  ور ذلك في المجتمع :الاجتماعي 

 يثار بالجهد  الإ ▪

 يثار بالوقتالإ ▪

 يثار بالمال  الإ ▪

 يثار بالراحةالإ ▪

 يثار بالطعام والشراب الإ ▪

 

 

 

 

 

 

 يثار والتكافل  الإ سمات المجتمع البحريني الثاني:الدرس 

 

  راولًا: الإيثا

تدفع الإ    ،رادي تطوعيإهو ستتلو   مة  لى التخلي عن بعض إنستتتان وقي

 لغيره.تخصه ويبذلها  التي الحاجات

 

حصدت مملكة البحرين على 

المركز الأول عربيا  والقاني 

عشر عالميا  بمؤشر العطاء 

 م٢٠٢١العالمي للعام 
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 والتكا ل نشر المحبة  ▪

  الوقاية من البخل والانانية ▪

 والتعاون معزيز الثقة  ▪

  تجنب الحقد والكراهية والعداوة ▪

 والعطاء التشجيع على خلق البذل  ▪

    معزيز الشعور بالانتماء ▪

  مقليل الشعور بالوحدة والعزلة ▪

 

 خ ل:يمكن للفرد اكتساب قيمة الايثار من  

 التطوعي المشاركة في الأنشطة والفعاليات المجسدة لهذه القيمة كالعمل  .1

   التعلم من الشخصيات البارزة والمعرو ة بخلق الايثار .2

  التفكير في الآخرين و هم مشاعرهم وحاجاتهم .3

مراية الأ كيار والمشييييياعر النبيلية الى سيييييلوكييات واعميال ملموسييييية كيالتبرع بياليدم  .4

 والمحتاجين ومساعدة المتوررين  

 

 

 

 

 

 

 

  وائد الإيثار

 ا: التكا ليثان

هو التويييييامن بين ابناء المجتمع ومعاونهم على وقيق النفع 

ود ع الوييررل ويتوييمن مفاهيم ومعان كثيرة مثل المسيياعدة 

 الاجتماعية  والتعاونل والعدالةل المتبادلةل والتكامف
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  المجتمع  راد  أوقيق الترابط ومقوية الع قة بين  .1

عم والمسيييييانيدة للفئيات المحتياجية مثيل ذوي الاحتيياجيات الخيا ييييية  مقيديم اليدّ .2

 والأيتام لوكبار السن   لوالمرضى لوالفقراء

 

 

 

  يتامكفالة الأ .1

  منعيم حم ت مطوعية .2

  رعاية ذوي الاحتياجات الخا ة .3

  دعم الشباب .4

  مساعدة المرضى .5

  مساعدة المحتاجين .6

 

 

 آثار التكا ل على المجتمع آثار التكا ل على الفرد 

  معزيز الاستقرار والس م في المجتمع ▪  وصين الصحة النفسية للأ راد ▪

 ييييير المودة والألفة بين  اوأموثيق  ▪

 الأ راد 

  مرسي  قيم التوامن والتعاون ▪

مقيدير الفرد لنفسييييييه وشيييييعوره   ▪

 بقيمته 

 الاجتماعي مقوية التماسك والترابط   ▪

معزيز الشيييييعور بيالهويية الاجتمياعيية   ▪  معزيز روح البذل والعطاء ▪

  والانتماء للمجتمع

التوا يييييييل والتفيياعييل بين أ راد   ▪  دعم 

 المجتمع 

 

 يهدف التكامل

 البحريني:معاهر التكا ل في المجتمع 

 والمجتمع:آثار التكا ل على الفرد 
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 الرئيسية:الكفايات  

  سمات المجتمع البحريني يقدر الطالبأن  ▪

 

 

 

 

  الصحيحة:ضع ع مة دائرة على الإجابة  الأول:السؤال 

 الإيثار: من معاني  .1

 الجشع-د            البخل      -ج             التوحية           -ب                     الانانية        -أ

 ماعدا:  التكا للكل ما يأتي من معاني  .2

 التقاعا -د           التكامف      -ج             التوامن           -ب                     التعاون        -أ

   : عدد بعض اوج التكا ل في المنطقة التي معيش  يها  الثاني:السؤال 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يثار والتكافل  الإ سمات المجتمع البحريني
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  مدرستك وضح كيف ملتزمين بقيمة الايثار في السؤال الثالث: 
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 المناسب:  المكان في( √) نف المواقف التالية بوضع ع مة 
 

غير دالة على الايثار  دالة على الايثار والتكا ل الموقف

 والتكا ل

أشارك جيراني   .1

 الا راح والاحزان 

  

امتنع عن المشاركة  .2

في الحم ت 

التطوعية 

 والإنسانية 

  

امعاون مع ا راد   .3

حيي في اثناء 

 الفيوانات والكوارث  

  

ألتزم الحياد في   .4

مساعدة المتوررين 

 والمحتاجين  

  

 

 الخاطئة: ( امام العبارة   )  وع مة الصحيحة العبارة امام( √ضع ع مة ) 

 المجتمع  )          ( مسهم قيمة التكا ل في مقوية الروابط والع قات بين ا راد  -١

 وانطوائهم مؤدي قيمة الإيثار الى عزلة الا راد  )          ( -٢

)          ( تجاهل حاجات الآخرين والتفكير في المصالح الشخصية يعبر عن خلق  -٣

 الايثار  

 البحريني  )          ( يعد التكا ل الاجتماعي قيمة ا يلة في المجتمع  -٤

 

 

 

 نشاط علاجي
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 الدرس الثالث 

 العربية مجلس التعاون لدول الخليج 

هي التي موم عدداً محدداً من الدول تجمعها روابط 

ومرمبط مع بعوها برابطة معينةل مثل  مشتركةل

 مشتركة لى وقيق مصالح إالقرب الجغرافي وتهدف 

 تعريف المنظمات الاقليمية

منعمة إقليمية متكون من ستة دول أعواء وهي: مملكة هي 

 المتحدةلالامارات العربية  السعوديةلالمملكة العربية  البحرينل

   دولة قطر عمانلسلطنة  الكويتلدولة 

 مجلس التعاون لدول الخليج العربية

 اولا: مجلس التعاون الخليجي
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 ماري  نشأة 

 

 

 م١٩٨١مايو  ٢٥

 المؤسسون 

 الشي  عيسى بن سلمان آل خليفة   .1

 الملك خالد بن عبدالعزيز آل سعود  .2

 السلطان قابوس بن سعيد   .3

 الشي  زايد بن سلطان آل نهيان  .4

 الشي  خليفة بن حمد آل ثاني  .5

 الشي  جابر الأحمد الصباح .6

 الدول الاعواء

 مملكة البحرين  .1

 المملكة العربية السعودية  .2

 الامارات العربية المتحدة  .3

 دولة الكويت  .4

 سلطنة عمان  .5

 دولة قطر  .6

مميزات مجلا  

التعاون لدول الخليج 

 العربية 

 التجاور الجغرافي   .1

 الأنعمة المتشابهة    .2

 وحدة اللغة والدين   .3

 مقارب العادات والتقاليد   .4

 وحدة الأهداف والطموحات   .5

 الإيمان بالمصير المشترك   .6

عوامل نشأة وظهور 

مجلا التعاون لدول  

 الخليج العربية 

 

 مشاعر الاخوة بين قادة هذه الدول وشعوبها  .1

إرادة القادة المؤسييييسييييين في التعاون والتنسيييييق  .2

 بينهم لما  يه خير كل دولهم  

اسييييتجابة القادة المؤسييييسييييين أ ييييحاب الج لة   .3

والسيييمو لطموحات شيييعبهم في العمل المشيييترك  

 من اجل مستقبل ا ول لكل دول المنطقة  
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وقيق التنسييييق والتكامل والترابط بين الدول الأعوييياء في ايع الميادين و يييولاً إلى   .1

 وحدتها  

 شعوبها موثيق الروابط بين   .2

 وضع أنعمة متماثلة في مختلف الميادين    .3

والزراعية والثروات   لوالتعيديند ع عجلية التقيدم العلمي والتقني في مجيالات الصييييينياعية   .4

 المائية والحيوانية  

 انشاء مراكز بحوث علمية وإقامة مشاريع مشتركة ومشجيع معاون القطاع الخاص   .5

 

 

 

 

في ل متبين إرادة وحرص حورة  احب ج لة الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك الب د 

دعم حوور مملكة البحرين في مجلا التعاون لدول الخليج العربية في العديد من المواقف 

 : والمحطات منها  

 

 

 

 

 

 

 

 

أهداف مجلا التعاون لدول الخليج 

 العربية

 التعاون الخليجي ومجلاثانيا: مملكة البحرين 

 وقيق:سعى إلى 

 وحدة بلدان المنطقة .1

 الاندماج بين دول المنطقة وبين شعوبها .2

مواجهييية مختلف التحيييدييييات التي مواجيييه .3

   المنطقة وفي طلعيتها التنمية المستدامة

 

ولاً: موقف حورة ا

 احب ج لة الملك حمد 

بن عيسى آل خليفة من 

مجلا التعاون لدول 

  الخليج العربية
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لى إاكييدت مختلف القوانين والتشيييييريعييات البحرينييية على معزيز انتميياء مملكيية البحرين  

 ذلك:محيطها الخليجي ودعمها لمجلا التعاون لدول الخليج العربية ومن نماذج 

 

 

 

 

 

 

 

 خ ل:من 

لدول .1 عاون  قادة دول مجلا الت لك الب د المععم مع  كة ج لة م مشييييييار

عمييال المجلا الأعلى لمجلا التعيياون لييدول الخليج أ العربيييةل فيالخليج 

 العربية في العديد من دورامه 

قاً لأ.2 مل الخليجي المشيييييترك وقي لدول الخليج الع عاون  هداف مجلا الت

لمزيييد من الترابط والتعيياون والتكييامييل بين دول المجلا وملبييية  لالعربي

 والرخاء لتطلعات شعوبها في التنمية 

 الخليجية معدد الزيارات التي مبادلها ج لة الملك المععم مع قادة الدول .3

 قوانين ومشريعات مملكة البحرين الداعمة للع قات الاقليمية

من آليييات معزيز العمييل العربي الخليجي المشيييييترك من 

  وقيق:خ ل العمل على 

   الوحدة الاقتصادية لدول المجلا-

 بينها كل ماينتج عنه التقارب والتعاضد -

 دستور مملكة البحرينولاً: ا

ثانيا: متابعة ج لة الملك حمد بن عيسى آل خليفة 

  عمال مجلا التعاون لدول الخليج العربيةلأ
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خصييص ميثا، العمل الوطني الفصييل السييادس كام ً للع قات الخليجية كدليل على أهمية 

 على: أكدهذه الع قات لمملكة البحرين ولشعبها وقد 

يميانهيا بقوة ومتيانية الروابط التي تجمع بين ايع إن مملكية البحرين معبر عن  أ ▪

دول وشيييييعوب مجلا التعياون ليدول الخليج العربيية والمتمثلية اسييييياسييييياً في وحيدة 

 المشتركة المصير والمصلحة 

ن التعيياون والتوييييييامن بين دول مجلا التعيياون ليدول الخليج العربييية يعييد من أ ▪

 العربية الآليات الورورية لتحقيق طموحات دول وشعوب المنطقة الخليجية 

حرص مملكة البحرين على دعم مجلا التعاون لدول الخليج العربية ومسييييياندة   ▪

 الدول الأعواء  يه 

   الأخرى مرمبط بأمن ور اه دول الخليج العربية من ور اه المملكة أاعتبار  ▪

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ميثا، العمل الوطني ثانيا:

م بشييييأن نعام انتخاب أعويييياء ٢٠٠٢لسيييينة  ٣المرسييييوم بقانون رقم 

 نموذجا:المجالا البلدية 

وقيق الوحدة والاندماج بين شعوب المنطقة الخليجية من خ ل ▪

  مامومنته من حقو، للمواطنين الخليجين المتواجدين داخلها

  حقهم في المشاركة في انتخاب أعواء المجالا البلدية▪

  الخليجية( )المواطنةواعتماد بطاقات الهوية لتكريا مفهوم ▪

 ثالثا: القوانين والمراسيم
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 الرئيسية:الكفايات 

  لدول الخليج العربيعلى أهداف مجلس التعاون  يؤاد الطالبأن  ▪

 

 

 

 

  التالية:الفراغ في الجمل  أكمل الأول:السؤال 

 مأسا مجلا التعاون لدول الخليج العربية عام                         .1

مملكة    العربية:الدول التي ساهمت في مأسيا مجلا التعاون لدول الخليج  .2

                                ل  الكويتلدولة             ل            ل البحرينل

                                   القادة المؤسسين لمجلا التعاون  أحداذكري  .3

                    من التشريعات الوطنية التي اكدت على التعاون بين دول الخليج  .4

 نقطتين من أهداف مجلا التعاون لدول الخليج العربية؟ السؤال الثاني : وضح  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الدرس الثالث 
 العربية مجلس التعاون لدول الخليج 
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كيف مابع ج لة الملك حمد بن عيسى آل خليفة لأعمال مجلا التعاون  الثالث:السؤال 

 اذكر نقطة واحدة    لدول الخليج العربي 
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 اكتب الرقم المناسب من العمود ) أ ( امام مايناسبه من العمود ) ب (   

 العمود )ب(  الرقم  العمود )أ(  

 الدول الأعواء في المجلا  موثيق الرابط بين الشعوب ١

 القادة المؤسسين في المجلا  التجاور الجغرافي  ٢

 مميزات مجلا التعاون  مملكة البحرين  ٣

 اهداف مجلا التعاون  السلطان قابوس بن سعيد  ٤

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نشاط علاجي
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 ادناه الجدول في اما يناسبه حسب( √) نف العبارات التالية بوضع ع مة 

 واحدة(: العبارات وتمل اكثر من إجابة  )م حعة

 الإنجازات / الأهداف

ويييقيييييييق 

التناسيييييق 

واليتيرابيط 

بيييييييييييييييين 

اليييييييييدول  

 الأعواء

ميييوثيييييييق 

الييروابييط 

بيييييييييييييييين  

 الشعوب

وضييييييييييييع  

أنيييعيييمييية 

متمييياثلييية 

في 

مخييتييلييف 

 الميادين

د ييييييييييييييع  

عييييجييييليييية 

اليييتيييقيييدم 

الييعييلييمييي  

 والتقني

انشيييييييييياء  

ميييييراكيييييز  

بحيييييييييوث  

عييلييميييييية  

ومشييياريع  

 مشتركة

حريية التنقيل والإقيامية  .1

 واشخاص( )بوائع

     

      امفاقية الد اع المشترك .2

عيليى  .3 الميواقيف  مينسييييييييق 

السيييييياحية اليدوليية مثيل  

الاوييياد   في  اليييتيييعييياون 

 الاوروبي

     

ميدشيييييين حقيل الانيابييب   .4

 بين البحرين والسعودية

     

معييامليية مواطني مجلا   .5

التعاون معاملة المواطنين 

المسييييييييتشييييييييفيييييييات   في 

والميييراكيييز   الحيييكيييومييييييية 

 الصحية

     

اليييييربيييييط   .6 مشييييييييييروع 

الخييليييييجييي   الييكييهييربيييائييي 

 العربي

     

 

 

 نشاط تعزيزي
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المععمل د  اذكر نماذج من حرص ج لة الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك الب

معزيز انتماء مملكة البحرين لمحيطها الخليجي العربي من خ ل معزيز  على

من خ ل استخدام مطبيقات الذكاء  العربية ودعم مجلا التعاون لدول الخليج 

 الا طناعي 
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 اسم المشروع 

 على مملكة البحرين وأثرهالمشروع الإ  حي لج لة الملك حمد بن عيسى آل خليفة 

 أعي أهمية الإ  حات في مملكة البحرين أهداف المشروع

 بين مأثير الإ  حات على مملكة البحرين أ

التنمية  –المسيييؤولية  –المشييياركة   –التعاون  قيم المشروع 

 المستدامة

النيياقييد    –العمييل الجميياعي   المهارات حييل    –التفكير 

 المشك ت 

 

 التعرف على اثر المشروع الإ  حي على مملكة البحرين  موضوع المشروع

ووير عري  

 مقديمي 

اجراء مناقشة  

  فية 
 اعداد مقرير بحثي مقابلة مع مختص

يكلف الطالب  

عري   بإعداد

  يتناول:مقديمي 

مأثير المشروع 

الإ  حي على  

المجال الاقتصادي في 

 مملكة البحرين 

يطرح الطلبة 

في الصف  موضوعا

ثم يعقد نقاش 

 حوله:

مأثير المشروع 

الإ  حي على  

المجال الأمني في  

 مملكة البحرين 

يمكن للطلبة اجراء 

 أحدمقابلة مع 

  حول:المختصين 

مأثير المشروع 

الإ  حي على  

المجال الرياضي في 

 مملكة البحرين 

اعداد مقرير مفصل 

 المشروعمأثير  حول:

الإ  حي على  

المجال التعليمي في 

 مملكة البحرين 

 

 مسند لكل مجموعة احدى طر، التنفيذ الآمية : 

 اعداد مقرير بحثي  .2 ووير عري مقديمي  .1

 مقابلة مع مختص  .4 اجراء مناقشة  فية .3

 مشروع الوحدة الأولى
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  والاعواء:وديد المهمات  

 المهمة المجموعة 
أعواء 

 المجموعة 
 ماري  الإنجاز  قائد المجموعة 

 الأولى
ووير عري  

 مقديمي 
   

 الثانية
اجراء مناقشة  

  فية 
   

 الثالثة 
اعداد مقرير 

 بحثي 
   

 الرابعة
مقابلة مع  

 مختص
   

 

 منشورات رسمية .1   المعلومات:مصادر اع 

 دراسات حول الإ  حات  .3 ميثا، العمل الوطني  .2

 الانترنت   .5 دستور مملكة البحرين .4
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منعيم الامصييييالات تهدف الى هيئة    أطلقتهاهي جائزة   الالكتروني:جائزة سييييايبر ل مان 

مشيجيع ا راد المجتمع والمؤسيسيات التعليمية في البحرين لتحقيق ثقا ة سييبرانية من خ ل  

انشياء محتوى موعوي عبر الأ  م القصييرة في مجال الأمان الالكتروني سيواء بشيكل  ردي  

 ااعي او 

 

  رابعالدرس ال

 التحصين الرقمي 

 التحصين الرقمياولًا: مفهوم 

 أهمية التحصين الرقمي

 .الإنترنتخلق بيئة آمنة لجميع مستخدمي ▪

إعداد مواطن قادر على استعمال التكنولوجيا ▪

 .وقانونياًبطريقة سليمة أخلاقياً 

 .الرقميةالإسهام في محو الأمية ▪

 .المحافظة على الهوية الوطنية▪

هو الإجراءات والآليات التي تهدف الى تعزيز الوعي 

فراد بالاستعمال الآمن والمسؤول للتكنولوجيا وحماية الأ

 .السيبرانيةوالمؤسسات من الجرائم 
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 ثانياً: حماية البيانات

 خصوصية البيانات

المعام ت التي موييمن أن المعلومات التي يشيياركها الشييخص هي 

 المقصود مع جهة أخرى مستعمل  قط للغري 

 البيانات

سساتل وينبغي  شخصية الخا ة بالا راد والمؤ هي المعلومات ال

حمايتها من طرف الفرد أولاً وذلك بمعر ة مايستحق المشاركة 

 ومع من يشاركها ثم من طرف الجهة الأخرى التي يتعامل معها 

 المعلومات الشخصية

 –الأول  قط  )الاسمهي التي مشير اليك بشكل غير مباشر 

 المي د       (سنة  –اللون 
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 الانترنت: التهديدات الرقمية التي تهدد الأشخاص في اثناء وجودهم على شبكة  أبرزمن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المعلومات الخا ة

شر  هي المعلومات التي يمكن من خ لها وديد هويتك بشكل مبا

معلومات بطاقة  -ماري  المي د   –كلمات المرور  –الكامل  )الاسييم

 الد ع        (

 ثالثا: التهديدات الرقمية وآلية الحماية منها

 لكترونيةالقر نة الإ.1

نعام المعالجة  علىممارسات غير مشروعة مستهدف التحايل 

ابتزاز و أم ف الأجهزة الخييا ييييييية إالآلييية للبيييانييات بغييية 

 آخرين  أشخاص

برامج مصيييييمم لإلحا، الويييييرر ةهاز الويييييحية وذلك من أجل 

انتهاك سييييريته أو سييييرقة بيانامه الخا يييية لابتزازه أو معطيل 

 لجهازه الاستخدام العادي 

 البرمجيات الوارة  2
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   التصيّد3
محاولة الحصول على معلومات حساسة مثل 

و مفا يل أسماء المستخدمين وكلمات المرور أ

ونيات ضارة  لأسباب بطاقة الائتمان غالبا

 وخبيثة 

 

   الهندسة الاجتماعية4
جل استغ ل أمستعمل في جانبها السلبي من 

لى إنقاط ضعف عقلية المستخدم وموجيهه 

 التخريبية منفيذ خطط المحتالين والمخترقين 

 

   استغ ل الأطفال4
ويشير هذا المصطلح الى ظهور الأطفال 

و مشاهد ذات طبيعة أو أ  م أر في  ور والقصّ

  للأخ ،منا ية 

   انتحال الُهوية5
ضرار سرقة المعلومات الشخصية واستخدامها للإ

 الآخرين والاحتيال على 

 

   التنمر الإلكتروني6

سلوك متكرر يحدث عن طريق وسائل التوا ل 

لعاب لأاومنصات التراسل ومنصات  لالاجتماعي

ويقصد إيذاء الآخرين وتخويفهم  للكترونيةالإ

 شكالاً عدة منها:أو التشهير بهم ويتخذ أ

الرسائل المزعجة عبر وسائل التوا ل ▪

   الاجتماعي

حد الطلبة والتنمر نشر  ور محرجة لأ▪

   عليها

   نشر الأكاذيب عن شخص ما▪
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  :آلية الحماية من التهديدات الرقمية

   الرقمي:الوعي  .1

ول مراميب الحميايية الرقميية مكون عن طريق الوعي المعلومياتي والتعلم المسيييييتمر اليذي أ

نترنيت ليذليك فيب  هم أنواع ثنياء اسيييييتعمياليه للإأيسيييييهيل على الفرد حميايية نفسيييييه في  

لكتروني والتصييد الاحتيالي والبرمجيات الخبيثة التهديدات الشيائعة مثل الاحتيال الإ

   آمن وكيفية التعامل معها بشكل 

 

 برامج الحماية الامنية:   .2

اسيييييتعمال البرامج والتطبيقات التي مسيييييتهدف حماية البيانات الشيييييخصيييييية والتعام ت  

الأجهزة للكشيف عن البرامج الويارة والتهديدات الأخرى وازالتها او  علىالرقمية اليومية  

 منها الحد 

 

 امباع الارشادات الرقمية:    .3

في المجيال الرقمي ينبغي علينيا موخي الحيذر والتعياميل بمسيييييؤوليية تجياه أي تهيدييد محتميل 

 الشخصية:لبيانامنا الشخصية ومن النصائح التي معزز الحماية الرقمية 

  نشاء كلمة مرور قويةإ ▪

  ثناء التسو، عن طريق الشبكةأتجنب حفظ بيانات بطاقة الائتمان في  ▪

    مفعيل المصادقة الثنائية على ايع الحسابات  ▪

 لآخر لكتروني ومغير الرقم السري من حين  قصى حماية للبريد الإأوقيق  ▪

   عدادات الخصو ية في الهامف والحاسوبإضبط  ▪

  تجنب  تح الروابط الغير موثوقة ▪

  النس  الاحتياطي للبيانات المحفوظة على الجهاز   ▪
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 الالكترونية:الخطوات التي قامت بها مملكة البحرين للحماية من الجريمة 

 السيبراني من ستراميجية وطنية للأإوضع  -１

  من السيبرانينشاء المركز الوطني للأإ -２

  م الخاص بحماية البيانات الشخصية٢٠١٨لسنة  ٣٠ دار القانون رقم  إ -３

    من السيبرانيمنعيم حم ت وطنية للتوعية بأهمية الأ -４

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جهود مملكة البحرين في معزيز الامن السيبراني : رابعا
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 الرئيسية:الكفايات 

 .بأهمية التحصين الرقمي يقتنع الطالبأن  ▪

 

 

 

 

( امام العبارة   )  وع مة الصحيحة العبارة امام( √ضع ع مة )  السؤال الاول :

  الخاطئة:

 الرقمية )          ( لا ملزم الاستمرارية في التعلم للحماية من التهديدات  .1

من لى معزيز الوعي بيالاسيييييتعميال الآإ)          ( التحصيييييين الرقمي هو كيل ميا يهيدف   .2

 للتكنولوجيا والمسؤول 

 الرقمية )          ( مشاركة المعلومات الخا ة لا يعرضك للتهديدات   .3

 خا ة )          ( الجريمة الالكترونية لا مستدعي سن قوانين   .4

 والدولة من السيبراني يتطلب معاون الا راد )          ( الأ .5

وضح ث ثة من الخطوات التي قامت بها مملكة البحرين للحماية من   الثاني:لسؤال ا

 الجريمة الالكترونية ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

  رابعالدرس ال

التحصين الرقمي   
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السؤال الثالث: برأيك ما هي الخطوات التي يمكنك القيام بها كطالبة لحماية نفسك من 

  الرقمية؟التهديدات 
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 الإجابة الصحيحة من بين البدائل التالية :  اختار

ممارسييية غير مشيييروعة مسيييتهدف التحايل على نعام المعالجة الآلية للبيانات بغية  .1

 ام ف الأجهزة الخا ة  

 القر نة الالكترونية -أ

 التنمر الالكتروني -ب

 الهندسة الاجتماعية -ت

 لمعلومات التي مشير اليك بشكل غير مباشر هي ا .2

 المعلومات الخا ة-أ      

 المعلومات الشخصية  -ب      

 المعلومات البنكية – ت       

 احدد كلمة المرور الملتزمة بارشادات التحصين الرقمي   .3

    0123456789 -أ

    ٠٠٠٠٠٠٠٠٠ -ب

 kuiop@er23# – ت   

 ول مرامب الحماية الرقمية  أ .1

 الوعي الرقمي  -أ

 مثبيت البرامج  -ب

 سن القوانين - ت 

 

 

 نشاط علاجي
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 المناسب:  المكان في( √) نفي العبارات التالية بوضع ع مة 

 آلية الحماية من التهديدات  التهديدات الرقمية العبارة

   القر نة الالكترونية

   الوعي الرقمي 

   انتحال الهوية 

   برامج الحماية الرقمية 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نشاط تعزيزي
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 الخامسالدرس 

 المواطنة البيئية

 اولًا: مفهوم المواطنة البيئية وأهميتها

 المواطنة البيئية

لى الاهتمام بالبيئة إنسان هي شعور ذاتي يد ع الإ

والعمل على اسيييييتدامة مواردها  لوالمحا عة عليها

 البيئية ور ع الوعي بالقوايا  لالطبيعية

 المواطنة البيئيةأهداف 

ضمان بيئة  حية م ئمة للأجيال .1

  القادمة

   نشر الوعي الثقافي البيئ.2

   ضمان الحقو، والواجبات.3

  مبني السلوكات المستدامة.4

  وسين جودة الحياة.5

  معزيز المسؤولية الاجتماعية.6
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الأخطار  

 الطبيعية 

هي ظواهر ويدث في الطبيعيةل ولا دخيل للإنسييييييان  يهيال ومؤدي إلى 

 مأثيرات سلبية على الإنسان والبيئة 

الأخطار  

 البشرية

هي مخاطر ناتجة عن أنشييييطة الإنسييييان التي مؤثر سييييلباً على البيئة 

 والمجتمع 

 

 التصحر
و مدميرها ووولها من أراي أمدهور الأراضيييييي 

 منتجة لى أراي جا ة وغير إرطبة 

 الاستدامة
وقيق متطلبييامنييا الحييالييية دون التييأثير على 

قدرة الأجيال المقبلة على ملبية احتياجاتها من 

 الطبيعية خ ل الحفاظ على البيئة والموارد 

 : التحديات البيئيةثانيا

أهمية المحا عة على 

 البيئية

 

 التلوث حماية المصادر المائية من .1

استدامة العنا ر البيئية كالغطاء .2

   الأخور النباتي

  الحصول على غذاء طبيعي غير ملوث.3

مراي التي منجم عن التقليل من الأ.4

  التعري للمشاكل البيئية المتزايدة

 يونيو كل عام  ٥يحتفل باليوم العالمي للبيئة في 
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الأخطار 
 الطبيعية

 

 الجفاف

الأخطار 
 البشرية

 

 النفايات

 براير كل عام باليوم  5وتفل مملكة البحرين في 

 الوطني للبيئة

 

الحياد 

 الصفري

مقليل انبعاثات الكربون إلى  يييفرل أو معويويييها 

بهدف مواجهة مغير  البيئةلبحيث لا مؤثر على 

 المناخ 

التنوع 

 البيولوجي
 هو منوع الحياة على الأري
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 دور مملكة البحرين في مجال المحا عة على البيئة 

 الصعيد الدولي  الصعيد الوطني

سن القوانين الخا ة بالبيئة كقانون  ▪

 م بشأن البيئة 2022( لسنة 7رقم )

 إنشاء المجلا الأعلى للبيئة   ▪

إط ، برامج ومشاريع للحد من   ▪

 التلوث  

منعيم  عاليات موعوية وحم ت   ▪

إع مية متعلق بإعادة التدوير 

والحفاظ على الموارد الطبيعية  

ومعزيز مفهوم الاستدامة لدى 

 المجتمع   

اعتماد استراميجية وطنية   ▪

 للمحا عة على البيئة  

انشاء المحميات للحفاظ على الثروة  ▪

الطبيعية والحيوانية مثل دوحة 

 عراد ومحمية العرين  

الانومام لمجموعة من الامفاقيات   ▪

الدولية الخا ة بالبيئة والمصادقة 

عليها مثل امفاقية الأمم المتحدة  

الإطارية بشأن مغير المناخ وامفاقية 

 سايتا وغيرها  

حوور المؤتمرات الدولية الخا ة  ▪

 بالبيئة   

منعيم المؤتمرات والمعاري  ▪

والمنتديات الخا ة بالمحا عة على 

البيئة كمعري البحرين الدولي 

 للحدائق  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثالثاً: جهود مملكة البحرين في حماية البيئة
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   البيئة:دور المواطن في المحا عة على  

 الطاقة مقليل استه ك   .1

 التدوير إعادة  .2

    مرايرمي المخلفات بطريقة  حيحة لمنع انتشار الأ .3

   راد المجتمعأنشر الوعي البيئي بين  .4

  التقليل من استعمال المواد الكيميائية الوارة .5

  الاقتصاد في استعمال المياه وعدم ملويثها .6

  التطوع مع المؤسسات التي معنى بالمحا عة على البيئة .7

 الخوراء كثار من غرس الأشجار والنبامات الإ .8

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رابعا: دور المواطن في المحا عة على البيئة
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 الرئيسية:الكفايات 

 يتعرف الطالب على مفهوم المواطنة البيئية وأهميتها. ▪

 

 

 

 

 جهود مملكة البحرين المحلية والدولية حسب الجدول ادناه:  الأول:  نفالسؤال 

 انشاء المجلا الأعلى للبيئة .1

 انومام مملكة البحرين الى امفاقية التنوع البيولوجي .2

 م للحفاظ على التراث الطبيعي والحياة البرية١٩٧٦مأسيا محمية العرين عام  .3

 مشاركة مملكة البحرين في المؤتمرات الدولية المتعلقة بالبيئة  .4

 منعيم المعري الدولي للحدائق في مملكة البحرين  .5

 اعتماد استراميجية وطنية للمحا عة على البيئة   .6

 الجهود الدولية الجهود المحلية 

  

  

  

 

 

 

 الخامسالدرس 

 المواطنة البيئية
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 المواطنة البيئية:  الثاني: عرفالسؤال 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

وديات بيئية مواجه مجتمعنا اليوم ل وبين كيفية التعامل معها   ث ث الثالث: اذكرالسؤال 

 ؟: 
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 المناسب:  المكان في( √ نف الأخطار التالية بوضع ع مة ) 

 أخطار طبيعية  أخطار بشرية  التحديات البيئية 

   الزلازل

   النفايات

   الفيوانات

   حر، الغابات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نشاط علاجي
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على التنوع البيولوجي في مملكة  أثرهابحث عن التغير المناخي وبيني 

 من خ ل استخدام مطبيقات الذكاء الا طناعيالبحرين 
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شييييباع إو  أهو اسييييتعمال السييييلع والخدمات بقصييييد الحصييييول على منتج آخر   الاسييييته ك :

 و الرغبات الخا ة بأ راد المجتمع  أالحاجات  

 

 راد في و جهة مقوم بشيييراء السيييلع والخدمات لاسيييتعمالها كالأأهو كل شيييخص   المسيييتهلك :

جل الإنتياج او أو الشيييييركات التي مقوم بشيييييراء المواد من أملبيية احتيياجاتهم الشيييييخصييييييية  

 التصنيع  

 

 
 

 أنواع الاسته ك

حسب طبيعة   .1

 السلعة

 السلع والخدمات التي لا يمكن الاستغناء عنها ضروري 

السيييلع والخدمات التر يهية التي مسيييتعمل لتحسيييين   كمالي 

 جودة الحياة

 حسب الهدف .2

اسييييتعمال السييييلع التي تم شييييراؤها اسييييتعمالاً نهائياً  نهائي 

 لتلبية الاحتياجات  

استعمال المواد والموارد في انتاج سلع أو خدمات  الحة  إنتاجي 

 ل سته ك النهائي  

 حسب المستفيد .3

 استعمال المشتريات استعمالاً شخصياً   ردي 

 استعمال المادة أو الخدمة استعمالاً ااعياً   ااعي

 السادسالدرس 

 المستهلك المسؤول

 اولًا: مفهوم المستهلك المسؤول

 أنواع الاستهلا 
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 أنواع المستهلك 

 المستهلك الغير المسؤول المستهلك المسؤول

 يحدد اختيارامه بدقة  ▪

يتخذ قرارات شراء واعية ومخطط  ▪

 لها   

 لا يسرف ولا يتأثر بالاع نات    ▪

يشتري بشكل غير منعم ودون   ▪

   تخطيط 

يتأثر بالاع نات والعروي   ▪

   التجارية

 يتميز بالسلوكيات الآمية: 

 وديد الاحتياجات   ▪

 إدارة الميزانية    ▪

 مقييم المنتجات   ▪

 الاستفادة من الإع نات والعروي   ▪

   الاستدامة  ▪

 يتميز بالسلوكيات الآمية: 

   الانفا، المفرط ▪

  الشراء العشوائي   ▪

التأثر بالاع نات والعروي   ▪

   التجارية

 

 هذه السلوكيات منتج عن عوامل منها :

    الوعي بعوامل التأثير  ▪

   التفكير في العواقب  ▪

    اتخاذ قرارات مبنية على التجربة  ▪

 : هذه السلوكيات منتج عن عوامل منها

   ع نات والتسويقكثرة الإ ▪

    عدم الوعي ▪

  التحفيز العاطفي ▪

 

 

 

 يتأثر الاستهلا  بمجموعة من العوامل ومنها

الدخل 
 الفردي

 

أسعععععععععععععععععععععععار 
السعععععععععععععععلععععععع  
 والخدمات 

 

الحالة 
الاجتماعية 
 والثقافية

التسويق 
 والإعلان

الدواف  
 النفسية

 أنواع المستهلك
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 واجبات المستهلك  من حقو، المستهلك ل الحق في

 منتجات آمنة و حية   ▪
قراءة بيانات المنتج بعناية قبل  ▪

 الشراء 

 حرية اختيار المنتجات   ▪
الإب غ عن المنتجات المعيبة أو الغير   ▪

 آمنة 

 طلب الفامورة والاحتفاظ بها   ▪ الحصول على معلومات المنتجات ▪

احترام خصو ية معلومات   ▪

 المستهلك  

احترام البيئة عند استه ك  ▪

 المنتجات أو التخلص منها  

 والمقترحات   للشكاوىالاستماع  ▪
احترام القوانين والأنعمة المتعلقة  ▪

 بالبيع والشراء  

 

 

 

 

 

   نشاء مركز حماية المستهلكإ .1

   رسال موجهيات موعوية للمستهلكينإ .2

   المستهلك ( للمراكز التجارية ) ديقط ، مبادرة إ .3

  القيام بالعديد من الزيارات التفقدية .4

هداف التنمية المستدامة المتعلقة بالاسته ك  أمن  ١٢مطبيق مملكة البحرين للهدف  .5

   والإنتاج المسؤولين

   وضع قانون بشأن حماية المستهلك  .6

 

 

 

 

 ثانياً: حقوق المستهلك وواجباته

 ثالثاً: جهود مملكة البحرين في حماية المستهلك
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 رابعاً: المواطنة الاسته كية

المواطنة مفهوم 

 الاستهلااية

قدرة الأ راد على ضبط التصر ات الاسته كية 

وأخذ قرارات استه كية واعية ومسؤولة مسهم 

 الوطني في منعيم الاسته ك 

المواطنة أهمية 

 الاستهلااية

  دعم الاقتصاد المحلي•

  سهام في حماية البيئةالإ•

  حماية حقو، المستهلك•

  بناء مجتمع واعي•

 

ممارسات المواطنة 

 الاستهلااية

   مرشيد الاسته ك.1

  اختيار المنتجات الصديقة للبيئة.2

  الوعي بحقو، المستهلك وواجبامه.3

   نشر التوعية بين المواطنين.4

 المحلي الدعم .5

  مشجيع المنتجات العووية والطبيعية.6

 رميها التبرع بالسلع الفائوة بدلاً من .7
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 الرئيسية:الكفايات 

 يتعرف الطالب جهود مملكة البحرين في حماية المستهلك. ▪

 

 

 

 

  مايناسبها من عبارات في الجدول التالي :  نف المصطلحات التالية امام الأول:السؤال 

 الاسته ك النهائي  –المواطنة الاسته كية  –المستهلك المسؤول 

   نهائياو ما يتم استعماله استعمالاً أو خدمات أكل ما يتم شراؤه من سلع  

هو الذي يتخذ قرارات شراء واعية ومدروسة مسهم في ملبية ايع  

 اسراف  احتياجامه الفعلية دون 

خذ قرارات  أ راد على ضبط التصر ات الاسته كية وقدرة الأ 

   استه كية واعية ومسؤولة مسهم في منعيم الاسته ك الوطني

 

  التالي:المخطط  أكمل الثاني:السؤال 

 

 واجبات المستهلك  حقو، المستهلك
أهمية المواطنة 

 الاسته كية 

العوامل التي مؤثر في  

 الاسته ك

 

 

   

 

 

   

 

 

 السادسالدرس 

 المستهلك المسؤول
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   ذكر ث ثة من ممارسات المواطنة الاسته كيةأ السؤال الثالث:
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 التالية: بين التصرف الصحيح في المواقف 

 التصرف الصحيح الموقف

  رأى حسن اخاه خالداً يشتري سلعاً لا يحتاجها  .1

فلا  ديقك ساعات طويلة يتصفح  .2

التطبيقات الالكترونية ويشتري منتجات باهوة 

 الثمن دون الحصول على ضمان لها

 

المنتجات التي قمت بشرائها   أحدلاحعت عيباً في  .3

المح ت التجارية وعند مأكدك اكتشفت   أحدمن 

 ان معلومات العري لم مكن  حيحة

 

 أحداختارت اختك بعض السلع التي وتاجها من  .4

المواقع الخارجية وفي اثناء مصفحها كلما وجدت  

 شيئاً استحسنته اشترمه دون الحاجة اليه

 

اكتشفت اخت ف سعر المنتج بين ما هو مكتوب   .5

المح ت  أحدعلى الرف وبين جهاز الد ع في 

 التجارية 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نشاط اثرائي
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 اسم المشروع 

 بيدي ا نع منتجاً جديداً

  أعي أهمية إعادة التدوير  ▪ أهداف المشروع

 أحول المواد المستهلكة إلى مواد مفيدة   ▪

أعزز ثقييا يية الاسيييييتييداميية وحميياييية   ▪

 البيئة   

التعياون ل المشيييييياركية لالمسيييييؤوليية لالتنميية  قيم المشروع 

 المستدامة

العمل الجماعي ل التفكير الناقد ل التصيميم  المهارات

 ل الابتكار لالتخطيط 

 

مبادرات بيئية تهدف إلى معزيز الوعي البيئي بين الطلبةل  ▪ موضوع المشروع

ومشجيعهم على مبني ممارسات إعادة التدوير كجزء من 

 . حياتهم اليومية 

أقوم مع زم ئي ةمع مواد قابلة للتدوير مث  الب ستك ل  ▪

الزجاج ل العلب المعدنية ل الخشب ل الور،     ( وأمبع 

 الخطوات التالية للتنفيذ 

 الاختيار 
ووير الأدوات  

 المستخدمة 
 عري المنتج  التصميم

اختيار ووديد نوعية 

 المنتج القابل للتدوير 

علب   –خشب  –زجاج 

 ور،      –معدنية 

وويل المنتج الذي تم 

اختياره الى منتج  

 جديد ومفيد 

معري كل مجموعة 

عملها بعد استيفاء  

ايع الخطوات وكتابة  

المراحل التي مر بها  

المنتج وموثيقها بالصور  

 او الفيديو 

 

 

 مشروع الوحدة الثانية
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 وديد المهمات والاعواء :  

 ماري  الإنجاز  قائد المجموعة  أعواء المجموعة  المهمة  المجموعة 

     الأولى 

     الثانية 

     الثالثة

     الرابعة 

 

 الكرمون  –الور،  –الب ستك    المعلومات:مصادر اع 

 المعادن او الزجاج الأثاث القديم / الم با المستهلكة

 المواقع الالكترونية المشاريع البيئية

 

  الجماعي:مقويم الأداء  

 المنتج الذي تم اختياره  الرقم 

 المستوى 

 ممتاز 
جيدجد

 اً
 ضعيف متوسط  جيد

١       

٢       

٣       

٤       

 

 


