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التاريخ والحضارة 1

:عرّف المصطلحات التاليّة. 1
التاريخ

الحضارة

1

2

38

5

4

7

6

:أجب عمّا يأتي. 2

ة  برأيك ما أهميّ . 3
دراسة التاريخ؟

التفكير الناقد 

وحل المشكلات

.اراتعدد أبرز العناصر التي ندرسها للتعرف على إحدى الحض. 4

الأديب 
دالناق-الصغير

ماااأيك فياااقيصي    ااا ي. 6
يرأ فيا.   تأكفيخيةّ يفأئاتهاأ ق؟يمأ
.د ليرأمثلة

1234

5678

9101112

13141516

17181920

منيفيكتبي  تأكفيخ؟- 
علىيمأذ يفيستنتي لمؤكخونيصيكتأرتامي لتأكفيخ؟-ب
.فية عطيمثأ يني لشو هتي لمأد-ج

.تورة عطيمثأ يني لوثأئقي لمك-د

.أكتب أسماء البلدان المشار إليها على الخريطة. 5

الوعي العالمي

و الثقافــــــي

الابتكار و التفكير 

الإبداعـــي

الأدوات

الرقــميــــة

أخبار الماضي التي تروي سيرة الشعوب

.مجموع منجزات أمة من الأمم في المجالات المختلفة

المؤرخون
توبةالشواهد المادية، والوثائق المك

(قلعة البحرين، مسجد الخميس)القلاع، المساجد 
رسالة الرسول إلى حاكم البحرين 

يقدم لنا الدروس والعبر

يساعدنا على بناء مستقبل أفضل

نتعرف أحوال الشعوب السابقة

1
2
3

الاقتصادالسكناللباسطرق العيش

نظام الحكمالعلاقات الاجتماعيةالمناخالتجارة

العمرانالتطور التقنيالإنجازات العلميةدالعادات والتقالي

الغذاءتنظيم الجيوشالأسلحةيةالمعتقدات الدين

ةالإنجازات الثقافيالروابط العائليةتوفر المياهأدوات الإنتاج

أخذ الدروس والعبر

القرآن الكريم : مثال
لم يعرض القصص لنتع
ونأخذ العبرة والدروس

منها

بلاد الرافدين

دلمون

الفينيقيون

بلاد السند

اليمن

اليونان

روما

مصر
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أساليب حساب الزمن مهارة

(ر إلى الأكبر من الأصغ) رتب الأعداد التالية ترتيبًا تصاعديًً . 1
مي.ق500/م17/ م.ق17/ م.ق332/ م1492/م710/ م.ق2350/ م.ق1890/ م1950

:اليةأكتب اسم القرن الذي تقع فيه كل من السنوات الت. 2
ها1300هايي1260هاييييي44مييييي500مييييييييي1000ميييي571مييييي1971م1516ميييييي1453

:أجب عمّا يأتي. 3
م؟.ميهيي  سنةي لأولىي مي لأخيرةيمني   أني لأوليق.ق100هلي  سنةي- 
م؟.ميهيي  سنةي لأولىي مي لأخيرةيمني   أني لأوليق100هلي  سنةي-ب
فكميد ميحكمه؟. م14ميإلىي  عأمي.ق27حكمي لامبر طوكي  أومأنييفيو يوسيقيصريمني  عأمي-ج

فكميد ميحكمام؟يوصي ييقأنيرت يهذ ي  حكميوصي ييقأني نتاى؟. م750ميإلىي  سنةي661حكمي لأموفيونيمني  سنةي-د

: نتاىيحكماميصي   أن:                                رت يحكماميصي   أن:                                       د ميحكمام

م؟.ق10مي ميسنةي.ق90سنةي: هاي فيامأي قتم
م؟110مي ميسنةي70سنةي:  فيامأي قتم-و

ها؟1318مي ميسنةي1880سنةي:  فيامأي قتم-ز

:ي فيهأكتب القرن الذي ولد فيه كل شخصية من الشخصيات التالية والقرن الذي توف. 4
توفي ولد الشخصية الرقم

م1039 م965
ثم  حسنيرني  اي 1

م1036 م980
2 رنيسينأ

م705 م646 عبت لملقيرني
مأو ن

3

م809 م764
هأكوني  أشيت 4

م833 م786
5 لمأمون

  ت وفيمي  ذييفيبت يمني
هأكفيخيميلاديسيتنأيعيسى

اكتب المصطلح العلمي الدال على كل عبارة . 5
:فيما يلي

  ت وفيمي  ذييفيبت يمني
هأكفيخيهجأةي  أسول

ة ، وعلاماالصاحيحةأمام العباارة ( ✓)أضع علامة . 6
( ) الخطأأمام العبارة:

.ه أسي حت ثي  تأكفيخيرأ سنينيو   أون( )- 

.سنة1000   أنيفيسأويي( )-ب

.صيهو كفيخيقبلي لميلادي لأكقأميهتنأق ( )-ج

.صيهو كفيخيرعتي لميلاديهتز فيتي لأكقأم( )-د

التفكير الناقد 

وحل المشكلات

المـــرونــــة 

والتكيـــــف

م1950م1492م710م17م.ق17م.ق332م.ق500م.ق1890م.ق 2350

1516206105113

الأولى

الأخيرة

سنة41

م8م7سنة89
م.ق90

م70
م1880

13

1011

1011

78

89

89

التقويم الهجريديالتقويم الميلا

✓



✓

✓
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مالبحرين عبر التاريخ القدي 3

-الأديب الصغير
ةالكتابة الإبداعي

.إ خ...  بضأئع لأزفيأء،ي لأعمأل،يوسأئلي  ن ل،ي  بنأء،ي نو عي ) كتبينً أيه فيفيهي  حيأةي  يوميةيصيدلموني

الابتكار و التفكير 

الإبداعـــي .مستختمًأي  ذكأءي لاصطنأعيي نتجي وحةيمتخيلّةي لحيأةيصيدلمونيوضعاأيصيكأ ستق-

باح تنبض مدينة دلمون التاريخية بالحياة والحركة النشطة منذ ساعات الص
خفيفة الأولى؛ حيث يرتدي أهلوها الملابس التقليدية المصنوعة من الأقمشة ال

رى الحرفيين تتنوع الأعمال وتتوزع المهام بحيوية، فن. المناسبة لطبيعة المنطقة
عمال يمارسون صناعاتهم اليدوية المتقنة كالخزف والأدوات، بينما ينشغل ال
والأواني والتجار في حركة دؤوبة لنقل البضائع المختلفة مثل التمور، الأسماك،

على وتعتمد وسائل النقل بشكل رئيسي. الفخارية عبر الموانئ والشواطئ
تخدم لنقل القوارب الخشبية المبحرة في مياه الخليج الصافية، والدواب التي تسُ

افق شكلاً أما عن البناء، فتتخذ المساكن والمر. الأمتعة والمؤن في الطرقات والأزقة
هذه اللوحة عمرانياً تراثياً مستوحى من البيئة المحلية والمواد المتاحة، لتشكل

ارة المتكاملة نموذجاً حياً لحضارة عريقة قامت على العمل والنشاط والتج
.  المزدهرة
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حضارة دلمون 4

1

2
3

5

4

8

6

ماااا المنتااازات العلميّاااة . 5
.يطةأكتب أسماء البلدان المشار إليها على الخر. 6؟التي  حققها سكان دلمون

لون الخريطة 

7

أكتب أسماء . 1
البحرين وفقًا 

خيلتسلسها التاري
:وناكمل البيانات الخاصة بفترة دلم. 2

موقعاأ

نظأمي  حكم

 سميملكاأ

قبيلةي لملق

 سمي لآ اة

 لمزكوعأت

 لمو شي

  حأف

فية نشطةي قت أد

مأهو ةيمنذ

:أجب عمّا يأتي. 4
ن؟مأي  ت يليعلىي نيدلمونيهيي  بحأفي- 

ون؟مأي  ن وصي  تأكفيخيةيي  تييوكديفياأي سميدلم-ب
رمأذ يوصفتي  ن وصي  تأكفيخيةيدلمون؟-ج
؟(كبر لأي)مأي لاسمي  ذييحملتهي  بحأفينيصيعاتي لاسكنتكي لم تونيي-د

لامي؟هايمأي لاسمي  ذييحملتهي  بحأفينيقبلي  فتحي لإس

. صبحتيدلمونيمأكزً يمامًأي لمو صلاتيو  تجأكة.  
:علل لما يأتي. 3

.بيهحوّ تيدلمونيإلىيملت ىي لشعوبيومأكزً ي لتفأعلي  حضأكي

ون؟مأي رأزي لمعت ت تي  تفينيةي  تييآمنييراأي هليدلم-و
مأي ثأيقيأميدلمونيرتوكي  وسيطي  تجأكي؟-ز

1

2

3

4

5

6

7

الوعي العالمي

و الثقافــــــي

البحرينأوالتايلوسدلمون

وسط الخليج العربي

ملكي

التمور والقمح والشعير

زالأبقار والأغنام والماع

ريموقاس

حجر

الفخار، الأدوات النحاسية

دالزراعة التجارة الصي

العصر الحجري الحديث، أنزاكإنكي

عربيبسبب موقعها الجغرافي وسط الخليج ال
(الحضارات)لأنها وسط البلدان 

ةوصفتها النصوص التاريخية بأنها جزير
السومرية والأكادية والبابلية والآشورية

بأنها جزيرة
تايلوس

أوال
عودة الحياة بعد الموت
اأصبحت مركزًا تجارياً مهمً 

اهتموا بالحساب والهندسة

عرفوا الأشكال الدائرية

زنابتكروا وسائل للقياس والو
رصدوا النجوم والكواكب

مارسوا الطب والمعالجة

عرفوا الأشكال المربعة
ةعرفوا الأشكال المستطيل

اليونان

بلاد ما بين 
النهرين

فينيقيابلاد فارس

دلمون

مصردبلاد السن

اليمن
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والحضارةالتاريخ-1
. لمؤكخون:التاريخيكتب-.راأمأّت  تيو لأحت ث  شعوبسيرةهأوي  تي لمأضي خبأكهو:التاريخ-
كسأ ة لمسمأكفية،  كتأرة:مثل) لمكتورة  وثأئق.2.(  خميسمسجت  بحأفين،قلعة:مثل) لمأدفية  شو هت.1:التاريخكتابةمستندات-

. فضلمست بلرنأءصفيسأعتنأ.2.و  عبر  تكوس نأفي تِّم.1:التاريخدراسةفائدة-   .(  أسول
.و  فكأفيةو  عمأ نيةو لاقت أدفية  سيأسية: لمجألاتص لأمممن مةمنجز تمجموعة:الحضارة-
.4.(وه أ يتعأد ت) لاجتمأعية  علاقأت.3(كأ تجأكة) لاقت أدي  وضع.2.(و  سكنكأ لبأس)  عيشطأق.1:الحضارةعناصر-

  تفينية لمعت ت ت.7.  عمأ ني  تطوك.6.و  ت نية  علميّة لإنجأز ت.5.  حكم نظمة

التاريخأزمنة-2

دلمونحضارة-القديمالتاريخعبرالبحرين-3،4
.م   تفي  شرقرلت نوسط  بحأفية لمو صلاتمامةوحل ةمام،هجأكيمأكزجعلاأ  عأري،  خليجوسط ستر هيجي:الموقع-
.جزفيأة ناأعلىو لآشوكفيةو  بأرليةو لأكأدفية  سومأفية،:النصوصفيدلموناسمورد-
.  لؤ ؤوصيتو  زك عة،  تجأكة:الاقتصاديةالأنشطةأهم-.  حتفيث  حجأي  عصرمنذرأ سكأنمأهو ةدلمونكأنت-
. لموترعتمأرحيأةوآمنو . نز ك:الآلهة-.حجأقبيلةمنكفيموقأس:الملكحكماأملكي،:الحكمنظام-
.(و لمأعزو لأغنأم لأر أك،)المواشي-.(و  شعيرو   مح  تموك،)المزروعات-
.ريئتاممنمستوحأةكسومًأعلياأن شو :الدائريةالأختام-.(  نحأسيةو لأدو ت  فخأك،)الحرف-
و  وزن ل يأسوسأئل رتكأو .3.و  ت ئأفيةو لمستطيلة لمأرعة لأشكألعأفو .2.و  انتسةرأ حسأب هتمو .1:العلميةالمنجزات-

.و لمعأ جة  طبمأكسو .5.و  كو كب  نجومكصتو .4.و  كيل

8

أرادوس-تايلوسدلمون
ي)

 
اطورية الإسكندر المقدون (جزء من امبر

أوال
قبل الفتح الإسلامي

البحرين

ع وكيمأيقبلي  تأكفيخ

  تن ل•
   يت•
قطفي  ثمأك•
 لأدو تيحجأفية•
إشعألي  نأك•

ظاوكي
 لإنسأن

 لأ في  عأشرةي
م. ق

العصر 
الحجري 
القديم

العصر 
الحجري 
الحديث

 لأ في  أ رعةي
م. ق

 لاست أ ك•
دجني  حيو نأت•
  زك عة•
هطوفيأي لأدو تي•

  حجأفية

عصر الحجر 
والمعدن

د ميطيلةي لأ في  أ رعة

نحأس،يق تفيأ،ي•
ذهب،يفضة

صاأي لمعأدن•
 سلحةيوحلي•
هحسيني لأدو تي•

  حجأفية

  ع وكي  تأكفيخية

 ختر عي  كتأرة

 و خأي لأ في
م.  أ رعةيق

العصور 
القديمة

م476
س وطيكومأ

قيأمي•
  حضأك ت

العصور 
الوسطى

م1453
ةس وطي   سطنطيني

ظاوكي لإسلام•
ةيرنأءي  حضأك•

  عأريةي
 لإسلامية

العصور 
الحديثة

  كشوفي•
  جغأ فية

  ثوكةي•
   نأعية

 ختر عأتي•
علميةيمامة

التاريخ 
المعاصر

رت فيةي   أن
  عشرفين

تيني  حأريني  عألمي•
 لأولىيو  ثأنية

حأوبيو زمأت•
 ختر عأتيعلمية•
إنجأز تيطبية•
غزوي  فضأء•



التربية للمواطنة



اليوم والتاريخ

......................................................

جــــوانــــــب التمـــيّـــــز

عمل متقــــــن

التزام تعليمات المعلم

الإنجاز في الوقـت المحدد

تصويب الأخطـــــــــاء

إكمــــــــــال النواقص

استعن بالكتاب أو بالمعلــــــم
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يةأفتخر بهويتي الوطنية البحرين وطن1

ما المقصود بالهويّة الوطنيَة؟.1
ةالهوية الوطني  

الهوية الوطنيّة؟أهميّةما . 4

3

1

4

2

الـــــذكـــاء 

العاطفــــــي

.الأشكالهناك أشكال متعددة للتعبير عن الاعتزاز بالهوية الوطنيّة اذكر بعض تلك. 5

3

1

5

4

2

6

78

ة؟ما دورك كمواطن بحريني في تعزيز الهوية الوطنية البحرينيّ . 6

3

1

5

4

2

6
التعـــــاون 

والتواصـــــل

هي أهم سمات وخصائص الهويّة الوطنية؟ما . 3

3

1

4

2

ما مكونات الهوية الوطنية؟. 2

3

1

5

4

2

الوعي العالمي6

و الثقافــــــي

.نأقشيفكأ. مرأ فيقيمأي  ذييفيميزّي  اوفيةي  بحأفينيةي  وطنيةّيعنيسأئأيهوفيأتي  عأ . 7

التفكير
الإبداعي

(خارج الصندوق)
الابتكار و التفكير 

الإبداعـــي

.لة مامجموعة من القيم والعادات والتقاليد التي تمي ز دو

الموقع الجغرافي

اللغة 

التاريخ والتراث

الدين

القيم والمبادئالعادات والتقاليد

القيم والعادات

التاريخ المشترك 

الأعراف السائدة

المصير الواحد

تعزز الوحدةتميز المجتمعات والشعوب

تعزز الترابط والتماسكتحقق الانتماء

الاعتزاز باللغة العربيةالاعتزاز بالدين الإسلامي

ينيالفخر بالتراث والتاريخ البحرالولاء للقيادة والرموز الوطنية

التفاني في خدمة الوطنالتمسك بالعادات والتقاليد

العمل بجد وإخلاصالمحافظة على المبادئ والقيم

يةالمشاركة في المناسبات الوطنالحرص على تحية العلم

الاعتزاز بتاريخي البحرينيالاعتزاز بهويتي الثقافية

المساهمة في تعزيز هويتيالاعتزاز بالتراث والتقاليد

راقة يميزها النسيج الثقافي والاجتماعي الذي يجمع بين ع
.ميالتاريخ والانفتاح الواعي على العالم، والتعايش السل



التربية للمواطنة ملخص

البحرينيةالوطنيةبهويتيأفتخربحرينيأنا-1
.أمدو ةص لمو طنينمنمجموعةهميز  تي  ث أفيةو  خ وصيأتو  ت أ يتو  عأد ت   يممنمجموعة:الوطنيةالهوية-
.و لمبأدئ   يم.6.و  ت أ يت  عأد ت.5.  تفين.4.  لغة.3.و  تر ث  تأكفيخ.2.  جغأ ص لموقع.1:الوطنيةالهويةمكونات-
.  و حت لم ير.4. لمشترك  تأكفيخ.3.  سأئتة لأعأ ف.2.و  عأد ت   يم.1:الوطنيةالهويةوسماتخصائص-
.و  تمأسق  تر رطهعزز.4. لانتمأءهح ق.3.  وحتةهعزز.2.و  شعوب لمجتمعأتهميّز.1:الوطنيةالهويةأهمية-
  ولاء.3.  عأريةرأ لغة لاعتز ز.2. لإسلاميرأ تفين لاعتز ز.1:( عتز زيعن عبركيف)الوطنيةبالهويةالاعتزازعن  تعبيرأشكال-

على لمحأفظة.6.  وطنختمةص  تفأني.5.و  ت أ يترأ عأد ت  تمسق.4.  بحأفينيو  تأكفيخرأ تر ث  فخأ.3.  وطنيةو  أموز ل يأدة
.وإخلاصرجت  عمل.7.و   يم لمبأدئ

راوفيتي لاعتز ز.3.  وطنيةو لاحتفألات لمنأسبأتص لمشأككة.2.  علمهحيةّعلى  حأص.1:  بحأفينيةالوطنيةالهويةتعزيزفيدوري-
.  وطنيةهوفيتيهعزفيزص لمسأهمة.5.  بحأفينيةوه أ يتيوعأد هيرتأكفيخي لاعتز ز.4.  ث أفية
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