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ي
يالفصل الدراسي الث-الصف الخامس الابتدائ 

ائ 

رياض محمد علي: إعداد

2026-2025العام الدراسي 



التاريــخ
.................................................

البيانات الأساسية

رؤية المدرسة

ون ، طلاب متمي ّ  ي
تعلم عصري، انتماء وطن 

1

بطاقة تعريفيةّ

__________________________: الاسم

__________________________: الصف

__________________________: المادة

_________________________: الهوايات

_________________________: المواهب

____________________: هاتف ولي الأمر

ي
وئ  يد الإلكير ___________________: الير

2

اتفاقيةّ التعّلم
.أحترم معلمي وزملائي. 1

أحضر جميع أدواتي في الحصة الدراسية. 2

أنتبه للدرس. 3

تيأحافظ على نظافتي الشخصية ونظافة صفي ومدرس. 4

ألتزم بالحضور المبكّر ولا أتأخر. 5

أتبع لائحة الانضباط المدرسي. 6

أحافظ على ممتلكات مدرستي وصفي. 7

أشارك في الدّرس بفاعليةّ. 8

.أتعاون  مع زملائي. 9

يأكتب بخط واضح ومرتب وأحافظ على ترتيب كراست. 10

أأدي واجباتي أولاً بأول. 11

___________________________اسمي 

_________________________  توقيعي 

34 تعليمات الكراسة
.أكتب بخط واضح ومرتب دائمًا. 1

.أحضر الألوان الخشبية معي وألون الأشكال. 2

بور أصحح أولاً بأول، يمكنني إحضارها بنفسي قبل طا.  3

الصباح أو أثناء الفسحة للمعلم ولا أنتظر أن يتم جمع

الكراسات

.أحافظ على نظافة ونظام كراستي دائمًا. 4

أستطيع أن لي الحريةّ المطلقة في تنظيم وترتيب كراستي و. 5

.ألصق فيها أي نشاط يعطيني إياه المعلم

نشطة الكتاب المدرسي هو المصدر الرئيس، والملخصات والأ . 6

.باراتالواردة في هذه الكراسة هي مساعدة لي في المذاكرة للاخت

زالتيمهناك أنشطة في البوابة التعليمية وفي قناة . 7

Microsoft Teamsعند الإشارة  تفيدني في تعزيز تعلمي

.إليها في المذكرة يرجى الرجوع  لها

2

رسالة المدرسة

ج بيئة مدرسيةّ تسعى للتميز والإبداع من خلال برام

معية، فعّالة ترتقي بالمعلمين والمتعلمين، بشراكة مجت

.لتحقيق مخرجات ذات جودة عالية

REYADH MOHAMMED ALI ALSHAWAI

r.m.alshawai@moe.bh



المحتوى المطلوب

المواد الاجتماعية

موقع الوطن العربي ومميزاته.
الجبال والهضاب-1: أشكال السطح في الوطن العربي
السهول والشواطئ-2: أشكال السطح في الوطن العربي
مناخ الوطن العربي
 مهارة قراءة الرسم البياني المناخي
قراءة صورة: مهارة.
سكان الوطن العربي
السكانالنشاطات الاقتصادية وتوزع-شبه الجزيرة العربية

سكانالنشاطات الاقتصادية وتوزع ال-المشرق العربي
نالنشاطات الاقتصادية وتوزع السكا-وادي النيل
سكانالنشاطات الاقتصادية وتوزع ال-المغرب العربي

أتابع دروسيالدروس المطلوبةالمادة العلمية

ةالتربية للمواطن

الحماية من سوء المعاملة
احترام الخصوصية
الحماية من الاستغلال
خدمات هيئة الكهرباء والماء
خدمات الإدارة العامة للمرور
يخدمات المجالس البلدية                  مشروع الفصل الثان

نحو الريادة
"ةالتربية الاقتصادي"

                     عملي الخاصاختيار منتج
    ما المبلغ الذي أحتاج إليهتحقيق ربح
         كله يندرج تحت اسمخطة التسويق
     الريادةنحور-مشروع الفصل الثانيمعرض المشروعات الصغيرة

الاختبار الأول
موقع الوطن العربي ومميزاته.
الجبال والهضاب-1: أشكال السطح في الوطن العربي
السهول والشواطئ-2: أشكال السطح في الوطن العربي

الحماية من سوء المعاملة

الاختبار الثالث
انالنشاطات الاقتصادية وتوزع السك-المشرق العربي
النشاطات الاقتصادية وتوزع السكان-وادي النيل
نالنشاطات الاقتصادية وتوزع السكا-المغرب العربي

خدمات الإدارة العامة للمرور
 خدمات المجالس البلدية

ي
 
الاختبار الثان

مناخ الوطن العربي
 مهارة قراءة الرسم البياني المناخي
سكان الوطن العربي
السكانالنشاطات الاقتصادية وتوزع-شبه الجزيرة العربية

احترام الخصوصية
الحماية من الاستغلال
خدمات هيئة الكهرباء والماء

خطة توزي    ع الدروس عل الاختبارات هي : 1ملاحظة 
خطة مبدئية  قد تتغي  بحسب ظروف سي  دروس 
ي ليتسن  للطلبة مت

ابعة المقرر وقد وضعت بشكل مبدئ 
الدروس ومعرفة أماكن الوقفات التقويمية

نحو )سيتم تغطية المادة العلمية الخاصة : 2ملاحظة

وعات(الريادة بية الاقتصادية من خلال التعلم بالمشر بالير



ــةسجل متابعة و تقييم الكراس

ذ كتابة التاريــخ

انجاز حل الأسئلة

وضوح الخط

تصويب الأخطاء

الـمـجــموع
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ملاحظات المعلم

ملاحظات ولي الأمر 2فبراير

ذ كتابة التاريــخ

انجاز حل الأسئلة

وضوح الخط

تصويب الأخطاء

الـمـجــموع

1

5

1

3

10

ملاحظات المعلم

ملاحظات ولي الأمر 3مارس

ذ كتابة التاريــخ

انجاز حل الأسئلة

وضوح الخط

تصويب الأخطاء

الـمـجــموع

1
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1

3

10

ملاحظات المعلم
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ذ كتابة التاريــخ

انجاز حل الأسئلة

وضوح الخط

تصويب الأخطاء

الـمـجــموع

1

5

1

3

10

ملاحظات المعلم

ملاحظات ولي الأمر مايو
5

ذ كتابة التاريــخ

انجاز حل الأسئلة

وضوح الخط

تصويب الأخطاء

الـمـجــموع

1

5

1

3

10

ملاحظات المعلم

ملاحظات ولي الأمر يونيو
6



المواد الاجتماعية

الأنشطة-أ

1



التاريــخ
.................................................

جــــوانــــــب التمـــيّـــــز

التزام تعليمات المعلمعمل متقــــــن

الإنجاز في الوقـت المحدد

إكمال النواقصتصويب الأخطاء

إعــادة الاطلاع على الــــــــــدرس 

ملاحـظات ولي الأمـرجــــوانــــــب التــــطويـــر

:رأي الطـالـب 10
يحتاج متابعة: 0-5|      متوسط       :6|     جيد       : 7|     جيد جدًا     :  8|   ممتاز    :10-9 مفاتيح التقييم

موقع الوطن العربي ومميزاته 18

ف عل ي يشر
ي وأهم البحار والمحيطات والمضائق النر يها عل الخريطة الصماء ضع عليها أسماء دول الوطن العرئر

 للخريطة
ً
ي الخمس، ثم ضع مفتاحا  لأقاليم الوطن العرئر

ً
، ثم لونها تبعا ي .الوطن العرئر

6

  ي بالنسبة لي :حدد موقع الوطن العرن 
........................: .................................................................................الكرة الأرضية
..................................................................................: ..........................قارات العالم

ي تمر فيه
: ............................................................................. أهم دوائر العرض النر

ف عليها ي يشر
...............................................: ...................................المحيطات النر

ف عليها ي يشر
......................... .......: ........................................................البحار النر

ف عليها ي يشر
...................................................: ...............المضائق والممرات النر

   ي ودوره  أهمية الوطن العرئر
ً
ي/ حضاري/  تجاري) صنف العبارات التالية محددا

ي( اقتصادي/ دين 
 
:ما يليف

ية كحضارة دلمون ، والحضارة )........................................( 1. قامت عل أرضه أبرز الحضارات البشر
.الفرعونية، وحضارة بلاد ما بي   النهرين، وحضارة الفينيقيي  

(.اليهودية، والنصرانية، والإسلام) مهد الديانات السماوية الثلاث )........................................( 2.

ق العالم وغربه، تمر به معظم طرق )........................................( 3. ي كحلقة وصل بي   شر موقع الوطن العرئر
ية والجوية .التجارة البحرية والير

 النفط)........................................( 4.
ً
وات خصوصا ي بالير .غن  أرض الوطن العرئر

    أقيم الدور التجاري والحضاري
ي م ي الذي يضطلع به الوطن العرن 

ع والدين 
ي المجموعة

 
ي ف

 
..زملان

................................................................................

................................................................................

................................................................................
................................................................................

..رفك.. تذكر.. ناقش................................................................................

.

يشبه الجزيرة العربية ق العرئر
يوادي النيلالمشر يالمغرب العرئر

القرن الأفريقر
عدد أهم دول أقاليم 

ي الوطن العرئر

مهارات 

االتفكيـــر العلي

الوعي العالمي

و الثقافــــــي

ة لعبة تفاعليالمحتوى الرقمي للدرس



التاريــخ
.................................................

جــــوانــــــب التمـــيّـــــز

التزام تعليمات المعلمعمل متقــــــن

الإنجاز في الوقـت المحدد

إكمال النواقصتصويب الأخطاء

إعــادة الاطلاع على الــــــــــدرس 

ملاحـظات ولي الأمـرجــــوانــــــب التــــطويـــر

:رأي الطـالـب 10
يحتاج متابعة: 0-5|      متوسط       :6|     جيد       : 7|     جيد جدًا     :  8|   ممتاز    :10-9 مفاتيح التقييم

سطح الوطن العربي 19-20

أجب عن الأسئلة التالية:
................................ .......................................................................اذكر ثلاثة من الجبال المطلة عل المحيط الأطلسي والبحر المتوسط. 1
... ...................................................................................................لمحيط الأطلسي والبحر المتوسطاعدد خصائص الجبال المطلة عل . 2
. .............................................................................................................أذكر ثلاثة من الجبال المطلة عل البحر الأحمر والمحيط الهندي. 3
.......................................... .........................................أذكر خاصيتي   من خصائص الجبال المطلة عل البحر الأحمر والمحيط الهندي. 4
؟. 5 ي ي تحتل القسم الأكير من مساحة الوطن العرئر

...........................................................................................ما الظاهرة التضاريسية النر
ي. 6  من هضاب الوطن العرئر

......................................................................................................................................................أذكر هضبتي  
ى؟. 7 ...........................................................................................................................   أذكر خاصية من خصائص هضاب الصحراء الكير
ي توجد فيها)أين توجد هضاب بادية الشام . 8

.....................................................................................................................؟(أذكر الدول النر
ي هضاب بادية الشام؟ . 9

 
ي الممارس ف ...............................................................................................................................ما النشاط البشر

....................................................................................................................................................................................ما المقصود بالأفلاج؟. 10
.............................................................................................................................................................................ما المقصود بالمدرجات؟ . 11
ي منطقة الجبال المطلة عل البحر الأحمر والمحيط الهندي؟ . 12

 
ي الرئيس ف

...................................................................ما المصدر المائ 
ي منطقة الجبال المطلة عل المحيط الأطلسي والبحر المتوسط؟ . 13

 
ي الرئيس ف

............................................................ما المصدر المائ 
؟. 14 ................................................................................................................................................................................أين يقع الجبل الأخصر 
...................................................................................................................................................................................ن تقع جبال أطلس؟ يأ. 15
ي تسكن الصحراء؟ . 16

.........................................................................................................................ماذا يطلق عل السكان الجماعات النر
ى؟المغطيما نوع السطح . 17 ....................................................................................................................................لهضاب الصحراء الكير
ي هضاب بادية الشام؟ . 18

 
ي ف

..........................................................................................................................................بماذا تتمي   الأراض 
ي أي دولة توجد جبال عسي  والحجاز؟ . 19

 
.................................................................................................................................................ف

ي الجبال المطلة عل البحر الأحمر والمحيط الهندي؟ . 20
 
................................................................................ما نوع الأودية الموجودة ف

ى؟. 21 ي هضاب الصحراء الكير
 
.......................................................................................................................ما مصادر المياه الموجودة ف

ي إقليم الجبال المطلة عل المحيط الأطلسي والبحر المتوسط؟ . 22
 
ي الممارس ف ..................................................ما نوع النشاط البشر

؟ . 23 ي ي الوطن العرئر
 
...........................................................................................................................................................ما أنواع السهول ف

.....................................................................................................................................................................أين تنتشر السهول الساحلية؟ . 24
........................................................................................................................................................................؟الفيضيةأين تنتشر السهول . 25
ات السهول الساحلية؟. 26 ......................................................................................................................................................................ما ممي  
.......................................................................................................................................................................؟الفيضيةبماذا تتسم السهول . 27
ي تنتشر فيها. 28

، واذكر الدول النر ي ي الوطن العرئر
 
............ .............................................................أذكر ثلاثة سهول ساحلية موجودة ف

ي يوجد فيهاالفيضيةأذكر ثلاثة من السهول . 29
ي مع ذكر اسم الدولة النر ي الوطن العرئر

 
.................. ..................................الموجودة ف

ي تقع فيها تلك الشواط . 30
ي مع ذكر اسم الدول النر .............. ...........................................أذكر أسماء شواط  يطل عليها الوطن العرئر

7

ي
 
:علل لما يأن

ة-أ ي ذات أهمية كبي  ...........................................................................ب . .............................................................. أ: شواط  الوطن العرئر
ي هضاب بادية الشام-ب

 
ي ف

................................................................................ .......................يمارس النشاط الزراعي وتربية المواسر
ي بعض المناطق الصحراوية-ج

 
. ........................................................................................................................وجود بعض قبائل البدو ف

........ ...............................................................................سكن الإنسان لسفوح الجبال المطلة عل المحيط الأطلسي والبحر المتوسط-د

 (.استعن فيما بي   القوسي  -اكتب اسم البلد الذي تقع فيه)أين تقع الظواهر التالية
(الأردن            عمان             ليبيا           الصومال             مصر             تونس              موريتانيا)
شت ................................... :العقبة ................................. :السويس ................................. :
مسندم ................................. :بون .................................... : عسي ...................................... :

ي الجغرافيا؟ ماما       
 
...................................................................................................................أهمية دراسة السطح ف

ي الأخرى؟   سطح البحرين عن سطح بقية دول الوطن العرئر
..........................................................ما الذي يمي ّ 

التفكير الناقد

مهارات 

التفكيـــر العليا

التفكير الناقد 

وحل المشكلات

المحتوى 

الرقمي للدرس
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.الجبال المطلة عل المحيط الأطلسي والبحر المتوسط، وبي   الجبال المطلة عل المحيط الهندي والبحر الأحمر. أ

اتجبال يممي   نشاط بشر
سلسلة جبال عمان.
جبال أطلس.
ي مصر والسو

 
.دانمرتفعات البحر الأحمر الممتدة ف

جبال فلسطي   ولبنان وسوريا.
 جبال اليمن وعسي  والحجاز.

تتمي   باعتدال جوها.
تتمي   بقلة الأمطار.
وفرة ينابيعها وأنهارها.
ةوتوجد بها الأودية الجاف.

سكنها الإنسان منذ القدم.
تمارس فيها الرعي.
 تتم فيها زراعة المدرجات عل

.السفوح

الجبال المطلة على المحيط الهندي والبحر الأحمرسطالجبال المطلة على المحيط الأطلسي والبحر المتووجه المقارنة

.............................................................................................أهم الجبال
.............................................................................................

........................................................................................
........................................................................................
........................................................................................

ات .............................................................................................الممي  
.............................................................................................

........................................................................................
........................................................................................

النشاط 

ي البشر
.............................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................

ي/السكنالسطحالمياه/ المناخ نشاط بشر
 طبيعتها صحراوية

.بسبب ندرة الأمطار
 تتلقر كميات من

.الأمطار

 مساحات مغطاة بالرمل والحصى والكثبان
ي تنقلها الرياح

.الرملية النر
 سطحها صخري تتخللها مساحات شاسعة

ي الخصبة
ي الأراض 

 
.ف

غي  ملائمة للسكن.
ات تسكنها قبائل البدو بالقرب من الواح

.والآبار والأفلاج
ي

.يمارس سكانها الزراعة وتربية المواسر

يوجه المقارنة ى وشبه الجزيرة العرن  هضاب بادية الشامةهضاب الصحراء الكي 

المياه والمناخ
..............................................................................................................................................................................

السطح
..............................................................................................................................................................................

النشاط 

ي البشر
......................................................................................
......................................................................................

........................................................................................
........................................................................................

خصوبتهامكوناتهاموقعها 
  ، ي المغرب العرئر

، شبه ي ق العرئر
المشر

.الجزيرة العربية
 نهر النيل، نهري

.دجلة والفرات

ا تتكون من أتربة ورمال جرفته
المياه والرياح من الهضاب 

,والمرتفعات المجاورة
 تتكون من رواسب ألقتها مياه

.الفيضانات عل جانبيها

ي المغرب وتونس
 
ي ف ق العرئر

ي المشر
 
صالحة للزراعة ف

ي والجزائر، رملية غي  صالحة للزراعة لندرة المياه فيها ف

.معظم أجزاء شبه الجزيرة العربية وموريتانيا وليبيا
تربتها شديدة الخصوبة.
تنتشر فيها الزراعة عل نطاق واسع.

الفيضيةالسهول السهول الساحليةوجه المقارنة

الموقع
..............................................................................................................................................................................

المكونات
..............................................................................................................................................................................

......................................................................................الخصوبة
......................................................................................

........................................................................................
........................................................................................

مهارات 

التفكيـــر العليا

ي 
 
السهول ف

ي الوطن العرئر
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الوعي العالمي

و الثقافــــــي
المحتوى الرقمي للدرس
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ي 
 
ياستعن بالأطلس المدرسي والكتاب المدرسي ف ي الوطن العرئر

 
:فيما يلياكتشاف الظواهر الجغرافية ف

10

ل
با
ج
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 /
ية
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ج
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س
لا
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ال

ي تقع فيها/ الدولةالسلسلة الجبلية/ الجبلالرقم
ارتفاعهاالدول الن 

1

2

3

4

5

6

7

8

ب
ضا
له
ا

ي تقع فيها/ الدولةالهضاب-الهضبةالرقم
القارةالدول الن 

1

2

3

4

5

6

7

8

ل
هو
س
ال

ي تقع فيها/ الدولةالسهول-السهلالرقم
فيضية-ساحليةالدول الن 

1

2

3

4

5

6

7

8

ي
ار
ح
ص
ال

ي تقع فيها/ الدولةالسهول-السهلالرقم
القارةالدول الن 

1

2

3

4

5

6

7

8
الوعي العالمي

و الثقافــــــي

أسماء بعض 

ي 
 
الهضاب ف

ي الوطن العرئر
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التزام تعليمات المعلمعمل متقــــــن

الإنجاز في الوقـت المحدد
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ي :أصنف الخصائص التالية على أقاليم الوطن العرن 
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الإقليم المداري الرطبالإقليم الصحراويالإقليم المتوسطيوجه المقارنة

............................................................الموقع

............................................................

............................................................

............................................................

.............................................................

.............................................................

الخصائص 

المناخية
............................................................

............................................................

............................................................

............................................................

.............................................................

.............................................................

............................................................المتساقطات

............................................................

............................................................

............................................................

.............................................................

.............................................................

 ي
 
(:أذكر السبب)علل لما يأن

1 .
ً
ها جفافا ي من أشد مناطق العالم حرارة وأكير .يعتير الوطن العرئر

.............................................................................................................................................................................................................................

ي جنوب السودان. 2
 
.زيادة الأمطار ف

.............................................................................................................................................................................................................................

فة عليها  :الموقع ي المنطقة الساحلية المحاذية للبحر المتوسط، والسفوح الجبلية المشر
 
.يقع ف

            ي الواقعة جنوب منطقة المناخ المتوسطي
ي معظم الأراض 

 
ي المنطقة الصحراوية  .يقع ف .يقع جنوئر
ات المناخية ء ممطر شتاءً :الممي   ي

 
 دف

ً
.ارتفاع الحرارة معظم أيام السنة  .حار جاف صيفا

ارتفاع الحرارة معظم أيام السنة.
، ممطر شتاءً:المتساقطات

ً
ي الأقسام الداخلية القريبة من مدار.جاف صيفا

 
.الشطانأمطاره قليلة وغي  منتظمة وهي نادرة ف

اب من خط الاستواء  بالاقير
ً
 تزداد تدريجيا

ً
ة صيفا .تساقط أمطار كثي 

   ل  
ً
ي المناخية ثم ضع مفتاحا  عليها أقاليم الوطن العرئر

ي أمامك عي  
:لخريطةعل الخريطة الصماء النر

الوعي العالمي

و الثقافــــــي

المحتوى 

الرقمي للدرس

صورة توضيحية 

للمناطق المناخية وموقع

ي فيها الوطن العرئر
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ي . استعن بالأطلس تعرّف عل موقع مدينة الخرطوم. 1
 
................................تقع ف

؟ . 2 ي
................................................................................................ماذا يمثل الخط الأفقر

؟ . 3 .........................................................................................................ماذا يمثل خط اليمي  
........................................................................................................ماذا يمثل خط اليسار؟ . 4
ما الشهر الذي سجُل فيه أعل درجة حرارة؟ وكم تبلغ؟. 5

: .................................................درجة حرارته: .................................................... اسم الشهر
ما الشهر الذي سجُل فيه أدئ  درجة حرارة؟ وكم تبلغ؟. 6

: .................................................درجة حرارته: .................................................... اسم الشهر
ما الفرق بالدرجات المئوية بي   أعل درجة حرارة مسجلة وأدئ  درجة حرارة. 7

......................................................................................................................................مسجلة؟ 
.....................................................................................................................................................

ي درجات الحرارة؟ . 8
 
.....................................................................ماذا يسم هذا الفرق ف

1

ي لمحطة الخرطوم 
رسم بيائ 

المناخية المعــرفة 

ةالمعلوماتي

ي . استعن بالأطلس تعرّف عل موقع مدينة الجزائر. 1
 
.....................................................تقع ف

..   لون الأعمدة باللون الأزرق
ي يتساقط فيها المطر. 2

. ................................................................................................أكتب أسماء الأشهر النر
.......................................................................................................................................................

ي لا يتساقط فيها المطر. 3
. .........................................................................................................أكتب أسماء الأشهر النر

....................................................................................................................................................................
ي أي شهر سجلت؟. 4

 
أكتب أعل كمية مطر مسجلة، وحدد ف

: .............................................................الشهر الذي سجلت فيه: ............................................. كمية الأمطار
ي أي شهر سجلت؟. 5

 
أكتب أدئ  كمية مطر مسجلة، وحدد ف

: .............................................................الشهر الذي سجلت فيه: ............................................. كمية الأمطار

2

ي لمحطة مدينة الجزائر المن
اخيةرسم بيائ 

المعـرفة 

الـرقميـة

ي أي منطقة مناخية يقع جنوب السودان؟ . 1
 
................................................................   ف

؟. 2 ي
ي الرسم البيائ 

 
ي ف

. .........................................................................ماذا يمثل الخط الأفقر
؟. 3 ...............................................................................ماذا يمثل الخط العمودي لجهة اليمي  
.............................................................................ماذا يمثل الخط العمودي لجهة اليسار؟ . 4
؟ . 5 ي

ي الرسم البيائ 
 
.................................................................................ماذا تمثل الأعمدة ف

..........................................................ما الشهر الذي سقطت فيه أعل كمية من الأمطار؟ . 6
.............................................................ما الشهر الذي سقطت فيه أقل كمية من الأمطار؟ . 7
ي جوبا؟ . 8

 
ي تشهد تساقط للأمطار ف

.....................................................كم عدد الأشهر النر
؟ . 9 ي

ي الرسم البيائ 
 
......................................................................ماذا يمثل الخط المتعرج ف

...................................................ما الشهر الذي ارتفعت فيه الحرارة إل أعل درجة؟ . 10
ي جنوب السو...............................................ما الشهر الذي انخفضت فيه الحرارة إل أدئ  درجة؟ . 11

 
ي لمحطة مدينة جوبا ف

دانرسم بيائ 

3

ي السنة  لا تسقط أمطار؟ . 1
 
ي أي أشهر ف

 
...................................................................   ف

......................................................................................................................................................

ي المنامة؟. 2
 
ي سجلت خلالها أكير كمية من الأمطار المتساقطة ف

................ما الأشهر النر
......................................................................................................................................................

ي أي شهر من السنة بلغت الحرارة  أعل درجة؟  وكم بلغت؟ . 3
 
ف

: .................................................درجة حرارته: .................................................... اسم الشهر

ي أي شهر من السنة بلغت الحرارة  أدئ  درجة؟  وكم بلغت؟ . 4
 
ف

: ................................................درجة حرارته: .................................................... اسم الشهر
ي مملكة ال

 
ي لمدينة  المنامة ف

بحرينرسم بيائ 

4
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ي
ي الذي أمامك أجب عمّا يأئر

:    من خلال الرسم البيائ 
وت. 1 . استعن بالأطلس تعرّف عل مدينة بي 

....................................................................................................

....................................................................................................
؟ . 2 ي

ي الرسم البيائ 
 
ي ف

ل الخط الأفقر
ّ
ماذا يمث

....................................................................................................
؟ . 3 ل الخط العمودي لجهة اليمي  

ّ
ماذا يمث

....................................................................................................
ل الخط العمودي لجهة اليسار؟ . 4

ّ
ماذا يمث

....................................................................................................
ل الأعمدة الزرقاء؟ . 5

ّ
ماذا تمث

....................................................................................................
ي أي شهر سقطت أكير كمية من الأمطار؟. 6

 
ف

....................................................................................................
ي أي شهر سقطت أقل كمية من الأمطار؟. 7

 
ف

....................................................................................................
ي أي أشهر لم تسقط الأمطار؟. 8

 
ف

....................................................................................................
؟. 9 ي

ي الرسم البيائ 
 
ل الخط الأحمر ف

ّ
ماذا يمث

....................................................................................................
ي أي شهر سُجّلت أعل درجة حرارة؟ وكم بلغت؟. 10

 
ف

....................................................................................................
ي أي شهر سُجّلت أدئ  درجة حرارة؟ وكم بلغت؟. 11

 
ف

....................................................................................................

1

ي لبنان
 
وت ف ي لمدينة بي 

ي مناخ 
رسم بيائ 

ين ي: للمتمي ّ 
 
ي وكمي لأحد الرسوم البيانية الواردة ف

.أنشطة هذا الدرساخير أحد الرسوم البيانية وقم بكتابة تحليل وصق 
...........................................................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................................................................................

:أجب عن الأسئلة التالية
ي يتكوّن منها المناخ؟. 1

ما العناصر النر
....................................................................................................
....................................................................................................

؟(وحدة القياس)بماذا تقاس كميات الأمطار . 2
....................................................................................................

؟(وحدة القياس)بماذا تقاس كميات الحرارة . 3
....................................................................................................

ما لون المنحن  الذي يمثل درجات الحرارة؟. 4
....................................................................................................

ما اللون المعتمد لأعمدة  الأمطار؟. 5
....................................................................................................

ين. )6 ة كمي)لماذا سجّل عل العمود الأيش ( للمتمي ّ 
؟( كميات الأمطار)ولم تكتب ( المتساقطات

....................................................................................................

2

3

مهارات 

التفكيـــر العليا



التاريــخ
.................................................

جــــوانــــــب التمـــيّـــــز

التزام تعليمات المعلمعمل متقــــــن

الإنجاز في الوقـت المحدد
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إعــادة الاطلاع على الــــــــــدرس 
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ي
 
:علل لما يأن

ي عند مجاري الأنهار وعند السواحل.  1 .يزداد سكان الوطن العرئر
.............................................................................................................................................................................................................................

ي المدن والعواصم. 2
 
ي ف .يتجمع قسم كبي  من سكان الوطن العرئر

.............................................................................................................................................................................................................................

ي المناطق الصحراوية. 3
 
.تقل أعداد السكان ف

.............................................................................................................................................................................................................................

ي. 4 ي الوطن العرئر
 
.زيادة أعداد السكان ف

............................................................................................................................................................................................................................


ً
 للخري: ثالثا

ً
ي تزداد الكثافة السكانية فيها، ثم ضع مفتاحا

طة، مع على الخريطة الصماء حدد المناطق الن 

كز الكثافة السكانية حولها أو بالقرب منها ي تي 
.تسجيل المواقع الن 

 ي لك الأرقام التالية
:ماذا تعن 

: م2001مليون نسمة 289. 1

............................................................................................................

.مليون كيلو مير مرب  ع14. 2
............................................................................................................

ي الكيلو مير المرب  ع25. 3
 
.شخص ف

............................................................................................................

............................................................................................................

.2كلم/ نسمة1700أكير من .  4
............................................................................................................

............................................................................................................

الوعي العالمي

و الثقافــــــي

نت واستخرج أحدث الإحصائيات  استعن بشبكة الإني 
:الخاصة بالإحصائيات السكانية الحيوية التالية

ي. 1 : .................................................عدد سكان الوطن العرئر
: ................................................عدد سكان مملكة البحرين. 2
ا. 3

ً
ي سكان  دول الوطن العرئر

..: ......................................أكير
: ...............................................................وقد بلغ عدد سكانها

ا. 4
ً
ي سكان : ..........................................أقل دور الوطن العرئر

................................................................وقد بلغ عدد سكانها 
ي. 5 ..........: ...............................الكثافة السكانية للوطن العرئر
 سكانية . 6

ً
ي كثافة ............................أعل دول الوطن العرئر

......................................................وقد بلغت كثافتها السكانية 

آخر الإحصائيات

المعــــرفة 

المعلوماتيــــة

الأدوات

الرقــميــــة

المحتوى الرقمي للدرس

ي لكل دولة
التعداد السكائ 

ي من دول الوطن العرئر



التاريــخ
.................................................

جــــوانــــــب التمـــيّـــــز

التزام تعليمات المعلمعمل متقــــــن

الإنجاز في الوقـت المحدد

إكمال النواقصتصويب الأخطاء

إعــادة الاطلاع على الــــــــــدرس 
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 ي
 
:أجب عما يأن

: حدد موقع شبه الجزيرة العربية.  1
ي يقع فيها هذا الإقليم فقط:القارة

.                 لون القارة النر
ي يضمها

ي يضمها: الدول النر
..أكتب أسماء الدول النر

..لون الشكلي   الذين أمامك
كم تبلغ مساحة إقليم شبه الجزيرة العربية . 2

؟  ي (استعن بالرسم الذي أمامك)بالنسبة لأقاليم الوطن العرئر
....................................................................................................................................

ي إقليم شبه الجزيرة العربية؟. 3
 
ي الزراعية ف

أين تنتشر الأراض 
................................................................................................................................ ....

ي شبه الجزيرة العربية؟. 4
 
ي تواجه الزراعة ف

ما أهم المشكلات النر
...............................................................................................................................
..............................................................................................................................

ي حياة شبه الجزيرة العربية؟. 5
 
ما أهمية النفط ف

.................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................

ي النهضة الصناعية؟. 6
 
ما دور النفط ف

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

ي تطوير الزراعة؟.7
 
ما دور عائدات النفط ف

.........................................................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................................................

ي شبه الجزيرة العربية.8
 
أذكر أربعة محاصيل زراعية تنتج ف

               ................................................................................................................................................................
               ................................................................................................................................................................

ي دول مجلس التعاون.9
 
ي توجد ف

.عدد أهم الصناعات النر

               ................................................................................................................................................................
               ................................................................................................................................................................
               ................................................................................................................................................................
               ................................................................................................................................................................

ي
 
:علل لما يأن

ي إقليم شبه الجزيرة العربية. أ
 
.تكير الصحاري وتقل النباتات ف

..................................................................................................................................................................................................

.نشاط حركة التجارة بي   دول مجلس التعاون وسائر دول العالم. ب
................................................................................................................................ ...............................................................................................

ى. ج ي العواصم والمدن الكير
 
.يتجمع معظم سكان دول مجلس التعاون ف

................................................................................................................................ ...............................................................................................

ي شبه الجزيرة العربية. د
 
.تراجع حياة البداوة ف

.................................................................................................................................................................................................

دول شبه 

الجزيرة 

العربية

آسيا

ي
اأفريقر

شبه 
الجزيرة
ةالعربي
الوطن 13%

العربي
87%

الوعي العالمي

و الثقافــــــي

المحتوى الرقمي للدرس



التاريــخ
.................................................

جــــوانــــــب التمـــيّـــــز

التزام تعليمات المعلمعمل متقــــــن

الإنجاز في الوقـت المحدد

إكمال النواقصتصويب الأخطاء

إعــادة الاطلاع على الــــــــــدرس 

ملاحـظات ولي الأمـرجــــوانــــــب التــــطويـــر
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على الخريطة الصماء لشبه الجزيرة العربية حدد عليها ما يلىي:
وات الطبيعية. ب.أسماء دول شبه الجزيرة العربية. أ .حقل الغوار، حقل الشمال: الير
، بحر العرب، البحر الأحمر: )المسطحات المائية.  ج ي .مدار الشطان: دوائر العرض. د(.     الخليج العرئر

نت)بالرجوع إل المكتبة أو الشبكة العنكبوتية  ي إقليم شب( الانير
 
ه الجزيرة تحدث عن الطاقات البديلة ف

.العربية
الباحث الصغير

مهارات 

التفكيـــر العليا

المعــــرفة 

المعلوماتيــــة

المعــرفة 

الــــرقميــــة

ذكاء اصطناعي

المحتوى الرقمي للدرس لعبة تفاعلية 
ي 
صاحب مزرعة بحرين 

يتحدث عن أهمية الزراعة 



التاريــخ
.................................................

جــــوانــــــب التمـــيّـــــز

التزام تعليمات المعلمعمل متقــــــن

الإنجاز في الوقـت المحدد

إكمال النواقصتصويب الأخطاء

إعــادة الاطلاع على الــــــــــدرس 

ملاحـظات ولي الأمـرجــــوانــــــب التــــطويـــر
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اآسي

ياأفريق

دول 
المشرق 
العربي

ي
 
:أجب عما يأن

ي1. ق العرئر
: حدد موقع المشر
ي يضمها

ي : الدول النر
أكتب أسماء الدول النر

..لون الشكلي   الذين أمامك..  يضمها

ي يقع فيها هذا الإقليم فقط:القارة
.                 لون القارة النر

ق ( )..............صح أم خطأ؟. 2 ي بلدان  المشر
 
تقوم ف

ي صناعة تجميع وتركيب الآلات والأدوات الكهربائية .العرئر
3 .ي

 
:علل لما يأن

ي سورياقيام صناعة. أ
 
 ف
ً
ي خصوصا ق العرئر

ي إقليم المشر
 
.النسيج ف

...................................................................................................................................................
ي. ب ق العرئر

ي بلدان المشر
 
.نشاط حركة التجارة ف

................................................................................................................................................................................................................................
 عل شواط  البحر المتوسط. ج

ً
ي خصوصا ق العرئر

ي المشر
 
.نشاط حركة السياحة ف

.........................................................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................
ق. ه  تشهد مدن وعواصم المشر

................................................................................................................................ ................................................................................................

ي.4 ق العرن 
ي المشر

 
اعدد أرب  ع صناعات توجد ف

ً
 وعمرانيا

ً
 سكانيا

ً
ي تضخما .لعرن 

               ................................................................................................................................................................
               ................................................................................................................................................................
ي الجدول ( ✓)ضع علامة : 1الجدول رقم -أكمل الجدولي   التاليي  . 5

 
ي المكان المناسب، وف

 
ي توجد فيها 2ف

بي   الدول الن 

ا استخدامات كل معدن فيما يلىي
ً
ن
ِّ
:تلك المعادن مبي

ل 
دو
ج
ال

(
1

   
)

ي بهالمعدن
هافقي  باغن 

الحديد
النحاس
البوتاس
تالفوسفا

ل 
دو
ج
ال

(
2)

استخداماتهالدولالمعدن

البوتاس

الفوسفات

النفط

ي توجد فيها.6
ي والدول النر ق العرئر

.أذكر أربعة موائ   مهمة توجد عل سواحل المشر
 ي .................................. ميناء

 
ي ..................................ميناء ..................................ف

 
..................................ف

 ي ..................................ميناء
 
ي ..................................ميناء ..................................ف

 
..................................ف

ي. 7 ق العرئر
ي بلدان المشر

 
ي يكير فيها السكان ف

.عدد أهم المناطق النر
......................................................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................................................

ما تأثي  هجرة السكان إل المدن والعواصم والأرياف؟. 8
......................................................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................................................

؟. 9 ي ق العرئر
ي المشر

 
ي يقوم بها سكان القرى والمدن عل سفوح الجبال ف

ما المهام والوظائف النر
......................................................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................................................

؟. 10 ي ق العرئر
ي المشر

 
ي المناطق الداخلية البعيدة عن مجاري الأنهار ف

 
ي الممارس ف ما النشاط البشر

............................................................................................................................................................................................................................

رالمرشد الصغي

مهارات 

االتفكيـر العلي

المحتوى الرقمي 

للدرس

ح الدرس شر

ح الدرس شر

لو
ً
ًاكنت مرشد

، كيف اسياخي ي ق العرئر
ي إحدى بلدان المشر

 
سياحيّة؟ ستؤدي مهمتك الف

ي تلك البلدان
 
ح أهمية السياحة ف

ّ
.. وض

..............................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................



التاريــخ
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جــــوانــــــب التمـــيّـــــز

التزام تعليمات المعلمعمل متقــــــن

الإنجاز في الوقـت المحدد

إكمال النواقصتصويب الأخطاء

إعــادة الاطلاع على الــــــــــدرس 
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11 .على الخريطة الصماء لشبه الجزيرة العربية حدد عليها ما يلىي:
ي. أ ق العرن 

.الأردن .       فلسطي   .العراق .           لبنان .سوريا:أسماء دول المشر
وت .اللاذقية .العقبة :الموان  . ب .البصرة .بي 
ي :المسطحات المائية.  ج .البحر المتوسط .الخليج العرئر
ي .العاضي :الأنهار.  د

.دجلة والفرات .الاردن .الليطائ 
.لون الخريطة بألوانك الجميلة.  ه 

الباحث الصغير

مهارات 

التفكيـــر العليا

المعــــرفة 

المعلوماتيــــة

المعــرفة 

الــــرقميــــة

ذكاء اصطناعي



التاريــخ
.................................................

جــــوانــــــب التمـــيّـــــز

التزام تعليمات المعلمعمل متقــــــن

الإنجاز في الوقـت المحدد

إكمال النواقصتصويب الأخطاء

إعــادة الاطلاع على الــــــــــدرس

ملاحـظات ولي الأمـرجــــوانــــــب التــــطويـــر
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ي: أ
 
:أجب عما يأن

: وادي النيلحدد موقع .  1
ي يقع فيها هذا الإقليم فقط:القارة

.                 لون القارة النر
ي يضمها

ي : الدول النر
أكتب أسماء الدول النر

..لون الشكلي   الذين أمامك..  يضمها
كم تبلغ مساحة إقليم وادي النيل بالنسبة لمساحة. 2

؟  ي .(استعن بالرسم الذي أمامك)أقاليم الوطن العرئر
ي أي دولة يقع سد . 3

 
؟ وف ي أي دولة يقع السد العالي

 
صف ؟الرصي 

............................................................................................................................................................................................................................

4.ي
 
:علل لما يأن

.تركز السكان منذ القدم وعيشهم حول مجرى نهر النيل. أ
............................................................................................................................................................................................................................

ي مصر والسودان. د
 
.ازدهار التجارة ف

............................................................................................................................................................................................................................
ي العالم. ه 

 
.تعتير مصر من أبرز البلدان السياحية ف

............................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................
ي مصر والسودان من مشكلة تزايد أعداد سكان المدن. و 

.تعائ 
............................................................................................................................................................................................................................

:أكمل العبارات التالية. 5
ي جمهورية . أ

 
ي جمهورية ...............................توجد صناعة الحديد والصلب ف

 
.......................................وصناعة استخراج السكر ف

ي منطقة الدلتا.......................................يعيش معظم سكان وادي النيل عل مساحة ضيقة حول نهر . ب
 
.ف

ي إقليم وادي النيل؟. 
 
ما أهم مصادر الطاقة ف

.........................................................................................................................................
ي إقليم وادي النيل. 6

 
.أذكر أرب  ع صناعات توجد ف

.......................................................................................
..........................................................................................
ي مصر والسودان؟. 7

 
كز معظم المصانع ف أين تير

ي إقليم وادي النيل. 13......... ................................................................................................................................
 
.عدد أبرز الموائ   ف

ي مصر
 
.............................................ومرفأ ..........................................   مرفأ :ف

ي السودان
 
.................................... مرفأ :ف

ي المواصلات. 8
 
.ما دور نهر النيل ف

.........................................................................................................................................
ي كل منطقة من مناطق وادي النيل التالية. 9

 
:حدد نوع الأعمال ف

الأرياف :....................................................................................................................
سكان السواحل :....................................................................................................
سكان المدن :............................................................................................................
ي الواحات

 
....................................................................................................: البدو ف

 :10 .عل الخريطة الصماء لوادي النيل حدد عليها ما يلي:
.السودان.مصر:أسماء دول وادي النيل. أ
.بور سودان.بور سعيد.مرفأ الاسكندرية:الموان  . ب
.البحر المتوسط.البحر الأحمر :المسطحات المائية.  ج
.النيل: الأنهار.  د
ات والمضائق.  و ة ناصر:البحي  .قناة السويس.بحي 
.مدار الشطان:دوائر العرض الأساسية.  ز
.لون الخريطة بألوانك الجميلة.  د

اآسي

ياأفريق

وادي 

النيل

25%
الوطن 

ي العرئر

85%

دول وادي النيل

المعــــرفة 

المعلوماتيــــة

المحتوى الرقمي 

للدرس

الأماكن السياحية 

ي مصر
 
ف
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اآسي

ياأفريق

دول 
المغرب 
العربي

ي
 
:أجب عما يأن

ي1. : حدد موقع المغرب العرئر
ي يضمها

ي : الدول النر
أكتب أسماء الدول النر

..لون الشكلي   الذين أمامك..  يضمها

ي يقع فيها هذا الإقليم فقط:القارة
.                 لون القارة النر

2 .ي
 
:علل لما يأن

ي. أ ي بلدان المغرب العرئر
 
.ازدهار التجارة ف

...................................................................................................................................................
. ب

ً
ي توسعًا عمرانيًا هائلا .تشهد دول المغرب العرئر

................................................................................................................................................................................................................................
ي . ج

 
 دول المغربنشاط حركة السياحة ف

ً
ي خصوصا .مع أورباالعرئر

.........................................................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................................
ي الكبي . ه  ي دول المغرب العرئر

 
قيام صناعة الزيت والصابون وتعليب الخصر  والأسمدة الزراعية ف
................................................................................................................................ ................................................................................................

ي صناعات عدد أهم ال.3
ي الن 

 
يالمغربتوجد ف العرن 

............................................       ..................................................................................................................................
............................................       ..................................................................................................................................
ي توجد فيهاالمغربأذكر أربعة موائ   مهمة توجد عل سواحل .4

ي والدول النر .العرئر
 ي ................................................ ميناء

 
ي .................................... ميناء ...........................................    ف

 
...............................................     ف

 ي ................................................ ميناء
 
ي .................................... ميناء ...........................................    ف

 
...............................................     ف

 ي ................................................ ميناء
 
ي .................................... ميناء ...........................................    ف

 
...............................................     ف

ي صناعات عدد أهم ال.5
ي الحرفيّة السياحية الن 

 
يالمغربتوجد ف العرن 

............................................       ..................................................................................................................................
؟. 6 ي الكبي  ي المغرب العرئر

 
أين يتواجد أغلب السكان ف

......................................................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................................................

؟. 7 ي الكبي  ي المغرب العرئر
 
أين يعمل سكان المدن ف

............................................       ..................................................................................................................................
ي المناطق الداخلية . 8

 
ي الممارس ف ي الكبي ما النشاط البشر ي دول المغرب العرئر

 
؟ف

............................................       ..................................................................................................................................

 :9 . على الخريطة
يالصماء  ي الكن  ر للمغرب العرن 

:حدد عليها ما يلىي

يأسماء دول . أ المغرب العرئر
.أسماء الموائ  . ب
.المسطحات المائية. ج
.ةلون الخريطة بألوانك الجميل.د

الوعي العالمي

و الثقافــــــي

المـــرونــــة

والتكيـــــف

المعــــرفة 

المعلوماتيــــة

المحتوى 

الرقمي للدرس

نشاط عير 

برنامج لايف 

وورك شيت



المواد الاجتماعية

الملخصات-ب

1
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 وفق الأسس والقواني   الجغرافية المتبعة باستخدام ورق الشفاف، عل أن تتم مراعاة توافر جميع الع
ً
ناصر الممثلة يتم تطبيقها عمليا

(.رموز، مساحات، خطوط، نقاط)للظواهر  

.فلسطي  -الأردن-لبنان-سوريا-العراق ي ق العرئر
المشر

أقاليم 
الوطن 

ي العرئر

.منالي-قطر-الإمارات-عمان-الكويت-البحرين-السعودية  شبه الجزيرة
العربية

.جنوب السودان-السودان-مصر وادي النيل

.موريتانيا-المغرب-تونس-الجزائر-لييبيا ي المغرب العرئر

ي-الصومال
. جيبوئر ي

جزر القمرالقرن الأفريقر

 عل طرق التجارة وسط العالم القديم
ً
 مهما

ً
. يحتل موقعا 

ً
-تجاريا

ً
جغرافيا

أهمية 
الوطن 

ي العرئر

وات كالنفط ي بالير
.غن  

ً
تجاريا

...(.،دلمون، الفينيقيي  )قيام الحضارات القديمة عل أرضه  
ً
حضاريا

(.لاماليهودية، المسيحية، الإس)مهد الديانات السماوية الثلاث  
ً
دينيا

(65ص-64ص)نسخ خريطة وتعبئتها  مهارة

ي شمال أفريقيايقع•
 
ي جنوب غرب قارة آسيا، ويمتد القسم الأكير منه ف

 
ي وسطه مدار الس. ف

 
رطان، ويمر ف

ي جنوبه
 
.وخط الاستواء ف

ي يطل عليهاالمسطحات المائية•
، بحر العرب، المحي: النر ي ، البحر المتوسط، البحر الأحمر، الخليج العرئر ط الأطلسي

.المحيط الهندي
.مضيق جبل طارق، قناة السويس، مضيق هرمز، مضيق باب المندب: الممرات المائية•
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جبال المحيط الهندي والبحر الأحمرسطالمحيط الأطلسي والبحر المتوجبالوجه المقارنة

أهم الجبال
جبال أطلس.
جبال فلسطي   ولبنان وسوريا.

سلسلة جبال عمان.
ي مصر والسودان

 
.مرتفعات البحر الأحمر الممتدة ف

 جبال اليمن وعسي  والحجاز.

ات الممي  
تتمي   باعتدال جوها.
وفرة ينابيعها وأنهارها.

تتمي   بقلة الأمطار.
توجد بها الأودية الجافة.

النشاط 

ي البشر

سكنها الإنسان منذ القدم.
تمارس فيها الرعي.
تتم فيها زراعة المدرجات عل السفوح.

:قارن بين

ى وشبه الجزيرة العروجه المقارنة هضاب بادية الشامبيةهضاب الصحراء الكير

.تتلقر كميات من الأمطار.طبيعتها صحراوية بسبب ندرة الأمطارالمياه والمناخ

السطح
 مساحات مغطاة بالرمل والحصى والكثبان

ي تنقلها الرياح
.الرملية النر

 ي
ي الأراض 

 
سطحها صخري تتخللها مساحات شاسعة ف

.الخصبة

اط النش/ السكن

ي البشر

غي  ملائمة للسكن.

تسكنها قبائل البدو بالقرب من الواحات

.والآبار والأفلاج

ي
يمارس سكانها الزراعة وتربية المواسر

الفيضيةالسهول السهول الساحليةوجه المقارنة

، شبه الجزيرة العربالموقع ي ق العرئر
، المشر ي .نهر النيل، نهري دجلة والفرات.يةالمغرب العرئر

المكونات
 تتكون من أتربة ورمال جرفتها المياه والرياح من

.الهضاب والمرتفعات المجاورة

رواسب فيضانات النهر

الخصوبة

ي المغرب وتو
 
ي ف ق العرئر

ي المشر
 
نس صالحة للزراعة ف

ي والجزائر، رملية غي  صالحة للزراعة لندرة المياه فيها
 
ف

.معظم أجزاء شبه الجزيرة العربية وموريتانيا وليبيا

تربتها شديدة الخصوبة.

تنتشر فيها الزراعة عل نطاق واسع.

ة منه ، بينما السهول تمثل مساحات صغي  ي .تحتل الهضاب القسم الأكير من مساحة الوطن العرئر
هي منخفضات يسيل فيها الماء عند سقوط المطر:الأودية الجافة.لزراعةتحويل سفوح الجبال إل مدرجات صالحة ل: المدرجات.
خزانات جوفية: الأفلاج.أتربة ناتجة عن فيضانات الأنهار: الرواسب.

ل
با
ج
ال

جبال المحيط الهندي والبحر الأحمرجبال المحيط الأطلسي والبحر المتوسطوجه المقارنة

أهم الجبال
، جبال فلسطي   ولبنان(المغرب)جبال أطلس 

.وسوريا

، جبال اليمن (مصر والسودان)جبال البحر الأحمر 

.وعسي  والحجاز، جبال عمان

اتها (. الأودية الجافة)غياب الأنهار -. قلة الأمطار-.وفرة الينابيع والأنهار-.          اعتدال الجو-ممي  
.ممارسة الرعي-.   زراعة المدرجات-يالنشاط البشر

ب
ضا
له
ا

ى وشبه الجزيرة العربوجه المقارنة هضاب بادية  الشاميةهضاب  الصحراء الكي 
يأهم الهضاب ى وشبه الجزيرة العرئر ، وسوريا والعراق.ةهضاب الصحراء الكير .أجزاء من الأردن، وفلسطي  

اتها ممي  
.تغطيها الرمل أو الحصى والكثبان الرملية-
.وجود الواحات والأفلاج–. ندرة الأمطار-

.أراضيها خصبة-.           سطحها صخري-
. تتلقر كميات من الأمطار-

ي الواحاتيالنشاط البشر
 
يسكنها البدو ف

.الزراعة وتربية المواسر

ل
هو
س
ال

(حول مجاري  الأنهار)الفيضيةالسهول (قرب السواحل)السهول الساحلية وجه المقارنة
ي ألقتها فيضانات الأ.تتكون من أتربة ورمال جرفتها المياه والرياحمكوناتها

.نهارتتكون من الرواسب النر

اتها ممي  
، وتونس والجزائر: خصبة ي ق العرئر

ي المشر
 
.ف
لييبا، شبه الجزيرة العربية، موريتانيا: غي  خصبة

.لندرة المياه فيها( علل)

.تربة شديدة الخصوبة-
.تنتشر فيها الزراعة بشكل واسع-

. سهول وادي النيل، ودجلة والفرات: مثال

ط 
وا
ش
ال

قليلة التعاري    جخصائصها
ولية الضخمة. 1أهميتها احات)وجود منشآت سياحية . 2.    تقوم عليها الموائ   التجارية والبير (.فنادق، مسابح، اسير

(.مصر)السويس ،(الأردن)العقبة ،(ليبيا)شت أهم الخلجان
(.الصومال)عسي  ،(تونس)الطيب ،(عمان)مسندم الرؤوس

.شبه جزيرة  سيناءشبه الجزيرة العربية،أشباه الجزر
ى، طنب الصغرى،  البحرين،طنبأرخبيل الجزر ي)أبوموسالكير .زر القمر، ج(بحر العرب)سوقطرة، (الخليج العرئر

23
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الإقليم المداري الرطبالإقليم الصحراويالإقليم المتوسطيوجه المقارنة

الموقع

ي المنطقة الساحلية المح
 
اذية يقع ف

لية للبحر المتوسط، والسفوح الجب

فة عليها .المشر

ي الواقعة 
ي معظم الأراض 

 
يقع ف

.جنوب منطقة المناخ المتوسطي

ي المنطقة الصحراوية .يقع جنوئر

الخصائص 

المناخية

ء ممطر  ي
 
 دف

ً
حار جاف صيفا

.شتاءًا

.ارتفاع الحرارة معظم أيام السنة.ارتفاع الحرارة معظم أيام السنة

المتساقطات

، ممطر شتاءً
ً
أمطاره قليلة وغي  منتظمة وهي .جاف صيفا

ي الأقسام الداخلية القري
 
بة نادرة ف

.من مدار الشطان

 تز
ً
ة صيفا داد تساقط أمطار كثي 

اب من خط   بالاقير
ً
تدريجيا

.الاستواء

سكان الوطن العربي

(+)كثافة سكانية مرتفعة
كثافة سكانية 

(-)منخفضة 
  التجارية( علل)السواحل . 1

 
.لوجود المراف

بة الخص( علل)الأنهار . 2 .بةتوافر المياه العذبة والير
.لتوافر فرص العمل(: علل)المدن والعواصم . 3

.الصحاري. 1
.الجبال. 2

 ي حوالي ( 2010)مليون نسمة 360عدد سكان الوطن العرئر
 ي .2مليون كلم14مساحة الوطن العرئر
عوامل ازدياد السكان :
.  زيادة الولادات-1
بسبب تحسن الخدمات ( علل)قلة الوفيات -2

.   الصحية، ومستوى المعيشة
.ارتفاع عدد الهجرات الوافدة-3

جنوب غرب قارة آسيا: الموقع.السعودية، البحرين، الكويت، قطر، الإمارات، عمان، اليمن: الدول.
استغلال المياه الجوفية. إقامة السدود لتجميع مياه السيول: المياه   .بية الأبقار والدواجن: المزارع الحديثة لير
بة: الزراعة .النخيل، والخضار، والير : أهم المحاصيل.  استخدام الأسمدة لتخصيب الير
من عوامل النهضة -: النفط 

ً
(.العمران، التعليم، الزراعة، الصناعة، الصحة، المواصلات)عائدات النفط شكلت عاملا

تعتمد عل النفط والغاز كمصدر طاقة ومادة أولية للتصنيع والتمويل: الصناعة .
وكيماويات، الإسمنت، مواد البناء، الحديد، الألمونيوم، صناعات غذائية، أدوات كهربائية، ب: أهم الصناعات- .ناء السفنالبير

بسبب تنمية الأرياف والبوادي( علل)تراجع هجرة السكان نحو المدن : توزع السكان.
ي الزراعية. 1: مشكلات الزراعة

.قلة المياه. 2.ضيق مساحة الأراض 
(علل )ي-1: بسبب: نشطت التجارة بي   دول مجلس التعاون

 
.توافر أموال النفط-3. تحسن مستوى المعيشة-2. الموقع الجغراف

شبه الجزيرة العربية
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يالمقارنة ق العرن 
وادي النيلالمشر

وات  الير

والمعادن

.فقي  بالمعادن كالحديد والنحاس-
ي بالبوتاس والفوسفات -

( نالأردن، وفلسطي)غن 

(.يصنع منهما الأسمدة الكيماوية)
ي سوريا والعراق-

 
.يتوافر النفط ف

وكيماوي- ي الصناعات البير
 
ة النفط مادة أولية ف

(العراق)

:تتوافر فيها-
(.الزراعية والحيوانية والمعدنية)المواد الأولية -1

ي مصر، وتولد الكهرب)مصادر الطاقة . 2
 
اء من يوجد النفط ف

(.نهر النيل عند السد العالي
.الأيدي العاملة. 3

الصناعة

لتوافر القطن والصوف ( علل)صناعة النسيج -

(.سوريا)
اكهة سكر، زيوت نباتية، معلبات، ف)صناعات غذائية -

(.مجففة، خضار
وكيماويات من النفط - العراق )صناعة البير

   (.وسوريا
.ائيةصناعة تجميع وتركيب الآلات والأدوات الكهرب-

ي مصر-
 
، الحديد وال: صناعة: ف . صلبالنسيج، تعليب الخصر 

ي السودان-
 
.استخراج السكر: ف
كز المصانع- :تي 
ى. 1 ي المدن الكير

 
.   ف

  التصدير. 2
 
.قرب مراف

التجارة
( علل)نشطت التجارة 

ي والبحر المتو .سطبفضل موقعها عل الخليج العرئر

ي مصر نشطت-
 
(:علل)والمواصلات البحرية التجارةف

.لوجود قناة السويس. 1

.لأنها تطل عل البحرين المتوسط والأحمر. 2
ي مصر والسودان المواصلات النهرية نشطت -

 
(: علل)ف

.لوجود نهر النيل، لنقل الركاب والبضائع

توزع 

السكان

ي 
 
كزون ف السهول الساحلية والجبال . 1:يير

.المدن والعواصم.  3. مجاري الأنهار. 2. المتوسطية

ي الدلتا-
 
كزون عل مجاري الأنهار وف .يير

ي-
ي تربية المواسر

 
ي الواحات ويعملون ف

 
يعيش البدو ف

.وزراعة النخيل

أنماط 

المعيشة

.دينيقدمون الخدمات السياحية للوافالقرىسكان -
لون يعيشون البداوة ويعمالداخليةسكان المناطق -

ي
ي تربية المواسر

 
.ف

يالأريافسكان -
ي الزراعة وتربية المواسر

 
.يعملون ف

ي الصناعة والتجارة والخدماتالمدنسكان -
 
.يعملون ف

ي صيد الأسماك والملاحة -
 
قسم من السكان يعملون ف

.البحرية

الموان  
يناء ، م(سوريا)، ميناء اللاذقية (العراق)ميناء البصرة 

وت (الأردن)العقبة  (لبنان)، ميناء بي 

، بور سودان (مصر)بورسيعد، وميناء الإسكندرية 

(.السودان)

امشكلاته
هجرة السكان من الريف إل المدن: المشكلة
.أفرغ الريف وأضعف الزراعة فيها. 1: النتيجة

2 .ً
ي
.االمدن والعواصم تشهد تضخمًا سكائ 

مشكلة تزايد السكان-
المدن بسبب الهجرة 

.من الأرياف نحو المدن

السياحة

(: علل)نشطت السياحة 
.      بفضل الموقع عل البحر المتوسط. 1
.              تنوع الآثار. 3.           اعتدال المناخ. 2

.تطور الخدمات السياحية والفندقية. 4
يقدم سكان القرى عل الجبال خدمات سياحية -

 وشتاءً)للوافدين 
ً
(.صيفا

ي
 
نشطت السياحة ف

 :بسبب( علل)مصر 
 .وجود الأهرامات. 1
. وجود المعابد القديمة.2
وجود المساجد . 3

 .والمتاحف

الخرطوم

البحر المتوسط

نهر النيل

ربحيرة ناص
السد العالي

الرصيرصسد 

بور سودان

ةميناء الاسكندريبور سعيد

مدار السرطان

السودان

مصر

 على الخريطة الصماء حدد عليها
: المواقع التالية

.القاهرة، الخرطوم: العواصم
ط، البحر المتوس: المسطحات المائية

ة ناصنهرالنيلالبحر الأحمر،  .ر، بحي 
، سد : السدود صالسد العالي .الرصي 
بور سودان، بورسعيد، : الموان  

.ميناء الإسكندرية
.مدار الشطان: دوائر العرض
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النشاطات الاقتصادية وتوزع السكان

ليبيا، تونس، الجزائر، المغرب، موريتانيا: الدولشمال أفريقيا، : الموقع.
  الدار البيضاء، نواكشوط، وهران، الجزائر، تونس، طرابلس: أهم الموان.

ي ليبيا والجزائرالنفط: النفط
 
ي).والغاز من أهم مصادر الطاقة ف (.تنتج الجزائر من الغاز نصف ما ينتجه الوطن العرئر

تعتمد عل المواد الأولية الزراعية والحيوانية والمعدنية المتوافرة فيها: الصناعة .
الزيت، الصابون، تعليب الخصر  والأسماك، الجلود، الأسمدة الكيماوية، الحديد والصلب، : أهم الصناعات-

ي الفضية والنحاسية)صناعات حرفية 
، الأوائ  (.المنسوجات المطرّزة، الحلي

ي ي بلدان المغرب العرئر
 
لوقوعها قرب أوروبا.2. لأنها تطل عل البحر المتوسط والمحيط الأطلسي.1(علل)نشطت التجارة البحرية ف

 ي ي بلدان المغرب العرئر
 
  ف

 
.بسبب نشاط حركة التجارة(علل)ازدهرت المراف

ي ي آثارها الإسلامية. 2. للاستمتاع بمناخها. 1(علل)توافد السياح الأوربيون سنويًا إل بلدان المغرب العرئر
 
للتأمل ف

ي من أوروبا  .نشاط حركة التجارة والسياحة. 1(: النتيجة)ما تأثي  قرب بلدن المغرب العرئر

ي السهول الساحلية والسفوح المواجهة لها: توزع السكان
 
.يقيم معظم السكان ف

 ي ي المغرب العرئر
 
 توسعًا عمرانيًا تشهد المدن ف

ً
.بسبب حركة الهجرة الكثيفة من الأرياف( علل)هائلا

ي ي التجارة والصناعة والخدمات والصيد البحري: سكان المدن: النشاط البشر
 
.يعملون ف

ي الزراعة: سكان الأرياف
 
.يعملون ف

ي الزراعة وتربية الماشية والمناجم وحقول النفط والغاز الطبيعي: سكان المناطق الداخلية
 
.يعملون ف



بية للمواطنة الي 

الأنشطة-أ

2
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الحماية من سوء المعاملة 7

 ما المقصود بسوء المعاملة؟

..........................................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................................

....................................
  ....................................
  ....................................
  ....................................
    ....................................

....................................
  ....................................
  ....................................
  ....................................
    ....................................

....................................
  ....................................
  ....................................
  ....................................
    ....................................

....................................
  ....................................
  ....................................
  ....................................
    .................................... الإساءة

النفسية

الإساءة 

البدنية

الإهمال
الاستغلال 

الاقتصادي

أمثلةأمثلة

أمثلة أمثلة

 أكمل الأشكال التالية:

أشكال سوء المعاملة

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................

تبة  بي ّ  النتائج المي 

لسوء المعاملة

بي ّ  أهم الجهود الوطنية والدوليّة 

المبذولة لحماية الأطفال من سوء المعاملة

عل المستوى

ي
الوطن 

•.................................................

•................................................

•.................................................

عل المستوى

الدولي
•.................................................

•.................................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

ً
كيف يحمي الطفل نفسه من سوء المعاملة؟ ابتكر حلولا



..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

ي حماية أبنائها من سوء المعاملة
 
ي عن دور الأسرة ف  بأسلون 

ّ
أعي 

التعـــــاون 

والتواصـــــل

الوعي العالمي

و الثقافــــــي

الـــــذكـــاء 

العاطفــــــي

الابتكار و التفكير 

الإبداعـــي
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احترام الخصوصية 8

 ما المقصود بالخصوصيّة؟

..........................................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................................

....................................
  ....................................
  ....................................
  ....................................
    ....................................

....................................
  ....................................
  ....................................
  ....................................
    ....................................

....................................
  ....................................
  ....................................
  ....................................
    ....................................

....................................
  ....................................
  ....................................
  ....................................
    .................................... ار نفسية أصر 

النفسية

ار  أصر 

اجتماعية

ار  أصر 

اقتصادية

ار  أصر 

صحيّة

أمثلةأمثلة

أمثلة أمثلة

ةأكمل الأشكال التالي:
تبة  ار المي  الأصر 
انتهاك خصوصيات 

الآخرين

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................

ام  ما أهميّة احي 

خصوصيات الآخرين؟

بي ّ  أهم الجهود الوطنية المبذولة لحماية الخصوصيات

1جهود بلادي
..........................................................

2
..........................................................

3

..........................................................4

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

.......................................

ي على مواقع التواصل 
 
كيف أحمي خصوصيان

ً
؟ ابتكر حلولا الاجتماعي

ي رسالة مجهولة المصدر تفيد بربحي جائزة نقدية وكانت مرفقة برابط تسجيل وإدخال البيانات الشخصية لاس. 1
. تلام الجائزةوصلتن 

.................................................................................................................................................................................................................................
ي مصدرًا كلمات مسيئة وتصرفات غريبة. 2

ب من  .تعرضت لمضايقات من شخص حاول أن يقير
.................................................................................................................................................................................................................................

ي . 3
ي مجلة إعلانية من دون إذئ 

 
ي الشخصية منشورة ف

.وجدت صوري وبيانائر
.................................................................................................................................................................................................................................

الوعي العالمي

و الثقافــــــي

الـــــذكـــاء 

العاطفــــــي

ي مهمة؟
 
برأيك لماذا تعتي  خصوصيان

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

ي الحالات التالية؟
 
كيف سأتصرف ف

التفكير الناقد 

وحل المشكلات

الابتكار و التفكير 

الإبداعـــي

المعــــرفة 

المعلوماتيــــة

المعــرفة 

الــــرقميــــة
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الحماية من الاستغلال 9

 ما المقصود بالاستغلال؟

..........................................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................................

  أكمل الأشكال التالية:

كيف أحمي نفسي من الاستغلال؟

التفكير الناقد 

وحل المشكلات

مظاهر 

الاستغلال

حية 
ص
آثار 

سية
ونف

.................................

.................................

.................................

.................................

آثار تعليمية

.................................

.................................

.................................

.................................

جتماعية
آثار ا

.................................

.................................

.................................

.................................

تبة على استغلال الأطفال؟ ما الآثار المي 

المـــرونــــة 

والتكيـــــف

مهارات 

التفكيـــر العليا

   هل هناك قواني   تحمي الطفل من
الاستغلال؟ وضح إجابتك

...........................................................................................

..........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

...........................................................................................

الوعي العالمي

و الثقافــــــي
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الإنجاز في الوقـت المحدد

إكمال النواقصتصويب الأخطاء
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خدمات هيئة الكهرباء والماء 10

ما الهدف الذي تسعى إليه هيئة الكهرباء والماء؟

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

  أكمل الأشكال التالية:

أهمية ترشيد 

المياه
أهمية ترشيد 

الكهرباء

........................................

........................................

........................................

........................................
.......................................

........................................

........................................

........................................

........................................
.......................................

...............................................

...............................................

...............................................

...............................................

..............................................

.............................................

...............................................

...............................................

...............................................

...............................................

..............................................

.............................................

قواعد ترشيد الماءقواعد ترشيد الكهرباء
ي
طو
 ت
ف ي
ة 
لك
مم
 ال
ود
جه

ر 

اء
لم
وا
ء 
ربا
كه
ال

القطاعات 

المستهلكة 

للكهرباء والماء

ي لمدة أسبوع عن مدينتك؟
..............................................................................ماذا سيحدث لو انقطع التيار الكهربائ 
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خدمات الإدارة العامة للمرور 11

طي المرور وتجيب عن تساؤلاته التال
ية؟علىي تلميذ نشيط ولديه مجموعة تساؤلات هل بإمكانك أن تتقمص دور سرر

ي تنظم خدمات المرور رسميًا؟ . 1
....................................................................................................................................ما اسم الجهة النر

..........................................................................................................................................................أين يقع مقر الإدارة العامة للمرور؟ . 2

ونية؟. 3 ...........................................................................................................................................................هل يوجد لديهم خدمات إلكير
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خدمات المجالس البلدية 12

191919201924195019732002

ي
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.: ...........................................................................................................................تعريفه•

ة عمله•
ّ
: .................................................     عدد أعضاءه: ............................................   مد

: ..................................................................................................الوزارة  المسؤولة عنه•

ي البحرين هي•
 
التعـــــاون : .............................افتتحت عام: ...................................... أول بلدية  ف

والتواصـــــل
الوعي العالمي

و الثقافــــــي

خدمات المجالس 

البلدية

ي الذي أمامك ضع الأحداث المشار إليها بالسنوات فيما ي
ليعل الخط الزمن 

وط  سرر

الانتخاب

وط  شر

شح الير

وط الا نتخاب عل الشكلي   التاليي   ضع شر

شح  للمجالس البلدية وط الير :وشر



بية للمواطنة الي 

الملخصات-ب
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الحماية من سوء المعاملة 1
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احترام الخصوصية
ي حياتنا: الخصوصية

 
ي تحمينا من التدخلات ف

.وسيلة لرسم الحدود النر
ي الحياة الخاصة

 
ام الحياة الخاصة، والحماية من الاعتداءات والتدخلات ف يعات الوطنية ما يكفل احير .تكفل التشر

أشكال سوء المعاملة                                                      :ركل ما يؤذي الطفل بشكل مباشر أو غي  مباش: سوء المعاملة.
.العنف والاعتداءات الجسدية، كالحرق واللكم والدفع والركل والصفع: الإساءة البدنية-أ
.مثل الإهانة والتحقي  والتهديد والتهميش والصراخ والتنمر والتوبيخ العنيف: الإساءة النفسية-ب
ة، أو كالات: الاستغلال الاقتصادي-ج ي أعمال خطي 

 
ي أعمال تفوق طاقتهم، أو ف

 
جار كتشغيل الأطفال لساعات طويلة، أو ف

.بالأطفال، والتسول
، والتعليمي: الإهمال-د ي ، والأشي، والطنر ي

، والبدئ  ي والنفسي
.العاطق 

كي  . 1: آثار سوء المعاملة
.القلق والتوتر. 4.      سلوك منحرف. 3.      صدمة عاطفية. 2.            ضعف الير

.الاكتئاب. 8.            فقدان الثقة. 7.     الفشل الدراسي.6.      الإصابات الجسدية. 5

يعات لحماية الأطفال من سوء المعاملة :قواني   وتشر
يعل المستوى 

.مركز حماية الطفل. 3.         998خط نجدة الطفل . 2.                                2012قانون الطفل . 1: الوطن 
.اتفاقية حقوق الطفل. 2(.    اليونيسف)منظمة الأمم المتحدة للطفولة . 1: الدوليعل المستوى 

كيف أحمي نفسي من سوء المعاملة :
ي. 1

ي وواجبائر
ر
ي تثي  غضب الآخرينالسلوكاتأتجنب . 2.   اتعرف حقوف

ي أتعرض فيها لسوء المعاملة. 3. النر
أتجنب الأماكن النر

للمساعدة998اتصال بالرقم .6.   أعلم والدي إذا تعرضت لسوء المعاملة. 5.  اطلب المساعدة فور إحساسي بالخطر. 4
.  أقدر قيمة جسدي ولا أسمح للآخرين بانتهاك حرمته. 7
...(الطفل نفسه، الأشة، المجتمع، الدولة، المنظمات،)تقع مسؤولية حماية الطفل عل الجميع -

الحماية من الاستغلال

تبة على انتهاك خصوصيات الآخرين ار المي  الأصر 

ار اجتماعية ار نفسية وصحيّةأصر  ار اقتصاديةأصر  أصر 

، التحرش، المضايقة، التنمر يالتشهي 
ة، الحرج، الاكتئاب، القلق، صدمة عاطق 

فقدان الثقة، الشعور بعدم الأمان

اء احتيالية ، شقة حسابات، عمليات شر

از ابير 

ي
 
ام خصوصيات الآخريأهميّة حماية خصوصيان ي على مواقع التواصنأهميّة احي 

 
لكيف أحمي خصوصيان

ي الشخص-
ي ومعلومائر

يةحماية بيانائر
ي-

الحفاظ عل استقلالينر
الشعور بالراحة والأمان-
ي الخاصة من الاعتداءات-

حماية حيائر

الحفاظ عل الحدود الاجتماعية-
ام المتبادل- بناء الثقة والاحير
حماية الكرامة الإنسانية-
تكوين علاقات إيجابية-

ي الشخص-
ي تفاصيل حيائر

 
ا ف

ً
ك أحد يةلا أشر

ي الخاصة-
ي ومعلومائر

لا أنشر بيانائر
لا أقبل صداقة الغرباء-
لا أفتح روابط مشبوهة-

ار بسلامة وصحة الطفل، ويحرمه من الاستمتاع بطفولته، ويعوق تعليمه وتنش: الاستغلال .ئتهكل ما يؤدي إل الإصر 
ي تحمي الأطفال، كما يجب عل المجتمع تقديم النص

..ح والإرشادتقع مسؤولية حماية الأطفال عل الدولة بسن القواني   النر

تبة على استغلال الأطفال ار المي  الأصر 
آثار اجتماعيةآثار تعليميةآثار صحية ونفسية

ي-
إيذاء جسدي ولفط 

ي-
إهمال عاطق 

الانطواء-

الحرمان من التعليم-
عدم تكافؤ الفرص-
ي-

 
.انخفاض المستوى الثقاف

ي- .عدم القدرة عل التكيف التكنولوخر

التعرض للاستغلال والتحرش-
اكتساب عادات سيئة-
المعاملة السيئة-
ي المجتمع-

 
ضعف الاندماج ف

كيف أحمي نفسي من الاستغلال:
ي. 1

ر
ا واضحة للآخرين. 2.أتعرف حقوف

ً
ي الشخصية. 3.أضع حدود

ي معلومائر
 
ك الغرباء ف لا أشر

ي. 4
وئ  ي بنفسي. 5.أتجنب الاستدراج الالكير

ي أتعرض فيها للاستغلال. 6.أعزز ثقنر
.أتجنب الأماكن النر

ي حوار مع الغرباء. 8.لا أقبل الهدايا ممن لا أعرفهم. 7
 
طة إذا تعرضت للاستغلال. 9.لا أدخل ف .أقوم بإبلاغ الشر
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خدمات الإدارة العامة للمرور
 ي مدينة عيسلوزارة الداخليةالإدارة العامة للمرور تابعة

 
.، تهتم بتنظيم قطاع المرور، موقعها ف

ات توعوية، دورات وبرامج متخصصة، مسابقات، معارض مرورية: التوعية المرورية. 1:خدمات الإدارة العامة للمرور .محاصر 
..إصدار حوادث الطرق، تسوية المخالفات المرورية،: العمليات والمراقبة المرورية. 2
اخيص. 3 .تسجيل المركبات، إصدار شهادة الفحص والملكية، تجديد رخصة القيادة: الير
ي السياقة: تدريب السياقة. 4 .امتحان السياقة، تعلم قيادة المركبات، دورة مدرئر

ي شهر مارس من كل عام
 
.تحتفل مملكة البحرين بأسبوع المرور ف

ي تحقيق السلامة المرورية، وزيادة الوعي المروري، والحفاظ ع
 
ل ما أهميّة وجود خدمات مرورية ذات كفاءة عالية؟ تسهم ف

.الأرواح، وتقليل الإصابات، وتعزيز الأمن والسلامة

ي
 
م قواعدها. 1:مسؤوليان ي عل الرصيف. 2. أتعرف إشارات المرور وأحير

. أتقيد بالأماكن المخصصة لعبور المشاة. 3. أمسر
م قواعد ركوب الحافلة. 4 ي الطرقات. 5. ألير 

 
ي للسيارة.6. أتجنب اللعب ف

ي المقعد الخلق 
 
.أربط حزام الأمان. 7. أجلس ف

95نشاط الكتاب ص 

 هيئة الكهرباء والماء: المسؤولية عن توفي  الكهرباء والماءالجهة الحكومية.
 لي   . 2الصناعي . 1: للكهرباء والماءالقطاعات المستهلكة

.الزراعي. 4التجاري   . 3المي  
 ي مملكة البحرين هي محطة رأس الرمان

 
.م1930أول محطة كهرباء ف

شيد .الاستعمال الأمثل للأشياء حسب الحاجة دون إشاف أو تبذير: الي 

خدمات المجالس البلدية
هيئة تضم مجموعة من الأعضاء، ومدة عمله أرب  ع سنوات ميلادية: المجلس البلدي.
هات والأسواق ومدافن النفايات. 3. تنظيم الإعلانات الدعائية. 2. تحسي   الطرق. 1: خدمات المجالس البلدية . إنشاء الحدائق والمتي  
ميم. 6. مراقبة الحيوانات الضالة. 5. مراقبة الإنارة والمياه والصرف الصحي. 4 .تنظيم رخص البناء والهدم والير

الماءالكهرباء

أهمية 

شيد الي 

ضمان استمراريتها-
تقليل كلفة الإنتاج-
الحفاظ عل الموارد الطبيعية-
ي البيئة-

 
خفض الانبعاثات المؤثرة ف

.خفض تكاليف الاستهلاك-

ي-
الحفاظ عل النظام البين 

ي تكلفة الاستهلاك-
 
التوفي  ف

ضمان التنمية المستدامة-
تلبية الحاجات المتعددة-

جهود 
ي المملكة ف

التطوير

تحديث محطات الكهرباء-
ة والرفاع والحد- إنشاء محطات جديدة مثل سير
ي الكهرباء والماء-

إيصال خدمنر
ي بي   دول مجلس التعاون-

الربط الكهربائ 

تعزيز القدرة الإنتاجية للمحطات-
توسعة شبكات النقل والتوزي    ع-
إنشاء محطات لمعالجة مياه الصرف الصحي كمحطة-

.توبلي

قواعد 

شيد الي 

تإغلاق النوافذ والأبواب أثناء تشغيل المكيفا-
إغلاق المكيف والمصابيح قبل ترك المكان-
إجراء الصيانة الدورية للمكيفات-
ي استعمال المصابيح-

 
عدم المبالغة ف

إغلاق سخان الماء خلال فصل الصيف-
ورية - عدم تشغيل الأجهزة غي  الصر 

إغلاق صنبور المياه بعد الاستعمال-
عدم ترك الأطفال يعبثون بالماء-
ي الاستحمام بدل الحوض-

 
.استعمال الدش ف

استعمال كأس أثناء غسل الأسنان-
استعمال وعاء لغسل الفواكه والخضار-
.قيطاستعمال طرق حديثة لري المزروعات كالري بالير -

1919
أول بلدية هي 

بلدية المنامة

1920
بداية تشكيل 

المجالس البلدية

1924
أول انتخابات 

بلدية

1950

ي
 
مشاركة المرأة ف

يةالانتخابات البلد

1973
ة إنشاء هيئة بلدي

مركزية

2002
إعادة تشكيل 

المجالس البلدية

 وط ي الدائرة الانتخابية. 2. سنة20عمره .  1: الانتخابشر
 
.أن يكون كامل الأهلية. 3. مقيم ف

 وط شحشر ي. 1: الي 
.سدد الرسوم البلدية. 4.              يجيد قراءة اللغة العربية وكتابتها. 3.              سنة30عمره . 2. بحرين 

شح نفسه فيها. 6. يتمتع بكل حقوقه المدنية والسياسية. 5 ي سي 
ي الدائرة الانتخابية النر

 
.مقيم ف
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بية الاقتصاد" "يةالي 
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المزيد من الوظائف في مجتمعي 10
نحو الريادة

ي المستقبل
 
ي ف

:مهنن 
ي أن أزاولها؟

 
ي أرغب ف

ما المهنة النر
..................................................................................................

ت هذه المهنة؟ لماذا اخير
..................................................................................................
..................................................................................................

؟ ما الذي سأقوم به لأحقق حلمي
.............................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................

ي مجتمعي
 
ي توجد ف

..أنا أعدد أهم الوظائف النر
...............................................................................
...............................................................................
...............................................................................
...............................................................................
...............................................................................
...............................................................................

 من وجهة نظرك كيف ستبدو؟ مهن المستقبل
ي تحتاجها؟ 

وما المهارات النر
ح.. وهل هناك مهن جديدة غي  موجودة

ّ
..وض

: ...........................................................مهن المستقبل ستكون
..................................................................................................
..................................................................................................

ة مهارات أهمها
ّ
:وتحتاج هذه المهن إل عد

.............................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................
.............................................................................................
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