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 مراجعة مادة 

 ) الاجتماعيات (

 للوقفة الشاملة

  2026-2025للعام الدراسي 

 
/5الصف  ---------------------------------------اسم الطالب :   

 

والتوفيق النجاحأرجو لكم   

 

 

: المذكرة عامل مساعد ملاحظة 

 للمراجعة ولا تغني عن الكتاب المدرسي

 

 مواضيع الوقفة الثالثة في مادة

) الاجتماعيات(   

 تاريخ الوقفة:13-5-2026م

 

 .مهارة:قراءة الرسم البياني المناخي-

 .مناخ الوطن العربي-

شبه الجزيرة العربية )النشاطات الاقتصادية -

  وتوزيع السكان(.(.

( المشرق العربي) النشاطات الاقتصادية 2 

 وتوزيع السكان(.

النشاطات الاقتصادية وادي النيل ) (3

 وتوزيع السكان(.

النشاطات الاقتصادية )المغرب العربي (4

 وتوزيع السكان(.

 

 

 مواضيع الوقفة الشاملة ) التربية للمواطنة(

 تاريخ الوقفة:18-5-2026م

 للمرور.( خدمات الإدارة العامة 1)

 المجالس البلدية (2

 



 

  (72)صفحة  مهارة قراءة الرسم البياني المناخي الدرس : 

 المتساقطات) الأمطار(-2درجة الحرارة.      -1عناصر المناخ:  -
 
 

ي ؟ كيف نقرأ -
ي المناخ 

 الرسم البيان 
 
 

 

 

ي -1
 الخط الأفق 

ً
  12المقسم إلى  نلاحظ أولا

ً
 متساويا

ً
 قسما

 
 

هذههذه الأقسام تمثل أشهر السنة  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 كما نلاحظ الخط العمودي

إلى اليسار   كمية الأمطار المتساقطة   

 بالمليمت  

 كما نلاحظ الخط العمودي

إلى اليسار     

 و يمثل كمية الأمطار المتساقطة 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 الأقسام تمثل أشهر السنةهذه 

 كما نلاحظ الخط العمودي  إلى اليسار  - 3

 بالمليمتر  المتساقطةو يمثل كمية الأمطار 

 نلاحظ الخط العمودي  لجهة اليمي   -2

 و هو يمثل درجات الحرارة 

ي الرسم  فتمثل -4
 
 أما الأعمدة الزرقاء ف

 في الأشهر الممطرة من السنة  كمية الأمطار المتساقطة

،فيمثل -5 ي
 
ي الرسم البيان

 
 أما الخط الأحمر ف

 معدل درجات الحرارة طيلة أشهر السنة  
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 الدرس : مُنَاخُُ الوطن العربي  )صفحة74(

الوطن العربي من أشد مناطق العالم حرارة وأكثرها جفافا  ؛ لأن غالبية أراضيه تقع 

 في المنطقة المناخية الحارة. 

 -المناخات السائدة في الوطن العربي هي ثلاثة:

 .المناخ المتوسطي .1

 .المناخ الصحراوي .2

 المناخ المداري الرطب. .3

 الميزات المنطقة المناخ

 المتوسطي

المنطقة الساحلية المحاذية 

للبحر المتوسط، والسفوح 

 الجبلية المشرفة عليها.

الشتاء: حرارة معتدلة  -

 وأمطار غزيرة.

الصيف: حرارة مرتفعة  -

 وجفاف.

 الصحراوي
معظم مناطق الوطن العربي 

 جنوب المناخ المتوسطي

حرارة مرتفعة، وأمطار قليلة 

 أو نادرة.

 المداري الرطب
جنوب الصومال، جنوب 

 الصومال، جنوب موريتانيا.

حرارة مرتفعة، وأمطار غزيرة 

 صيفاً.

 

 

الاجتماعياتكتاب   
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 شبه الجزيرة العربية)النشاطات الاقتصادية وتوزع السكان(ملخص الدرس: 

 

 

  :الزراعة 

 الحلول المشاكل

 قلة المياه

 استغلال المياه الجوفية

 إقامة السدود لتجميع مياه السيول

 استخدام طرق ري حديثة

 استخدام مياه الصرف الصحي المعالجة للري

ضيق مساحة الأراضي 

 الصالحة للزراعة
 استخدام الأسمدة الكيماوية

 

 :أولية للتصنيع +  تعتمد على النفط والغاز لأنها : مصدر للطاقة + مادة الصناعة
 مصدر للتمويل وشراء الآلات.

  :الموقع + تحسن مستوى معيشة السكان + توافر أموال نشطت بسبب:  التجارة
 النفط.

  لتوفر فرص  يتجمع معظم سكان شبه الجزيرة العربية في العواصم والمدن الكبرى
 العمل والخدمات الصحية والتعليمية والأسواق. 

 

  البداوة في اقليم شبه الجزيرة العربية بسبب:تتراجع حياة 

o بسبب تركز الصناعات والتجارة في هذه المناطق هجرة السكان للمدن والعواصم. 

o .تنمية الأرياف والبوادي 

 

 
 

 

.تعرفُأقاليمُالوطنُالعربيُومميزاتهاُالطبيعيةُوالبشريةالكفايةُالتعليمية:ُي  
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 )النشاطات الاقتصادية وتوزع السكان(المشرق العربي ملخص الدرس: 

 
 

 الصناعة 

 المواد الأولية الصناعة
 القطن والصوف النسيج

 محاصيل الحبوب والفاكهة الصناعات الغذائية

 معدن البوتاس والفوسفات الأسمدة الكيماوية

 النفط الصناعة البتروكيماوية

 الأدواتقطع مختلفة من  تجميع وتركيب الآليات وأدوات الكهرباء
 

1.  بفضل: الموقع. نشطت التجارة في بلدان المشرق العربي 

2.  بفضل: اعتدال المناخ + تنوع الآثار + تطور  نشطت السياحة في بلدان المشرق العربي

 الخدمات السياحية والفندقية.

3.   .يعيش معظم سكان المشرق العربي في السهول الساحلية المتوسطية والجبال المطلة عليها

 وفي المناطق الواقعة حول مجاري الأنهار. 

 )النشاطات الاقتصادية وتوزع السكان(وادي النيل ملخص الدرس: 

 

 

 الصناعة 

 المواد الأولية الصناعة
 مواد زراعية النسيج

 زراعيةمواد  تعليب الخضر

 مواد معدنية الحديد والصلب

 مواد زراعية استخراج السكر

 .تتوافر في وادي النيل المواد الأولية الزراعية والحيوانية والمعدنية 

 فهي تطل على البحران الأحمر والمتوسط وتعبر أراضيها قناة بفضل الموقع نشطت التجارة في مصر ،

 السويس.

 وجود معالم أثرية مهمة في أراضيها كالأهرامات والمعابد القديمة بسبب  نشطت السياحة في مصر

 والمساجد والمتاحف.

  يعيش معظم سكان وادي النيل على مساحة ضيقة تنحصر في المناطق الواقعة على جانبي النهر وفي

 .بسبب توفر المياه والتربة الخصبة)  الصالحة للزراعة( الدلتا

.تعرفُأقاليمُالوطنُالعربيُومميزاتهاُالطبيعيةُوالبشريةالكفايةُالتعليمية:ُي  
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 ملخص الدرس: المغرب العربي)النشاطات الاقتصادية وتوزع السكان(
 

 الصناعة 

 المواد الأولية الصناعة

 زراعية الزيت والصابون

 زراعية / حيوانية الخضر والأسماك

 حيوانية الجلود

 معدنية الحديد والصلب

 

  النفط والغاز.أهم مصادر الطاقة في المغرب العربي 

  بالصناعات الحرفية.تشتهر بلدان المغرب العربي 

  استفادت بلدان المغرب العربي من اطلالها على البحر المتوسط والمحيط الأطلسي وقربها

 في ازدهار المرافئ ونشاط التجارة.من أوروبا 

  .يعيش معظم سكان المغرب العربي في السهول الساحلية المتوسطية والجبال المطلة عليها 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 أختبر نفسي 
 

 أمام العبارات الخاطئة:( ×)أمام العبارات الصحيحة وعلامة ( √)علامة  ضع- 
 

 تقع شبه الجزيرة العربية في القسم الأفريقي من الوطن العربي.(     . )1
 توفر مياه البحار المحيطة بشبه الجزيرة العربية ثروة سمكية كبيرة.(   )  . 2
 النباتات في شبه الجزيرة العربية بسبب المناخ الحار والجاف.تكثر الصحاري وتقل (   . )  3
 .عند اليمن تشرف شبه الجزيرة العربية على مضيق جبل طارق (      ).4 

 .برودة ق العالمطيعتبر الوطن العربي من حيث المناخ من اكثر منا (     ) .5
 القطن والصوف خاصة في سوريا.يشتهر المشرق العربي بصناعة النسيج بسبب توافر  (     ) .6
في المناطق الواقعة على البحر المتوسط،  السياحة مزدهرة في المشرق العربي خصوصا   (   )   .7

 نظرا لاعتدال المناخ وتنوع الآثار وتطور الخدمات السياحية والفندقية.
 أهم مصادر الطاقة في المغرب العربي النفط والغاز. (   )   .8
 تشتهر بلدان المغرب العربي بالصناعات الحرفية. (  )   .9
استفادت بلدان المغرب العربي من اطلالها على البحر المتوسط والمحيط الأطلسي وقربها  ( )   .10

 من أوروبا في ازدهار المرافئ ونشاط التجارة.
 

 -في المربع الذي أمامها فيما يأتي: اختر الإجابة الصحيحة بوضع علامة     

 المشكلات التي تواجه الزراعة في شبه الجزيرة العربية: من -1

        قلة المياه فقط                     ضيق الأراضي الصالحة للزراعة فقط .كل ما سبق 

تم استغلال المياه الجوفية وأقيمت السدود لتجميع مياه السيول وذلك بفضل الأموال  -2

 المتجمعة من:

               عائدات السياحة                                 عائدات النفط        .عائدات الضرائب 

تم تخصيب التربة وتحسنت الزراعة وتنوعت المحاصيل في شبه الجزيرة العربية وذلك  -3

 ستخدام:إب

                 الأسمدة العضوية                       الأسمدة الكيماوية         .الوقود النووي 

 من أهم المحاصيل الزراعية في شبه الجزيرة العربية: -4

                    النخيل والقمح                                      القطن         .الذرة 

 

 

الاجتماعياتكتاب   



 
 

 -بين القوسين:كمل الجمل الآتية بالكلمات الصحيحة مما أ

 النسيج    /  الغوار    / جافحار و   ناقلات النفط    /))              

 ((الشمال / قناة السويس   نهر النيل   /    الأرياف  /     الأحمر  /         

 ....................... . في شبه الجزيرة العربيه لأن مناخهاتكثر الصحاري  -1

 ...........شتهر أقليم المشرق العربي بصناعة القطن والصوف التوافر مادة أولية من   -2

لنقل     ....................تنشط المواصلات النهرية في مصر والسودان حيث يسُتعملُ  -3

 البضائع والركاب.

     .....................بواسطة سفن ضخمة تسمى إلى الاسواق العالمية ينقل النفط   -4

 ....................أهم حقول النفط في المملكة العربية السعودية هو حقل  -5

 ............... تعاني مصر والسودان مشكلة تزايد عدد سكان المدن بسبب الهجرة من -6

 ..................تطل مصر على بحرين هما البحر المتوسط والبحر  -7

 ....................توجد في مصر قناة بحرية من أهم طرق المواصلات في العالم وهي  -8

 ......................هو حقل  دولة قطرفي  غازأهم حقول ال -9
 

 ولماذا؟ ؟أي مناخ من مناخات الوطن العربي تحب أن تعيش فيه -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ضع رقم العبارة في العمود )ب ( بما يناسبها من العمود )  أ ( :

  )أ( الرقم
 )ب(

 

 
مواد تستخرج من باطن الأرض كالنفط والمعادن أو 

 من النبات أو من الحيوان وتستعمل في الصناعة 
مصادر الطاقة -1    

 

 

 

 مواد اولية تستعمل في توليد طاقة لتشغيل الآلات

 
المواد الأولية -2  

 

 
يتخذها الإنسان حرفة له، صناعة يدوية 

 وتعتمد على الجهد البشري

صناعة  -3 

 التركيب والتجميع

 

 

صناعة تستعمل منتجات صناعية جاهزة 

وتحولها إلى مصنوعات استهلاكية بالتجميع 

 والتركيب كصناعة السيارات

 

صناعة النسيج -4  

 

 ( :ما يأتي )علل 

  ازدهار التجارة في مصر. -1

............................................................ 

تعتبر مصر من أبرز البلدان السياحية في العالم. -2  

................................................................................................................... 

.ما الذي نتج عن هجرة سكان الأرياف إلى المدن في المشرق العربي -3  

................................................................ 

  ستمر؟متتراجع حياة البداوة في شبه الجزيرة العربية بشكل  -4

................................................................ 

 والنجاح بالتوفيق ملك تمنياتي



 

 

 

 

 مراجعة لدروس 

 التربية للمواطنة

 الشاملة() الوقفة  

 

 

 المواضيع المطلوبة:

 ( خدمات الإدارة العامة للمرور.1)             

 المجالس البلدية (2)             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ) التربية للمواطنة( خدمات الإدارة العامة للمرور ملخص الدرس: 

 ما هي إدارة المرور؟
 

إحدى الإدارات العامة الخدمية التي ترتبط إداريا  وماليا  بمديرية الأمن  الإدارة العامة للمرور

، وهي ذات طابع تخصصي في مجال الأعمال المرورية، ويقع على عاتقها العديد من العام

التي تصدرها الجهات  تنفيذ ومتابعة القرارات: المهام المنوط بها تنفيذها، وهذه المهام هي

 .العليا المختصة 
 

 خدمات الإدارة العامة للمرور.

 التوعية المرورية التراخيص

 العمليات والمراقبة المرورية تدريب السياقة

 مسؤولياتي المروية:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

من 

 يمسؤوليات

 المرورية

 

 

 ي

اتعرف الارشادات 

المرورية واحترم 

 قواعدها 
 

اجلس في المقعد الخلفي 

 للسيارة 
امشي على الرصيف 

 عن الطريقبعيدا  

 

 أربط حزام الأمان 

اخرج من السيارة من جانب 

 الرصيف
اتقيد بالأماكن المخصصة 

 للعبور 

التزم قواعد ركوب  اتجنب اللعب في الطرقات 

 الحافلة وآدابه 



 للمواطنة(ملخص الدرس: خدمات المجالس البلدية  ) التربية 

هيئة تضم مجموعة من الأعضاء ومدة عمله اربع سنوات ميلادية يقدم :المجلس البلدي  

 خلالها الخدمات البلدية المتعددة في نطاق المحافظة التي يمثلها .

 خدمات المجالس البلدية:

 تنمية القرى والمدن بتقديم مجموعة من الخدمات ابرزها:

مراقبة تنفيذ الأنظمة المتعلقة 

 بالانارة والمياه والصرف الصحي

انشاء الحدائق والمنتزهات 

والأسواق ومدافن النفايات 

 وتطويرها

تحسين أوضاع الشوارع والطرق 

 والأماكن العامة. وصيانتها

تنظيم رخص البناء والهدم 

 والترميم

وضع النظم الخاصة بمراقبة 

الحيوانات الضالة والسائبة وذلك 

 صةبالتنسيق مع الجهات المخت

وضع الأنظمة الخاصة بالإعلانات 

الدعائية واقتراح الرسوم المتعلقة 

 بها

 تطور العمل البلدي في مملكة البحرين:

 

 

 بداية تشكيل          اول انتخابات      مشاركة المرأة          انشاء هيئة               إعادة تشكيل  اول بلدية                    

 المجالس البلدية          بلدية              في الانتخابات           بلدية مركزية               المجالس البلدية                              

 شروط الترشيحشروط الانتخاب و

 شروط الانتخاب شروط الترشيح

 ان يكون المتقدم بحرينيا-

الا يقل عمرة يوم الانتخاب عن ثلاثين سنة ميلادية -
 كاملة.

 ان يجيد قراءة اللغة العربية وكتابتها-

 ان يكون قد سدد الرسوم البلدية اذا كان مكلفا بها قانونيا-

الدائرة الانتخابية ا ن يكون مقيدا في جدول الناخبين في -
التي يرشح نفسه فيها وان يقيم في نطاق البلدية طوال 

 مدة عضويته

ان يكون المنتخب قد بلغ عشرين سنه كاملة -
 يوم الانتخاب

ان يكون مقيما في الدائرة الانتخابية طبقا لما -
 هو ثابت في بطاقة الهوية

 

 ان بكون كامل الاهلية-

 

 

1919 
2002 

1973 1950 1924 1920 



 للمواطنةأختبر نفسي في التربية 
 

 أمام العبارات الخاطئة:)×( أمام العبارات الصحيحة وعلامة ( √)ضع علامة - 
 

    من واجباتي تجاه وطني اتبع القوانين المرورية.(       . )  1

 من مسؤولياتي اللعب في الطرقات والشوارع العامة. (      )   . 2

 سنوات ميلادية. 10البحرين هي مدة عمل المجلس البلدي في مملكة (        . )  3

  الشماركة في المجالس البلدية في مملكة البحرين للرجال فقط دون النساء. (        . )  4

 م1998تم إنشاء أول بلدية في مملكة البحرين في عام  (          ) .5

 سنوات. 4.)         (يتم اختيار اعضاء المجلس البلدي كل 6

 الإجابة الصحيحة فيما يلي :. ضع دائرة حول رمز -
  

 أنشأت اول بلدية عام:( 1
o 1919م 
o 1920م 
o 1930م 
o 1940م 

 

  الإدارة العامة للمرور تابعه الى:( 2

o .وزارة الداخلية 

o .وزارة الصحة 

o .وزارة الإسكان 

o .وزارة التربية والتعليم 
 

 

     اجب عن الأسئلة التالية :
 

 البلدية؟ما الخدمات التي تقدمها المجالس  /1

1-.......................................................... 

2-......................................................... 

3-........................................................ 

 

       2- من مسؤولياتك المرورية التي يجب أن تلتزم بها؟       

1-.......................................................... 

2-......................................................... 



 

 اكمل المخطط الاتي بوضع العبارات في مكانها المناسب .

اصدار شهادات الفحص  -التزم ممر المشاة في اثناء عبور الطريق  – حملات وبرامج تثقيفية) 

 (مباشرة الحوادث المرورية. -والملكية .

 

 

 

 تمنياتي لكم بالتوفيق والنجاح

 

 

 

 مسؤولياتي المرورية

 

 التراخيص 

 

 التوعية المرورية

 

 المراقبة المرورية

 

............................... 

 

............................... 

 

............................... 

 

............................... 


