
 

ملخص الاختبار الثالث في التربية للمواطنة
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KINGDOM OF BAHRAIN 

MINISTRY OF EDUCATION 

 مملكة البحــرين

 التـربيـة والتعـليـموزارة 

 المالكية الابتدائية الإعدادية للبناتمدرسة 

الثالث  للاختبارملخص مذاكرة 

 في مادة

 ف الرابعللص التربية للمواطنة

 

   . مهاي العنزيالمديرة المساعدة : أ                 صفية عليمنسقة المادة: أ.            نوف الدوسري معلمة المادة: أ. 

 الدوسري  . وداد خليفة البنغديرمديرة المدرسة: أ



 درس احمي نفسي من التنمر 

 

 : ما هو مفهوم التنمر؟ 1س

 من فرد او اكثر يسبب الأذى لفرد اخر ويتخذ اشكالا متعددة.  عدواني هو سلوك التنمر : 1ج

 

 مع شرح مبسط لكل شكل؟   : عددي اشكال التنمر2س

 :  2ج

 الشرح  شكل التنمر 

 بالكلامالتجريح  – السخرية  –الشتم  التنمر اللفظي

 الحرق  -اللكم  – الركل  –الضرب  التنمر الجسدي

 حسابات شخصية اختراق   – تجسس   –تهديد  التنمر الالكتروني 

 الاشاعاتنشر   –الشخص مكانة من  التقليل  –  الإهمال التنمر الاجتماعي 

 

 نواجه التنمر؟ : كيف  3س

 لا تظل وحيدًا  -4لا تجلس معهم      - 3دافع عن نفسك     - 2لا تعطيهم فرصة      -1: 3ج

 اطلب المساعدة -6    ختصر الكلاما -5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الاستهلاكية درس احمي نفسي من خطر المنتجات 

 

 ة؟ : ما هو مفهوم المنتجات الاستهلاكي1س

هي السلع والخدمات التي يشتريها الأفراد بشكل مباشر لتلبية احتياجاتهم اليومية ورغباتهم  : 1ج

 الشخصية

 

 : كيف تحمين نفسك من خطر المنتجات الاستهلاكية؟ 2س

الحفظ والتخزين  تعليمات  – المكونات  – تاريخ الصلاحية  معرفة قراءة محتوى البطاقة الغذائية:    -1: 2ج

 المضافة المواد  – المسببة للحساسية المواد  –

 البلاستيكية الموجودة على المواد  الأرقام -2

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 نا من خطر المنتجات الاستهلاكية؟ : ما هي جهود مملكة البحرين في حماي 3س

 التوعية العامة   - 3حماية المستهلك     إدارةانشاء  -2وضع قانون حماية المستهلك      -1: 3ج

 

 حماية المستهلك؟   إدارة : اذكري مهمات 4س

 اتخاذ التدابير اللازمة لمكافحة الغش التجاري   -2اذ التدابير اللازمة لحماية المستهلك    اتخ -1: 4ج

 وي من المستهلكينتلقي الشكا -3


