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 ( سعها لا يكلف الله نفسا إلا و: )قال تعالى 51 الوسطية في العبادة
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 وسائل تحقيق العفة
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من استطاع منكم  يا معشر الشباب) : صلى الله عليه وسلم  قال تعالى
وج ز ،   وأحصن للفرج ، فإنه أغض للبص ،  الباءة فليت 

 ء (فعليه بالصوم فإنه له وجا  ومن لم يستطع
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 الموضوعات المقررة في اختبار الوقفة الثانية

 302مقرر دين       5مادة التربية الإسلامية 

 م  2025/   4  / 16هـ الموافق  1446/  10/  18  ربعاءالأ

 الاعتماد على الكتاب المدرسي
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 رابعالدرس ال  الوحدة الأولى

 من القيم الوطنية في القرآن الكريم الإسلامفي  القيم الوطنية

 
  32صفحة                                                                                                      : نبذة مختصرة عن سورة البقرة/  1

 ) واتقوا يوما ترجعون فيه إلى الله ( سورة البقرة مدنية إلا آية : -

 ، وفيها أطول آية في القرآن الكريم ) آية الدين ( 286أطول سور القرآن الكريم ، فعدد آياتها  -

 سميت فسطاط القرآن لشرفها وفضلها ، وكثرة أحكامها ومواعظها . -

 
  33صفحة                                                                                                 : معاني المفردات الواردة في الآيات /  2

 

 المفردة

 

 معناها

 

 المفردة

 

 معناها

 

 قيل النبوة وقيل الإمامة عهدي اختبر وامتحن ابتلى

 الكعبة البيت أوامر ونواهي بكلمات

 

 مقام إبراهيم

عليه الحجر الذي قام 

 عند بناء الكعبة

 

 مثابة للناس

 مرجعا يثوبون إليه

 من كل جانب 

 من الظلم منا لهمأم اأمن قدوة في الدين إماما

 أمرنا وأوحينا عهدنا أداهن تامات فأتمهن

 شرائع عبادتنا مناسكنا الأسس أو الجدر القواعد

 وقيل الفهم في الدين،  السنة الحكمة القرآن الكتاب

 يترك يرغب عن  يطهرهم من الشرك يزكيهم

 استخف بها وامتهنها سفه نفسه اخترناه اصطفيناه

 فوضت أموري تأسلم انقد لله وأخلص له أسلم
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 33صفحة                                                                                                                            / ما ترشد له الآيات : 3

 فضل سيدنا إبراهيم عليه السلام وعلو منزلته عند ربه عز وجل .  -

 إضافة البيت إلى الله تشريفا وتكريما . -

 استحباب الدعاء للوطن بالأمن الدائم والرزق المستمر اقتداء بإبراهيم عليه السلام . -

 ملة إبراهيم عليه السلام هي توحيد الله وإفراده بالعبادة دون سواه .  -

 

 34صفحة                                                                                                                                     / أحكام الراء 4

 للراء ثلاثة أحكام : 

 التفخيم - 

 الترقيق  - 

 جواز التفخيم والترقيق -
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 ولالدرس الأ ثانيةالوحدة ال

 التزكية الشخصية المسلمةبناء 

 
 

 44صفحة                                                                                                                                : التزكية/ مفهوم  1 

ثم هواها ،  وتقليل آثامها وذنوبها وقمع،  تطهير النفس وتهذيبها من الصفات الذميمة الطبعية والخلقية

 .ء بها بهدف الارتقا،  بالأخلاق الحميدة وتنمية طبائعها الحسنة لزيادة الخير المودع فيها تحليتها

  
 44صفحة                                                                                                ؟     في القرآن الكريم نفسمراتب ال /  2

 أ / النفس الأمارة :

والشهوات  ذاتلالانغماس في ال فتزين للإنسان، وتكون مائلة إلى الطبيعة البدنية،  أدنى مراتب النفس وهي 

 . كان مخالفا لما فيه رضا الله عز وجلوإن  وتأمره بما تهواه،  الحسية

 ب / النفس اللوامة : 

على  و تندم،  على تقصيره في ما فات تلوم صاحبها تصبح فيه النفس،  التي قبلها أعلى من مرتبة وهي 

 . وتحمله على التوبة منها،  الآثام والذنوبفه اقترا

 ج / النفس المطمئنة :

ضى بها وتر سلأنه فيها تثبت النفس على عبادة الله تعالى و تأن، والمبتغى لكل مؤمنوهذه المرتبة هي المنتهى  

 .  وتتحلى بالأخلاق الحميدة،  وتخلع عنها كل الصفات الذميمة، 
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 44 صفحة                                                                                                                          :  أقسام التزكية / 3

  تخلية وتحلية التزكية

وأول ،  لتهيئتها لقبول الحق والخير،  فيقصد بها التطهير النفس وتنقيتها من الآثام والذنوب : التخلية افأم

 . والاعتراف بعيوبها والتوبة منها،  تبرئة النفسخطوات التخلية هي عدم 

من الصفات  ليتهاتخوالأخلاق النبيلة التي في النفس بعد  فهي إحلال الصفات الحميدة : وأما التحلية

 . الذميمة

 45صفحة                                                                                                          :  ضوابط تزكية النفس / 4

    متابعة الشرع - 2                                            الإخلاص لله تعالى - 1

 المداومة والاستمرار على الأعمال الصالحة  - 4                                        الوسطية والاعتدال - 3   

 

 46صفحة                                                                                                           :  وسائل تزكية النفس / 5

               أداء الفرائض - 2                   تصحيح العقيدة - 1

 النوافل لجبر ما قد يقع من خلل أو نقص في الفرائض . جل جلاله فقد شرع الله   الإكثار من النوافل - 3 

 دوام مراقبة الله تعالى ومحاسبة النفس - 5           قراءة القرآن وتدبره - 4  

 47صفحة                                                                                                                  : ثمار تزكية النفس  / 6

 الرضا والقناعة - 3                 الطمأنينة والسعادة - 2          الفلاح في الدنيا والآخرة - 1

 علو الهمة -5                           عزة النفس - 4
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 انيالدرس الث  ثانيةالوحدة ال

 الوسطية بناء الشخصية المسلمة

 

 50صفحة                                                                                                                       : الوسطية مفهوم  /1

  . أعدله وأفضله وخياره شيءمأخوذة من الوسط ، والوسط من كل  لغة :

وهي الطريق الأوسط  ، تقصيروغلو  أو، إفراط وتفريط ،  الاعتدال والتوازن بين أمرين أو طرفين اصطلاحا :

 . تجتمع عنده الفضيلةالذي 

 51صفحة                                                                                                                    / مجالات الوسطية :  2

 : وسطية الإسلام في الاعتقاد - أ

 الوسطية من أبرز مميزات العقيدة الإسلامية ومن صور ذلك : 

 . وبين من يجحد وجود الرب الخالق عز وجل،  وسطية بين من يقول بتعدد الأرباب والآلهةأ / 

 .  جل جلاله  بين من يصفه بصفات المخلوق وبين من يصف المخلوق بصفات الخالق جل جلاله  في صفات الله وسطيةب  /

 . ويؤذيهم وبين من يكذبهم ويتهمهم ،  قدسهم ويرفعهميفي أنبياء الله عليهم السلام بين من   وسطية ج / 

 وسطية الإسلام في العبادات - 2

 . وبين أهل الإفراط بهاولا يلتزمون في وقتها  فلا يؤدونها بين أهل التفريط الذين يقصرون في أدائها وسطية

 الإسلام في التشريع وسطية - 3

 وسطيته في النفقاتأ / 

 . والأهل ير على النفستكما حرم البخل والتق،  فقد حرم الله الإسراف أو التبذير في الإنفاق
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 ب / وسطيته في المعاملات والعقوبات

ابتعد عن التشدد والغلو من جهة ، والتساهل والتفريط من جهة أخرى ، فالإسلام منهج وسطي يضبط جميع 

المعاملات ، وأما العقوبات في الإسلام فهي على قدر الجرائم ، فلا يعاقب إنسان على جريمة معينة بعقوبة 

ر كما كان عليه الناس في الجاهلية لا تتناسب والجريمة التي ارتكبها ، ولا تتغير العقوبة من شخص إلى آخ

 ، فقد كانوا يعاقبون الضعيف ، ويتركون الشريف من الناس دون عقوبة .

 52صفحة                                                                                                                      / ثمرات الوسطية :  3

 أ . نبذ التعصب ، واحترام الرأي الآخر

 ب . التعايش السلمي والتسامح الديني

 تحقيق الأمن الفكري والسلوكي في المجتمع ج .

 د . انتشار القيم والسلوكيات الإيجابية في المجتمع 

 هـ . إبراز صورة الإسلام في أحسن صورة 
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 الثالدرس الث  ثانيةالوحدة ال

 العفة بناء الشخصية المسلمة

 

 54صفحة                                                                                                                                    : العفة مفهوم  /1

 . الكف عما لا يحل ويجمللغة : 

ضبط النفس عن الشهوات وقسرها على الاكتفاء بما يقيم أود ) الانثناء والعوج ( الجسد ،  اصطلاحا :

 ويحفظ صحته فقط ، واجتناب السرف والتقصير في جميع الملذات وقصد الاعتدال .

 55صفحة                 / اهتمام الإسلام بالعفة :                                                                                                     2

 لأنها أساس صلاح المجتمع ، وسياجه المنيع لحمايته من التردي في مهاوي الرذائل والفواحش .

 55صفحة                          / أنواع العفة :                                                                                                               3

 أ . العفة في الجوارح

ما إلى  عينه ولا يمدن ولا يغتب ولا يتجسس فلا يسخر، يكون المسلم عفيف اليد واللسان والسمع والبصر 

 . ما حرم الله إلىيصغي ولا ،  حرم الله

 جل جلاله ب . العفة عما حرّم الله 

 .  الملذات والشهواتفيويكبح جماحها عن الانغماس  ،  يعف المسلم نفسه عن المحرمات والفواحش

 ج . العفة عما في أيدي الناس

وأن يستغني بالله عن  ، سؤالهم شيئا منهابولا يذلها  ، يعف المسلم نفسه عما في أيدي الناس من أموال

 . عباده
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 العفة في المطعم والملبس وغيره د .

 ، والعفة في الطعمة أن يطعم ما لا يشوبه حرام . رزق الطيبال ىيجتنب الكسب الحرام ويتحر بأن

 56صفحة                / وسائل تحقيق العفة :                                                                                                         4

 أ . تقوية باعث الدين

 ب . السعي في طلب الرزق

 ج . الزواج للقادر على مؤنه، أو الصوم لغير القادر

 فإنه أغض البصر وأحصن للفرج  ،  من استطاع منكم الباءة فليتزوج،  يا معشر الشباب: )  صلى الله عليه وسلم قال النبي 

 ( ومن لم يستطع فعليه بالصوم فإنه له وجاء،

 التحصين الشرعي د .

 هـ . اختيار الصحبة والبيئة الصالحة 

 57صفحة                        / ثمرات العفة :                                                                                                               5

 نيل رضا الله تعالى ومحبته أ .

 ب . حفظ المجتمع وحمايته من كل ما يؤدي به إلى الضعف والانحلال

 ج . عفة المرء سبب في عفة أهله ومحارمه

 د . العفة سبب لدخول الجنة

  


