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ي الأولالصف 
 
الابتدائ

:المديرات المساعدات 

زا .أ/ نادية العماري . أ ي . أ/ عبير مير فتحية الحلواج 

:مديرة المدرسة 

فاطمة يوسف سعود . أ
:منسقة القسم  

فاطمة  محمد  عيسى . أ

: ...............................الاسم 

: ...............................الصف 



ن المعلمة والمتسابق الص غي اتفاقية بي 

1 :                             مديرة المدرسةالمديرة المساعدة      :منسقة نظام الفصل          :تصميم وتنسيق

فاطمة يوسف سعود.أ  ابراهيمعبير ميرزا. أ-فاطمة محمد عيسى.أمريم عليوي حميدة. أ /يأماني كامل الشمر.أ

المنهل عهد وانتماء تميز ارتقاء:رؤيتنا

متميزمُبدع،واع  جيللتنشئةجودةذيتقييملتطبيقمتكاملكفريقنعمل:رسالتنا

توفيرخلالمنوطنهلخدمةمجتمعهمعمتفاعل  تكنولوجيا  ،متمكنوالأخلاقبالعلم

وقيادةؤهلةمكوادرظلفيجاذبةمحفزةبيئةفيهادفةوبرامجمتكافئةتعليميةفرص

والتميزللإبداعمُلهمة

:  واجباتي كطالب

.أحضر مبكرًا وألتزم بالزي المدرسي-1

.أحضر أدواتي المدرسية وأجتهد في دراستي-٢

.أشارك في برامج وفعاليات مدرستي-٣

.ألتزم بالأنظمة والقوانين-٤

:  حقوقي كطالب

.جيدأن أحصل على تعليم -1

.أن أكون في بيئة آمنة-٢

.تنمية مهاراتي وقدراتي-٣

.تحفيزي على المشاركة-٤

:  قيمي في مدرستي

المبادرة والابتكار-التسامح -النظافة -الاحترام -التعاون -الانتماء والمواطنة 

:عهد الصداقة بيننا

------/ الأولمن الصف -------------------------------------------------------أقر أنا الطالب 

في حال و. ، وأن التزم بجميع البنود--------على أن أبذل قصار جهدي لتحقيق هدفي ووصولي لأعلى درجات الإتقان للحصول على درجة 

واجهت صعوبة سأقوم بالتواصل مع معلمتي

:استمارة الملاحظة السلوكية

لشهري سبتمبر وأكتوبر(١)الملاحظة السلوكية

……………………………:التاريخ 

:الطالب بحاجه إلى

.الالتزام بالقوانين الصفية

.احضار الأدوات المدرسية

……………………………………:أخرى

:ملاحظات المعلمة

……………………………………………………………

……………………………………………………………

:ملاحظات ولي الأمر

………………………………………………………………

……………………………………………………………....

: ................................................عبر التيمز........................................... . للتواصل مع معلمة المادة أ

لشهري نوفمبر وديسمبر(2)الملاحظة السلوكية

……………………………:التاريخ 

:الطالب بحاجه إلى

.الالتزام بالقوانين الصفية

.احضار الأدوات المدرسية

……………………………………:أخرى

:ملاحظات المعلمة

……………………………………………………………

……………………………………………………………

:ملاحظات ولي الأمر

………………………………………………………………

……………………………………………………………....
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الكراسةاستمارة متابعة 

ملاحظات ولي الأمر
وتوقيعه

ملاحظات المعلمة

الدرجة 
الكلية

(5 )

إكمال 
الناقص

إن )
( وجد
(1)

تصويب 
الأخطاء 

إن )
(وجدت
(1)

حل 
ة الأنشط
والتدري
بات
(1)

كتابة
التاري
خ
(1)

تيب الير
والنظا
فة 
(1)

تاري    خ 
المتابعة

الرق
م

1

2

3

4

5

6

7

8

٣

حافظة الملصقات

البداية

النهاية

كاء النجاح  نأمل منكم متابعة كراسة الطالب بصورة منتظمة وحثه على أداء المطلوب منه.. شر
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الاختبار الرابع الاختبار الثالث ي
 
الاختبار الثائ الاختبار الأول الاختبار 

الدرجة 

ملاحظات المعلمة

ملاحظات/ توقيع
ولي الأمر

ي دليل اجتهادي
إنجازاتر

ي مادة ا
 
لعلومبطلىي المٌمير  هذا الجدول دليل على إنجازاتك الرائعة ف

الأولتوزي    ع درجات الفصل 

الوقفات التقويمية

المنظمةالملاحظة ملف الطالب المهمة

2وقفة  1وقفة 

وع
جم

لم
ا
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المجموع

60 16 ٤ ٤ ٤ ٤ 12 4 4 4 ١٢ ٤ ٤ ٤
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م: ....../ .... / ........التاري    خ ملخص الدرس الأول
المخلوقات الحية

الفصل الأول
النباتات مخلوقات حية

..ادراك أن النباتات والحيوانات مخلوقات حية لها حاجاتها الأساسية: الكفاية التعليمية

:المخلوقات الحية تنمو وتحتاج إل

الهواءالماء الغذاء

:الإنسان والحيوان والنبات: مثل

أنا الإنسان مخلوق حي 
أنا النبات مخلوق

حي 
أنا الحيوان مخلوق 

حي 

المخلوقات الحية تنمو وتتغي  

.الأشياء غير الحية، لا تنمو ولا تحتاج إل غذاء وماء وهواء

أمثلةلا تحتاج إل

:النبات مخلوق جي ويحتاج إل

ج لكي تصنع غذاؤها وتعيش وتنمو ، وتنت
نباتات جديدة

ضوء الشمس+  الماء +  الهواء  

مرجعك الأساسي للمذاكرة.. الكتاب المدرسي 

 وأمرحُ 
ُ
أمسح



م: ....../ ...... / ......التاري    خ ي لدرس :نشاط تدريب 
المخلوقات الحية

الفصل الأول
النباتات مخلوقات حية

..ادراك أن النباتات والحيوانات مخلوقات حية لها حاجاتها الأساسية: الكفاية التعليمية

ا بالقائمة: مجتهد
ً
.أكتبُ المصطلح العلمي المُناسب مستعين

؟:لبيب لماذا نعتي  النبات كائن جي

 : مثابر
ُ
.رالمخلوقات الحية باللون الأخض  ، والأشياء غير الحية باللون الأحمألون

........................................................................................................................

ا           ممتاز           :              تقدير أداؤك.......... \........ \: ....... تاري    خ التصويب
ً
تحتاج مُتابعةجيّد           جيدجد

التطوير والتغذية الراجعةالتعزيزالوصف

.عملك متقن، حققت المطلوب منك بجدارة❑
بت من الإتقان❑ .أغلب إجاباتك صحيحة، اقير
، أنت تستطيع❑ .حاول أكير

ك وجهودك المبذولة❑ ن .شكرًا لك على تمي 
.أحسنت، استمر يا ذكي ❑
.سعدت بمحاولاتك، أنا أثق بك❑

ي طريق التم❑
ن
ن بوركت مساعيك، ثابر واستمر ف .ي 

.أكمل الحلصوّب الأخطاء           ❑
ي البوابة ا❑

ن
ا بالأنشطة ف

ً
لتعليمية أو تدرب أكير مستعين

التيمز
.ستنجز بشكل أفضل عند انتباهك❑
.    احرص على كتابة التاري    خنظم خطك         ❑

لم يتم تصويب الأخطاء تم تصويب الأخطاء                            ..........                               \........ \: ....... تاري    خ المتابعة الثانية

ي             المعلمة                نوع التقييم                       
أقرانذاتر

الأشياء غي  الحية–المخلوقات الحية         

الوصف المصطلح

.أشياء لا تنمو ولا تحتاج إل الغذاء ولا الماء ولا الهواء ............................................

.مخلوقات تنمو وتحتاج إل الغذاء والماء والهواء ............................................

ماذا سيحدث لو اختفت الشمس لمدة طويلة؟: تعليمي مُستدام

........................................................................................................................



م: ....../ ...... / ......التاري    خ ي 
ملخص الدرس الثاتن
النباتات وأجزاؤها

الفصل الأول
النباتات مخلوقات حية

.اكتساب المعارف العلمية حول النبات وأجزاؤها وأماكن عيشها: الكفاية التعليمية

ا أجزاء تقوم بوظائف مختلفة، مثل
ً
ي جسمه، وللنباتِ أيض

 
:للإنسانِ أعضاء ف

الثمار–الأزهار –الأوراق –الساق –الجذور 

:وتختلف هذه الأجزاء من نبات إل آخر، ولكل جزء وظيفته

بةالجذور ي الير
ن
.تثبت النبات ف

.تحمل الأوراق وتنقل الماء والغذاء إل بقية أجزاء النباتالساق

.تصنع الغذاء باستخدام الهواء وضوء الشمسالأوراق

ي أشكالها  حيث هناك نباتات زهرية وختلف ت•
ن
أخرى ليس لها النباتات بعضها عن بعض ف

ي سمك الساق فبعضها لديها ساق سميكة واحدة تسم
ن
ا ف

ً
 الجذع أزهار وتختلف أيض

ي طولها فبعضها طويل مثل الأشجار وبع
ن
ا ف

ً
ة ، وتختلف أيض ضها قصي  مثل وتكون كبي 

.الأعشاب

فيم تتشابه النباتات؟•

اء) ي أن جميع النباتات لها أجزاء خضن
ن
(تتشابه النباتات ف

ي النبات؟•
 
ي تؤكل ف

ما الأجزاء الت 

.مثل عباد الشمس والذرة والرمان(: البذور) -١

.الخس والملفوف وورق العنب(: الأوراق) -٢

.الجزر واللفت والفجل (: الجذور) -٣

.التفاح والموز والطماطم (: الثمار)-٤

   

مرجعك الأساسي للمذاكرة.. الكتاب المدرسي 

 وأمرحُ 
ُ
أمسح



م: ....../ ...... / ......التاري    خ ي لدرس :نشاط تدريب 
النباتات وأجزاؤها

الفصل الأول
النباتات مخلوقات حية

.اكتساب المعارف العلمية حول النبات وأجزاؤها وأماكن عيشها: الكفاية التعليمية

ي مكانهِ المناسبرقم أكتبُ : مثابر
 
.كل جزء ف

أكتبُ اسم الجزء المسؤول عن الوظيفة التالية: مجتهد

(5)زهور (4)ثمار (3)ساق (2)أوراق (1)جذور 

:دائرة       حول الجزء الذي أكله من الخس أضعُ : لبيب

الساقالساقالجذور

بة................... ي الير
ن
.تثبت النبات ف

.تحمل الأوراق وتنقل الماء والغذاء إل بقية أجزاء النبات ...................

.تصنع الغذاء باستخدام الهواء وضوء الشمس...................

ا           ممتاز           :              تقدير أداؤك.......... \........ \: ....... تاري    خ التصويب
ً
تحتاج مُتابعةجيّد           جيدجد

التطوير والتغذية الراجعةالتعزيزالوصف

.عملك متقن، حققت المطلوب منك بجدارة❑
بت من الإتقان❑ .أغلب إجاباتك صحيحة، اقير
، أنت تستطيع❑ .حاول أكير

ك وجهودك المبذولة❑ ن .شكرًا لك على تمي 
.أحسنت، استمر يا ذكي ❑
.سعدت بمحاولاتك، أنا أثق بك❑

ي طريق التم❑
ن
ن بوركت مساعيك، ثابر واستمر ف .ي 

.أكمل الحلصوّب الأخطاء           ❑
ي البوابة ا❑

ن
ا بالأنشطة ف

ً
لتعليمية أو تدرب أكير مستعين

التيمز
.ستنجز بشكل أفضل عند انتباهك❑
.    احرص على كتابة التاري    خنظم خطك         ❑

لم يتم تصويب الأخطاء تم تصويب الأخطاء                            ..........                               \........ \: ....... تاري    خ المتابعة الثانية

ي             المعلمة                نوع التقييم                       
أقرانذاتر

ي يقوم بها النب: تعليمي مُستدام
 من عملية صنغ الغذاء الت 

ُ
ات من أجل تنقية كيفَ أستفيد

؟ ي
ي شوارع وطت 

 
الهواء ف

...................................................................................................................



م: ....../ ...... / ......التاري    خ ملخص الدرس الثالث
نمو النباتات

ي 
الفصل الثاتن

النباتات تنمو وتتغي  

.اكتساب المعارف العلمية حول النبات وأجزاؤها وأماكن عيشها: الكفاية التعليمية

مرجعك الأساسي للمذاكرة.. الكتاب المدرسي 

 وأمرحُ 
ُ
أمسح

ي دورة حياة النب
 
ي النباتات؟ وماذا تنتج لنا؟ وما دورها ف

 
 يومًا عن أهمية الزهرة ف

َ
ات؟هل تساءلت

.يكوّن البذورجزء من أجزاء النبات، الزهرة

ا جدالبذرة
ً
 نبات

َ
اجزء النبات الذي ينبت، ثم ينمو ليصبح

ً
.يد

.جزء النبات الذي ينمو حول البذور ويحميهاالثمرة

.النباتاتبعضثمارتوجد البذور داخل•

االنباتاتمنالعديدثمارنأكلنحنُ •
ً
.البذورنأكلوأحيان

النباتات؟تنموكيفَ 

ي دورة الحياة
.موتهاثموعيشهاالحيةالمخلوقاتنمو:تعبن

.البذرةمنالنباتاتبعضحياةدورةتبدأ•

.بمساعدة الماء والغذاء فتنمو وتكوّن البادرةالبذرةتنبت•

اتنمو•
ً
ا يكوّن بذورًا جديد

ً
ا جديد

ً
.البادرة فتصبح نبات

بذرة-١دورة حياة نبات الفاصولياء

بذرة لها جذور-٢

بذرة نابتة-٣
بادرة-٤

نبات مكتمل النمو-5



م: ....../ ...... / ......التاري    خ ي لدرس :نشاط تدريب 
نمو النباتات

ي 
الفصل الثاتن

.....................................

.اكتساب المعارف العلمية حول النبات وأجزاؤها وأماكن عيشها: الكفاية التعليمية

.5–1أرتب دورة حياة نبات الفاصولياء من : مثابر

.أكتبُ اسم الجزء المسؤول عن الوظائف التالية: مجتهد

بة................... ي الير
ن
.تثبت النبات ف

.تحمل الأوراق وتنقل الماء والغذاء إل بقية أجزاء النبات ...................

.تصنع الغذاء باستخدام الهواء وضوء الشمس...................

ا           ممتاز           :              تقدير أداؤك.......... \........ \: ....... تاري    خ التصويب
ً
تحتاج مُتابعةجيّد           جيدجد

التطوير والتغذية الراجعةالتعزيزالوصف

.عملك متقن، حققت المطلوب منك بجدارة❑
بت من الإتقان❑ .أغلب إجاباتك صحيحة، اقير
، أنت تستطيع❑ .حاول أكير

ك وجهودك المبذولة❑ ن .شكرًا لك على تمي 
.أحسنت، استمر يا ذكي ❑
.سعدت بمحاولاتك، أنا أثق بك❑

ي طريق التم❑
ن
ن بوركت مساعيك، ثابر واستمر ف .ي 

.أكمل الحلصوّب الأخطاء           ❑
ي البوابة ا❑

ن
ا بالأنشطة ف

ً
لتعليمية أو تدرب أكير مستعين

التيمز
.ستنجز بشكل أفضل عند انتباهك❑
.    احرص على كتابة التاري    خنظم خطك         ❑

لم يتم تصويب الأخطاء تم تصويب الأخطاء                            ..........                               \........ \: ....... تاري    خ المتابعة الثانية

ي             المعلمة                نوع التقييم                       
أقرانذاتر

؟: لبيب ي
 على أزهار ونباتات وطت 

ُ
كيفَ أحافظ

..................................................................................................................



م: ....../ ...... / ......التاري    خ ملخص الدرس الرابع
ي أماكن كث

ن
ةتعيش النباتات ف ي 

ي 
الفصل الثاتن

النباتات تنمو وتتغي  

.اكتساب المعارف العلمية حول النبات وأجزاؤها وأماكن عيشها: الكفاية التعليمية

مرجعك الأساسي للمذاكرة.. الكتاب المدرسي 

 وأمرحُ 
ُ
أمسح

ي تجد فيها حاجاتها
ي الأماكن الت 

 
.تعيش النباتات ف

ي أماكنبعض•
ن
.الصحراءمثلوجافةحارةالنباتات تعيش ف

ي تعيشالنباتاتبعض•
ن
.الغابةمثلورطبةحارةأماكنف

:  نباتات الصحراء

.ةلها أجزاء تساعدها على الاحتفاظ بالماء، مثل الأوراق الإبرية، والساق الغليظ•

:  الغابةنباتات 

ة المدببةمثل ، التخلص من الماء الزائدلها أجزاء تساعدها على • .الأوراق الكبي 

ساق غليظ

أوراق إبرية

ة مدببة أوراق كبير



م: ....../ ...... / ......التاري    خ ي لدرس :نشاط تدريب 
ي أماكن كث

ن
ةتعيش النباتات ف ي 

ي 
الفصل الثاتن

النباتات تنمو وتتغي  

.اكتساب المعارف العلمية حول النبات وأجزاؤها وأماكن عيشها: الكفاية التعليمية

 تعيش كل من النباتات التالية : مثابر
َ
(الغابة–الصحراء )أحدد أين

ا بالخيارات المتاحة: مجتهد
ً
كملَ الفراغ مستعين

ُ
.أ

الخياراتالعبارة

ة مدببة.................................نباتات الغابة لها أوراق  شوكية إبريةكبي 

حار وجافحار ورطب..............................نبات الصبار يحتاج إل مكان 

نباتات الصحراء لها أجزاء تساعدها على 
الماء الزائد...................... 

التخلص منتخزين

ا           ممتاز           :              تقدير أداؤك.......... \........ \: ....... تاري    خ التصويب
ً
تحتاج مُتابعةجيّد           جيدجد

التطوير والتغذية الراجعةالتعزيزالوصف

.عملك متقن، حققت المطلوب منك بجدارة❑
بت من الإتقان❑ .أغلب إجاباتك صحيحة، اقير
، أنت تستطيع❑ .حاول أكير

ك وجهودك المبذولة❑ ن .شكرًا لك على تمي 
.أحسنت، استمر يا ذكي ❑
.سعدت بمحاولاتك، أنا أثق بك❑

ي طريق التم❑
ن
ن بوركت مساعيك، ثابر واستمر ف .ي 

.أكمل الحلصوّب الأخطاء           ❑
ي البوابة ا❑

ن
ا بالأنشطة ف

ً
لتعليمية أو تدرب أكير مستعين

التيمز
.ستنجز بشكل أفضل عند انتباهك❑
.    احرص على كتابة التاري    خنظم خطك         ❑

لم يتم تصويب الأخطاء تم تصويب الأخطاء                            ..........                               \........ \: ....... تاري    خ المتابعة الثانية

ي             المعلمة                نوع التقييم                       
أقرانذاتر

ي الغابة؟ فسّ : لبيب
 
. إجابتكماذا سيحدث لو اقتلعنا أحد نباتات الصحراء، وزرعناه ف

..................................................................................................................

........................ ........................................................................



م........... / ............../ ...: ......التاري    خ ي 
نشاط إثرات 

(تعليمي مُستدام)

.....  \..... \: ..... التاري    خ:                                                                                   ملاحظات المعلمة

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

:  أختارُ أحد المهام التالية

ي وأرسم مراحل نموه وأصفها-1
ي بيئت 

 
.أراقب نبات يعيش ف

ي وأصمم بطاقة تعريفية عنه-2
ي بيئت 

 
.أبحث عن نبات يعيش ف



م: ....../ ...... / ......التاري    خ ملخص الدرس الخامس
صفات المواد

الفصل الثالث
المادة من حولنا

.اكتساب المعارف العلمية حول النبات وأجزاؤها وأماكن عيشها: الكفاية التعليمية

مرجعك الأساسي للمذاكرة.. الكتاب المدرسي 

 وأمرحُ 
ُ
أمسح

 فإننا نتكلم عن صفاته•
ً
:عندما نصف شيئا

.الصوت–الطعم –الرائحة –الملمس –الحجم –الشكل–اللون

ي أن أقولعندما
ي : أصف هذا الدب، يمكنبن

 ببن
ُ
.وملمسه ناعم، لونه

.جميع الأشياء تتكوّن من مادة•
ءأي:المادة ي

ايشغلش  نً ا)حي 
ً
 (مكان

ُ
.كتلةوله

ي ثلاثِ حالات •
 
:توجد المادة ف

.الغازية–السائلة –الصلبة 

ا صفة للمادة•
ً
.الكتلة أيض

ء: الكتلة ي
ي الش 

ن
.كمية المادة الموجودة ف

ي كتلتهاتختلفالأشياء لها كتلة، لكن الأشياء جميع•
 
.ف

.من كتلة الأشياء الخفيفةأكي  الأشياء الثقيلة كتلتها 

ان لقياس الكتلة• .نستعمل المير 



م: ....../ ...... / ......التاري    خ ي لدرس :نشاط تدريب 
صفات المواد

الفصل الثالث
المادة من حولنا

ي حالات مختلفة ذات خواص: الكفاية التعليمية
ن
.مختلفةيتعرف أن جميع الأشياء تتكون من مادة توجد ف

.أكملُ العبارات التالية بما يناسبها: مثابر

.أختارً الصفة المناسبة لأصف بها كل مادة من المواد التالية: مجتهد

ا           ممتاز           :              تقدير أداؤك.......... \........ \: ....... تاري    خ التصويب
ً
تحتاج مُتابعةجيّد           جيدجد

التطوير والتغذية الراجعةالتعزيزالوصف

.عملك متقن، حققت المطلوب منك بجدارة❑
بت من الإتقان❑ .أغلب إجاباتك صحيحة، اقير
، أنت تستطيع❑ .حاول أكير

ك وجهودك المبذولة❑ ن .شكرًا لك على تمي 
.أحسنت، استمر يا ذكي ❑
.سعدت بمحاولاتك، أنا أثق بك❑

ي طريق التم❑
ن
ن بوركت مساعيك، ثابر واستمر ف .ي 

.أكمل الحلصوّب الأخطاء           ❑
ي البوابة ا❑

ن
ا بالأنشطة ف

ً
لتعليمية أو تدرب أكير مستعين

التيمز
.ستنجز بشكل أفضل عند انتباهك❑
.    احرص على كتابة التاري    خنظم خطك         ❑

لم يتم تصويب الأخطاء تم تصويب الأخطاء                            ..........                               \........ \: ....... تاري    خ المتابعة الثانية

ي             المعلمة                نوع التقييم                       
أقرانذاتر

 اللعبة : لبيب
ُ
جيب عن السؤال التالي ، فالأخألوّن

ُ
:ثم أ

ماذا نستعمل لقياس كتلة المواد الصلبة؟-١

.................................................................................

المطاطي -السائلة    -الكتلة     -المعدن ي    

ا ولها كتلة.............................. -١ نً .تشغل حي 

ء -٢ ي
ي .................. كتلة الش  ء الإسفنج  ي

.أكي  من كتلة الش 

ء................................. -٣ ي
ي ش 
ن
.هي كمية المادة الموجودة ف

لونها أسود

طعمها حامض

مربعة الشكل

طعمها حلو

ناعمة الملمس

صوتها مرتفع

طعمه مالح

مثلث الشكل

صوته عالي 



م: ....../ ...... / ......التاري    خ ملخص الدرس السادس
يةالمواد الصلبة والسائلة والغاز

الفصل الثالث
المادة من حولنا

.اكتساب المعارف العلمية حول النبات وأجزاؤها وأماكن عيشها: الكفاية التعليمية

مرجعك الأساسي للمذاكرة.. الكتاب المدرسي 

 وأمرحُ 
ُ
أمسح

:ثلاث حالات للمادة

المادة الغازية المادة السائلة المادة الصلبة

ليس لها شكل محدد
ليس لها شكل محدد، تأخذ 
شكل الوعاء الذي توضع 

.فيه
لها شكل محدد

لأ الغاز ينتش  بسهولة ليم
.المكان الذي يوجد فيه

بعض السوائل -
: لتنساب ببطء مث
العسل ومعجون 

.الطماطم
بعض السوائل -

تنساب بشعة 
الماء : مثل

.والحليب والزيت

تختلف المواد الصلبة عن
ي الشكل والملمس 

ن
بعضها ف

والكتلة

ا
.الهواء مادة لها كتلة وتشغيل حير ً

.يتكون الهواء الذي نتنفسّه من غازات مختلفة•

ا، ونحس به•
ً
ا أو دافئ

ً
عندما ينتش  من نحنُ لا نرى الهواء، لكننا نحسُّ به عندما يكون بارد

.مكان إل آخر

.الطائرة الورقية عاليًايرفعالذيهوالهواء•



م: ....../ ...... / ......التاري    خ ي لدرس :نشاط تدريب 
يةالمواد الصلبة والسائلة والغاز

الفصل الثالث
المادة من حولنا

ي حالات مختلفة ذات خواص: الكفاية التعليمية
ن
.مختلفةيتعرف أن جميع الأشياء تتكون من مادة توجد ف

.أصلُ حالة المادة بالوصفِ المناسب لها: مثابر

 : مجتهد
ً
(ينساب بسعة)و ( ينساب ببطء) أصِفُ السوائل التالية مستعملً

ا           ممتاز           :              تقدير أداؤك.......... \........ \: ....... تاري    خ التصويب
ً
تحتاج مُتابعةجيّد           جيدجد

التطوير والتغذية الراجعةالتعزيزالوصف

.عملك متقن، حققت المطلوب منك بجدارة❑
بت من الإتقان❑ .أغلب إجاباتك صحيحة، اقير
، أنت تستطيع❑ .حاول أكير

ك وجهودك المبذولة❑ ن .شكرًا لك على تمي 
.أحسنت، استمر يا ذكي ❑
.سعدت بمحاولاتك، أنا أثق بك❑

ي طريق التم❑
ن
ن بوركت مساعيك، ثابر واستمر ف .ي 

.أكمل الحلصوّب الأخطاء           ❑
ي البوابة ا❑

ن
ا بالأنشطة ف

ً
لتعليمية أو تدرب أكير مستعين

التيمز
.ستنجز بشكل أفضل عند انتباهك❑
.    احرص على كتابة التاري    خنظم خطك         ❑

لم يتم تصويب الأخطاء تم تصويب الأخطاء                            ..........                               \........ \: ....... تاري    خ المتابعة الثانية

ي             المعلمة                نوع التقييم                       
أقرانذاتر

ماذا سيحدث للبالون لو ثقبته؟: لبيب

.................................................................................

.لها شكل محدد

.تأخذ شكل الوعاء الذي توضع فيه

.لةليس لها شكل محدد وتنتش  بسهو

المادة السائلة

المادة الصلبة

المادة الغازية



م: ....../ ...... / ......التاري    خ ملخص الدرس السابع
بة وتغي  اليابسة

الصخور والير
الرابعالفصل 
أرضنا

ي تحدث اكتساب قدرًا مناسبًا من المعارف حول الأرض ومكوناتها ومواردها والتغي  : الكفاية التعليمية
ات البر

.على سطحها

ء غير جي مكون من معدن واحد أو أكي  : الصخور ي
سر

ي تختلف-
ن
الحجم–اللون –الملمس –الشكل : الصخور عن بعضها البعض ف

.جميع الصخور تتكون من معادن-

ي الأرض: المعدن
 
ء صلب غير جي يوجد ف ي

.سر

ي –أزرق : من المعادنمختلفةيوجد أنواع - شفاف–بنفسج 

بة .هي الطبقة العليا من سطح اليابسة وهي مكونة من فتات الصخور: الي 

بةمختلفةيوجد أنواع - ي :  من الير
.الاصفر–الرمادي –الأحمر –الببن

بةيوجد- ي الير
ن
هواء-ماء –بقايا حيوانات –بقايا نباتات :  ف

مرجعك الأساسي للمذاكرة.. الكتاب المدرسي 

 وأمرحُ 
ُ
أمسح

بة: اليابسة .الجزء الصلب من الأرض ويتكون من الصخور والي 

:تتغير الصخور عن طريق

ب الصخور فتفتتها• .أمواج البحر                   تضن

ي شقوق الصخر فتفتتها•
ن
.نمو النبات                   تنمو جذورها ف

.الرياح–المياه البحرية –الأمواج : تتغير اليابسة عن طريق



ء غي  حي مكون من معدن واحد أو أكير -١ ي
ش 

المعدن بة الير الصخور

الطبقة العليا من سطح اليابسة وهي مكونة من فتات الصخور-٢

المعدن بة الير الصخور

ي الأرض-٣
ن
ء صلب غي  حي يوجد ف ي

ش 

المعدن بة الير الصخور

م: ....../ ...... / ......التاري    خ ي لدرس :نشاط تدريب 
بة وتغي  اليابسة

الصخور والير
الرابعالفصل 
أرضنا

ي تحدث اكتساب قدرًا مناسبًا من المعارف حول الأرض ومكوناتها ومواردها والتغي  : الكفاية التعليمية
ات البر

.على سطحها

.أختارُ الإجابة الصحيحة: مثابر

؟: لبيب ي
ي وطت 

 
بة الصالحة للزراعة ف ما نوع الي 

........................................................................................................

بة باللون الأخض  : مجتهد .ألوّن مكونات الي 
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ا           ممتاز           :              تقدير أداؤك.......... \........ \: ....... تاري    خ التصويب
ً
تحتاج مُتابعةجيّد           جيدجد

التطوير والتغذية الراجعةالتعزيزالوصف

.عملك متقن، حققت المطلوب منك بجدارة❑
بت من الإتقان❑ .أغلب إجاباتك صحيحة، اقير
، أنت تستطيع❑ .حاول أكير

ك وجهودك المبذولة❑ ن .شكرًا لك على تمي 
.أحسنت، استمر يا ذكي ❑
.سعدت بمحاولاتك، أنا أثق بك❑

ي طريق التم❑
ن
ن بوركت مساعيك، ثابر واستمر ف .ي 

.أكمل الحلصوّب الأخطاء           ❑
ي البوابة ا❑

ن
ا بالأنشطة ف

ً
لتعليمية أو تدرب أكير مستعين

التيمز
.ستنجز بشكل أفضل عند انتباهك❑
.    احرص على كتابة التاري    خنظم خطك         ❑

لم يتم تصويب الأخطاء تم تصويب الأخطاء                            ..........                               \........ \: ....... تاري    خ المتابعة الثانية

ي             المعلمة                نوع التقييم                       
أقرانذاتر



لماذا تحطم بعض الأشجار أرصفة الشوارع؟: لبيب

......................................................................................................................

......................................................................................................................

3-1أرتب الأحداث من : مثابر

الحفاظ على 
بة وتثبيتها  الير
ي مكانها

ن
ف

تكوين الكثبان 
الرملية

بة  نقل الير
وفتات 
الصخور

تحطم أرصفة 
الشوارع

-

أمواد البحر

المياه

الرياح 

الجذور

.يتحوّل فتات الصخور إل رمال

ي أمواج البحر وتصطدم بالصخور
.تأتر

.تتكش الصخور وتتحول إل فتات

م: ....../ ...... / ......التاري    خ ي لدرس :نشاط تدريب 
بة وتغي  اليابسة

الصخور والير
الرابعالفصل 
أرضنا

ي تحدث اكتساب قدرًا مناسبًا من المعارف حول الأرض ومكوناتها ومواردها والتغي  : الكفاية التعليمية
ات البر

.على سطحها

ا           ممتاز           :              تقدير أداؤك.......... \........ \: ....... تاري    خ التصويب
ً
تحتاج مُتابعةجيّد           جيدجد

التطوير والتغذية الراجعةالتعزيزالوصف

.عملك متقن، حققت المطلوب منك بجدارة❑
بت من الإتقان❑ .أغلب إجاباتك صحيحة، اقير
، أنت تستطيع❑ .حاول أكير

ك وجهودك المبذولة❑ ن .شكرًا لك على تمي 
.أحسنت، استمر يا ذكي ❑
.سعدت بمحاولاتك، أنا أثق بك❑

ي طريق التم❑
ن
ن بوركت مساعيك، ثابر واستمر ف .ي 

.أكمل الحلصوّب الأخطاء           ❑
ي البوابة ا❑

ن
ا بالأنشطة ف

ً
لتعليمية أو تدرب أكير مستعين

التيمز
.ستنجز بشكل أفضل عند انتباهك❑
.    احرص على كتابة التاري    خنظم خطك         ❑

لم يتم تصويب الأخطاء تم تصويب الأخطاء                            ..........                               \........ \: ....... تاري    خ المتابعة الثانية

ي             المعلمة                نوع التقييم                       
أقرانذاتر

ي ( )أضع علامة : مجتهد
 
:أمام الدور الذي يقوم به كل من الآئ



ي نحصل عليها من الأرض ونستخدمها، الأشياء :الموارد الطبيعية
      ةحيغير إل موارد حية ومواردوتنقسم الت 

(الحيوانات، النباتات: ) أمثلة على الموارد الحية

النباتاتالحيوانات

البقرة

الخروف

الحليب
ومشتقاته

الصوف
والسجاد

النخلة

ساق 
الشجرة

الرطب
والحصي  
والسلال

:الخشب
الكرشي 
الطاولة

بة، الماء ، الهواء: ) أمثلة على الموارد الغير حية (الصخور، الي 

الصخور بة الي 

بة ، يأكل الإنسان النباتات ي الير
ن
، تنمو النباتات ف

.ويتغذى عليها كثي  من الحيوانات 

ن  الطي 
الفخار
والأطباق

الصخور
رصف الطرق
وبناء البيوت

م: ....../ ...... / ......التاري    خ ملخص للدرس الثامن
موارد الأرض والمحافظة عليها

الفصل الرابع
أرضنا

ي تحدث اكتساب قدرًا مناسبًا من المعارف حول الأرض ومكوناتها ومواردها والتغي  : الكفاية التعليمية
ات البر

.على سطحها

مرجعك الأساسي للمذاكرة.. الكتاب المدرسي 

 وأمرحُ 
ُ
أمسح



.النباتات والحيوانات بحاجة إل الماء لكي تعيش وتنمو
.وأيضا بحاجة للهواء لكي تتنفس

أهمية الماء والهواء 

أمثلة على استخدامات الماء 

فيه والتنقل الير

ب الماء غسل الأسنانش 

السباحة

طهو الطعام

الوضوء

م: ....../ ...... / ......التاري    خ ملخص للدرس الثامن
موارد الأرض والمحافظة عليها

الفصل الرابع
أرضنا

ي تحدث اكتساب قدرًا مناسبًا من المعارف حول الأرض ومكوناتها ومواردها والتغي  : الكفاية التعليمية
ات البر

.على سطحها

مرجعك الأساسي للمذاكرة.. الكتاب المدرسي 



ي اليابسة أو الماء أو الهواء
ن
.وجود أشياء ضارة مثل النفايات ف

.وتسبب الأمراض للإنسان والمخلوقات الحية    
التلوث

الماء الهواءاليابسة

طرق المحافظة على المواد

شيدإعادة الاستخدام التدويرالي 

استخدام الأشياء مرة أخرى
بطريقة جديدة

ي 
ءالتقليل من استخدام الش 

ء جديد باستخ ي
دام صنع ش 

ي قديم
ش 

م: ....../ ...... / ......التاري    خ ملخص للدرس الثامن
موارد الأرض والمحافظة عليها

الفصل الرابع
أرضنا

ي تحدث اكتساب قدرًا مناسبًا من المعارف حول الأرض ومكوناتها ومواردها والتغي  : الكفاية التعليمية
ات البر

.على سطحها

مرجعك الأساسي للمذاكرة.. الكتاب المدرسي 



أصنفُ الأشياء النالية إل موارد حية وموارد غير حية. أ: مثابر

ورق \كراشي  \شنط   \بيوت  \أحذية   \ملابس  

الموارد غي  الحية الموارد الحية

....................... .......................

....................... .......................

....................... .......................

:أذكرُ اسمَ المورد الطبيعي الذي أصنعُ منه الأشياء التالية: مجتهد

................................................................................................

ا           ممتاز           :              تقدير أداؤك.......... \........ \: ....... تاري    خ التصويب
ً
تحتاج مُتابعةجيّد           جيدجد

التطوير والتغذية الراجعةالتعزيزالوصف

.عملك متقن، حققت المطلوب منك بجدارة❑
بت من الإتقان❑ .أغلب إجاباتك صحيحة، اقير
، أنت تستطيع❑ .حاول أكير

ك وجهودك المبذولة❑ ن .شكرًا لك على تمي 
.أحسنت، استمر يا ذكي ❑
.سعدت بمحاولاتك، أنا أثق بك❑

ي طريق التم❑
ن
ن بوركت مساعيك، ثابر واستمر ف .ي 

.أكمل الحلصوّب الأخطاء           ❑
ي البوابة ا❑

ن
ا بالأنشطة ف

ً
لتعليمية أو تدرب أكير مستعين

التيمز
.ستنجز بشكل أفضل عند انتباهك❑
.    احرص على كتابة التاري    خنظم خطك         ❑

لم يتم تصويب الأخطاء تم تصويب الأخطاء                            ..........                               \........ \: ....... تاري    خ المتابعة الثانية

ي             المعلمة                نوع التقييم                       
أقرانذاتر

م: ....../ ...... / ......التاري    خ ي لدرس :نشاط تدريب 
موارد الأرض والمحافظة عليها

الفصل الرابع
أرضنا

ي تحدث اكتساب قدرًا مناسبًا من المعارف حول الأرض ومكوناتها ومواردها والتغي  : الكفاية التعليمية
ات البر

.على سطحها



.أكتبُ المصطلح أمام التعريف المناسب-1 :لبيب

.يةأمام نوع التلوث الذي يسببه كل من المظاهر والسلوكيات التال( )أضع إشارة -2

ء قديم مستهلك) ...................................... ( -١ ي
ء جديد من ش  ي

.صنع ش 

ء مرة أخرى) ..................................... ( -٢ ي
.استخدام الش 

ء بمقدار قليل) .................................... ( -٣ ي
.استخدام الش 

تلوث 
اليابسة

تلوث الماء
تلوث 
الهواء

المظاهر والسلوكيات

حرائق الغابات–دخان المصانع 

ي البحر
ن
رمي الأوساخ ف

إلقاء النفايات خارج الحاوية

إعادة الاستخدام التدوير شيد الير

ا           ممتاز           :              تقدير أداؤك.......... \........ \: ....... تاري    خ التصويب
ً
تحتاج مُتابعةجيّد           جيدجد

التطوير والتغذية الراجعةالتعزيزالوصف

.عملك متقن، حققت المطلوب منك بجدارة❑
بت من الإتقان❑ .أغلب إجاباتك صحيحة، اقير
، أنت تستطيع❑ .حاول أكير

ك وجهودك المبذولة❑ ن .شكرًا لك على تمي 
.أحسنت، استمر يا ذكي ❑
.سعدت بمحاولاتك، أنا أثق بك❑

ي طريق التم❑
ن
ن بوركت مساعيك، ثابر واستمر ف .ي 

.أكمل الحلصوّب الأخطاء           ❑
ي البوابة ا❑

ن
ا بالأنشطة ف

ً
لتعليمية أو تدرب أكير مستعين

التيمز
.ستنجز بشكل أفضل عند انتباهك❑
.    احرص على كتابة التاري    خنظم خطك         ❑

لم يتم تصويب الأخطاء تم تصويب الأخطاء                            ..........                               \........ \: ....... تاري    خ المتابعة الثانية

ي             المعلمة                نوع التقييم                       
أقرانذاتر

م: ....../ ...... / ......التاري    خ ي لدرس :نشاط تدريب 
موارد الأرض والمحافظة عليها

الفصل الرابع
أرضنا

ي تحدث اكتساب قدرًا مناسبًا من المعارف حول الأرض ومكوناتها ومواردها والتغي  : الكفاية التعليمية
ات البر

.على سطحها



 الرمز وأشاهد مقطع رحلة لمنجم الألماس، 
ُ
أمسح

:ثم أجيب عن الاسئلة

ما صفات معدن الألماس؟-1

. ...............................................ب. .................................................                أ

ب مراحل استخراج الألماس من -2
ّ
.وأعي  عن كل مرحلة بجملة إن أمكن3–1رت

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

م........... / ............../ ...: ......التاري    خ ي 
نشاط إثرات 

(تعليمي مُستدام)

.....  \..... \: ..... التاري    خ:                                                                                   ملاحظات المعلمة

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................



م........... / ............../ ...: ......التاري    خ ي 
نشاط إثرات 

(تعليمي مُستدام)

ي البحر
 
طائر المالك الحزين، يبتلعُ الأكياس البلاستيكية الملقاة ف

.أحدد المشكلة-1

.............................................................................................................................

.  أحدد الآثار السلبية-2

.............................................................................................................................

بماذا أشعر؟ -3

.............................................................................................................................

 مناسبة-4
ً
ح حلولأ ..أقي 

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.....  \..... \: ..... التاري    خ:                                                                                   ملاحظات المعلمة

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................



الطيور الثديات

يغطي أجسامها الريش، لها رجلان وجناحان -
.ومنقار

.معظم الطيور تطي  : الحركة-
.تبيض: التكاثر-

-البلبل –الحمامة –الصقر : أمثلة
العصفور

.يغطي أجسامها الشعر أو الفرو أو الصوف-
ان: الحركة- ي والسباحة والطي 

.القفز والمش 
تلد: التكاثر-

-جمل –كلب –قطة –بقرة : أمثلة-
خروف

ات الحسر الزواحف

يتكون جسمها من ثلاثة أجزاء ولها ستة -
.أرجل

ي : الحركة-
ان، المش  .القفز، الطي 

تبيض: التكاثر
نملة، فراشة، خنفساء: أمثلة

.لها جلد جاف، وحراشف وبعضها لها درع-
.تزحف: الحركة-
.تبيض: التكاثر-

–ثعبان –تمساح –سحلية : أمثلة-
.سلحفاة

مائيات الي  الأسماك

.لها جلد ناعم ورطب-
القفز والزحف: الحركة-

تبيض: التكاثر
الضفادع، السلمندر: أمثلة-

لها زعانف وخياشيم ويغطي جسمها -
.القشور

.السباحة: الحركة-
تبيض: التكاثر

، كنعد، زبيدي، ميد: أمثلة- ي
ن
صاف

ي شكلها وطريقة حركتها، 
 
ة، تختلف ف نرى من حولنا حيوانات كثير

:واعنأ6تنقسم الحيوانات إل 

م: ....../ ...... / ......التاري    خ ملخص للدرس التاسع
أنواع الحيوانات

الفصل الخامس
الحيوانات من حولنا

.اكتساب المعارف العلمية حول الحيوانات وحاجاتها وأماكن عيشها: الكفاية التعليمية

مرجعك الأساسي للمذاكرة.. الكتاب المدرسي 

 وأمرحُ 
ُ
أمسح



م: ....../ ...... / ......التاري    خ ي لدرس :نشاط تدريب 
أنواع الحيوانات

الفصل الخامس
الحيوانات من حولنا

.اكتساب المعارف العلمية حول الحيوانات وحاجاتها وأماكن عيشها: الكفاية التعليمية

ي ينتمي إليها : مثابر
ي باسم المجموعة الت 

 
:أصل كل حيوان فيما يأئ

مائياتالطيورالأسماك اتالي  الحش 

.أكمل الفراغ بالكلمة المناسبة من القائمة: مجتهد

مائيات       الزواحف-الأسماك        -الطيور     -الثديات         -الي 

:أعلل ما يلىي : لبيب

؟ لماذا يعتي  الخفاش من الثديات، رغم أنه يطي 
..................................................................................................................

ا           ممتاز           :              تقدير أداؤك.......... \........ \: ....... تاري    خ التصويب
ً
تحتاج مُتابعةجيّد           جيدجد

التطوير والتغذية الراجعةالتعزيزالوصف

.عملك متقن، حققت المطلوب منك بجدارة❑
بت من الإتقان❑ .أغلب إجاباتك صحيحة، اقير
، أنت تستطيع❑ .حاول أكير

ك وجهودك المبذولة❑ ن .شكرًا لك على تمي 
.أحسنت، استمر يا ذكي ❑
.سعدت بمحاولاتك، أنا أثق بك❑

ي طريق التم❑
ن
ن بوركت مساعيك، ثابر واستمر ف .ي 

.أكمل الحلصوّب الأخطاء           ❑
ي البوابة ا❑

ن
ا بالأنشطة ف

ً
لتعليمية أو تدرب أكير مستعين

التيمز
.ستنجز بشكل أفضل عند انتباهك❑
.    احرص على كتابة التاري    خنظم خطك         ❑

لم يتم تصويب الأخطاء تم تصويب الأخطاء                            ..........                               \........ \: ....... تاري    خ المتابعة الثانية

ي             المعلمة                نوع التقييم                       
أقرانذاتر

.حيوانات يغطي أجسامها الشعر أو الفرو أو الصوف...................... -١

.حيوانات يغطي جسمها الريش ولها رجلان وجناحان...................... -٢

.حيوانات لها جلد جاف وبعضها يغطيه الحراشف...................... -٣

ي الماء وعلى اليابسة ولها جلد ناعم...................... -٤
ن
.حيوانات تعيش ف

ي الماء ويغطي جسمها القشور...................... -5
ن
.حيوانات تعيش ف



:وهي كي  تنمو وتأشياء أساسية حت  4إل الحيوانات تحتاج•

المأوىالهواءالماءالغذاء

ي أماكن مختلفة•
 
:تعيش الحيوانات ف

ي الماءعلى اليابسة
ن
ف

ي تساعدها على تلبية حاجاتها لكي تعيش•
:من أجزاء جسم الحيوانات الت 

المنقارالأسنانالمخالبالأجنحة

آكلات اللحومآكلات الأعشاب

أسنانها مسطحة 
ب ، الزرافة ،الخروف ، البقرة ، الأرن: مثل 

الحصان

.أسنانها حادة
النمر ، التمساح، سمك القرش ، : مثل

الدب ، البومة

م: ....../ ...... / ......التاري    خ ملخص للدرس العاش  
الحيوانات وحاجاتها

الفصل الخامس
الحيوانات من حولنا

.اكتساب المعارف العلمية حول الحيوانات وحاجاتها وأماكن عيشها: الكفاية التعليمية

مرجعك الأساسي للمذاكرة.. الكتاب المدرسي 

 وأمرحُ 
ُ
أمسح



.أمام العبارة الخاطئة( )أمام العبارة الصحيحة، وعلامة ( )أضعُ علامة : مثابر

: شكل أسنان كل منأرسمُ -2

آكلات الأعشاب آكلات اللحوم

م: ....../ ...... / ......التاري    خ ي لدرس :نشاط تدريب 
الحيوانات وحاجاتها

الفصل الخامس
الحيوانات من حولنا

.اكتساب المعارف العلمية حول الحيوانات وحاجاتها وأماكن عيشها: الكفاية التعليمية

ا           ممتاز           :              تقدير أداؤك.......... \........ \: ....... تاري    خ التصويب
ً
تحتاج مُتابعةجيّد           جيدجد

التطوير والتغذية الراجعةالتعزيزالوصف

.عملك متقن، حققت المطلوب منك بجدارة❑
بت من الإتقان❑ .أغلب إجاباتك صحيحة، اقير
، أنت تستطيع❑ .حاول أكير

ك وجهودك المبذولة❑ ن .شكرًا لك على تمي 
.أحسنت، استمر يا ذكي ❑
.سعدت بمحاولاتك، أنا أثق بك❑

ي طريق التم❑
ن
ن بوركت مساعيك، ثابر واستمر ف .ي 

.أكمل الحلصوّب الأخطاء           ❑
ي البوابة ا❑

ن
ا بالأنشطة ف

ً
لتعليمية أو تدرب أكير مستعين

التيمز
.ستنجز بشكل أفضل عند انتباهك❑
.    احرص على كتابة التاري    خنظم خطك         ❑

لم يتم تصويب الأخطاء تم تصويب الأخطاء                            ..........                               \........ \: ....... تاري    خ المتابعة الثانية

ي             المعلمة                نوع التقييم                       
أقرانذاتر

.  يمتلك النمر أرجل ضعيفة تساعده على الركض)         ( -١

.الأرانب والخيول من آكلات الأعشاب ولديها أسنان مسطحة)         ( -٢

.الأجنحة والمناقي  تساعد الأسماك على البحث عن الطعام)         ( -٣

.القرش له أسنان مسطحة تساعده على تمزيق الطعام)         ( -٤

(آكلات أعشاب-آكلات لحوم     )  حدد نوع الحيوانات التالية -1: مجتهد

      ......................          ......................           .......................              .................

لماذا لا تطحن آكلات اللحوم طعامها؟: لبيب

.............................................................................................................


