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------------------:العالمة

-------------/صفي الأول 

كراسة
عالم العلوم

 Hafsa Um-Al-Moamaneen Primary Girls Schoolمدرسة حفصة أ م المؤمنين الابتدائية للبنات



Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

لُ  الفصَْلُ الأوََّ

المخلوقات الحية

النباتات وأجزاؤها

الدرس الأول

الدرس الثاني



Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(المخلوقات الحية ) 

م_______/ __/ ___: التاريخ____________:اليوم

(:ربط)السؤال الأول •

.يصف خصائص المخلوقات الحية وحاجاتها وأنواع العلاقات بينها :  الكفاية 

:السؤال الثاني •

:السؤال الثالث •

حرف ألون المخلوقات الحية باللون الأخضر ، والأشياء غير الحية باللون الأحمر ، ثم أكتب ال

:الأول من كل صورة

................................................................

................................................................

:أرسم شيئين من الأشياء غير الحية الموجودة في منزلي 

.أضع        حول الأشياء التي يحتاج إليها النبات لكي يعيش
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(المخلوقات الحية / تابع ) 

م_______/ __/ ___: التاريخ____________:اليوم

:السؤال الرابع •

.يصف خصائص المخلوقات الحية وحاجاتها وأنواع العلاقات بينها :  الكفاية 

ت ، المجلا)ألصق صوراً لمخلوقات حية وأشياء غير حية بالاستعانة بالمصادر المختلفة 

:في الجدول التالي( وغيرها... الانترنت ، الجرائد ، 

الأشياء الغير حيةالمخلوقات الحية
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(المخلوقات الحية ) 

ملخص الدرس

النباتات تحتاج إلى•

:  المخلوقات الحية تنمو وتتغير وتحتاج إلى •

الهواءالماءالغذاء

.الإنسان ، الحيوان، والنبات: مثل•

أنا الحيوان مخلوق حيأنا النبات مخلوق حيأنا الانسان مخلوق حي

.الأشياء الغير الحية لا تنمو، ولا تحتاج إلى الغذاء والماء والهواء•

ضوء الشمس +   الماء   +   الهواء   
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(النباتات وأجزاؤها ) 

م_______/ __/ ___: التاريخ____________:اليوم

:السؤال الأول•

.يسمي أجزاء النباتات المختلفة  :   الكفاية 

.ألصق صوراً لأجزاء النبات المختلفة

:السؤال الثاني•

:السؤال الثالث •

.أكتب رقم الجزء المناسب على الصورة

(5)زهور (4)ثمار (3)ساق (2)أوراق (1)جذور 

.أضع        حول الجزء الذي آكله من الخس

•••
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(النباتات وأجزاؤها / تابع) 

م_______/ __/ ___: التاريخ____________:اليوم

:السؤال الرابع •

.يسمي أجزاء النباتات المختلفة  :   الكفاية 

.مرات3أساعد عامر في معرفة عدد الفواكه والخضروات الموجودة في السلة، أعد ثم أكتب العدد 

(:أتحدى قدراتي)السؤال الخامس •
.أكتب أو أرسم أكبر عدد من أجزاء النبات التي أذكرها
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(النباتات وأجزاؤها) 

ملخص الدرس

:من أجزاء النبات هي •

:وتختلف هذه الأجزاء من نبات إلى آخر، ولكل جزء وظيفته مثل•

ريةزهنباتاتهناكحيثأشكالهافيبعضعنبعضهاالنباتاتوتختلف•

ً وتختلفالأوراقولونشكلفيوتختلفأزهارلهاليسوأخرى سمكيفأيضا

ختلفوتكبيرة،وتكونالجذعتسمىواحدةسميكةساقلديهافبعضهاالساق

 ً .شابالأعمثلقصيروبعضهاالأشجارمثلطويلفبعضهاطولهافيأيضا

فيم تتشابه النباتات؟ •

(تشابه النباتات في أن جميع النباتات لها أجزاء خضراء)•

ما الأجزاء التي تؤكل في النبات؟•

.مثل عباد الشمس والذرة والرمان(: البذور)من أجزاء النبات التي تؤكل •

.الخس والملفوف وورق العنب(: الأوراق)من أجزاء النبات التي تؤكل •

.الجزر واللفت والفجل(: الجذور)من أجزاء النبات التي تؤكل •

.التفاح والموز والطماطم(: الثمار)من أجزاء النبات التي تؤكل •

الثمار–الأزهار –الأوراق –الساق –الجذور 

أمرح وأتعلم
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

الفصَْلُ الثَّالثُ 

أنواع الحيوانات

الحيوانات وحاجاتها

الدرس الأول

الدرس الثاني



Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(أنواع الحيوانات )

م_______/ __/ ___: التاريخ____________:اليوم

:السؤال الأول•

.يميز بين أنواع الحيوانات المختلفة:  الكفاية 

:السؤال الثاني •

:السؤال الثالث •

................................لها رجلان وجناحان 

.أضع        حول الإجابة الصحيحة

•••

.أرسم شكل أحد أنواع الطيور والزواحف

الزواحفالطيور

:أصل كل حيوان فيما يأتي باسم المجموعة التي ينتمي لها
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(أنواع الحيوانات / تابع) 

م_______/ __/ ___: التاريخ____________:اليوم

:السؤال الرابع•

.يميز بين أنواع الحيوانات المختلفة:  الكفاية 

:السؤال الخامس •

باللون أحيط الحيوانات الثدييات من بين الحيوانات التالية بدائرة باللون الأخضر والزواحف

:  الأزرق فيما يلي

م في صور الحيوانات التالية حسب غطاء الجسم وفق الجدول المعطاة وذلك بوضع الرقأصنف

: :         المكان المخصص له
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(أنواع الحيوانات ) 

ملخص الدرس

أنواع هي6تنقسم الحيوانات إلى 

يغطي أجسامها الشعر أو الفرو أو •

.الصوف 

القفز والمشي والسباحة : الحركة•

والطير 

.تلد :  التكاثر•

جمل،خروفبقرة، قطة، كلب، : أمثلة•

يغطي أجسامها الريش ، لها رجلان •

.وجناحان ومنقار 

.معظم الطيور يطير:  الحركة •

.تبيض : التكاثر•

الصقر، الحمامة، البلبل، : أمثلة•

.عصفور

لها جلد جاف ، لها حراشف  وبعضها •

.لها درع

.تزحف: الحركة•

.تبيض: التكاثر•

، سحلية ، التمساح، الثعبان: أمثلة•

.سلحفاة

يتكون جسمها من ثلاثة أجزاء ، ست•

.أرجل

يقفز، تطير، تزحف، تمش: الحركة•

.تبيض: التكاثر•

نملة ، الفراشة، خنفساء: أمثلة•

لها زعانف وخياشيم ، ويغطي •

.أجسامها القشور

.تبيض: التكاثر•

ميد، ، زبيديكنعد، صافي: أمثلة•

.جلد ناعم ورطب•

.القفز والزحف: الحركة•

.تبيض: التكاثر•

.السلمندرات،الضفادع: أمثلة•
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(الحيوانات وحاجاتها ) 

م_______/ __/ ___: التاريخ____________:اليوم

:السؤال الأول•

.يصف خصائص الكائنات الحية وحاجاتها وأنواع العلاقات بينها:  الكفاية 

:السؤال الثاني •

:السؤال الثالث •

:تحتاجه المخلوقات الحية لتعيش وتنمو ألون المثلث الذي يحتوي على ما

.الأعشاب و آكلأرسم الغذاء الذي يتناوله الحيوان آكل اللحوم 

آكل الأعشابآكل اللحوم

:  أضع دائرة حول ما تحتاج إليه الحيوانات لكي تعيش 
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(الحيوانات وحاجاتها ) 

ملخص الدرس

أشيـاء أساسية حتى ننمو ونكبـر 4نحتـاج نحـن الحيـوانات إلى •

:وهي

المأوىالهواءالماءالغذاء

:تعيش الحيوانات في أماكن مختلفة•

في الماءعلى اليابسة

:شمن أجزاء جسم الحيوانات التي تساعدها على تلبية حاجاتها لكي تعي•

آكلات اللحومآكلات الأعشاب
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

ابِعُ  الفصَْلُ الرَّ

مواطن على اليابسة

مواطن في الماء

الدرس الأول

الدرس الثاني

12



Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(مواطن على اليابسة ) 

م_______/ __/ ___: التاريخ____________:اليوم

:السؤال الأول•

.يصف خصائص الكائنات الحية وحاجاتها وأنواع العلاقات بينها:  الكفاية 

:السؤال الثاني •

:ليأصل بخط بين العبارة والموطن المناسب لها فيما ي

.أضع        حول الإجابة الصحيحة

•••

.ةهو الـمكان الذي تعيش فيه المخلوقات الحي-1

•••

.آمنةتـختبئ فيها الحيوانات لتبقى، هي منطقة واسعة فيها أعشاب كثيرة-2

•••

.نباتاته قليلة، هو مكان جاف وحار-3
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(مواطن على اليابسة ) 

م_______/ __/ ___: التاريخ____________:اليوم

:السؤال الثالث•

.يصف خصائص الكائنات الحية وحاجاتها وأنواع العلاقات بينها:  الكفاية 

مكان أصنف صور الحيوانات التالية حسب الموطن الذي تعيش في وذلك بوضع الرقم في ال

:المخصص له

:السؤال الرابع •
يابسة  لصور حيوانات تعيش على ال( إلخ.. المجلات ، الانترنت)أبحث في المصادر المختلفة 

.وألصقها مع تحديد مواطنها
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(مواطن على اليابسة) 

ملخص الدرس

المنطقة العشبيةالغابةالصحراء

في أمثلة على حيوانات تعيش

:الصحراء

في أمثلة على حيوانات تعيش

:الغابة

في أمثلة على حيوانات تعيش

:المنطقة العشبية

.حيةهو الـمكان الذي تعيش فيه المخلوقات الالموطن

:أنــواع وهـي3تنقــسم المواطن التي على اليابسة إلى 

الجمل

العقرب

النمر

الببغاء

الماعز

البقرة
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(مواطن في الماء ) 

م_______/ __/ ___: التاريخ____________:اليوم

:السؤال الأول•

.يصف خصائص المخلوقات الحية وحاجاتها وأنواع العلاقات بينها :  الكفاية 

:السؤال الثاني •

:السؤال الثالث •

:  أصل بخط بين العبارة والموطن المناسب لها فيما يلي

.أضع        حول الإجابة الصحيحة

•••

:من مواطن المياه الـمالـحة، هو موطن واسع عميق-1

•••

:تـحيط  بـها اليابسة ، هي موطن من مواطن المياه العذبة-2

ماء وألصقها لصور حيوانات تعيش في ال( إلخ.. المجلات ، الانترنت)أبحث في المصادر المختلفة 

.مع تحديد مواطنها
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(مواطن في الماء ) 

ملخص الدرس

.بةوقد تكون عذ، المياه قد تكون مالحة

:تنقــسم المواطن التي في الماء إلى نوعان هما 

المحيطالبحيرة

:طأمثلة على حيوانات تعيش في المحي:رةأمثلة على حيوانات تعيش في البحي

البطةالضفدع

السمكةالفلامينقو

الحوتالقرش

الدولفينالاخطبوط
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

الفصَْلُ الْخامِسُ 

الصخور والتربة

تغير اليابسة

الدرس الأول

الدرس الثاني



Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(الصخور والتربة ) 

م_______/ __/ ___: التاريخ____________:اليوم

:السؤال الأول•

.يصف خصائص الصخور والمعادن المختلفة:  الكفاية 

:السؤال الثاني •

:السؤال الثالث •

:         تحت الصور( 3-1)أرتب الصخور التالية من الأصغر إلى الأكبر بوضع 

.أضع        حول الإجابة الصحيحة

•••

:هو شيء غير حي مكون من معدن واحد أو أكثر-1

•••

:روهي مكونة من فتات الصخو، هي الطبقة العليـا من سطح اليابسـة-2

.ألون مكونات التربة المختلفة باللون الأخضر

•••

.هو شيء صلب، غير حي يوجد في الأرض-3
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(الصخور والتربة ) 

ملخص الدرس

شيء غير حي مكون من معدن واحد أو الصخور

.  أكثر

:يتـختـلف الصخور عن بعضها البعض ف

جـميـع الصخـور تتكون من 

.معـادن

.غير حي يوجد في الأرض، شيء صلبالمعدن

:يوجد أنواع مـختلفة من الـمعـادن

وهي مكونة من فتات ، هي الطبقة العليـا من سطح اليابسـةالتربة

.الصخور

:يوجد ألوان مـختلفة من التربة

:يوجد في التربة
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(تغير اليابسة ) 

م_______/ __/ ___: التاريخ____________:اليوم

:السؤال الأول•

.يصف خصائص الصخور والمعادن المختلفة:  الكفاية 

:السؤال الثاني •

:السؤال الثالث •

.ألون الطرق التي يتغير بهم الصخر  

:  المناسب لها فيما يليوالصورةأصل بخط بين العبارة 

.قها لصور تغيرات اليابسة وألص( إلخ.. المجلات ، الانترنت)أبحث في المصادر المختلفة 
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(تغير اليابسة ) 

ملخص الدرس

الـجزء الصلب من الأرض ويتكون من الصخور اليابسة

.والتربة

:قتتغير الصخور عن طري

.تضرب الصخور فتفتتهاأمواج البحر•

.اتنمو جذورها في شقوق الصخر فتفتتهتنمو النباتا•

:قتتغيـر اليابسة عن طري

.جميعهم يعملون على تكسير الصخور

ثبيت تسـاعد النباتات على ت

رياح فلا تستطيع ال، التربة

.والـماء نقلها
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Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

الفصَْلُ السَّادس

موارد الأرض

المحافظة على موارد الأرض

الدرس الأول

الدرس الثاني



Inspiring Teacher Zn 2018©زينب بجر. إعداد أ

(موارد الأرض ) 

م_______/ __/ ___: التاريخ____________:اليوم

:السؤال الأول•

.يميز الخصائص الاساسية للبيئة الطبيعية: الكفاية 

:السؤال الثاني •

:السؤال الثالث •

:          أبحث عن الكلمتان الصحيحتان لإكمال العبارات التالية وأكتبها على النقط

:  ماتها واستخدا( النباتات، الحيوانات)أصل بخط بين الموارد الحية 

الغير 

حية

:تنقسم موارد الأرض إلى قسمان وهما-

...........................الموارد ❖

...........................الموارد ❖

الطائرة

الحية

:          فيما يلي(الصخور، التربة) الغير حي المناسب لها أصنف صور الأشياء التالية في الجدول بحسب المورد

الصـخور(نالطي)التربة 
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(موارد الأرض ) 

ملخص الدرس

،هي الأشياء التي نـحصل عليها من الأرض ونستخدمها:الـموارد الطبيعية

.وتنقسم إلى موارد حية وموارد غير حية

(.النباتات، الـحيوانات: )أمثلة على الـموارد الـحية

:النباتات:الحيوانات

البقرة
الحليب 

ومشتقاته

الخرو

ف

الصوف 

والسجاد

النخلة
الرطب 

والحصير 

والسلال

ساق 

ةالشجر

:  الخشب

الكرسي 

والطاولة

(.ءالهوا، الـماء، التربة، الصخور: )أمثلة على الـموارد الغيـر حية

:الصخور :التربة 

الطين
الفخار 

.والأطباق

الصخور
رضف 

الطرق وبناء

البيوت

الأنسان يأكل، تنمو النباتات في التربة

ن ويتغذى عليها كثير  م، النباتات

.الحيوانات
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(المحافظة على موارد الأرض ) 

م_______/ __/ ___: التاريخ____________:اليوم

:السؤال الأول•

.يميز الخصائص الاساسية للبيئة الطبيعية: الكفاية 

:السؤال الثاني •
:ألون الإجابة الصحيحة فيما يأتي

.أضع        حول الصورة التي تدل على التلوث

:رق أحافظ على موارد البيئة الطبيعية بعدة ط❑

:أقلل من استخدام الماء والكهرباء وهذا يعني ✓

:أصنع أشياء جديدة من أشياء قديـمة وهذا يعني✓

:عندما أستخدم الأشياء مرة أخرى هذا يعني ✓

أمرح وأتعلم
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(المحافظة على موارد الأرض ) 

ملخص الدرس

ش النباتات والحيوانات بـحاجة إلى الماء لكي تعي:أهـمية الـماء والـهواء

.عيشوأيضاً بـحاجـة للهواء لكي تتنفس وت، وتنمو

أمثلة على استخدامات 

:الماء

،  لهواءوجود أشياء ضارة مثل النفايات في اليابسة أو الماء أو ا:التـــلوث

.وتسبب الأمراض للإنسان والمخلوقات الحية الأخرى

:طرق المحافظة على الموارد

التدويرالترشيدإعادة الاستخدام
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