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 حملة  إعادة  التدوير   المدرسية 

 

 معلم الرياضيات/ مصطفى علام 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حملة  إعادة  التدوير   المدرسية 

 

ونوعية النفايات البلاستيكية  بتصميم نموذج رياض ي بسيط يحدد كمية * نقوم 

  .المختلفة التي يمكن المشاركة في جمعها وفرزها كل يوم بعد وقت الفسحة المدرسية

 

 . من مصادر عدة ابإنشاء تعبير جبر ي يمثل كمية المواد البلاستيكية المعاد تدويره * نقوم 

 بإنشاء متتالية حسابية من البيانات المجموعة.   نقوم 

 

لعرض أثر   ةدرسالمج النهائية للبلاستيك المجموع المعاد تدويره من  النتائ  * نشارك 

 .المشاركة المجتمعية في حماية البيئة بوضوح



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ا يسبب البلاستيك  أن أعرف
ً
  .النفايات  تقليل في   تساعد التدوير  إعادة أن  أعرف  - .للبيئة تلوث

  الرياضيات أن   أعرف -  .استخدامها إعادة يمكن البلاستيكية  المواد بعض  أن   أعرف -

ستخدم
ُ
 . والمجموع الكميات  حساب   في  ت

  ل  -  .البلاستيك أنواع  بين  الفرق  أعرف  ل  -  .جبري  بتعبير  البلاستيك كمية  نمثل كيف أفهم ل 

  البيانات جمع  كيفية من  متأكد غير   - .حسابية  متتالية إلى  اليومية  البيانات تتحول  كيف أفهم

 . منظم بشكل

  تسجيل كيفية أتعلم  أن أحتاج -  .صحيحًا جبريًا تعبيرًا أكتب كيف   أتعلم  أن  أحتاج

  .حقيقية مشكلات لحل الرياضيات أستخدم كيف  أتعلم  أن أريد   - .جدول  في  البيانات

 . التدوير وإعادة البيئة  حماية عن أكثر   أتعلم أن أحتاج -



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  -  التدوير؟ لإعادة القابل  وغير  القابل البلاستيك  بين  الفرق  ما -  النفايات؟  أخطر  من  البلاستيك يعتبر  لماذا

  تقليل يمكن هل  -  مدرستنا؟ في  يُستخدم  بلاستيك  نوع أكثر   ما - البيئة؟   مستقبل على   التدوير  إعادة تؤثر  كيف

  البلاستيك  استخدام
ً

  -  البلاستيك؟ جمع  في  الطلاب مشاركة زيادة يمكن كيف   - فقط؟ تدويره إعادة من بدل

  يحدث ماذا - صحيح؟ جبري  تعبير  من أكثر  هناك يكون  أن يمكن  هل - الجبري؟   التعبير  في  المتغيرات نختار  كيف

 حسابية؟ متتالية تمثل البيانات أن  نعرف كيف -  يوم؟ بعد يومًا الكمية  زادت  إذا  الجبري   للتعبير 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مدرستنا؟  داخل  البلاستيكية النفايات مشكلة  ما

 والمجتمع؟   للبيئة مهمة التدوير  إعادة تعتبر  لماذا

 الفسحة؟  وقت انتشارًا البلاستيك   أنواع أكثر  ام

 المدرسة؟  في  البلاستيكية  النفايات  أغلب تأتي أين من

 جبري؟  بتعبير  البلاستيك كمية  تمثيل يمكن كيف

 حسابية؟  متتالية لإنشاء اليومية البيانات نستخدم كيف

 دقيق؟  بشكل البلاستيك   كمية نقيس  كيف

 والفرز؟  الجمع  عملية تحسين  يمكن كيف

  وقت بعد يوميًا البلاستيكية  النفايات  جمع 

 .الفسحة

  مياه )زجاجات :النوع حسب البلاستيك  فرز 

 ( بلاستيكية أكياس  - عصير   علب -

 .بالوزن تقديرها أو   الكمية  عد  

 .يومي جدول  في  البيانات تسجيل

 داخل الصف في نهايته :الجمع  مكان

 .متتالية أيام  7 إلى  5 من  :الجمع  مدة

 

 :مثل  بوضوح، دوره طالب  كل يكتب

 .البلاستيك  من معين نوع جمع  هو  دوري

 .الجدول  في  بدقة البيانات  تسجيل  هو  دوري

 .الحسابات صحة  من  التأكد هو  دوري

 .الأفكار  وتقديم النقاش في   المشاركة هو  دوري

 .النهائي العرض إعداد في  المساعدة هو  دوري



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :مثل معلومات إلى   الفريق يتوصل قد  والملاحظة، البحث بعد

 .ليتحلل السنين  مئات يحتاج البلاستيك

 .المدارس  في  استخدامًا البلاستيكية  النفايات  أكثر   هي  المياه زجاجات

 .تدويره إعادة  عن  أهمية  يقل ل  البلاستيك   استخدام تقليل 

 .مسابقة أو  واضح   هدف وجود عند   تزداد الطلاب مشاركة

 . صحيحة بيئية قرارات اتخاذ في  يساعد الرياضيات  استخدام

 :مقترحة مراجع  أمثلة

 السابع  الصف – المدرس ي  العلوم كتاب

 الجبرية   التعبيرات وحدة  – الرياضيات كتاب

 الإمارات   دولة – والبيئة المناخي  التغير  وزارة موقع 

 المدرسة  داخل البيئية  التوعية  ملصقات

 الصفية  والأنشطة المعلم  مناقشات



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  منها التخلص يتم  النفايات البلاستيكية من كبيرة كميات  هناك أن   اكتشفنا المدرسية، الفسحة  وقت بعد للنفايات ملاحظتنا خلال من

  من الستفادة  وعدم يوميًا، الناتجة البلاستيك كمية لقياس منظمة طريقة وجود  عدم في   المشكلة تكمن .تدوير إعادة أو  فرز  دون  يوميًا

اقعية والحياة الرياضيات بين  ويربط  البيئة  يخدم مشروع  في  الكميات هذه  على  يساعدنا بسيط رياض ي نموذج إلى   نحتاج لذلك .الو

 . أيام  عدة  خلال وتحليلها تدويره المعاد البلاستيك كمية  تمثيل

 بلاستيكية أكياس 5عصير و  علب 8بلاستيكية و  مياه زجاجة 12 :فريقنا جمع  الفسحة،  وقت بعد

 البلاستيكية  الأكياس عدد  𝑧العصير و  علب  عدد  𝑦المياه و  زجاجات عدد  𝑥  :إلى  رمزنا إذا

 .المعطاة بالقيم  التعويض   عند  الجبري  التعبير  قيمة وأوجد .البلاستيكية النفايات  مجموع يمثل جبريًا  تعبيرًا اكتب  :المطلوب

  وعي  وجود  عدم  - .المدرس ي المقصف في  البلاستيكية المواد على   الكبير  العتماد :التالية الأسباب إلى  توصلنا والملاحظة،  البحث خلال من

  عدم   - .البيئية والمشكلات  الدراسية  المواد بين   الربط قلة - .منظم بشكل البلاستيك كميات  تسجيل  عدم -  .النفايات فرز  بأهمية كاف  

اقف في  الرياضيات استخدام  بكيفية الطلاب معرفة  .حقيقية مو

  المشكلة   فهم  في  ساعدنا الأفكار  تبادل  - .العمل  تنظيم على   يساعد الأدوار  توزيع   :أن  اكتشفنا الفريق،  داخل الجماعي   العمل خلال من

  بدور  ساهم  طالب كل  -  .متعة وأكثر  أسهل   المشروع  جعل  الزملاء مع  العمل  - .الجبري  والتعبير   المتغيرات تحديد في  تعاوننا -  .أفضل  بشكل

 . المشكلة تحديد  في  مهم



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  النفايات كمية  وتمثيل لقياس ومنظمة واضحة   طريقة وجود  عدم هي  حلها نريد التي   الرئيسية المشكلة 

  إعادة في  منها الستفادة  فرصة ضياع إلى  يؤدي مما الفسحة،  وقت بعد  المدرسة في  يوميًا الناتجة البلاستيكية

 . الحسابية والمتتاليات  الجبرية  التعبيرات  مثل عملية رياضية بتطبيقات  البيئية المشكلة   هذه ربط  وعدم التدوير 

 .الإنسان  وصحة البيئة  على  سلبًا  تؤثر  البلاستيكية النفايات لأن

 .تدويرها إعادة  يمكن يوميًا البلاستيك   من ملحوظة كميات  تنتج  المدرسة  لأن

 .الطلاب لدى  البيئي  الوعي  زيادة  على  يساعد المشكلة حل  لأن

اقعية مشكلة  حل في   الرياضيات استخدام لأن  .ومتعة فائدة أكثر  التعلم   يجعل و

 .البيئة لحماية أفضل  قرارات اتخاذ  في  يساعد البيانات  تنظيم لأن

 

 

سهم المشكلة، هذه  حل خلال من
ُ
 . المدرس ي المجتمع  تخدم عملية بطريقة الرياضيات ونستخدم البيئة حماية في  ن



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ثم المدرسية، الفسحة وقت بعد  البلاستيكية النفايات  وفرز  لجمع  بسيط نظام إنشاء هي   المشكلة لحل  فكرتي

  وعلب  المياه زجاجات مثل مختلفة أنواع  من يوميًا نجمعها التي البلاستيك  كمية لتمثيل  جبري   تعبير  استخدام

  المعاد البلاستيك  كمية  لمعرفة الرياضيات استخدام نستطيع  الطريقة بهذه .البلاستيكية  والأكياس  العصير 

  تدويره
ً

 .فائدة  دون  رميه من  بدل

  يمكن  - .عالية  تكلفة أو   معقدة أدوات إلى  تحتاج ل  -  .المدرسة داخل  التطبيق  سهلة  :لأنها الفكرة  هذه اخترت

 يومية بيانات بجمع  تسمح  -  .والمعلم الطلاب  بين التعاون  على   تعتمد - .( أسابيع   3)  قصيرة فترة خلال تنفيذها

 . المدرسة  ولإمكانات المحدد  للوقت مناسبة فكرة فهي  لذلك - .رياضيًا تحليلها يمكن

  في  البيانات تسجيل  كيفية - .سنجمعها التي  البلاستيك  أنواع  :وناقشنا الفريق  في   زملائي على  فكرتي بعرض قمت

لنا  زملائي آراء إلى   استمعت  - .مناسب جبري  تعبير  اختيار   - .جدول    .للجميع  مناسبة أصبحت  حتى  معًا الفكرة وعد 

 . المشروع فترة خلال لتنفيذها الفريق  عليها اتفق  مشتركة فكرة إلى  النهاية في  توصلنا -

 .جماعي  عملي   حل إلى  فردية فكرة من وتحويلها الفكرة تطوير  على   ساعدني  زملائي مع  التواصل



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  حسب  وتصنيفها الفسحة، بعد  البلاستيكية النفايات  وفرز  لجمع  يومي نظام إنشاء هي   إليها توصلنا فكرة أفضل*

  باستخدام وتحليلها جدول  في  الكميات تسجيل  ثم بلاستيكية( ،  أكياس  – عصير   علب  – مياه زجاجات)  النوع

 .المشروع فترة خلال يوميًا تدويره المعاد البلاستيك كمية  إجمالي   لمعرفة  الحسابية والمتتاليات  الجبرية التعبيرات

 :إضافة يمكن  ��

 .البلاستيك من نوع لكل  مخصصة صناديق وضع 

 .البيانات وتسجيل  وفرز  جمع  في  الفريق  أعضاء  جميع  مشاركة

 . المشروع  لوحة أو   السبورة على  وعرضها يوميًا النتائج متابعة

 :لأنها الفكرة هذه  اخترنا

 .كبيرة ميزانية أو  معقدة  أدوات تحتاج ل :  التنفيذ وسهلة عملية

 .وتحليلها يوميًا البيانات جمع   للفريق يمكن:  أسابيع  3 خلال  للتطبيق  قابلة

اقع ( والمتتاليات الجبرية  التعبيرات )  الرياضيات بين تربط: تعليمية  .البيئي   والو

 .الطلاب   بين الأدوار  وتوزيع  الجماعي  العمل على   تشجع : تعاونية

 .المدرسة  في  البيئي الوعي  وزيادة المهدور   البلاستيك تقليل في  مباشر  بشكل تساهم: للبيئة مفيدة



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  البلاستيك من نوع كل لجمع  حاويات أو   صناديق :إلى  سنحتاج البيانات، وتحليل البلاستيك  وفرز  جمع  من نتمكن لكي

  لتدوين وأوراق   أقلام  -  .يوميًا الكميات  لتسجيل بيانات جدول  أو  أوراق  -  .( أكياس –  عصير   علب – مياه زجاجات) 

  الوزن قياس  أردنا  إذا البلاستيك  لوزن( اختياري )  صغير  ميزان  - .الملاحظات
ً
  سبورة أو  عرض  لوحة - .العدد  من بدل

اقع  المدرسية،  والرياضيات  العلوم كتب: تعليمية مراجع  -  .للفريق  اليومية  النتائج لعرض  . بيئية توعية  ومو



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ذاتيًا تقييمًا الأولي  المنتج  تقييم -2

 :أن ووجدنا ذاتيًا بتقييمه قمنا الأولي، النموذج تجربة بعد

  عدد  تحديد إلى  النموذج حتاجي  - .التنظيم في  ويساعد  واضح البيانات جدول  -  .والفهم الستخدام   سهل  النموذج -

 .والتسجيل   العد   دقة من  التأكد إلى  يحتاج -  .بوضوح الأيام

 :الذاتي التقييم  ��

 . التحسينات بعض  إلى  يحتاج لكنه  كبداية، جيد  النموذج

 والآخرين  الزملاء من راجعة تغذية جمع  -3

  :عليها حصلنا التي الراجعة التغذية - المادة الصف ومعلم في زملائنا على الأولي النموذج بعرض قمنا

 أو القطع عدد) العد   طريقة توحيد - .البيانات لجمع يوميًا محدد وقت تثبيت - .للجداول  واضحة عناوين إضافة -

 .الجبري  للتعبير بسيط شرح إضافة - .(الوزن

 :التالية التعديلات بإجراء قمنا الراجعة،  التغذية على  بناءً  -4

  إضافة - .وتنظيمه  الجدول  شكل  تحسين  -  .( العد  )  القياس طريقة توضيح - .( أيام 5)  البيانات  جمع   مدة تحديد -

 .الفريق  داخل بوضوح المهام توزيع   -  .الجبري  للتعبير  مختصر  شرح

 :التحسين بعد  النهائي المنتج  ��

 . النتائج  وتحليل العملي  للتطبيق جاهز   - .مفهوم جبري  تعبير  -  .ودقيق منظم  جدول   - .واضح رياض ي نموذج

 ( واضحة مبدئية  نسخة)  رياض ي  أولي  منتج  إنشاء -1



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تطوير  إلى   يحتاج ول  بالغرض  يفي الأولي  النموذج  من الجزء هذاب قمنا

  جمع  فكرة -  .الفهم  وسهل بسيط المستخدم الجبري  التعبير  - .ومناسبًا واضحًا كان  𝑥  ,  𝑦  ,  𝑧 المتغيرات تحديد -

 .التنظيم على   يساعد النوع  حسب البلاستيك  تقسيم  - .للتطبيق  مناسبة  الفسحة وقت  بعد البلاستيك

 والتطوير   العمل من المزيد إلى  تحتاج الأجزاء هذه

ا كان الأولي  الجدول  -  .أدق  تنظيم إلى  تحتاج البيانات تسجيل  طريقة -
ً
  لم  - .التفاصيل  جميع  على  يحتوي   ول   بسيط

  النتائج  عرض  طريقة  - .الجدول   داخل طالب  كل دور  توضيح  يتم لم  - .البيانات جمع  لوقت  واضح تحديد  هناك يكن

 .يكفي بما واضحة  تكن لم

ن أن  يمكن- ِّ
حس 

ُ
 التالي   بعمل المبدئية النسخة ن

 خانة إضافة - .واضحة عناوين  وإضافة الجدول   شكل  تحسين -  .البيانات  لجمع  يوميًا ثابت وقت تحديد -

 . المراجعة   في  الفريق أعضاء جميع   مشاركة - .اعتمادها  قبل البيانات  مراجعة من التأكد   - .اليومية للملاحظات



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ��وأهميتها  بالمشكلة التعريف 1⃣

عد  اذالم  - مدرستنا؟ في  البلاستيكية النفايات مشكلة هي  ما -
ُ
 المدرسية؟  البيئة على  تؤثر  كيف  -  مهمة؟ المشكلة هذه  ت

  ��إليها  توصلنا التي الحل فكرة 2⃣

 البلاستيكية؟  النفايات تقليل  في  الفكرة هذه  تساعد كيف  -  الأفضل؟  هي  الفكرة  هذه كانت لماذا  - كفريق؟ اخترناها التي  الفكرة ما -

  ��المستخدم  الرياض ي  النموذج 3⃣

 البلاستيكية  الأكياس  𝑧و         العصير  علب 𝑦و     المياه زجاجات  𝑥     :المتغيرات تعريف

 البلاستيك؟  كمية حساب  في  التعبير  هذا  يساعدنا كيف                   𝑥 +  𝑦 +  𝑧 = 𝑃               :المستخدم الجبري   التعبير 

  ��البيانات  جمع  طريقة 4⃣

 مهمًا؟  التنظيم كان  لماذا  - الجدول؟   في  البيانات سجلنا كيف  -  بفرزه؟ قمنا كيف  -  البلاستيك؟  جمعنا وأين  متى -

  ��الحسابية والمتتالية  النتائج عرض 5⃣

نا كيف  - ثابتة؟ زيادة  هناك كانت هل -  اليومية؟  النتائج أظهرت ماذا -  النتائج؟   هذه تعني ماذا - حسابية؟ متتالية  كو 

  ��الفريق  داخل دوري 6️⃣

 زملائي؟ مع  التعاون   من تعلمت  ماذا - الجماعي؟ العمل نجاح في  ساهمت  كيف  - المشروع؟  تنفيذ  في  دوري ما -

  ��والتحسين  الراجعة  التغذية 7⃣

نا كيف  - عليها؟  حصلنا  التي الملاحظات ما -  والنهائية؟  المبدئية النسخة بين الفرق  ما - الأولي؟ النموذج حس 

  ��والتوصيات  الخلاصة 8⃣

؟ الفكرة تطوير  يمكن  كيف  - المشروع؟ من  تعلمنا ماذا -
ً

 إيصالها؟ نود التي الرسالة ما - مستقبلا

  ✅العرض أثناء للطالب نصيحة

 .واضح وبصوت بثقة تحدث

 .الشرح أثناء الجدول  أو الصور  استخدم

 .فقط الورقة إلى وليس الجمهور  إلى انظر

 .وواضحة قصيرة بجملة كلامك اختم



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :أن  تعلمت المشروع  هذا  خلال من

 .اليومية حياتنا  في  حقيقية مشكلات لحل استخدامها يمكن الرياضيات

 .بدقة الكميات وحساب البيانات تنظيم في   تساعد الجبرية التعبيرات

 .المهام إنجاز   يسهل الأدوار  وتوزيع  الجماعي   العمل

 .المجتمع  أفراد  جميع   بين مشتركة  مسؤولية البيئة  حماية

 .مشروع أي نجاح على   يساعد لجيد ا التخطيط

 . النتائج تحسين إلى  تؤدي الراجعة   التغذية من الستفادة

 :بـ سأقوم  أخرى، مرة المشروع  هذا تنفيذ أعدت إذا

 .دقة أكثر   لتكون  البيانات جمع  طريقة تحسين

 .العرض في  أكثر  بصرية عناصر   استخدام

 .المبادرة  في  الطلاب من  أكبر   عدد  إشراك

 .أطول   زمنية  لفترة النتائج  مقارنة

 .الأساس  من البلاستيك  استخدام لتقليل  إضافية  حلول  اقتراح 

 . المشروع  مراحل بين  أفضل  بشكل الوقت تنظيم


