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 : اختر وحدة الزمن المناسبة لكل نشاط1النشاط 

 :السؤال

 :أسبوع( أمام كل نشاط من الأنشطة التالية – يوم  –ساعة   –دقيقة    –ضع وحدة الزمن المناسبة )ثانية 

 ______________ :تنظيف الأسنان .1

 ______________ :الذهاب إلى المدرسة .2

 ______________ :النوم ليلً  .3

 ______________ :تناول وجبة الإفطار .4

 ______________ :عطلة نهاية الأسبوع .5

 

 : أنشطتي اليومية 2النشاط 

 :السؤال

 :أنشطة تقوم بها كل يوم، وقدّر الزمن الذي تستغرقه كل منها 3اكتب 

 الزمن التقريبي النشاط

1. ______________ ______________ 

2. ______________ ______________ 

3. ______________ ______________ 

 

 

 

 



 

 

 : هل الزمن مناسب؟ 3النشاط 

 :السؤال

 :مناسبة تكن لم إذا ❌و للنشاط، مناسبة الزمن وحدة  كانت إذا ️✔ضع 

 ❌/️✔ وحدة الزمن المقترحة النشاط

  ساعة  تناول الطعام 

  أسبوع  مشاهدة التلفاز 

  دقيقة  الدراجةركوب 

  ساعة  الذهاب إلى المدرسة

  دقيقة  النوم في الليل

 

 : كم استغرقت؟ 4النشاط          

 :السؤال

 :، ثم أجب30مرات، أو العد حتى  10جرب القفز في مكانك 

 ______________ كم ثانية تقريبًا استغرق ذلك؟ .1

 ☐ ل /  ☐هل استغرق أقل من دقيقة؟ نعم  .2

 ______________ الذي يستغرق وقتاً مشابهًا؟ما النشاط الآخر  .3

 

 

 



 

 

 : الساعة الورقية 5لنشاط ا ��

 :السؤال

 بعد نشاط صناعة الساعة الورقية 

 3:00ضع العقارب لتمثل الساعة  .1

 ______________ ؟4:00و  3:00كم دقيقة بين الساعة  .2

 ______________ ، كم لعبت؟6:30وانتهيت  5:00إذا بدأت اللعب الساعة  .3

 

 : لغز الزمن6النشاط        

 :السؤال

 :اقرأ اللغز، ثم أجب

 ______________ أنا وحدة زمن أصغر من الدقيقة، من أكون؟  .1

 ______________ أنا عدد الأيام في الأسبوع، من أكون؟  .2

 ______________ لأصبح دقيقة، من أنا؟ 60أحتاج  .3

 

 ”: قصة “وقتي في يومي7النشاط  ��

 اكتب قصه عن نشاطك اليومي    :السؤال

 ______________ ؟ في أي ساعة استيقظ  .1

 ______________ نام في الليلة؟أكم ساعة  .2

 ______________ ؟ يل وقت في يومما النشاط الذي استغرق أطو .3

 ____ منظمًا؟ ولماذا؟ ي هل كان يوم .4



 

 

 درس: الوحدات الزمنية –ورقة عمل 

 الرياضيات –الصف الثاني 

 ________________ :الطالب اسم 

 ___________ :التاريخ

 

 لسؤال الأول  ا

 :اختر الإجابة الصحيحة 

 كم دقيقة في الساعة الواحدة؟ 

 دقيقة  30 ☐

 دقيقة  60 ☐

 دقيقة 100 ☐

 

 لسؤال الثاني ا

 :أسبوع( أمام كل نشاط  –يوم   –ساعة  –دقيقة  –ضع وحدة الزمن المناسبة )ثانية 

 __________ :الإفطارتناول 

 __________ :الذهاب إلى المدرسة

 

 السؤال الثالث  

 :أجب

 .صباحًا 6:00مساءً، واستيقظ في الساعة  9:00نام عمر في الساعة 

 _______________ كم ساعة نام عمر؟

 



 

 

 السؤال الرابع  

 :فكر وأجب

 :أمامك نشاطان

 مشاهدة فيلم 

 لعب في الحديقة 

 يستغرق وقتاً أطول؟ ولماذا؟ أيهّما تعتقد أنه 

 ________________________________________ :الإجابة

 نشاط يومي وحدد الزمن التقريبي لكل منهم  2واكتب 


