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 قدمالماحياء للصف لالاءع لالأ

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول

لُالهذِانَلآمَنوُالمِنْكُملْارَْفَِ ل ٍ لدلَوَالهذِانَلأوُاوُالالْعِصْمَلاللَّه ء ََ رَ

 في خلق الله ؟؟فهل لك ان تتفكرالعلم المختص بدراسة حياة الكائنات الحية ، هو الأحياء ل

َدادةلأحياء لبكملفيلحيفةلهلالأ

 الاءع لالماقدمشبءبل
 العلاملعصاكملورحيمةلاللهلوبركءاة

 كاماء لفيلعصملالأحياء الالأولىلالوحيدةل

 لافءعلاٍلالكاماءئاةاالثءنيلالدرسلل
 

المتف اعلات والنواتجالأولىللالحيفةل



مءدةلالأحياء ل

2025/2026الدراعيلالأوللالففلل

الثءنيلعشرلالعءمل& الاءع لالماقدملالف ل

الكاماء لفيلعصملالأحياء ل: الأوليلالوحيدةل

(  الافءعلاٍلالكاماءئاةل) الأوللالدرسل

----------------------------

رابطلشرحلالدرسلفوٍلوفورة
https://www.youtube.com/watch?v=fc5IlZTYars



الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

المافءعلاٍلوالنوااج:1الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأول03ملللللللللللللل2025- 08-26الثلاثء 

:نوااجلالاعصمل

أنلاحيددلالطءلبلأَزا ل

الافءعللالكاماءئيل

أنلااعر لالطءلبلعصىل

ءقةلكافاةلارابءطلاغاراٍلالط

بءلافءعلاٍلالكاماءئاة

أنلاعاناجلالطءلبلأهماة

اةللالانزامءٍلفيلالكءئنءٍلالحي

:الفكرةلالأعءعاة

اعمحلالافءعلاٍل

ٍلالكاماءئاةللصكءئنء

رلالحياةلبءلنمولوالاطو

والاكءثرلوالاكا ل

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول



 مءلعببلاغارللونلالفءكهة

 حيدادمءلعببلاكونلالفدألعصىلال

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

المافءعلاٍلوالنوااج:1الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأول03ملللللللللللللل2025- 08-26الثلاثء 

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول



-:الافءعللالكاماءئي

ا د خلالها الذرات أو مجموعات الذرات الموجودة في المواد ترتيبخهو عملية تت

جديدا يتسبب في تحول هذه المواد إلى مواد مختلفة 

مءذالاحيدثلفيلالافءعللالكاماءئي؟

ادةلفيلااكعرلالروابطلالكاماءئاةلوااكونلروابطلَد

.الافءعلاٍلالكاماءئاةل

ةالفدألالذيللاغطيلالعصعصةلفيلالفور-:مـثـءلل

اكونل( Fe2O3)هولمركبلاعمىلأكعادلالحيدادل

م لالحيدادل(O2)عندمءلافءعللأكعاَانلالهوا ل

(Fe)  .

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

المافءعلاٍلوالنوااج:1الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأول03ملللللللللللللل2025- 08-26الثلاثء 

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول



؟مءلهيلمؤشراٍلحيدوثلالافءعللالكاماءئي

اغارلالصون

إناءجلحيرارةلأولضو 

اكونلغءزلأولعءئللأولمءدةلفصبةلَدادة

-:أنواعلاغاراٍلالمءدةل

اناجلمنهلموادلَدادة-:اغارلكاماءئي

فيلاركابهءلولاسلالمءدةاؤديلالىلاغارلفيلشكلل-:اغارلفازاءئيل

الكاماءئيل

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

المافءعلاٍلوالنوااج:1الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأول03ملللللللللللللل2025- 08-26الثلاثء 

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول



 ة المعادلات الكيميائي

هيلوف للصفاغلالكاماءئاةللصموادلالمافءعصة

النءاَةلم لأعهملاشارلالىلااَءهلعمصاةلوالموادل

.الاغار

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

المافءعلاٍلوالنوااج:1الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأول03ملللللللللللللل2025- 08-26الثلاثء 

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول



 المعءدلاٍلالماوازنةل

جلهيلالايلاكونلفاهءلعددلذراٍلكللعنفرلفيلالمافءعلاٍلاعءويلعددلذراٍلكللعنفرلفيللالنواا

.  لافءعللالكاماءئيلحيعبلقءنونلحيفظلالكاصة

اعاحيداثلمءدةلولالامكنلإفنء هءامكنللا-:قءنونلحيفظلالكاصة

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

المافءعلاٍلوالنوااج:1الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأول03ملللللللللللللل2025- 08-26الثلاثء 

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول



:إوزنلالمعءدلاٍلالاءلاةل•

 1) ____ N2 + ____ H2  ____ NH3

 2) ____ NaCl + ____ F2  ____ NaF + ____ Cl2

 3) ____ C3H8 + ____ O2  ____ CO2 + ____ H2O

 4) ____ P + ____O2  ____P2O5

 5) ____ H2O + ____ O2  ____ H2O2

 6) ____ HCl + ____ CaCO3  ____ CaCl2 + __H2O + __ CO2

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

وزنلالمعءدلاٍلالكاماءئاة:2الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأول05ملللللللللللللل2025- 08-28الخماس

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول



 قدمالماحياء للصف لالاءع لالأ

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول

لُالهذِانَلآمَنوُالمِنْكُملْارَْفَِ ل ٍ لدلَوَالهذِانَلأوُاوُالالْعِصْمَلاللَّه ء ََ رَ

 في خلق الله ؟؟فهل لك ان تتفكرالعلم المختص بدراسة حياة الكائنات الحية ، هو الأحياء ل

َدادةلأحياء لبكملفيلحيفةلهلالأ

 الاءع لالماقدمشبءبل
 العلاملعصاكملورحيمةلاللهلوبركءاة

 كاماء لفيلعصملالأحياء الالأولىلالوحيدةل

 لافءعلاٍلالكاماءئاةاالثءنيلالدرسلل
 

طءقةلالافءعلاٍالثءناةالحيفةل

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

طءقةلالافءعلاٍ:2الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأول 09ملللللللللللللل2025-09- 01الإثنان



:نوااجلالاعصمل
عر لالطءلبلعصىلمفهومااأنل

طءقهلالانشاط

مازلالطءلبلبانلافءعللاأنل

المءصلوالطءردللصطءقه

حيددالطءلبلعلاقهلالحيفءزلاأنل

والانزامءٍلبءلافءعل

قدرلَهودلالعصمء لفيلاانل

دراعهلطءقهلالمافءعلاٍ

:الفكرةلالأعءعاة

اعمحلالافءعلاٍل

ٍلالكاماءئاةللصكءئنء

رلالحياةلبءلنمولوالاطو

والاكءثرلوالاكا ل

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

طءقةلالافءعلاٍ:2الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأول 09ملللللللللللللل2025-09- 01الإثنان



غصاءنلالمء ،لاغارلكاماءئيلأملفازاءئيل؟للولمءذال؟

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

طءقةلالافءعلاٍ:2الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأول 09ملللللللللللللل2025-09- 01الإثنان



-:طءقةلالانشاطل
هيلالحيدلالأدنىلمنلالطءقةلاللازمةللكيلاكونل

ةلالطءقأولالمافءعلاٍلنوااجلفيلافءعللكاماءئيل

اللازمةللبد لالافءعللالكاماءئيل

؟؟مكعبءٍلالعكرلهذهل؟ذابةلكا لامكنلإ

اطصقلعصىلالطءقةلالحيراراةلاللازمةل

طءقةلالانشاطالعكرللإذابةل

 ٍطءقةلالافءعلا

كا لااكونلالكعكلمنلالدقاقل

؟؟؟الأخرىوالعكرلوالمكونءٍل

ااحيوللالعَانلالىلكعكلبواعطةل

الطءقةلالحيراراةلالايلانطصقلمنل

الافءعلاٍلالايلااملبانلمكونءٍ

الكعكلواعمىلطءقةلالانشاطل

لالاحيدثلافءعلاٍلفيلَعم-:ملاحيظةلهءمة

الكءئنلالحييلمنلدونلمفدرللصطءقة

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

طءقةلالافءعلاٍ:2الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأول 09ملللللللللللللل2025-09- 01الإثنان



Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

طءقةلالافءعلاٍ:2الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأول 09ملللللللللللللل2025-09- 01الإثنان



.  لكيلابدألأيلافءعللكاماءئيللابدلمنلاوافرلطءقةل•

.قةلمنلدونلطءمعظملالمركبءٍلالموَودةلفيلالكءئنءٍلالحياةللالامكنهءلانلااحيوللبواعطةلالافءعلاٍلالكاماءئاةل•

مءلهيلطءقةلالانشاطل؟ل•

.  الحيدلالادنيلمنلالطءقةلاللازمةللبد لالافءعلل-

.الايلاحياءجلمقدارلكبارللصغءاةلمنلطءقةلالانشاطلنءدرالمءلاحيدثللاٍالافءع-

للحرارة ماصة افءعلاٍلطءردةللصحيرارةللللللللللللللللللللللللللللللللللللافءعلاٍل

طاقة اقل من المتفاعلات                        يكون للناتج طاقة أكبر من التفاعلات للناتج 

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

طءقةلالافءعلاٍ:2الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأول 09ملللللللللللللل2025-09- 01الإثنان



والماصه للطاقهالتفاعلات الطاردههيا بنا الى القراءه الموجهه لفقره 

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

طءقةلالافءعلاٍ:2الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأول 09ملللللللللللللل2025-09- 01الإثنان



 افءعللمءصللصطءقة ةافءعللطءردللصطءق

 الافءعللالمءصللصطءقة افءعللالطءردللصطءقة

 المفهوم

 طاقة النواتج

 طاقة التنشيط

 الطاقة المنطلقة

Mr.Ahmed Elhddad مثال 
 2025أعاءذلالأحياء لالأول

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

طءقةلالافءعلاٍ:2الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأول 09ملللللللللللللل2025-09- 01الإثنان



.اكعرهءلفيلكللافءعللكاماءئيلاحيدثلاغارلفيلالطءقةلنااَةلاكونلروابطلأو•

؟ 37Cكا لااملالحيفءظلعصيلدرَةلحيرارةلالَعملالداخصاةلعندل•

.  عنلطراقلالطءقةلالنءاَةلعنلالافءعلاٍلالطءردةللصحيرارةل-

وذلـكلملاحيدثلالافءعلاٍلالكاماءئاةلفيلالكءئنءٍلالحياةلعندلدرَةلحيرارةلالَع-

بد لاقصللمقدارلطءقةلالانشاطلاللازمةلل( إنزامءٍل) بعببلوَودلموادلحيفءزةل

.  الافءعلاٍللواعمحلبحيدوثهءلبعرعةل

؟عصـلل... ةلعندلحيدوثلالافءعلاٍلالكاماءئاةلبءلمخابرلفإنهءلاكونلبطائةللصغءا-

لانلمقدارلطءقةلالانشاطلاللازمللهءلاكونلكبارالفيلغاءبلالموادلالحيفءزة

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

طءقةلالافءعلاٍ:2الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأول 09ملللللللللللللل2025-09- 01الإثنان



 قدمالماحياء للصف لالاءع لالأ

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول

لُالهذِانَلآمَنوُالمِنْكُملْارَْفَِ ل ٍ لدلَوَالهذِانَلأوُاوُالالْعِصْمَلاللَّه ء ََ رَ

 في خلق الله ؟؟فهل لك ان تتفكرالعلم المختص بدراسة حياة الكائنات الحية ، هو الأحياء ل

َدادةلأحياء لبكملفيلحيفةلهلالأ

 الاءع لالماقدمشبءبل
 العلاملعصاكملورحيمةلاللهلوبركءاة

 كاماء لفيلعصملالأحياء الالأولىلالوحيدةل

 لافءعلاٍلالكاماءئاةاالثءنيلالدرسلل
 

الحيفّءز& الإنزامل3الحيفةل



الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

نزامءٍلوالحيفءّزاٍالإ:3الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأولل10ملللللللللللللل2025-09- 02الثلاثء 

:نوااجلالمعصمل

عر لالطءلبلعصىلااأنل

اهماهلالحيفءزللصافءعلل

 الكاماءئي
حيددالطءلبلالاهلعمللاأنل

الانزامءٍلوالعوامللالمؤثرهل

.فاه

قدرلَهودلالعصمء لفياانل

دراعهلالانزامءٍللصافءعلاٍ

:الفكرةلالأعءعاة

اعمحلالافءعلاٍل

ٍلالكاماءئاةللصكءئنء

رلالحياةلبءلنمولوالاطو

والاكءثرلوالاكا ل

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول



هل سمعت يوما عن الحفاز والانزيمات في حياتك ؟؟؟

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

نزامءٍلوالحيفءّزاٍالإ:3الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأولل10ملللللللللللللل2025-09- 02الثلاثء 

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول



والحفازالانزيماتهيا بنا الى القراءه الموجهه لفقره 

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

نزامءٍلوالحيفءّزاٍالإ:3الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأولل10ملللللللللللللل2025-09- 02الثلاثء 

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول



بد لمءدةلاقصللمنلمقدارلطءقةلالانشاطلاللازمةلل:الحيفءز

هلوازادلمنلعرعالافءعللالكاماءئيلمثللالانزامءٍل

.الافءعللالكاماءئيل

؟37حرارة يتم حرق السكر في الجسم عند درجة كيف •

الإنزامءٍتسمى حفازة ذلك بواسطة عوامل يتم •

عمللموادلحياواةلاوَدلفيلَعملالكءئنلالحييلا:الانزامءٍ

عمعصىلاعرا لالافءعللالكاماءئيلعندلدرَةلحيرارةلالَ

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

نزامءٍلوالحيفءّزاٍالإ:3الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأولل10ملللللللللللللل2025-09- 02الثلاثء 

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول



 أمثصةلللإنزامءٍ

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

نزامءٍلوالحيفءّزاٍالإ:3الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأولل10ملللللللللللللل2025-09- 02الثلاثء 

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول



 طراقةلعمللالإنزام

مءلهيلخطواٍلعمللالإنزاملفيلالافءعلاٍلالكاماءئاة؟

.ارابطلالمءدةلالمافءعصةلبءلموق لالنشط-1

–ملااغارلشكللالموق لالنشطلواكونلمركبلمعقدلالإنزا-2

المءدةلالمافءعصةل

يلهذالالمركبلاعءعدلفيلاكعارلالروابطلالكاماءئاةلف-3

.المافءعلاٍلواكوانلروابطلَدادةلفيلالنوااج

.  اطصقلالإنزاملاصكلالنوااجلثملاعادلعمصهلمنلَداد-4

الموادلالمافءعصةللم لالإنزامل

.هيلالمافءعلاٍلالايلارابطلم لالإنزامل

-:الموق لالنشط

زامالإنهولالموق لالمحيددلالذيلارابطلفاهلالمءدةلالمافءعصةلم ل

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

نزامءٍلوالحيفءّزاٍالإ:3الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأولل10ملللللللللللللل2025-09- 02الثلاثء 

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول



 ؟نزامالإعصىلنشءطلاؤثرلعددلالعوامللالايل

أهماةلالإنزامءٍل*

فيلالعمصاءٍل

الحياواةللصكءئن

الحيي

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

نزامءٍلوالحيفءّزاٍالإ:3الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأولل10ملللللللللللللل2025-09- 02الثلاثء 

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول



ف لاأثارلدرَةلالحيرارةلفيلعرعةل-1

؟الافءعلاٍلمعاخدمءلالامثاللالباءنيلالاءلي

رل؟لنشءطءلفيلخلااءلالبشالإنزاملالأكثرلمءلهول-2

ولمءذا؟

الكاماء لفيلعصملالأحياء : الأولىلالوحيدةل

نزامءٍلوالحيفءّزاٍالإ:3الحيفةلالافءعلاٍلالكاماءئاةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل:2الدرسل

هـ1447ربا لالأولل10ملللللللللللللل2025-09- 02الثلاثء 

Mr.Ahmed Elhddad
 2025أعاءذلالأحياء لالأول



مءدةلالأحياء ل

2025/2026الدراعيلالأوللالففلل

الثءنيلعشرل& الاءع لالماقدملالف ل

الكاماء لفيلعصملالأحياء ل: الوحيدةلالأوليلالعءمل

( الافءعلاٍلالكاماءئاةل) الأوللالدرسل

كواززلالافءعلاٍلالكاماءئاةلبءلعربيللانكل

👇👇👇👇
https://wayground.com/join?gc=31082514 

-----------------------------------------------------------------------

👇👇👇👇Chemical Reactions quizzes Link in English 

https://wayground.com/join?gc=52840466|


