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 علم الأحياء 

 الصف الثاني عشر

-------------------------------------------الأسم:   
 

----------------------------------الصف والشعبة:   

م 2026-2025العام الدراسي   

يكل. اله وفقوالجزء الثاني اسئلة ج، تنبيه: هذه الملزمة مقسمة الي جزئين: الجزء الأول ملخص شامل للمنه  
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 القسم الأول:
 ملخص شامل 

 درس الجهاز الدوري -1

 درس الجهاز التنفسي -2

 درس الجهاز الأخراجي   -3
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 الدرس الثاني: الجهاز التنفسي 
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 : الجهاز الأخراجي لثالدرس الثا

 

 

 

 

  



 
 
 
 

 

 الأمارات العربية المتحدة  
 وزارة التربية والتعليم  

الحلقة الثانية والثالثة بنبن  –مدرسة شعم   
 

United Arab Emirates  

Ministry of Education 

Shaam C2&C3 School for Boys 
 

  

 

 

 

 

 

 

 المادة: الأستاذ/ علي محمد حجاج معلم  مدير المدرسة: الأستاذ/ سعيد أحمد رباع

لنصنع التغيير  --نرتقي بالتعليم  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 الأمارات العربية المتحدة  
 وزارة التربية والتعليم  

الحلقة الثانية والثالثة بنبن  –مدرسة شعم   
 

United Arab Emirates  

Ministry of Education 

Shaam C2&C3 School for Boys 
 

  

 

 

 

 

 

 

 المادة: الأستاذ/ علي محمد حجاج معلم  مدير المدرسة: الأستاذ/ سعيد أحمد رباع

لنصنع التغيير  --نرتقي بالتعليم  

 
 

 

 



 
 
 
 

 

 الأمارات العربية المتحدة  
 وزارة التربية والتعليم  

الحلقة الثانية والثالثة بنبن  –مدرسة شعم   
 

United Arab Emirates  

Ministry of Education 

Shaam C2&C3 School for Boys 
 

  

 

 

 

 

 

 

 المادة: الأستاذ/ علي محمد حجاج معلم  مدير المدرسة: الأستاذ/ سعيد أحمد رباع

لنصنع التغيير  --نرتقي بالتعليم  

 
 



 
 
 
 

 

 الأمارات العربية المتحدة  
 وزارة التربية والتعليم  

الحلقة الثانية والثالثة بنبن  –مدرسة شعم   
 

United Arab Emirates  

Ministry of Education 

Shaam C2&C3 School for Boys 
 

  

 

 

 

 

 

 

 المادة: الأستاذ/ علي محمد حجاج معلم  مدير المدرسة: الأستاذ/ سعيد أحمد رباع

لنصنع التغيير  --نرتقي بالتعليم  

 
 



 
 
 
 

 

 الأمارات العربية المتحدة  
 وزارة التربية والتعليم  

الحلقة الثانية والثالثة بنبن  –مدرسة شعم   
 

United Arab Emirates  

Ministry of Education 

Shaam C2&C3 School for Boys 
 

  

 

 

 

 

 

 

 المادة: الأستاذ/ علي محمد حجاج معلم  مدير المدرسة: الأستاذ/ سعيد أحمد رباع

لنصنع التغيير  --نرتقي بالتعليم  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:ثانيالقسم ال  
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 الدرس الأول: الجهاز الدوري

 
 ؟   الدوري  الجهاز  مكونات  من   ليس  يلي  مما  أي   -1

 

-D   مالد -C   اللمفي   الجهاز -A    الكبد       B-الدموية   الأوعية 

 

 الدوري؟   الجهاز  وظائف  من  ليس  التالي   من  أي  2-

 

-B  الجسم   حرارة  درجة  تنظيم 

 

-D  للجسم   الداخلي  الاتزان   على  الحفاظ 

-A  الجسم   لخلايا   المواد الغذائية   و  الأكسجين   نقل-    

C- نقل الأشارات العصبية لخلايا الجسم 

 

 

-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ......تسمى   كبيرة   دموية  أوعية   في  القلب  من   المؤكسج   الدم  يضخ  -4

 

-D   الورييدات -C  الدموية   الشعيرات -B   الأوردة -A    الشرايين 

 

 :تسمى  الفضلات  و   المهمة  المواد  تبادل  فيها   يتم  مجهرية  دموية  أوعية   إلى  الشرايين   تتفرع   5-

 

-D  الصمامات -C  الدموية   الشعيرات -B  الأوردة -A    الشرايين 

 

 :  القلب  إلى   أخرى  مرة   المؤكسج   غير  الدم  تحمل  دموية  أوعية   6-

 

-D   سبق   ما  جميع -C  الدموية   الشعيرات -B  الأوردة -A    الشرايين 
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 .للخلف  الارتداد   من   الدم   تمنع  .......  تسمى  نسيج  من  قطع   على   الجسم   في   الأكبر  الأوردة   تحتوي   -7

 

-D  الضام   النسيج 

 

-C الصمامات -B   البطانة -A    الملساء   العضلات

 :نسيج   من   تتكون   الوريد  أو   الشريان   من   الخارجية  الطبقة -8  

 

-D   عصبي -C   طلائي -B   عضلي -A    ضام 

 

 .ملساء   عضلات  من  تتكون  الوريد  أو  الشريان  من ...............  الطبقة  9-

 

-D  الداخلية   و   الخارجية -C   الداخلية -B   الوسطى -A   الخارجية 

 

 :تسمى  عملية  خلال  من   الخلايا   و  الدم   بين   المواد  تبادل  هو  الدموية   الشعيرات  وظيفة10- 

 

-D   الانتشار -C   النفاذية -B   الأيوني  التبادل -A   النشط  النقل 

 

 ؟   للشرايين  القلب   من   ضخه  عند  ارتفاعا  أكثر  الدم   ضغط   تتحمل   والتي   الشريان   في   سمكا  الأكثر  هي   الآتية  الطبقات  أي -11

 

-D  الوسطى   و  الخارجية -C   الداخلية -B   الوسطى -A   الخارجية 

 

 واحد؟  صف  في   الحمراء   الدم  خاليا  فيه  تتحرك  التي  المجهرية  الدموية  الأوعية  ما -12

 

-D   الدموية  الأوعية  جميع -C   الدموية   الشعيرات -B  الأوردة -A    الشرايين 

 

 العضلات   في..............  طريق  عن الرياضية التمارين  ممارسة  عند  الزائدة  الفضلات  من  وتتخلص  الأكسجين  من  بالمزيد  الخلايا   تزود  -13

 

-D   الأوردة   انكماش -C   الشرايين   تمدد -B  اتساعها  أو   الشعيرات  تمدد -A    الشعيرات   انكماش 

 

 ؟  القلب  من   الدم  ضخ  عن  الناتج  العالي  الضغط  لتتحمل  الشرايين  تميز  التي  التكيفات  ما   14-

 

-A    الضام   النسيج   وطبقة  الملساء  العضلات   طبقة  وجود  -B  الطلائية   الخلايا  من   واحدة  طبقة  وجود 

 

-C    الملساء  العضلات  أكبرها  طبقات  ثلاث  وجود      -D   الضام  النسيج   أكبرها  طبقات  ثلاث   وجود 

 

 السفلية؟  الأطراف  اوردة   في   الصمامات  وجود   اهمية  ما  -15

 

A-   العالي   الدم   ضغط  لتتحمل       B  -  مختلفين اتجاهين  في  الدم   مرور لتنظم 

C -   المعاكس  الاتجاه  في   الدم  رجوع   لتمنع  D  -  الأوردة   في  الدم   مرور   سرعة  من  لتقلل 
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 :  بين   تربط  الدموية   الشعيرات   16-

 

-D الدموية   و   اللمفية  الأوعية -C  الأوردة   و  الشرايين B-   الرئتين   و  القلب -A   البطين  و  الأذين 

 

 الأوردة؟  عن   الشرايين   يميز  الذي  ما   17-

 

D-   القلب  إلى  الدم   نقل -C  مرنة   و  سميكة  جدران -B   رقيقة   جدران -A   الصمامات  وجود 

 

 الشريان؟  جدران   في   الموجودة  العضلات  نوع   ما   -18

 

A-                                       قلبيةB-                       هيكليةC-                               إراديةD-  ملساء                  

 

19-   

 

20-   

 

21-   

 

 

22-   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؟  يخرج   أين   الى  القلب  الدم   يغادر  عندما   23-

 

D--  الرئوي   الوريد  الى -C  الدموية   الشعيرات   الى B--  الرئتين   الى -A   الأورطي   الشريان  الى 

 

 الأيسر  الأذين  و   الأيسر  البطين  بين  يقع  الذي  الصمام  24-

 

-D  أبهري 

 

 

 

C--  الشرفات   ثنائي B--  الشرفات  ثلاثي -A    رئوي 

 ................  الأيسر؟   البطين  إلى  يشير  حرف  أي 

 
ماذا يسمى   ......بالأكسجين؟    الغني   الدم  يدخل  القلب  من  جزء  أي   إلى

 ....................الجزء المشار إليه بالسهم؟
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لنصنع التغيير  --نرتقي بالتعليم  

 

 من   الرئتين  الى  القلب   من  المؤكسج  غير  الدم   يضخ   25-

 

-D  الأيمن   البطين 

 

C--  الأيسر   البطين B--  الأيسر  الأذين -A   نالأيم  الأذين

 26- البطينين؟   إلى   الشرايين  من  الدم  رجوع  يمنع   الذي  ما 

 --A الأذينات   D-  )        والرئوي  الأبهري(  الهلالية  الصمامات  --C   البيضاء  الدم   خلايا   B-    القلب  عضلات 

 27- البطينية؟  الأذينية  العقدة  و  الخطو  صانع   من   كلا  الشكل  على   حدد 

 28- أذينية؟  الجيب   العقدة  وظيفة  ما 

 A- القلب  لتحفيز  الكهربائية  الإشارات   توليد   B-    للشرايين  الدم  ضخ 

 --C الدم  تنقية D-     الدم   ضغط  تنظيم

 29- :تسبب  الأذينية  الجيبية  العقدة  عن  الناتجة  الكهربائية  الإشارات

 --A القلب  توقف   --D            فقط  البطينين  انقباض  C-    الأذينين  ارتخاء  --B    الأذينين   انقباض

 30- يحدث؟   ماذا  الأذينية،  الجيبية  العقدة  عمل  تسريع   تم  إذا

 --A النبض  معدل يرتفع  --B     النبض  معدل  ينخفض

 --C تغيير   أي   يحدث  لا  -D     العمل  عن  القلب   يتوقف 

 انقباض   نتيجة  تنشأ  الداخل  من  يدك  رسغ   لمس عند  بها  تشعر  التي  الدقيقة  في مرة  70  حوالي التي  النبضة

 

-31 

D-  الأيمن  البطين C-    الأيسر  البطين -B  الأيسر   الأذين -A   ن الأيم   الأذين
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لنصنع التغيير  --نرتقي بالتعليم  

 

 ............  في  الجهازية  الدموية  الدورة تنتهي   ............تبدأ الدورة الدموية الجهازية من  -32

 

 مؤكسج   غير  دم  تحمل  التي  الدموية  الأوعية ........الدورة الجهازية في التركيب الذي يحمل الدم المؤكسج  -33

 .الرئوية  الدورة   في  

 

 .....................إلى  .................الدم من  يحمل الرئوي الوريد  -34

 

 

 

 

 

  

       

 المائع الشفاف أصفر اللون من الدم هو ؟  إن الجزء  -35

-D  البيضاء   الدم   خلايا -C   الدموية   الصفائح -B  الحمراء   الدم  خلايا -A    البلازما 

 

 -  تسمى   مقعرة   مراكز  ذات  اقراصا  وتشبه   الجسم  خلايا  كل  الى  الأكسجين  تحمل  الدم  في   خلايا  -36

 

-D  البيضاء  الدم خلايا -C  الدموية   الصفائح -B  الحمراء   الدم   خلايا -A   البلازما 

 

 في تكوين التخثرات الدموية؟        اهمية  له  خلايا  من  اجزاء  عن   عبارة   التالية  الدم  مكونات  من  إي  -37

-D  البيضاء   الدم  كريات -C   الدموية   الصفائح -B  الحمراء   الدم  خلايا -A   البلازما 

 

 المحتملة   الأمراض   ضد   فعال  دورا  يلعب  يلي  مما  أي  يدك   في  صغير  دموي  وعاء  يجرح  عندما  -38

 

-D  البيضاء   الدم  كريات -C  الدموية   الصفائح -B  الحمراء   الدم  خلايا -A   البلازما 

 

 الأكسجين  نقل   في   هام  دور  يلعب  الذي  ......  عنصر  تحوي  بروتينات  عن   عبارة  الهيموجلوبين   -39

 

-D   البوتاسيوم -C   الفسفور -B   الحديد -A   الكالسيوم 

 

 ؟  النزيف  وايقاف   الدم   تخثر   في   دورا   يلعب   يلي  مما   أي   يدك   في  صغير  دموي  وعاء  يجرح  عندما   -04

 

-D  البيضاء  الدم خلايا 

 

 

-C  الدموية   الصفائح -B  الحمراء   الدم  خلايا -A    البلازما 
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لنصنع التغيير  --نرتقي بالتعليم  

 الدم؟   خلايا  إنتاج   يتم   أين  41-

 

-D   سبق   ما  جميع -C  الأحمر   العظم  نخاع -B   الطحال -A   بد الك

 
4  :من   أساسي   بشكل  تتكون  البلازما -2

 

-D   بروتينات -C   فقط   معادن -B   دهون -A    ماء 

 

 :إلى  يؤدي  ذلك   فإن   الجسم،  في  الحمراء  الدم  كريات  عدد   قل  إذا  -34

 

-D   التخثر   ضعف -C   الدم  حجم  زيادة -B   للخلايا  المنقول   الأكسجين  نقص -A   المناعة   زيادة

 

 الأكسجين؟   حمل  في   الحمراء  الدم   كريات  يساعد  الذي  البروتين   اسم   ما   -44

 

-D   البلازمين -C  الأدرينالين -B   الهيموغلوبين -A    الأنسولين 

 

 :عدد  يزداد  بعدوى،   الإصابة   حال  في  -45

 

-D  المعدنية  الأيونات -C  البيضاء   الدم  كريات -B  الحمراء  الدم   كريات -A   الدموية   الصفائح 

 

 

 

B-  -  الدقيقة   الكائنات  تدمير 

 الفيبرين    دور  يمثل   يلي   مما   أي

 

A-   نقل الأكسجين 

-46 

 

C-   المضادة   الأجسام  تنشيط        D-  الدموية  الجلطة  تكوين  في  المساهمة 
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 :هي الحمراء الدم  خلايا   سطح  على ضد  مولدات على  تحتوي  لا  التي  الدم   فصيلة  -46

O-    AB+                                

 

B+ A+                      
  

 :هي  البلازما في   مضادة أجسام على  تحتوي  لا التي  الدم فصيلة  47-

O-                                  AB+ 

 

B+                        A+     

 :على  تحتوي  O  الدم  فصيلة  48-

 ضد  مولد أي  على تحتوي  لا -

 

 فقط   A  ضد  مولد   - B  ضد  مولد  - B  و   A  ضد  مولد   -

 :من  الدم  استقبال  يمكنها  AB  الدم  فصيلة  49-

 الفصائل   جميع 

 
فقط   A    فقط   AB  B فقط 

 :هو Rh  ريزوس  عامل -50

 المضاد   الأجسام  من  نوع-

 

 البلازما   في   يوجد  بروتين   - الإنزيمات   من  نوع- الحمراء  الدم خلية  على يوجد  ضد مولد  -

 

 موجب فقط   Rhيمكنه استقبال دم من  -

 سالب   Rh  لـ  فقط التبرع يمكنه  -  

 - :موجب  Rh  يحمل   الذي  الشخص -51

 سالب  Rh من  دم  استقبال  يستطيع  لا  

 وسالب موجب  Rh  من دم استقبال يمكنه  -

 

 :يمكنه  سالب Rh  الشخص  -52

 

 سالب فقط   Rhاستقبال دم من     

 موجب  Rhالتبرع فقط لـ  -  

 

 موجب دون مشاكل  Rhاستقبال دم من    -

الدم   استقبال أي نوع من   -  

 :هو الدم  فصائل لجميع العام المانح    -53

AB+ • 

O− • 

O+ • 

AB− • 
 

 :هي   عالميًا  ندرة  الأكثر   الدم  فصيلة -54

O+ • 

A− • 

AB− • 

B+ • 
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 :لأن   متوافق   غير   دم  نقل  عند  مناعي  رفض  يحدث -55

 تتجلط   البلازماالأجسام المضادة تهاجم مولدات الضد غير المطابقة    -

 الدم يتجمد -

 

 تنقص البيضاء الدم  خلايا   -

 الدم ملوث     -

 :خلال  من  تحدد  الشخص  دم  فصيلة -56

 الدموية  الصفائح  عدد  -

 

 الهيموجلوبين   نوع - البلازما  في البروتين  نوع - الضد مولدات   نوع  -

 :على  تحتوي   لا  −O  الشخص  دم  فصيلة -57

 بيضاء  دم  خلايا  -

 

 مضادة   أجسام  - Rhأو   B  أو   A  مولدات  أي   - بلازما   -

 :فحص يجب بالدم، التبرع  عند -58

 فقط   الصفائح  عدد  -

 

 فقط   السكر   نسبة   - فقط   الدم  ضغط  - Rhوعامل الدم فصيلة   -

 :من  دم  استقبال   يمكنه  +B  الفصيلة  ذو  الشخص  -59

 • +B  و  +O فقط

B+, B−, O+, O- • 

 الفصائل   جميع   •

 • +AB     فقط
 

 :من   دم استقبال  يمكنه  ،   −ABفصيلة   لديه  شخص  كان  إذا -60

 • −AB فقط
A−, B−, AB−, O− • 

A+, B+, AB+, O+ • 

 الفصائل   جميع   •

 

 

 و   A  لديه أجسام مضادة ضد  -

B -   لا يحتوي على مولدات 

 لفصيلة الدم؟  +AB القراءة  تعني ماذا -61

 Rhو  Bو   Aلديه مولدات   - 

 لأحد   التبرع  يمكنه  لا  -

 

 :يمكنه التبرع لـ  +Oفصيلة    لديه  الذي  الشخص  -62

 •  +O   فقط

A+, B+, AB+, O+ • 

 • +Oو −O فقط

 الفصائل   جميع   •

 

 :فإن ، Rhأو  فصيلةً  متوافق  غير  دم نقل حالة في  -63

 

 شيء   يحدث   لا- المناعة   ترتفع  - للوفاة   يؤدي قد  خطير  مناعي  تفاعل  يحدث   - جديدة   ضد  مولدات تتكون  -
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لنصنع التغيير  --نرتقي بالتعليم  

 

 الجهاز التنفسي الدرس الثاني:  

 حركة الهواء الميكانيكية التي تـدُخله إلى رئتيك و تـخُرجه منها  -1

A) التنفس الخارجي   (B  التنفس الداخلي    (C التهوية الرئوية    (D  الشهيق 

 
   تبادل الغازات الذي يحدث في الرئتين بين الغلاف الجوي و الدم 2-

 
Aالتنفس الداخلي )                B التنفس الخارجي )                Cالتهوية الرئوية )            Dالانتشار الخلوي ) 

 

 تبادل الغازات الذي يحدث في أعضاء الجسم بين الدم وخلايا الجسم   3-

A التنفس الخارجي )         B  التنفس الخلوي )             C التنفس الداخلي )            D الشهيق ) 

 

 أنبوب طويل في تجويف الصدر 4-

A الحنجرة )            B القصبة الهوائية )             C البلعوم )              D القصيبات الهوائية ) 

 

 أنبوبان كبيران يتفرعان من القصبة الهوائية و يؤديان إلى الرئتين  5-

A الشعيبات الهوائية )         B الحويصلات الهوائية )         C  الشعبتان الهوائيتان )       D القصيبات ) 

 

 أكبر أعضاء الجهاز التنفسي ، يحدث فيهما تبادل الغازات 6-

A الحنجرة )          B الرئتان )          C  القصبة الهوائية )            D الحويصلات الهوائية ) 

 

 أكياس هوائية صغيرة تتواجد عند نهاية الشعيبات الهوائية في الرئة 7-

A الحويصلات الهوائية )       B القصيبات الهوائية )        C الشعب الهوائية )        D القصبة الهوائية ) 

 

 مرض يصيب الرئة عند تلف الحويصلات الهوائية  8-

A  السرطان )          B الربو )            C النفاخ الرئوي )            D الالتهاب الرئوي ) 

 

 مرض يصيب الرئة ، ينتج عن نمو الخلايا غير المتحكم به في أنسجة الرئتين  9-

A الربو )         B الالتهاب الرئوي )            C  السرطان الرئوي )            D النفاخ الرئوي ) 
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 أي من العمليات مبين في الشكل المجاور ؟   17-

.A  الشهيق                 B-   ير                   الزف  C-   التنفس الخلوي            D-    التصفية. 

 

 من التراكيب يتحرك إلى أسفل عند انقباض عضلاته؟  أي  18-

A-   القصبة الهوائية              B-  الحجاب الحاجز               C-   البلعوم                      D-   الضلوع. 
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 ما التغيرات التي تحدث للجهاز التنفسي في الشكل المجاور؟  -19

A-  يقل حجم الرئتين ويقل الضغط داخل الرئتين فيتحرك الهواء من الخارج إلى الداخل. 

B- يقل حجم الرئتين ويزداد الضغط داخل الرئتين فيتحرك الهواء من الداخل إلى الخارج. 

C-  يزداد حجم الرئتين ويقل الضغط داخل الرئتين فيتحرك الهواء من الخارج إلى الداخل. 

D- يزداد حجم الرئتين ويزداد الضغط داخل الرئتين فيتحرك الهواء من الداخل إلى الخارج. 

 

 أي من العمليات يتسبب في عودة الحجاب الحاجز إلى الأعلى مرة أخرى؟  - 20

A-  التنفس الخلوي         B-  الشهيق    C- الزفير          D- التصفية 

 

 أي من العمليات مبين في الشكل المجاور؟   -21

A-  الشهيق          B-  الزفير             C- ي                    التنفس الخلوD- التصفية 

 

 أي من التراكيب يتحرك إلى أعلى عند انبساط عضلاته؟ -22

A-  القصبة الهوائية          B- الحجاب الحاجز                  C-   البلعوم                      D- الضلوع 

 

 ما التغيرات التي تحدث للجهاز التنفسي في الشكل المجاور؟  -23

A-   يقل حجم الرئتين ويقل الضغط داخل الرئتين فيتحرك الهواء من الخارج إلى الداخل. 

B- يقل حجم الرئتين ويزداد الضغط داخل الرئتين فيتحرك الهواء من الداخل إلى الخارج. 

C-  يزداد حجم الرئتين ويقل الضغط داخل الرئتين فيتحرك الهواء من الخارج إلى الداخل. 

D- يزداد حجم الرئتين ويزداد الضغط داخل الرئتين فيتحرك الهواء من الداخل إلى الخارج. 
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