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 إعداد: سليمان بن عجاج العنزي
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 الكتابة لطلاب الصفوف الأولية و  في القراءةهدفها تعزيز المهارات الأساسية الصف الأول كراسة رديفة لكتاب )لغتي( 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 المهارات المستهدفة:  
 

 الصوت القصير.  ✓

 الصوت الطويل.  ✓

 تجريد الحرف.  ✓

 المقطع الساكن.  ✓

 تحليل الكلمات.  ✓
 

 الثالثالفصل الدراس ي 

النصوص القرائية



 

                     

 المقدمة 
 - سلمه الله -............................................    المكرم ولي أمر الطالب 

 السلام عليكم ورحمة الله وبركاته ،،، وبعد

بأن حرصنا في المدرسة على ابنكم، وسعينا الدائم    –وفقنا الله وإياك–اعلم  

لبناء شخصيته العلمية والاجتماعية، يحُتم علينا المزيد من العمل، والكثير من 

رؤيتنا   إلى  نصل  ولن  بكم،  إلا  جهودنا  تكتمل  ولن  والمثابرة،  والجد  العطاء 

بتوا إلا  والمدرسة  البيت  بين  الجسور  تمتد  ولن  بتعاونكم،  إلا  صلكم،  ومبتغانا 

 وعليه فإننا نأمل منكم التعاون معنا في بعض الأمور، نلخصها لكم بالآتي: 

 الحرص على حضور ابنكم وعدم تغيبه إلا بعذر.  -1

المتابعة اليومية )للخطة الأسبوعية( وما هو مطلوب من واجبات أو  -2

 حفظ.

التواصل مع معلم الصف بشكل مستمر لوضعكم في الصورة فيما   -3

وت ابنكم،  مستوى  زملائه  يخص  مع  الفصل  وخارج  داخل  عامله 

 ومعلميه.

حال  -4 وفي  كان،  ظرفٍ  أي  وتحت  نهائياً،  الطالب  عن  الكتابة  عدم 

وجود مانع من كتابة ابنكم لواجباته، يتم إشعار المعلم بالسبب كتابياً  

 على الخطة الأسبوعية، في المكان المخصص لولي الأمر. 

سب الخطة الأسبوعية، يتم تحفيظ الطالب ما يتقرر عليه من سور بح -5

في   منه  مطلوب  هو  ما  للطالب  ويشرح  يقرأ  المعلم  بأن  علماً 

 المدرسة، ويبقى دوركم في البيت لتكتمل الجهود وتتظافر وتثُمر.

 

 والله ولي التوفيق.

 

 

 

 



 

                     

 

 

 

 

 

 وَقُل رَّبِّ زِدْنيِ عِلمًْا   

 [114 –]سورة طه 
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ثٌ   طَعَامٌ مُلَوَّ

دًا  مُ: هَلْ تَعْلَمُونَ يَا أبَْنَائِي أَنَّ زَمِيلَكُم مُـحَمَّ  قَالَ الْمُعَلِّ

 يَرْقُدُ فِي الْمُسْتَشْفَى؟  

ازٌ: لِـمَ هُوَ فـيِ الْمُسْتَشْفَى؟  فَوَّ

أكََلَ   هُ  غَيْرِ لِِنََّ الِينَ،  الْـجَوَّ الْبَاعَةِ  أَحَدِ  مِنْ  اِشْتَرَاهُ  ثًا  مُلَوَّ طَعَامًا 

صِ لَهُمْ بِالْبَيعِ، فَأصََابَهُ ألََـمٌ فِي بَطْنِهِ.   الْمُرَخَّ

رَأْيُكَ  مَا  عَلَـى   صَالِحٌ:  وَنَطْمَئِنَّ  دًا،  مُـحَمَّ نَعُودَ  أنَْ  أُسْتَاذُ  يَا 

تِهِ؟   صـحَِّ

هُ فِيكَ أَحْسَنْتَ يَا صَ   . الِحُ، وَبَارَكَ اللَّ

 

 

 

 الوحدة السادسة

 وغذائيصحتي 



 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 السَّابِقِ )كَلِمَاتٍ( فِيهَا:النَّصَّ  أسَْتخَْرِجُ مِنَ   
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 فِيهِ شِفَاءٌ 

؟  هُ: مَا بِكَ يَا بُنَـيَّ  عَادَ صَالِحٌ إِلَـى الْمَنْزِلِ حَزِينًا. سَألََتْهُ أُمُّ

دًا يَـرْقُدُ فِي الْمُسْتَشْفَى لِِنََّـهُ    قَالَ صَالِحٌ : إِنَّ زَمِيلـِي مُـحَمَّ

ثًا.  أَ كَلَ طَعَامًا مُلَوَّ

:   فَفِيهِ   لََ تَـحْزَنْ يَا بُنـَيَّ فَعِنْدَمَا تَعُودُهُ خُذْ إِلَيْهِ بَعْضَ الْعَسَلِ   الُِْمُّ

هُ يَقُو هِ، فَاللَّ فَاءُ بِإِذْنِ اللَّ اسِ﴾  الْعَسَلِ لُ عَنِ الشِّ  :﴿فِيهِ شِفَاءٌ لِلنَّ

هُ.  ي، سَأَفْعَلُ إِنْ شَاءَ اللَّ  صَالِحُ : شُكْرًا يَا أُمِّ

 

 

 

 

 الوحدة السادسة

 صحتي وغذائي



 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 السَّابِقِ )كَلِمَاتٍ( فِيهَا:النَّصَّ  أسَْتخَْرِجُ مِنَ   
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 عِيَادَةُ الْمَرِيضِ 

دُ  هِ عَلَى سَلََمَتِكَ يَا مُـحَمَّ  . صَالِحٌ: الْـحَمْدُ لِلَّ

هُ يَا صَدِيقِي.   مَكَ اللَّ دٌ: سَلَّ  مُـحَمَّ

وَاءَ.  صَالِحٌ: خُذْ هَذَا الدَّ

دٌ: هَذَا عَسَلٌ، وَلَيْسَ دَوَاءً!   مُـحَمَّ

بِيبُ: خُذِ  دْ فَالْعَسَلُ   الطَّ دُ وَلََ تَـتـرََدَّ  العَسَلَ يَا مُـحَمَّ

 دَوَاءٌ لِِلََـمِ الْبَطْنِ. 

دٌ: شُكْرًا لَكَ يَا صَ   دِيقِي. مُـحَمَّ

هِ.   فَاءَ الْعَاجِلَ بِإِذْنِ اللَّ  صَالِحٌ: أَتَـمَـنَّى لَكَ الشِّ

 

 الوحدة السادسة

 صحتي وغذائي



 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 السَّابِقِ )كَلِمَاتٍ( فِيهَا:النَّصَّ  أسَْتخَْرِجُ مِنَ   
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 قمرية لام  ............ .............. 
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 لام شمسية ............ .............. 
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 حرف مشدد ............ .............. 
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 بَاقُ السِّ 

تُهَا الْبَطِيئَةُ  يَّ
لَحْفَاةِ: مَا رَأْيُكِ أَ  قَالَ الِْرَْنَبُ للسُّ

 أنَْ نَـتَـسَابَقَ إِلَـى طَرَفِ الْغَـابَـةِ؟

لَ  سَارَتِ  ـفَ.  حْ السُّ  وَصَبْرٍ دُونَ أنَْ تَـتَـوَقَّ
ٍ
 فَـاةُ بِبُطء

لَحْفَـاةِ لِِنََّنـِي الِْسَْرَعُ.   قَالَ الِْرَْنَبُ: سَأَنَامُ قَلِيلًَ، ثُـمَّ ألَْـحَقُ بِالسُّ

يَلْحَقْ  لَـمْ  هُ  لَكِنَّ يَـرْكُضُ،  وَرَاحَ  مَذْعُورًا  الِْرَْنَبُ  اِسْتَـيْـقَـظَ 

بَاقِ.  ـتِـي فَازَتْ بِالسِّ لَحْفَـاةِ الَّ  بِالسُّ

 السابعةالوحدة 

 حيوانات



 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 السَّابِقِ )كَلِمَاتٍ( فِيهَا:النَّصَّ  أسَْتخَْرِجُ مِنَ   

 

 مد بالألف ............ .............. 
 

 .............. ............ 

 

 .............. ............ 
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ئْبُ   الْـخَـرُوفُ وَالذِّ

 خَرَجَتِ الْغْـنَـمُ إِلَى الْمَرْعَـى مُـجْـتَمِـعَةً، لَـكِـنَّ خَرُوفًا

 كَانَ يَـسِيـرُ وَحْدَهُ.  

 نَادَاهُ الْـكَبْـشُ: لََ تَـبْـتَـــعِدْ. 

 ، أسَْتَطِيعُ أنْ أُدَافِـعَ عَنْ نَـفْسِي.  شُكْرًا عَلَى النَّصِيحَةِ رَدَّ الْـخَرُوفُ:  

  الْقَطِيعِ، وَفَجْـأَةً رَأىَ ذِئْـبـًا كَانَ يَـخْـتَـبِـئُ   اِبْـتَـعَدَ الْـخَرُوفُ عَنِ 

 .
ٍ
 خَلْفَ شَـجَرَة

ئْـبُ عِنْدَمَا رَأىَ الْـخَرُوفَ وَحِيدًا فَهَجَمَ عَلَيْهِ.  فِـرِحَ الذِّ

 السابعةالوحدة 

 حيوانات



 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 السَّابِقِ )كَلِمَاتٍ( فِيهَا:النَّصَّ  أسَْتخَْرِجُ مِنَ   
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مْتُ دَرْسًا  تَعَلَّ

صَغِيرٍ  غَـزَالٍ  عَلَى  يَنـْــقَـضُّ  نَسْرًا  غِيرُ  الصَّ الْغُرَابُ  شَاهَدَ 

سْرَ.   ـدَ النَّ رَ الْغُرَابُ أَنْ يُقَلِّ  وَيَـطِـيـرُ بِهِ بَـعِيـدًا. فَكَّ

الْغُرَابُ  فَرِحَ  بـهَِا.  وَطَارَ   
ٍ
صَغِيرَة  

ٍ
دُودَة عَلَى  وَانْـقَـضَّ  عَالِيًا  قَ  حَلَّ

 هُ يُـرِيدُ أنَْ يَصْطَادَ شَيْـئًـا أَ كْبَرَ. لَـكِنَّ ، كَثِيرًا

الـِي رَأىَ دِيكًا قُـرْبَ الْـحَظِيـرَةِ فَانْـقَـضَّ عَلَيْهِ.   وَفـيِ الْـيَـوْمِ التَّ

هُ لَـمْ يَسْتَـطِعْ.  يكَ لَـكِنَّ غِيرُ أنَْ يَـحْمِلَ الدِّ  حَاوَلَ الْغُرَابُ الصَّ

عَتِ ا يكُ فَتَجَمَّ جَاجَاتُ وَهَـجَمْنَ عَلَى الْغُرَابِ يَنْقُرْنَ صَاحَ الدِّ  لدَّ

 جَنَاحَـيْهِ وَقَدَمَيْه.  

ـمَ دَرْسًا مُـفِـيدًا.  ـمُ. لَـكِنـَّــهُ تَـعَلَّ  هَرَبَ الْغُرَابُ وَهُوَ يَـتـَألََّ

 السابعةالوحدة 

 حيوانات
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 وَشَهْرُ رَمَضَانَ  نُورَةُ 
 خُولِ شَهْرِ رَمَضَانَ ، فَفَرِحَتْ.  بِدُ  عَلِمَتِ الِسُْرَةُ 

 صُومَ مَعَهُم.  تَ أنَْ  امِنْ أبَِيهِ تْ نُورَةُ  طَلَبَ 

تِي يَا بُنَ   ةً صَغِير  ينَ قَالَ الِبَُ: مَا تَزَالِ  : أَرْجُوكَ يَا ةً قَائِل   نُورَةُ   تْ . رَدَّ يَّ

تِيدَعْنِي أُحَاوِلُ. فَـقَـالَ الِْبَُ: حسناً يَا بُنَ  أبَـِي  . يَّ

أُسْرَتِهِ   تْ وَتَنَاوَلَ   نُورَةُ   تْ اِسْتَـيْـقَـظَ  مَعَ  حُورِ  السَّ وَبَعْدَ  اوَجْبَةَ   .

شَعَرَ   اذَهَابِهَ  الـمَدْرَسَةِ،  ـجَهَ   تْ إِلى  فَاتَّ وَالْعَطَشِ،  إِلى    تْ بِالْجُوعِ 

 هَـا. تْ ةً وأكََلَ وَجْـبَـةً غِذَائِيَّ  تْ الـمَقْصِفِ، وَاشْتَرَ 

 بِالِْمَْرِ.  اأبََاهَ  تْ رَ إِلَى الـمْـَنَزِلِ أَخْبَ  اهَ وَبَعْدَ عَوْدَتِ 

لَهَ  سَتَكْبَرِ   افَقَالَ  الْقَادِمِ  الْعَامِ  فِي  شَاءَ  -  ينَ الِبَُ:   - هُ اللَّ إِنْ 

  مَعَنَا.  ينَ وَتَصُومِ 

 الثامنةالوحدة 

 مناسبات
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 ضَيْفٌ جَدِيدٌ 

قْنَ ـدَخَلَتِ الْـمُـعَـلِّ  لْمِيذَاتِ يَتَحَلَّ حَوْلَ نُورَةَ.    مَةُ الْفَصْلَ، فَرَأَتِ التَّ

 مَةُ: مَا الِْمَْرُ؟ـلِّ ــعَ ـمُ سَألََتِ الْ 

ي   يَا أُسْتَاذَةُ، فَقَدْ أَنْـجَبَتْ أُمِّ يُبَارِكْنَ لِـي  أَجَابَتْ نُورَةُ: زَمِيلََتـيِ 

 مَوْلُودًا. 

كِ،ـلِّ ــعَ ـمُ الْ  أُمَّ سَأَزُورُ  نُورَةُ،  يَا  مُبَارَكٌ  شَاءَ    مَةُ:  إِنْ  لَـهَا  وَأُبَارِكُ 

 اللهُ. 

الْ  زَارَتِ  الِْسُْبُوعِ  نِهَايَةِ  نُورَةَ،ـلِّ ــعَ ـمُ وَفِـي  أُسْرَةَ  لَـهَا    مَةُ  وَبَارَكَتْ 

ةً. مَتْ لَهُ هَدِيَّ  الْمَوْلُودَ الـجَْدِيدَ، وَقَدَّ
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جَرَةُ الْـحَزِينَةُ   الشَّ

عَ الِْطَْفَالُ فـِي  عِيدِ تَـجَمَّ  الْحَدِيقَةِ يَلْعَبُونَ.فـيِ يَوْمِ الْعِيدِ السَّ

أنََّ  الْعَصَافِيرِ  أَحَدُ  لََحَظَ  فَرِحَةً،  تَطِيرُ  الْعَصَافِيرُ  كَانَت  وَبَيْنَمَا 

جَرَةَ   تَبْكِي، وَقَالَ: لِمَاذَا تَـبْكِينَ فِي يَوْمِ الْعِيدِ؟ الشَّ

جَرَةُ: جَمِيعُكُـمْ تَلْعَبُونَ، وَأَنَا لََ   أسَْتَطِيعُ الْـحَرَكَةَ.قَالَت الشَّ

 يُسْعِدُ 
ٍ
رَ الْعُصْفُورُ فـيِ طَرِيقَة جَرَةَ.  بِهَافَكَّ  الشَّ

 نَادَى الْعُصْفُورُ أصَْدِقَاءَهُ، وَأَخَذَتِ الْعَصَافِيرُ  

كَتْ أغَْصَانُ  جَرَةِ حَتـَّى تَـحَرَّ  هَا. تَـتَـرَاقَصُ فَوْقَ الشَّ

جَرَةُ، وَقَالَت: شُكْـ طِيفُ.فَرِحَتِ الشَّ هَا الْعُصْفُورُ اللَّ  رًا لَكَ أَيُّ
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