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المقررات المطلوبة
للصف الأول

الفصل الدراسي الأول
وفق منهاج دولة الإمارات العربية المتحدة

إعداد: المناهج الإماراتية
almanahj.com/ae

دليل مبسط للطالب وولي الأمر لمتابعة إنجاز المقرر

2026إصدار يوليو 
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عن هذا الدليل

يجمع هذا الملف موضوعات الفصل الدراسي الأول للصف الأول في المواد الأساسية، اعتمادًا على أحدث فهرس 
، ويحوّل الفهارس والخطط الفصلية إلى قوائم مراجعة سهلة.2026متاح لكل كتاب حتى يوليو 

قد يختلف ترتيب درس أو موعد تدريسه بين مدرسة وأخرى وفق الخطة الأسبوعية وطبعة ملاحظة مهمة: 
الكتاب. المرجع النهائي عند التعارض هو خطة المدرسة وكتاب الطالب المعتمد لديها.

المواد التي يغطيها الملف

• اللغة العربية
• الرياضيات

• العلوم المتكاملة
• اللغة الإنجليزية

• التربية الإسلامية
• الدراسات الاجتماعية والتربية الوطنية

• التربية الأخلاقية
مهارات عامة متوقعة بنهاية الفصل

☐  القراءة الأولية وتمييز أصوات الحروف وكتابتها في كلمات قصيرة.
، وفهم قصص الجمع والطرح البسيطة.20☐  العد وقراءة الأعداد حتى 

☐  الملاحظة والمقارنة والتصنيف، والتعرف إلى النباتات والحيوانات.
☐  استخدام اللغة الإنجليزية في القراءة الصوتية والتواصل الأساسي.

☐  اكتساب السلوكيات والقيم الدينية والوطنية المناسبة للعمر.
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اللغة العربية✎

كتاب الطالب المجلد الأول - اللغة العربية - اضغط هنا لفتح صفحة تحميل الكتابالمصدر: 

المحور الأول: التهيئة والوعي الصوتي والحروف
  2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار ☐  أوشي الأرنب الأكول.   

☐  بوبي البومة الحكيمة.
  2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار ☐  تمسوح يحب التلوين.   

  1  ⬇ اختبار ☐  ثعلوب ممثل بارع.   
☐  نشيد المدرسة.

  2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار ☐  جنجل يبحث عن جوهرته.   
  4  ⬇ اختبار  -   3  ⬇ اختبار  -   2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار ☐  حلزون يجد له صديقًا.   

  1  ⬇ اختبار ☐  خشون الخروف الخفي.   
⬇  -   4  ⬇ اختبار  -   3  ⬇ اختبار  -   2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار ☐  مراجعات الوعي الصوتي والحروف والكلمات.   

  5  اختبار 

المحور الثاني: القراءة والقصص والأناشيد
  3  ⬇ اختبار  -   2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار ☐  مدرسة دودي الجديدة.   
  4  ⬇ اختبار  -   3  ⬇ اختبار  -   2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار ☐  ذهب الذئب الفضولي.   

☐  النشيد: أنا أحب لغتي العربية.
  3  ⬇ اختبار  -   2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار ☐  ربيع والمطر الغزير.   
  4  ⬇ اختبار  -   3  ⬇ اختبار  -   2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار ☐  زينة وصديقها عزيز.   

  2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار ☐  سمسم يحب السكر.   
☐  شوشو والشبكة الذهبية.

☐  النشيد: حين تمر السيارات.
☐  مراجعات مرحلية وختامية.

تمييز الصوت في أول الكلمة ووسطها وآخرها، الحركات القصيرة والطويلة، السكون المهارات المصاحبة: 
والشدة، التحليل والتركيب، قراءة كلمات وجمل قصيرة، الاستماع والفهم، التعبير الشفهي، والكتابة بخط 

واضح.
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الرياضيات١٢٣

   - اضغط هنا لفتح صفحة تحميل الكتاب  2026  -  2025  كتاب الرياضيات للصف الأول - الفصل الأول المصدر: 

20(: قراءة وكتابة الأعداد حتى Aالوحدة التمهيدية )
  1  ⬇ اختبار .   20☐  قراءة الأعداد والعد حتى 

☐  قراءة وكتابة الصفر.
.8 و7 و6☐  قراءة وكتابة الأعداد 

.10 و9☐  قراءة وكتابة العددين 
.15 إلى 11☐  قراءة وكتابة الأعداد من 
.20 إلى 16☐  قراءة وكتابة الأعداد من 

الوحدة الأولى: مفاهيم الجمع
  1  ⬇ اختبار ☐  قصص الجمع.   
  1  ⬇ اختبار ☐  تمثيل الجمع.   

  2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار ☐  جمل الجمع العددية.   
  2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار  والجمع الرأسي.   0☐  جمع العدد 

☐  استراتيجية حل المسائل: كتابة جملة عددية.
.5 و4☐  طرق تكوين العددين 
.7 و6☐  طرق تكوين العددين 

  1  ⬇ اختبار .   9☐  طرق تكوين العدد 
  1  ⬇ اختبار .   10☐  طرق تكوين العدد 

  1  ⬇ اختبار .   10☐  إيجاد الأجزاء الناقصة من العدد 
☐  العبارات الصحيحة والخطأ.

الوحدة الثانية: مفاهيم الطرح
  1  ⬇ اختبار ☐  قصص الطرح وتمثيله وكتابة جمله العددية.   

☐  طرح الصفر وطرح الكل والطرح الرأسي.
.10☐  المقارنة بين المجموعات والطرح من الأعداد حتى 

☐  ربط الجمع بالطرح والعبارات الصحيحة والخطأ.

20الوحدة الثالثة: استراتيجيات الجمع حتى 
☐  الجمع بالعد التصاعدي واستخدام خط الأعداد.

☐  تكوين العشرة والمضاعفات وشبه المضاعفات.
☐  إيجاد الحد الجمعي الناقص.

☐  حل مسائل جمع لفظية بسيطة.
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العلوم المتكاملة⚗

   - اضغط هنا لفتح صفحة تحميل الكتاب  2026  -  2025  كتاب العلوم للصف الأول - الفصل الأول المصدر: 

لِمًا الوحدة الأولى: كن عا
☐  مهارات العلم: الملاحظة والمقارنة والتصنيف والقياس والترتيب وتسجيل البيانات.

☐  تصميم نموذج والتواصل والاستدلال والتنبؤ والتحقق.
  1  ⬇ اختبار ☐  القياس واستخدام أدواته.   

☐  الطريقة العلمية: السؤال والتنبؤ والخطة والنتائج والخلاصة.
☐  إرشادات السلامة أثناء الاستقصاء.

الوحدة الثانية: النباتات كائنات حية
☐  التعرف إلى الكائنات الحية.

  2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار ☐  أجزاء النباتات.   
  2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار ☐  نباتات مختلفة.   

الوحدة الثالثة: النباتات تنمو وتتغير
☐  الزهور والثمار والبذور.

  2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار ☐  كيف تنمو النباتات وتتغير.   
  3  ⬇ اختبار  -   2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار ☐  النباتات تعيش في أماكن كثيرة.   

الوحدة الرابعة: كل ما يتعلق بالحيوانات
☐  تراكيب الحيوانات وأجزاء أجسامها.

☐  فرز الحيوانات وتصنيف أنواعها.
☐  ما يغطي جسم الحيوان وكيف يتحرك وأين يعيش وكيف يتكاثر.

☐  ماذا تحتاج الحيوانات لتعيش.
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AB
C

اللغة الإنجليزية

   - الفصل الأول - اضغط هنا لفتح صفحة تحميل الكتاب  UAE Phonics  كتاب الطالب المصدر: 

UAE Phonicsأصوات الحروف وكتابتها :
☐  تمييز الحروف الإنجليزية الكبيرة والصغيرة.

☐  إنتاج الصوت الأكثر شيوعًا لكل حرف.

☐  تتبع الحروف وكتابتها بالاتجاه الصحيح.

الاستماع والتحدث
☐  التحيات والتعريف بالنفس واتباع تعليمات صفية بسيطة.

☐  تسمية صور وأشياء مألوفة.
☐  الاستماع والتكرار والإجابة بتعبيرات قصيرة.

الدمج والقراءة المبكرة
☐  دمج الأصوات لقراءة كلمات قصيرة.

☐  تقسيم الكلمات البسيطة إلى أصواتها.
☐  قراءة كلمات بصرية شائعة وجمل قصيرة ذات نمط متكرر.

الكتابة والمفردات
☐  نسخ كلمات قصيرة وإكمالها.

☐  استخدام الصور للتعرف إلى المفردات.
☐  كتابة مسميات بسيطة وجمل قصيرة ذات نمط متكرر.

؛ لذلك UAE Phonicsأحدث كتاب فصل أول متاح في قسم كتب الصف الأول وقت الإعداد هو تنبيه النسخة: 
يُعتمد فهرس   الأقدم في هذه المادة.Bridge to Successلم 
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التربية الإسلامية☾

   - التربية الإسلامية - اضغط هنا لفتح صفحة تحميل الكتاب  2026  -  2025  كتاب الطالب المجلد الأول المصدر: 

المجموعة الأولى
  1  ⬇ اختبار ☐  الله ربي.   

  2  ⬇ اختبار  -   1  ⬇ اختبار ☐  سورة الفاتحة.   
☐  الصدق طريق الجنة.

  1  ⬇ اختبار ☐  أركان الإسلام.   
  1  ⬇ اختبار ☐  سورة الإخلاص.   

. صلى الله عليه وسلم☐  مولد الرسول محمد 

المجموعة الثانية
☐  الله الرحمن.
☐  سورة الفيل.
  1  ⬇ اختبار ☐  دعاء النوم.   

  1  ⬇ اختبار ☐  أبو هريرة رضي الله عنه.   
☐  الوضوء.

☐  الرحمة بالحيوان.

صلى الله عليه وسلمالحفظ والتلاوة الصحيحة، التعرف إلى العقيدة والعبادات الأساسية، الاقتداء بسيرة النبي  محاور التعلم: 
والصحابة، وترسيخ الصدق والرحمة والنظافة.
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🇦🇪الدراسات الاجتماعية والتربية الوطنية

   - الاجتماعيات - اضغط هنا لفتح صفحة تحميل الكتاب  2026  -  2025  كتاب الطالب المجلد الأول المصدر: 

المحور الأول: أنا ومجتمعي
  1  ⬇ اختبار ☐  أنا وأسرتي.   

☐  أقاربي وجيراني.
☐  الإمارات أسرتي الكبيرة.

المحور الثاني: وطني الإمارات
☐  اتحاد بلادي.

☐  رموز وطني.
☐  مناسبات وطنية.

الانتماء للأسرة والوطن، احترام الأقارب والجيران، التعرف إلى علم الدولة وشعارها المهارات والقيم: 
ونشيدها، فهم معنى الاتحاد، والمشاركة الإيجابية في المناسبات الوطنية.
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التربية الأخلاقية♡

   - التربية الأخلاقية - اضغط هنا لفتح صفحة تحميل الكتاب  2026  -  2025  كتاب الطالب المجلد الأول المصدر: 

المحور الأول: أنا ومن حولي
☐  أنا ومن حولي.

☐  المودة والتقدير.
☐  ما الإنصاف؟

☐  أنا أعتذر.
☐  العدل في المشاركة.

المحور الثاني: أسرتي ومشاعري
☐  أسرتي.

☐  أهمية التعبير عن المشاعر.
☐  طرق التعبير عن المشاعر.

☐  أنا أحب، أنا لا أحب.
☐  ماذا أتقن؟

مواد وأنشطة مدرسية أخرى

قد تتضمن الخطة المدرسية الفنون والموسيقى والتربية البدنية والصحية والتصميم والتكنولوجيا. تختلف تفاصيل 
تُراجع خطتها الأسبوعية. هذه المواد وتوزيعها باختلاف المدرسة، لذلك 
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قائمة متابعة مختصرة

أُنجزتبدأناالمادة تحتاج مراجعة
☐☐☐اللغة العربية

☐☐☐الرياضيات
☐☐☐العلوم المتكاملة
☐☐☐اللغة الإنجليزية

☐☐☐التربية الإسلامية
☐☐☐الدراسات الاجتماعية

☐☐☐التربية الأخلاقية
المصادر المرجعية

• صور فهارس الكتب المرفقة، واستخدمت عندما تطابق النسخة الأحدث.
.almanahj.com/ae• موقع المناهج الإماراتية: 

.2026• أحدث فهارس كتب الصف الأول وخطط الفصل الأول المتاحة حتى يوليو 
 •UAE Phonics - Grade 1 - Term 1.وهو أحدث كتاب فصل أول متاح في قسم الكتب وقت الإعداد ،

 Inspire وRevealرابطا الرياضيات والعلوم يشيران إلى نسختين إنجليزيتين من مقرري ملاحظة الإصدارات: 
تُخدما للتحقق من المفاهيم فقط؛ أما أسماء الدروس العربية فاعتمدت على الفهارس2026-2025للعام   ، واس

؛ العربية: أحدث كتاب 2026-2025العربية المرفقة والخطط المتاحة. الإسلامية والاجتماعيات والأخلاقية: 
.UAE Phonics؛ الإنجليزية: 2025-2024طالب متاح 


